DE 9 A 12 DE OUTUBRO +oc BACALHAU GRAUDO
21°°¢ DE 1° DA NORUEGA
PINGO DOCE

_2499%€/kg

H

Salgado a

partir de

bacalhau
fresco

"sjuel Jod By | Sp &)W “P[@IDWD RINT) 8 PIUDIG DSY IN[2Ul ODN]

PEITO DE PERU

39€

yUnid. sUnid.
BATATA FRITA PE?';'B& OLEO FULA
PINGO DOCE MOZZARELLA Alimentar
Pesto e Mozzarella : %%q | 1(|:;
150g N A9€/Unid.
1,49€/Unid. ’; f,_, > 3 As Girassol/

L e~ Especial fritura |

C o S 2A4€]Unid.



~ og N oy
I Conheca
PROMOC o estas e outras
| v | ® promocoes

9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

21 99¢ ?ﬁgﬁ%ﬁ&gﬁlﬂ)o DE AW MEXILHAO
POUE3€g PINGO DOCE
24:99€/kg

Salgado a

pa de

bacalhau
fresco

“sjusip Jod By | 8P 8jiwl] ‘bjIDWD DINTD) @ DOUDIG PSY INjoUl ODN|

YT ) SARDINHA PEQUENA 39¢ FILETES DE PESCADA
P/FRITAR : 7~ DO CABO
Congelada 77 7 Congelada
Emb. 500g Emb. 800g

A49€' 299€/Emb. ea 799€[Emb.



I Conheca
PROMOCAAAAC! =2
promocoes

9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

YT MIOLO DE GAMBAO 49¢ LOMBOS DE SALMAO
20%, GRANDE ARGENTINO e, S/PELE
Congelado Congelado
Emb. 300 Emb 2x125¢g
@mmb

W3 A CAMARAO BLACK HGER
20/30
Aquacultura
Congelado

9€ "' A granel

UVA BRANCA HONEY ROMA VERMELHA
Emb 400g A granel

E TER TANTA QUALIDADE



PROMOCARAA AC!

9 A 12 DE OUTUBRO

W\ PERNA DE FRANGO
A granel

FRANGO DA QUINTA
NACIONAL
A granel

PRODUCAO
NACIO&I. '

BIFES DO LOMBO DE
PORCO MARINADOS

7

Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

PEITO DE PERU
A granel
_B8A4%E]kg

ESCALOPES _
DE VITELA/VITELAO

1649€/kg

DE PORCO
C/PRESUNTO ELPOZO

Embalados

SABE BEM PAGAR TAO POUCO



~ oy N oy
Conheca
PROMOCAAAAC! =2
F] ® promocoes

9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

PRODEMISTRA = o0 PAOTORCIDO
25€ DETRIGOECENTHO | 39€ MEDIERRANEO
F Ynid. ' F Unia.
500g 5 400g
129€/Unid. 199€/Unid.

AYTH PAODERIOMAIOR 99 PAO DE AVEIA
450g 199¢ serrAo

’UH i.d_.

.....................................................................................................................................................

Y PAO DE FORMA
(ese R
O 3¢0g



Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

9 A 12 DE OUTUBRO

PROMOCARZAAC!

"33 PAO DE QUEO 47T PAO C/CHOURICO
20%, Com bacon 'I 5°/o E QUELO
029€/Unid. 135¢

CROISSANT
C/SEMENTES
80g
D89

PAO DE DEUS
ESTALADINHO

MAIS DE 20¢ BOLACHA HUNGARA
12295 2509
e }A?E?Unid.

SABE BEM PAGAR TAO POUCO



9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

o~ op N oy
I Conheca
PROMOC ' o estas e outras
v ® promocoes

BROA CASTELAR AT TORTA DE LARANJA
10 2509 1 15%
798 ) 69€ Unid. |

DELICIA

Bolacha 500g/
Brigadeiro 450g
7€/Unid.

BOLO RETANGULAR

Mdrmore/Chocolate

E TER TANTA QUALIDADE



CAMPANHA SOLIDARIA

Para o Pai Joao,
uma lata cle gra

A campanha realizase de 6 a 12 de outubro de 2026 nas lojas Pingo Doce de
Portugal Continental e Madeira, exceto PD&GO e Pingo Doce Express.



Contribua adquirindo um vale +
junto das caixas, entre os dias
6 e 12 de outubro.

A Cruz Vermelha
fem como missdo prestar
assisténcia humanitdria
e social, de forma a prevenir
e reparar o sofrimento,
contribuindo para a defesa
da vida humana.

CruzVermelha puwge doce ;
Portuguesa




IRRESISTIVEL,
TAL E QUAL |
COMO A AVO
FALZIA.

MARQUISE DE CHOCOLATE
DA AVO NINHAS
26 | Emb, 650G

Inspirada numa receita de familia, a Marquise

de Chocolate da Avé Ninhas é uma tradicdo Cfwiog
ve atravessa geracoes. Pronta a servir. ' de congelados da
9 ¥ 9 ¢ Of sua loja Pingo Doce

Sugestdo de apresentagdo. Encomende online ou enconire na arca de congelados da sua loja Pingo Doce. Salvo rutura de stock.

10 @edp em saldo Pingo Doce




PAUSA MRA cown
UMA TOSTA ==

Preparadas diariamente, as nossas
tostas sdo uma receita exclusiva.
Sabor nico e perfeitas a qualquer hora do dia!

2@ 3

TOSTA DE QuEl0
TOSTA MISTA

" COMBINE

= aiten EM MENU :

PR .. AR 1 TOSTA :
Se 7 g 1 BEBIDA FRIA  Por apenas

1 CAFE Q0¢

7 Men

Sugestéio de apresentacdo. Salvo rotura de stock. Promogdo valida até 31/12/2026.
Para bebidas em garrafas de p|c|shco ou latas, com simbolo volta, acresce o valor de deposﬂo de 0,10€ por unlddde.

e saido Pingo Doce @edp Bl n




Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

PROMOCAAL A0!
EM TODA A 2 5%

25% , EM TODA A
=irf¥y MARCA CANDEREL  [rrirrfh

MARCA ESPIGA

{ ' |:_:5" L)
FARINFHA 7 W
FARINHA

wMIHO  ‘ARROZ

Canderel =+ -

100%s Erythritol  22N9eCeL YCahderel

20 @ 2

FARINHA NACIONAL FARINHA NACIONAL

Espelta integral Aveia Integral

FARINHA NACIONAL

Extra fina

s/fermento 1kg
49€/Unid.

Uso culindrio
s/fermento kg
o€ /Unid.

Vaw
. NACIONAL

EXTRA FINA
e

CULINARIOS
M FERM F.NTO

.

{ENTOD




Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

PROMOC

9 A 12 DE OUTUBRO

Ao

FARINHA NACIONAL
Para bolos Tkg +
]0 I”éﬁS

EM TODA A
MARCA GAROFALO

ol weBpjpquse pu ppooIpUl DURYO

"o%s1d ou ppinpul

67¢

sUnid. | “ﬁ’mo
#lJAMSSMAO 1§ I M Ass A ik il /
Spaguetti - RUMMO
500g | g%%late"e
239€/Unid. g
" - 3/9€7Unid,

T T L T Tt

Cotovelinhos/
Cotovelos/ ;
Macarronete/Macarréo

Espirais/ Macarronete
Com vegetais

Receba10% da fatura de energia ' |3|



Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

9 A 12 DE OUTUBRO

PROMOCARAA AC!

T MASSA NACIONAL TR MASSA NACIONAL
: Esparguete

NACIONA

MASSA WOK
MILANEZA
Espirais 500g/
Noodles 250g

MASSA MILANEZA

Macarronete

S8 MILANEZq 2%
A WA B

A . PENNONI

t-. .. 2 i
B0 MM | 500g0 I[|I
Y

EM TODAS AS
MASSAS COM
SABORES MILANEZA

WILANEZ, WILANEZ 4 WMILANEZ MILANEZ
PN BN GHETT LIN GLINT "'Il" o I'."'.:
kP ES D LA™ HLEARTURO [ SO b ‘I

I4 @ ia fatura de energia

89<

,Unid.

Spaghetti piccante
500gr

_279€]Unid.




Conheca
estas e outras
promocoes

na sua loja
ngo doce
BATATA FRITA

1 39-€ Pesto e Mozzarella

g Unid.
] 509 @ - (..'ﬂ.(lt-‘ e
mnid, AAAAAAA s o

PESTO &
MOZZARELLA

~STIEs.
1 1 L

HUTRI-SC0)

(I ARROZ ARROZ
2 5°o PRONTO A COMER PRONTO A COMER
RISOGALLO RISOGALLO
Todas as variedades Nero 500g

3A9€7Unid. 39€ ' 3.99€7Unid.

'y Unid
MAIS DE
99<
15% !:!il sUnid.
95¢€ - OLEOFULA
7Unid. Alimentar f
) Original Tl ¥
OLEO FULA - 249€/Unid. (fula’
Alimentar : 3 As Gilr?ssol/ b r
Super 5 1t P Especial fritura g
239€/Unid. ' 24€/Unid.

.-~y |- 'emsaldo Pingo Doce @edp 15




9 A 12 DE OUTUBRO

AZEITE ROSSIO g=
DE ABRANTES :

Verde/Maduro §@.. ...

Virgem exira
50cl

'999€/Unid.

99¢

’Unid.

AZEITE
CLASSICO
GALLO

Virgem extra

75cl
_6A49€/Unid.

MAIS DE

15%

99¢

,Unid.

AZEITE
AVELUDADO
GALLO

Virgem extra

75cl
_599€/Unid.

16 ®edp

1 699€/Unid.

_649€/Unid.

22.99% /Unid.

Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

MAIS DE

10%

99¢

,Unid.

AZEITE
RESERVA
GALLO

Virgem extra

75cl

49¢

,Unid.

AZEITE
SUAVE
GALLO

Virgem extra

75cl

Q€' |

!UI'IiCI. §

AZEITE
AVELUDADO
GALLO

Virgem extra
3lt




9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

™ B I Conheca
i | L J promocoes

MAIS DE ¥ POUPE

'I 0%

69€ 16% 7

'y Unid. s il ] 25¢
AZEITE - AZEITE
DELICADO .~ DELICADO
GALLO  GALLO

Virgem 75cl
_549€/Unid.

- Virgem 3l

x DELICADO
Munld. FORMA' :‘: :I

10% 1 10%
39%€
7 Unid.

Q¢
,Unid.
AZEITE SUBTIL AZEITE SUBTIL
GALLO - GALLO
50| - 75l

_349€/Unid. 4,69€]Unid.

MAIS DE

15*

¢9€ @ 79 Fica a:
Unid. A 70€
AZEITE SUBTIL AZEITE SUBTIL
GALLO - GALLO

2lt - 3lt

JH99%€/Unid.

SUBTIL

SUBTIL

1269/ Unid.

Receba10% da faturade energia Pingo Doce @P 17



Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

9 A 12 DE OUTUBRO

144% 99<
o Unid. ’Unid.
AZEITE AZEITE
Bﬁfj{é& S DOS NOSSOS
PLANALTOS E
\3/;;99”1 extra PLANICIES
Virgem extra
W Unld 75 CI
429€/Unid.
FE0
(o0
ot

MAIS DE

10”

MAIS DE

10”

1 Unld. ,8U2c|€
AZEITE AZEITE
ENCOSTAS ALQUEVA ENCOSTAS
D’ALQUEVA D’ALQUEVA
Virgem extra Virgem extra
3lt 75¢l
22:99€/Unid. _6/59€/Unid.

MAIS DE

30*
9%,

AZEITE HERDADE

POUPE

30*
872

AZEITE HERDADE i

DO ESPORAO DO ESPORAO

Virgem extra Virgem extra

0,75l 0,5l

14,59 /Unid. 12-59€/Unid.

18 @edp - _emsaldo Pingo Doce




9 A 12 DE OUTUBRO

PROMOCARAAAC!

MAIS DE

20%

49¢

,Unid.

AZEITE
OLIVEIRA Z
DA SERRA Ly

o
LV

75¢l
4A49€/Unid.

MAIS DE

25"

09<

,Unid.

AZEITE
ESPECIAL
OLIVEIRA
DA SERRA

Virgem extra

75¢l S
_549€/Unid.

POUPE

2 5%

99¢€

’Unid.

AZEITE EA
Virgem Extra
50cl

_Z99€/Unid.

0,50

Receba10% da fatura de energia

Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

¥ MAIS DE

{25~

69<€

,Unid.

- AZEITE

- OLIVEIRA
- DA SERRA
- Virgem 75¢l
- 499€/Unid.

B T P L P P P P L e S T B P P P T T P

¥ MAIS DE

25%

-| 79

'y Unid.
- AZEITE
- ESPECIAL
OLIVEIRA
- DA SERRA
Virgem exira

: 3lt

R 7 ]
OLIYEIRA T : 1
1 SERRA
R |

N e
e )

B ———

¥ MAIS DE

'I 5%

Q€

,Unid.

 AZEITE
 ART. TERRA
 CASARELVAS

- Virgem exira

' 799€/Unid.






O novo perfume em stick

é pratico, conveniente, NOVO
discreto e muito facil

de aplicar. Com duas PERFUME SOLIDO
fragréncias de efeito EM STICK
duradouro, é perfeito para BE BEAUTY
manter a sua rotina Wild/ Femme -
de beleza no dia-a-dia, para Cacau/ Baunilha
onde quer que va. 6 99€
fr Unid.
be be
beauly beauty

SOLID PARFUME

WILD !
|
SOLID PARFUME '

WILD FEMME

A FRAGRANCIA DE
FRAGRANCIA DE
GAUNILH A, MUSK, CACAU, BAUNILHD

PATCHOULI E

Dermatologicamente
7, 9

testado W doce



Conheca
estas e outras
promocoes

9 A 12 DE OUTUBRO na sua loja

4 EM 1 NITEO
AA N008

!

MINI ASPIRADOR
HOFFEN

ASPIRADOR S/SACO
HOFFEN
ACDC-H65

DESUMIDIFICADOR
HOFFEN

ASPIRADOR
VERTICAL HOFFEN

)
d 21t
CAPACIDADE L —
—
B 10t/
20,/40 Min 2 4]1
ATTONORIE =
—
3 2 .
N—J
RoTATAS S -

2 (D @edp ¢[00 [ lem saldo Pingo Doce



9 A 12 DE OUTUBRO

MAQUINA DE
COSTURA HOFFEN

VELOCIDADES

AAAAA

FERRO GERADOR
5499€ A VAPOR HOFFEN
7Unid. NO2-HO14

 5999€/Unid.

30% MLTL-H236

POTENCIA

Conheca
estas e outras
promocoes
na sua loja

FERRO DE ENGOMAR

2499€ HOFFEN
sUnid. FENK-HO87

26:99€/Unid.

SECADOR
DE ROUPA HOFFEN
SRNW H163

2 MAQUINA DE LIMPEZA TECIDOS

iy L
ﬁ'“ id‘iﬂnul“ "'”

em saldo Pingo Doce @edp 23



DE 9 A 12 DE OUTUBRO

DESCUBRA

TAMBEM OUTROS
DOS NOSSOS FOLHETOS

POUPE

ESTA SEMANA

GANHE EM TODA A LOJA

20.,

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS
AS PROMOOES EM FOLHETO

HA PRIMEIRA COMPRA DE 50€ OU MAIS

s i 1 ren o o s

T T S




