POUPE

ESTA SEMANA

TERCA A DOMINGO

ANHE EM TODA A LOJA

20 %

EM SALDO

A(UMUlf\V_El COM TODAS
AS PROMOCOES EM FOLHETO

NA PRIMEIRA COMPRA DE 50€ OU MAIS

Consulte todas s condigdes no verso da capa e em pingodoce.pt

Promaoges do interior do folheto wélidas de 06 a 12 cububro de 2026 em todas a3 lejes Pingo Doce de Portugal Confinental, em compras iguais ou superiores o 5€ em locki o loj

nos postos de abastecimento BP & Pinge Doce Express. Salve rutura de steck ou ermo fipografico. Nao acumulavel com outras promogdes em vigor, Alguns destes arfigos poderiio nao esfar
disponivais em fodas as lofas Pingo Doce. A venda de alguns arfigos poderd estar limitada o quanfidades especificas, ao abrigo do Decreto Lei N.“28/84. As agdes Poupa Mais sdo exclusivas
para clientes com carldo Poupa Mais registads até 24 hores antes da compra. Par PVPR deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendada pelo fabricante, produter ou formecedor
Servigo de Apoio co Clients Fingo Doce | 212 41 08 74 ou 808 20 45 45 [chamada para a rede fixa nacicnd). Encomendlas Take Away | 21 753 24 21 ou 808 200 120




FRUTAS & LEGUMES

) OS FRESCOS
DA SEMANA

NACIONAL

e A ALHO SECO NACIONAL
2 5% OS NOSSOS FRESCOS

Emb.?SOgb
129€

@S CENOURA NACIONAL

OS NOSSOS FRESCOS
Emb. 2!(9

199€/Emb.

20"

'I 59€

7 Emb.

mb.
7 Emb.

w
o
@

D

>

o

AR

(T2 MACA GALA NACIONAL (PR UVA NACIONAL HONEY

i) 25;;9 p

POUPE ROMA VERMELHA

0 A granel Brancas/Pretas Y NACIONAL
lo/ 179€]kg llo% Emb. 400g 25/° A granel
279€]Emb. 359%/k

79¢€ 39€

7 ke

’-',:': 2.4..:- ' )

MOLHO GIRASSOL
a47:
#Unid. Unid

MOLHO GERMINI
99¢
CRISANTEMO  Unid
Vaso 1d4cm

%

ORQUIDEA
PHALAENOPSIS
Vaso 12em
!
&
I"s




FRUTAS & LEGUMES

MAIS DE

15%

De polpa cremosa
e sabor suave,
alia qualidade

e versatilidade para -
todas as refeigoes. By 49¢€
: ' 7 Emb.

ABACATE
SELECIONADO

~ % PINGO DOCE
Emb. 300g

DISPONIVEL 2H9€]Emb.

NO MOVEL
REFRIGERADO

ST MANGA PRONTA A COMER
o/ A grane|
207 P

AMEIXA VERMELHA (Yeit 3 ANONAS
A granel R ~ granel
259€/kg 25 P

2' kg

MAIS DE :MCA P!INK LADY SAAIS DE iﬁm CC;.'NFERENCE MAIS DE ;(nt'l ?SSEN ZESPRI
o/ granel A grane ) mb. 500g
(+]

15 249€/kg 10 il 2.55€7kg 'IO bl 3 49€/Emb.

=\ 7 iy

r kg

49¢

i\

@ CURGETE @SS TOMATE MINI ALONGADO

o ranel )
35% ptid 207 fag
Mﬁmg

'|19€

7 kg




ROBALO PREGADO P CAMARAO
A9l ATE 600 INTEIRO 2"""25 COZIDO 20/30
10 Aquacultura resco PINGO DOCE o EPIEI%O DOCE
NACIONAL mb.
899€ Aquocuhum fresco 11?9€ W/ mb.
r kg g J797€/kg i | S
1 m __ \‘;‘;

R NACIONAL

be
M TRANCHE Ficaa: BIFE DE ATUM 4 MIOLO DE
25 IPE SJ‘\ALMAIO 79€ EDCZCOE”%‘-‘bdc ggMARvo
resco Aquacultura mbalado ZID
150g - . P 3]2';*359;/'1‘9 Emb. 200g
oc 349€/Unid. 99¢ 599€/Emb.
s Unid 7 Emb.

MW POSTA DE

1 2 RED FISH et 2 MARUCA
25 MEDIO Congelada 7 PESCADA
Congelado A granel lo DO CHILE
s PINGO DOCE
Congelada
1122 Porcaio individual
6?95 , kg )g;;q%?lzgwl va
\“ R L ( ==
M

A TENTACULOS DE 4" pOLVO LIMPO /¥ CAMARAO
2 POTA ATE 2kg V1, Sk? 3kg 2 sﬂyo VANNAMEI
5 Congelado lo Congelado 60/80
Emb. 1 a 2kg Embalado Aquacultura
99¢ ¥ g 49€ € conrgeicdo
A7 maa 57 S




PEIXARIA

PEIXE SELVAGEM,
SEMPRE AO MELHOR PRECO.

POUPE .

ot [ 1aai . » 207

| La® !
- A &
&, A, " CARAPAUPEQUENO/
A MEDIO

A . CARAPAU
CHICHARRO

“Fresco
g



PA DE PORCO
3"6’3/5 C/0SSO

A granel

7 9

3%

¢ LOMBINHOS @I LOMBO DE PORCO
DE PORCO EYa A grane
7 %8 Embalados 10/° M“S

698€]kg

4>:

PA E ACEM
]2‘?‘{5 DE VITELA E

VITELAO

A granel

1399€/kg

VAZIA DE BOVINO
167°° SELECIONADA

* PINGO DOCE
Origem: Evropa
Embalada

17599€/kg

(1A HAMBURGUER
'| 5% DE NOVILHO |
ANGUS 5/GLUTEN
PINGO DOCE
589€ Emb. 400g
yEnb. H98E/Emb.

AENOR

frr——

(.(:;;..lllt

PERNA DE PERU HAMBURGUER
POU:/: A granel NS 2:' DE FR‘ANGO
107 2™ 10 S/GLUTEN
PINGO DOCE

a9 ggel i ay

7 ko g Emb,

AT BIFE DA VAZIA
MATURADA

DE BOVINO

PINGO DOCE

BIFINHOS
DO LOMBO DE
PORCO PANADOS

O NOSSO TALHO
Emb. 400g
AAFE/Emb.

BIFES DO LOMBO DE i1 3 CROQUETES
PORCO MARINADOS - IS -8 DE PORCO
ELPOZO C/PRESUNTO ELPOZO

LU A PREPARADO DE MAIS DE
1 5% CARNE DE NOVILHO iy 5“0
ANGUS S/GLUTEN

PINGO DOCE Emb. 500g Embalados
589€ Emb. 400g 19€ 499 Emb. 30¢ ' 379€/Emb.
ot S98E]Emb. Emb. £ Enb




R POUPE
b OJADOURO l 50/°
W DE BOVINO

Origem: América do Sul

Jé’ﬂf/kg»

SABOR

I A il ]
A% DE BOVINO bl
l A granel . .f,;._f,r ;

Origem: América do Sy

o BIFE DA

= ey [0 . RABADILHA
=N = #DE BOVINO
=z iR %gem América do Sul
- 2 1649€/kg
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Chegaram os novos
cortes Angus.

BEM=ESTAR
ANIMAL

CERTIFICACAO AE No R

| | WELFAIR®

i
gl o20DUCAD LIVRE
DE ANTIBIOTICOS




CARNE TENRA, SUCULENTA E DE SABOR UNICO.

Descubra os novos cortes
no movel de livre-servico.

B e st
= Tl
\:.—"
BAVETTE
T
[ * P
=g,
SHORT RIBS FRALDINHA BAVETTE
Destaca-se pela combinagao Um corte nobre muito apreciado Um corte apreciado pelo seu
perfeita entre sabor, textura pela combinagéio tnica de sabor infenso e fextura tenra.
e qualidade. Perfeito para sabor intenso, fextura macia e Ideal para grelhar ou preparar
confegdes lentas e de longa suculéncia. Ideal para grelhados, na chapa.

duragéo. assados e barbecue. [mm
MEHs DO =




PADARIA E PASTELARIA

MAIS DE %ASTEI. DE NATA GOURMET

e CROISSANT
% Folhado 50g
20 0.45€/Unid.

5€

#Unid.

e A QUEQUE
% FoE
25 bl 0.69€/Unid.

49€

7 Unid.

yUnid. ._‘;'-.* ! 1

e TARTE NOUGAT

'IOO/O 6DOE0 :\MEN DOA
829€/Unid.

T\ PALMIERS

100/0 Emb. 720g

3469€/Emb.
FORMA'I'O
29€ FAMILIAR
'y Emb.

e




PADARIA E PASTELARIA
NOVA

GAMA EXCLUSIVA
EM PARCERIA COM
O MUSEU DO PAO. -

l

PAODASERRA « BROA DE MHO
€ PINGO DOCE 4 DA SERRA -
PINGO DOCE

U nld COZIdO em nid. Cozidaem
forno de forno de pedra
W 3" 4509 pEdr, 800g m

PAO DA SERRA

DE CENTEIO

PINGO DOCE

Cozido em

forno de pedra

550g ~

peingo doce /- MUSEU

Sugestdo de apresentachio. Salve rutura de stock ou erre lipogrélico




" NINGUEN SABE D0 TRIGE

PEPE RAPAZOTE

Um homem desapareceu sem deixar migalhas.
Agora, o inspetor Farinha vai ter de puxar
pelo miolo.

I SERIEDRIGINL pingo Ao



Conheca o elenco
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IRRESISTIVEL,
TAL E QUAL |

COMO A AVO
FALZIA.

gy Emb.

MARQUISE DE CHOCOLATE
DA AVO NINHAS
36 | EMB, 650G

Inspirada numa receita de familia, a Marquise

Ao , o p— doonl

de Chocolate da Avé Ninhas é uma tradicdo Ofwiod
A 1 g de congelados da

que atravessa geragdes. Pronta a servir. WS | P, Do

Sugestéo de apresentacdo. Encomende online ou encontre na arca de congelades da sua loja Pingo Doce. Salvo rutura de stock.

10 @edp - emsaldo PingoDoce



PAUSA PARA
UMA T0STA

Preparadas diariamente, as nossas
tostas sdo uma receita exclusiva.

Sabor Unico e perfeitas a qualquer hora do dia!

Q@3

T0STA BE QuELJo
TOSTA HISTA

" COMBINE USRS &
EM MENU "SEaes

1 TOSTA '
1 BEBIDAFRIA  Por apenas

1 CAFE Q0¢c

Menu
J

Sugestdo de apresentacdo. Salve rotura de stock. Promocdo vélida até 31/12/2026.
Para bebidas em gurrcafcls de plastico ou latas, com simbolo volta, acresce o valor de depos#o de 0,10€ por unidade.

=T fd..e T‘Qll'-l-stlldo ngo Doce @edp -



BATATAS FRITAS LISAS




VA%S

Unid.

PERFUME
SOLIDO

EM STICK

BE BEAUTY
Femme/Wild




QUELJO

DESTAQUE DA SEMANA

Yol A QUEJO FLAMENGO
3 5% CAMPAINHA

Todas as variedades Fatias
Pack 2x200g

(Y104 QUEIJO EDAM/GOUDA

20"-‘/0 CAMPAINHA
Fatias Pack 2x400g

FLAMENGO
FORMATO FAMILIAR

E AINDA...

EM TODO O EM TODO O
o/ MAIS DE PR QUELIO DE VACA
[} queuo rLamenco SH UG HANENGD YA P/GRELHAR LIMIANO

OU MAIS P‘I‘:::ANO 10"2' mﬂlﬂﬂlmlllllllo 15 225g

[&H

(T QUELIO DE VACA (PP QUELIO DE
CURADO MILHAFRE 9 5% VACA CURADO

POUPE QUELIO FLAMENGO
1 5:}2_’ TERRA NOSTRA

Ralado 150g Quartos 350g DOS ACORES CASTELOES
Unid. AA9E]Unid. Fatias 360g Fatias 200g
M Uﬂid- m nid.

1 Anid.

QUELIO FLAMENGO
TERRA NOSTRA

169€

FUnid. .
TERRA', .‘
NOSTRA |

QUELIO
13?€ MOZZARELLA
sUnid MR, CHEESE
Ralado Light 150g

QUELO QUEIIO T QUELIO COTTAGE
MOZZARELLA € PARMIGIANO M ARLA
CAMPAINHA rUnd. REGGIANO 15 Proteina 220g
Ralado 150g PARMAREGGIO 239€]Unid.
1.98€/Unid. Raledo 60g
Unid. NOVA

EMBALAGEM

48€

#lUnid

REQUELJAO DE
VACA SANTIAGO
Light 170g
178€]Unid.

QUELO FRESCO
DE VACA SANTIAGO
lodas as variedades

(PP QUELIO P/BARRAR

209.,3 SANTIAGO
Light 150g
179€/Unid.

QUELIO P/BARRAR
PHILADELPHIA

lodas as variedades
270g




MAIS DE

'I 5%

99¢€
Furid.

Original/ L
Pimentao/

Meio gordo !
2696/ S

Fimenide

E AINDA...

QUELIO DE VACA

A QUEIJARIA DAS
POUSADAS

Todas as variedades

QUEIJO DE CABRA
covo

Barrado

257%%/kg

A QUEIIO DE VACA
209/0 DA ILHA TERCEIRA
MILHAFRE DOS
ACORES
1399€/kg
-

MAIS DE

15>

5 10 103 TABUAS DF QUELO
LY sanmAGO

[YYIEY QUELIO DE VACAE S¥ell| 03 QUELIO DE CABRA

15% OVELHA SERRAS DE 98 DE SEIA LAGOS
PENELA 15 649E]Unid.
Médio

€ Mﬁﬂid-

el A QUELO DE OVELHA
DE SEIA LAGOS
Pequeno

599€]Unid.

llo% DE SAO JORGE DOP
300g
nid.

99€

), Unid. ¢ Unid. Unid. pUnid

55€

MAIS DE QUELIO BURRATA MAIS DE QUELO OUPE QUELIO GOUDA
78 DE VACA /A CAPRICE DES DIEUX Y8 MR. CHEESE

107 pavem 25" 200g 107 250g QUELO =

150g 549€/Unid. 199€]Unid. gg::g&zgo

2A9€]Unid. 99¢ _ )
l - l79€ F‘ nc’vo! ! 19€ WUmd.

#Unid NOVA #Unid, 4 / it
EmBALAGEM -~

 —
W s { 2y
Py (__l gl

QUELIO EM PALITOS IS QUELIO FUNDIDO (PP QUELIO FUNDIDO A QUELIO CROCANTE

MAIS DE
G MR. CHEESE "V A VACA QUE RI C/PALITOS A VACA Gl LIMIANO
]0 £ Emb. 4 Unid. 15 Sl Todas as variedades QUE RI 10 o lodas as variedades
Emb. 16 Unid. Tedas s variedades 20g
Emb. 4 Unid. .Im 149€/Unid.
#Unid E no\-‘O!

oL R T L T T lem saldo Pingo Doce @ edp



el PRESUNTO

A Fati 20
'IO atias

PORMINHO
Fatias finas 150g
1,29€/Unid.

E AINDA...

FIAMBRE DA PERNA OA EM TODO O

EXTRA NOBRE 20 FIAMBRE llg

Fafias 120g ALY CUIDA-T+ NOBRE
Unid.

FIAMBRE IZIDORO

13' % Perna extra

239€

#Unid.
PEITO DE PERU/ o | e ¢
FRANGO e i
Fatias 110g

*Descuben este & outros artigos disponived 2599€]Unid.

a'nlo;swre:b:kuododszlm : "

(ONTITS FIAMBREDEPERU @IS PRESUNTO FUMEIRO  (MSTP PRESUNTO SERRANO (RIS CHOURICO EXTRA

C78 NOBRE *Y2 DA GARDUNHA Y8l JAMONES ARROYO A TERRAS DO DEMO
20 Bl xira Fatias 110g 15 ol = aticis 200g 20 o 180g 10 2 200g
259€]/Unid. 389%/Unid. 459€]Unid. 1 49E/Unid.

2%

TIRAS DE BACON
MARION

130g
239€/Unid.

BACON EXTRA Y 1. 3 BACON PORMINHO
PORMINHO lon/o Fatias 200g

Naco 200g 1.89E/Unid.
3.59€]Unid.

'|69€

#Unid.

PANQUECAS

w 10 ) EMTODAS AS SALSICHAS

9¢c P/CHURRASCO IDEAL
fasel cos BN LY pARA GRELHAR
m Bolonhesa 350g
279€/Unid.

69¢€

g Unid.

Todas as
variedades 420g
2599€]Unid.

ja fatura de energia



LEITE UHT LEITE UHT LEITE
MAIS DE MAIS DE
78 MIMOSA TERRA ALEGRE  (§ Ji#édl PROTEICO E==52
25 Com chocolate Meio gordo it Sem lactose
Pack 4x200ml m%nid. Magro

1t

260€ /Pack

9€

#Unid.

'I 49¢€

r Pack
~
TerraAlegre

8=6

WAV |eite
| 0, =~

MIMOSA ' MIMOSA ' MIMOSA = MIMOSA

meio 4 -
gordo e
leche Ut ™Y e
desnatada
- e 3 @)
,‘-‘L.“. . g
e e e

I'\i 3 EM TODO 1009 (\ (VYT LEITE UHT MIMOSA AT ) LEITE UHT ESPECIAL

de proteina i CALCIO MIMOSA
200° O EITE PROTE'CO por garrafa __ 100/0 .']\T'cgro/Me o lo‘%’ Magro/Mezo gordo
100€/Unid. L

MIMOSA

].,-H'E?Umcl
089€ - A '|00€
mid. nid
N MINOSA' NNOSA 7 viuosh. umusn
7€
yPock
CAFE
Pack 3x250ml
330€/Pack

(1" 3 BEBIDA VEGETAL ALPRO

Aveia sem agicares/Améndoa/Soja
chocolate/Améndoa sem acuicares 1t
2.59€/Unid.

”E - e . ; A
Unid. -~ e - - . i i I |
i alpro alpro alpro alpro | Pl "] R e
ETEEE ALMENDRS GHogOuTE EBEZD = e N S e s winosh| wikese: wikosat
Aot HocoT .msunn \ EITS A e ’}i ﬁf
R, KA T
PR OVOS AR LIVRE AP MANTEIGA MIMOSA m,s B MANTEIGA MIMOSA CREME VEGETAL
L/ MATINADOS /8l Magra 250g Of Com sal/Sem sal PLANTA
10 Classe M/L lo MHH. 250g Orig|n0|/Sobor a
Emb. 12 Unid. + 244€]Unid. manteiga 400g
3 Unid. Grétis o] W?%nid.
99¢E g 09€ 09€
3,£mb. 459E Emb. g #Unid g Unid.
—g-_ wlvacrmia ? —
w8 »
58 WIMDSA y o0 .‘
€3 o naThasma s |
s ﬁ“ g_s - - B8 N r
2 T ¥ 3
== S
VOWOWwEe i3 ®

PIRER NATAS UHT NATAS UHT (APF NATAS UHT POUPE EM TODO

G/ CARBONARA MIMOSA C MIMOSA 78 O FORMATO
‘5 o PARMALAT Culindria ligeira 10 % Para bater 35 o 4509 BECEL
Carbonara,/ 200ml| 200ml
Cogumelos 1.60€/Unid. I;B'B'E?Umd
l}gf 200m| 89¢ _ ’_,_“f
L “iHOS_‘_. “"!QS_‘! —_—
""a@ =

J
'R'e_eehn'-10%dc-"fdtura:.da-emrgl' em saldo Pingo Doce (@) edp 15




\ 'IO% -VEGEGURTE SOJA ALPRO IOGURTE LIQUIDO YOPRO
A A Péssego e Frutos Exéficos/Mirtilo/ 25 ‘B Todosos aabores 300g
m"ck'A ] Nﬂl‘l.l"t'.‘ll SOBRE O PVPR WPR: EMIUIHJ.
X

69¢€' PVPR: 2,99€/Pack 199%

’Unid

DESTAQUE DA SEMANA

ol

E AINDA...

1 IOGURTE LIQUIDO 000%
ACTIVIA

el 1 lodos os sabores
Pack 4x155g

199€ PVPR: 3 59€/Pack

A ACTIVA ACTIVIA ACTIV!A ACTIVIA

SALIE EXGESTTVA

IOGURTE LIQUIDO ACTIMEL
Morango/Natural 00%

Pack 12x100g
PVPR: 6,57€ /Pack

. F [OEL0A IOGURTE LiQUIDO (O IOGURTE LiQUIDO
16 5“"}0’:!53“'5 /Multifrutos 0% 25% N jad Vinosa
° atura 5, orango, viliirutos U /e e Morango/ Tuthi-Frutti et el Frutos vermelhos/
SOBRE O PYPR PGCk OKTOOQ Pack 8}(]609 Morange e Banana
PVPR: 3,46€/Pack BOE' PVPR: 5,37€/Pack 69¢€' Pack 8x151g

s Pack PVFPR: 3,89€ /Pack

MIMOSA

L 4
kefu
T e ” - - _,\rim_
o pore e W

30% IOGURTE MAIS %! IOGURTE mlg! SOBREMESA LACTEA MAISI;I IOGURTE GREGO
SUISSINHO MAXI 25 (3 BICOMPARTIMENTADO 256 DANET 25/6 OIKOS
inralodass YOCO v ] DANONE Pty Chantilly ey Morango/
Morango e Baunilha Bolacha crocante e e Chocolate/ Stracciatella
Q¢ Pack 4x90g 79£! chocolate J9¢' Baunilha e chocolate Q£ Pack 4x110g
?M PVPR: 3,42€/Pack ond 100g , fock Pack 4x100/125g ?pud PVPR: 3,24€ /Pack

PVPR 1,09€/Unid. PVPR: 3,42€/Pack

SKYR IOGURTE PROTEICO oty
9€ Anands e coco 00°% HTHE
rU"“d 150g m Llima e limao/Goiaba penge et

FCICI( 2)(] 509 @ PROTEINA PARA

GO E— S PROTEA O E— e PROTTEARLR.,
-
’ A o, =
- \ = ‘:..b'_‘-:‘“ —
o = == ]

o e i

- emsaldo PingoDoce




DESTAQUE DA SEMANA

EM TODO O FORMATO
POUPANCA PESCANOVA

CAPRICHOS DO MAR
67 i
W B29e7unid

FORMATO
FORMATO FORMATO
*POUPANCA* | *poupaNcA~ ~ POUPANCA™

cmucuosoom [PESCADA PANAD BARRINHAS
Gl pescANOZ R Y
DE BAC__AI.HAU'

COC}
?«1’995 nld

E AINDA...

LLlVI3 POSTAS DE LIV LOMBOS DE PALOCO DQ PACIFICO
P s POUPE
15% b 15% freiive 8 DESFIADO ARTICO
700g 700g " 20 500 —
2 id. 2709€ /Unid. A
147 227 "
g yUnid.
G EM TOPO O QL EM TODOS U EM TODO O CAMARAO

78 PANGASIUS 74 OS MOLUSCOS
{0 pescanova AV B) pescanova . [ {05 PescaNova

L -
s

MIOLO DE CAMARAO “

PESCANOYA LA GIGANTE
SRl d 15/30
fra 250g
BA9E/Unid.
FL3. ) MEDALHOES DE YT MIMOS DE EM AS AS
2 BV PESCADA DO CABO 2 /) PESCADA DO CABO DELICIAS DO MAR
U PESCANCNA [0 B pecanova PESCANOVA

360g

M‘Qumd 99¢ A29E [Unid.
16'3"' Unid 39¢€
- . - rUnid,
250g
186€/Unid.
POUPE Yoy [ell[]3 MIOLO DE W
P CAMARAO S8l CAMARAC Mals DE gggcms DO MAR 19€
20 MAR IBERICA 20 MAR IBERICA 2°/o g Unid 3 BACALHAU
30/50 50/70 J29€]Unid. COM NATAS
99¢ 300g 380g
4 &£94E/Unid. 339€/Unid.

U T em saldo Pingo Doce (@) €dp 17



DESTAQUE DA SEMANA

FILETES DE PEIXE
A58 PRIMAVERA IGLO

Alho e ervas

Emb. 2 Unid.

BATATAS PALITOS

LEVE 2 p/FORNO
OL2 A3 1(4/10 Tkg

1,85€/Unid.

Ciglo/

FILETES
(Primavers

E AINDA...
@9 HAMBURGUER DE VACA IGLO £#¥ HAMBURGUER DE FRANGO
o, Emb. 8 Unid. o IGLO
407 g 407 o

14:99€/Emb.

g r Emb. 8' Emb.

DOURADINHOS DE PESCADA

CAPITAO IGLO
Emb. 15 Unid.
mb.

] Wil -4
i e
@ {qu o ﬁ,

e 1] DOURADINHOS

137773 DE FRANGO IGLO
DO VALOR Fav el NUNTR

2499€/Emb.

DOURADINHOS

CORDON
BLEU DE
FRANGO
IGLO

Cldassica
Emb. 6 Unid.
1599€/Emb.

CROCANTES DE FRANGO

% IGLO
2 5 Original/Parmesdo e ervas

Emb. 2 Unid.
3;Emb.

EM TODOS OS gage o 125
NUGGEISIGLOY) 858« 100 =

H99€]Emb,

FRANGO
Originais
99€ Emb. 50 Unid
g Emb.
FRANGO
Orig‘ma 5
Emb. 10 Unid

5€/Emb.

fatura de energia



DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA A GAMA
MAGNUM MINI

GELADO GELADO
5”€ Trés chocolates 44'9€ Plsfuchlo 399€ Améndoas
7En5 Emb. 10 Unid. 7Emb. Emb, 6 Unid. 7575 Emb, 6 Unid.

989E]Emb, BRIEJEmb. 559€/Emb. . &

E AINDA...
@S GELADO PINT MAGNUM

Pyl Salted caramel
407

6469€/Unid.

@S GELADO CARTE D'OR

Y 3 sabores/Baunilha
407 e

nid.

0 MELHOR ACAI,
JA PRONTO PARA T

v
99€
rUnid.

FRUTA COBERTA
C/CHOCOLATE 269€
Morango 110g

ACAI _
Com guarand 500g .
Unid. MORANGOS

() cuaenms

69€
y Emk.
Dupla curr;udn
PmT GATEAU de chocolate
Chocolate de leite NANAS branco e preto.
Emb. 4 Unid. 13 ¥ COBERTOS %
395€7Emb. - - i 7/ ,
. f == ; Camade
(oo : - de chocolate
o~ =1 / 4 de leite.
POUPE grﬁmmcmi POUPE gfw“:gg o
\=} ) ey,
10 &l £ rvb. ¢ Unid. lo 7o MMS Dt ?g:";ccgﬁg“ o
289€/Emb. A99€/Unid. / b

Bur‘cmu/ﬁ\nnnns

69¢ s

! i { it — Unid.
o == CETN .
u‘““’ I N

saldo PingoDoce (@) edp

Receba 10% da fatura de energia -



Um sumo tropical A A'chma

Um sumo tropical, | 1 ey
EXPERIMENTE
AS NOVAS

REFEICOES —

b

e v
NECTAR

DE FRUTAS

l79€ Maracuja, maga e manga
YALCE N Pock 4x20c!
194€Pack

[Tl A AGUA C/GAS (01 ) AGUA C/GAS FRIZE
301% PEDRAS SALGADAS 20% SABORES

Pack éx1lt Todas as variedades

Pack 4x25¢cl

CONCENTRADO
P/SUMO TANG

Todas as variedades
Em pé 30g
0,99€/Unid.

66€

y Unid.

NECTAR COMPAL

(Pelt]: ) NECTAR COMPAL
CLASSICO EM TODA A GAMA

1 50/0 CLASSICO

Frutos vermelhos/ Péssego/ Tutti-frutti COMPAL VITAL
Pera/Ananas 1t Pack 3x20¢l
gt fc o
lUnid, . ﬂ 35€ ‘Gﬁh}l pr=C7 T M-
e  wVle (ot Py - . — Cl (‘ )M]}i, comaa’
COMPar COMPay COMPay e o e o Unid = N e
Xty NECTAR '
WM‘?'@.‘" Laranja e
= B maracuja 1lt
. PP -
Y3 EM TODO O FORMATO 1it pageirell EM TODA A
E Pack 6x20cl UM BONGO Y J<3%J MARCA CAPRI SUN

NECTAR

229€ 8 frutos
7 Pask pock 6x20¢l
2.89€/Pack

o€ BEBIDA A BASE DE SUMO
Unid Multivitaminas 20cl
FES 069 Unid.

ra de energia



ICED TEA ZERO

@D £ sem ACUCAR.

Pack 6x20¢|
o :\"h ’}F Enovo!  Bonan,,
-p-p- 5 5 Poyyry
o. &, W, A\

DRing 1680 e

A

B B "~ ="  BEBIDA
ENERGETICA
s e T BE POWER

Bonanza 50cl

ICE TEA LIPTON MAIS DE
MAIS DE 78 EM TODA A
3 5% il ey Marcas:
2 h =) =) i = g .--_.}
9oV TTur R ‘ W

i

EM TODAS ST
ASTONICAS = = ) EM TODA A MARCA
@ SCHWEPPES w10 & HELL ENERGY

Original/ /

: - BEBIDA
69€ 7.0 11 S F ot 69€ ENERGETICA
i 2A5€]Unid. ¥ ¥ e : rUnid. Melancia

J % : Lata 25¢l
T D.89€/Unid.

/'3 EM TODA A GAMA
2 0% ORIGINAL, PINK E
MINT 7UP

(7' A EM TODO O
Y1 ) FORMATO TitE
1,5t SUMOL ZERO =

REFRIGERANTE C/GAS i { REFRIGERANTE
”€ Original ; _ Eb @ 29€ C/GAS
3' Pack | cio Pack éx33cl - 1’”"‘" Laranja zero 1,51t
489€/Pack Unid.
Wil EM TODA A GAMA - ] EM TODO O FORMATO - [t}
Yo Pack 2x1,75It ZERO E
| [S)ad) ORIGINAL PEPSI , LATA 50¢l COCA COLA

59¢€ REFRIGERANTE REFRIGERANTE C/GAS

C/GAS g
#Unid. Original 1,750 #9%%d. |ata 50cl
1A9€]Unid.

199€/Unid.




" DESTAQUE DA SEMANA

WNH@ ALENTEJO
MONTE VELHO
Tinto/Branco/Rosé 75¢|
_599€]Unid.

i

6 Garrafas |
ou mais

39€
7Cada

MAIS DE 307
1 Garrafa
99¢
iy Cada

POUPE

25%
1329

MAIS DE
20°%
139%

VINHO DOURO VINHO DOURO
CARM RESERVA POST SCRIPTUM
Tinto/Branco Tinte 75¢l
75¢ JZ99€/Unid.
1789€/Unid.
POUPE
40*
99¢€ 99¢
yUnid yUnid
VINHO DOURO | Ses VINHO DOURO

PAPA FIGOS G

Tinks/Brancs/ Tinto 75¢cl
Rosé 999€ Unid.
75¢l
BATE/Unid.
POUPE POUPE
25% 25%
99¢ 49¢€
II)de 7 Und
VINHO DAO VINHO DAO
:gs& 3: SANTAR QUINTA DE
e CABRIZ RESERVA
into/Branco i 75¢l
75¢] nio :Jc_.
15.99€/Unid. 999€/Unid.

MAIS DE

25"

POUPE
2 . °/o
99¢

3 69€
yUnid o Unid
VINHO BEIRA VINHO DAO
INTERIOR | ENCRUZADO
RABIGATO Branco 75¢l
Brance 75¢| 499%/Unid.
499€/Unid. -

22 ®edp

QUINTA DO COTTO

POUPE

40"

6 ?:::i?.
59€
7 Cada

POUPE 25%
1 Garrafa
49¢€

¢ Coda

E AINDA...

poe @ D

COTTO

o5

v,

. e

60"
99¢c

Uil

VINHO DOURO

VINHO DOURO
ESTEVA
Tinto 75¢l
599€/U

nid.

FONTE DA PERDIZ
GRANDE RESERVA

Tinto ?jr'
24:99€/Unid.

POUPE

2 5%

49€

o Unid

VINHO DOURO
EVEL
Tinto/Branco
75¢l

599€/Unid.

POUPE

25%

99€

ylnid

VINHO DAO
CASA DE
SANTAR
Tinto/Branco |
75cl

Z99€] Unid.

POUPE
2 Yo

99¢€

pUnid,

VINHO DOURO
RESERVA
Branco 75¢l

389€/Unid.

T

Foel el

£
5]
£
:
g

MAIS DE

30%

69€

7 Unid

VINHO
DOURO CARM
Tinto/Branco
75¢l =

JHA9E/Unid. ‘._
75¢l

4,45 TUnid.

=

yUnid

POUPE

3 5%

89€

' Unid

VINHO DOURO
ALTANO
Tinto 75¢!

5599€/Unid.

MAIS DE

25"

29¢€

pUnid

VINHO DAO
GRAD VASCO
Tinte/Branco

VINHO DOURO
Tinto/Branco
75¢l

2:59€[Unid.

- emsaldo Pingo Doce



Seja responsavel beba com moderacdo

A5 VINHO ALENTEJO @% A VINHO DOURO COT
6 5% SEGREDOS S.MIGUEL 7 5% 12 BARRICAS
GRANDE ESCOLHA Tinto/Branco 75¢|
e Tinto/Bra ns:o/ Rosé 75¢l T 7 nid.
ou ::ku m'd’ ou mais i
? Cada Cada
MAIS DE 55% - POUPE 70%
1 Garrafa 1 Garrafa
99¢€ \ 99¢
T j’ [ r F cOTTO
WCARDON LGREDO SEER ‘
L0 MG MIGHL w "
4
= E AINDA...
POUPE POUPE MAIS DE MAIS DE
25°° 25|:|° 25% 350/0
99¢ 99¢
1649(?_ l ,Srgf l Unid #Unid
GO
VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO | =~
\cf::;;&,:mmuo gr:g&gemem QUINTA DO CARMO HERDADE DOS
= Tinto 75¢ GROUS
Tinto 75¢ RESERVA - ;
AL, 18-99€/Unid. Tinta 75¢l
2+99€ /Unid. Tinto 75¢ ESORAO : 1599€/Unid
1999€/Unid. PPe/Unid.
MAIS DE MAIS DE MAIS DE SUPER
20% l 25% 35% 60"
S
49¢€ { 3 519€ 79¢€ Q9¢
g Unid == nid #Unid #Unid
ey
VINHO ALENTEJO ‘JF"‘:L ' VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO ' VINHO ALENTEJO
QUINTA DO CARMO| TRINCA BOLOTAS MARQUES DE VALE DO RICO
Branco 75¢l AR Tinto/Branco 75¢l BORBA = HOMEM SUPERIOR
199€/Unid. |— 629€/Unid. Tinlo 75¢ . Tinfo 75¢l
ZA9€/Unid. 959€/Unid.
-\

ylnid

VINHO ALENTEJO
DOM MARTINHO
Tinto/Branco 75cl

589€/Unid.

POUPE

25%
1457

VINHO 4
PENINSULA DE ‘.

SETUBALQUINTA | BB
DA BACALHOA =~ — =
Tinto/Branco 75¢cl = =

P99€,/Unid.

DESTAQUE DA SEMANA

POUPE ER
35"
89€ .
g Unid ’Un
4

VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO -

FUNDACAO ARRABIO PREMIUM
EUGENIO ALMEIDA Tinto 75¢
Tinto/Brance 75¢l 999E/Unid.
599€/Unid. _
MAIS DE POUPE
o,

25" 30*
779€ 29¢

g Unid ’Lln-d

: 1R WELINDY

VINHO‘PENlNSULA VINHO TEJO
DE SETUBAL = CABECA DE TOIRO
DONA ERMELINDA RESERVA
PALMELA RESERVA Tinto 75¢l
Tinto/Brance 75¢l Z59€]Unid.

109€/Unid.

79€

’Umd

A A

-
VINHO ALENTEJO ‘%&'}\
ABELHARUCO i
Tinto 75¢l

599€/Unid. .

MAIS DE

25%

19€
Finid

VINHO
PENINSULA DE
SETUBAL JP
Tinto/Branco/
Rosé 75c¢|
259€/Unid.

em saldo Pingo Doce @edp - 23



PRECOS
IMPERDIVEL

pourE WHISKY

oL POLIPHONIA [/
307 S FAMILY BLEND

J435€/Unid. : Tinto 75¢l
' JH99E]Unid. 5

#Unid.

“Vinho de excecional qualidade, produzido em
Reguengos de Monsaraz de sabor intenso a
fruia modura e carvalho Francés”

Fraderico Vilkr Comes

E AINDA...

MAIS DE

25%

59€

yUnid,

g Unid

ESPUMANTE ESPUMANTE VINHO VERDE VINHO VERDE
RESERVA FREIXENET RAPOSEIRA MURALHAS DE CASAL GARCIA
CORDON NEGRO RESERVA MONCAO Branco 75¢l
Bruto 75cl Brute/Meio seco/ Branco 75¢ 479%/Unid.
9R9E]Unid. Doce 75¢l 499€]Unid.
999€/Unid.
EM TODAS
2 5% AS SANGRIAS POUPE ‘ POUPE MAIS lgf
0, b 0,
OU MAIS m:iuncm 40 L 40% : 45%

E M Unid. unid
[ FH _ COCKTAIL CASA | COCKTAIL AGAI MOSCATEL DOURO
SR VILA NOVA TNy AURORA FONTE DA PERDIZ "8
Todos os sabores | - 75¢cl
gl - 75¢l '““d ‘[ M?E?—Unld Z79€]Unid.
) 499€/Unid.
- = SO

POUPE POUPE

20" ' 20%

POUPE MAIS DE

20* 10%

9% 1499 1579 165
] - ;
LICOR DE LICOR MACIEIRA GIN BEEFEATER | ? E LICOR BEIRAO
AMENDOA CREAM Original 70¢l e 1t
AMARGA i 70cl J9,79€/Unid. . J8ATE/Unid.
AMARGUINHA m 18:79€/Unid. P
70¢l
1249€/Unid. _“‘L' E | —
/A EM TODA MAIS DE POUPE
y 0 A MARCA 25% %%
=LY BALLANTINES 20
14.2%F B 305
WHISKY THE WHISKY
FAMOUS GROUSE CHIVAS
70¢l REGAL
26-79€/Unid. 70¢l

38A49€ /Unid.



Seja responsdvel beba com moderaclo.

1349¢ SAGRES MINI

DESTAQUE DA SEMANA

CERVEJA C/ALCOOL
didee] HEINEKEN

SRS Pack 24x25¢|

CERVEJA C/ALCOOL
Pack 30x25¢l

IVEMOS o
ASELECAD 10

OF COPO
“ALMA
- u

i
al aw

E AINDA...

CERVEJA C/ALCOOL

ol SUPER BOCK MINI
779 pack 24x20cl
10-49€/Pack

e :

L\ / § a  24L]'4
':u SUPE !ﬁ - ¢
JBC \:_. EOS;* ?l (.*: _ _

Ji{iee) SUPER BOCK ABADIA

FLTINGYY Pack 6x33¢l

CERVEJA C/ALCOOL
iiee]) c ARLSBERG

e s Pock 24x25¢|

SIDRA BANDIDA
PRECO Frutos vermelhos/Manga

T T e] Lata 50cl

24¢€

SO T emsaldo Pingo Doce (@)edp Bl

CERVEJA C/ALCOOL
didee]) SAGRES MINI

St Pack 20x25¢|

CERVEJA C/ALCOOL
iidee) SAGRES MISTA

CERVEJA C/ALCOOL
i{dee) DESPERADOS

& ' 4
F;.T.‘”T“ Wl Ihk‘




Festa da

gerveja
J

CERVEJA C/ALCOOL
o) LEINEKEN

EM TODA
("ARANTIDO ml.s“m

CERVEJA
C/ALCOOL
Pack 6x25¢l

CERVEJAS MUNDIAIS

el 22 CERVEJA C/ALCOOL
10% CORONA

Pack 6x35,5¢l ;~ Gl
999€/Pack
8, Pack I@mnu

By

EM TODA A MARCA
ESTRELLA DAMM

10*

OU MAIS

19€ L
yPack
ES 1l
: T,,'},,Etul 51R‘ L .
CERVEJA . {
c/ALCOOL 57-'35*“’
Pack 6x25¢l e
4599€/Pack

fatura de energia

celebre o

Oktoberfest

aos melhores precos

ORIGINAL

CERVEJA
C/ALCOOL
Lata 50¢|

CERVEJA C/AI.COOL

LEFFE
Blonde 33c|

289€/Unid.

M CERVEJA C/ALCOOL

30°/o SAN MIGUEL
Pack 12x25cl
Pack
QO¢

simmigmzl .




Tradi¢cdo, cardcter e sabor para celebrar e partilhar. CERVEJAS NACIONAIS

CERVEJA C/ALCOOL
:{{«e) SUPER BOCK

GARANTIDO QJEleRelol!

CERVEJA C/ALCOOL
iid4e) SUPER BOCK MINI

i Pock 30x25¢|

Para adeptos - ' .
de mini, prémios b -
a grande oY
(o0, 59

PG M e
l_@l"-. ‘_f

mini

@ w05 A

CERVEJA
Zi{dee] C/ALCOOL
Ll SAGRES

_ . lata 33c|

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA

49€ SAGRES MINI
r Pack Pack 15x25¢l

799€/Pack

SAGRES "0
iy~

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL
SAGRES MINI PRETA iidee) 5PER BOCK STOUT

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL
idee) SAGRES BOHEMIA diidee] SUPER BOCK STOUT

27

lag

OUICIOPOU WS DY (Aptucdio) o



Seja responsdvel beba com mederocio

SIDRAS A frescura da magd para momentos de convivio.

SIDRA BANDIDA SIDRA BANDIDA
PRECO It 3vEr

GARANTIDO

IDRA SOMERSBY
849€ ?ﬂck 12x20cl PRECO [EKEE

r Pack 8 96FPack GARANTIDO

o

I ST
E@ 6%mcﬁ

D ﬁ.‘ s SOMERSBY "‘ﬁ*

2 APPLE

uuuuuuuuuu

CERVEJA S/ALCOOL

CERVEJA S/ALCOOL
iddee] LEINEKEN

SUPER BOCK MINI

SIDRA SOMERSBY
PR ECO Pera/Morango e Lima

GARANTIDO [T ReE




MERCEARIA

DESTAQUE DA SEMANA pingo doce

leve mais por YT
menos FORMATO Esparau:ti«; -1 kg

DA SUA MARCA pinge doce

e 85€ Fico o
FORMATO . ‘ sUnid 43¢

[ESPRVERpES

39€ ; - 09€' ... basmati
FUni 1 l 12€ lr‘;‘;‘?ll;}lﬂ;ﬂ r Al il 68€ arroz
r =

ARROZ  fiA7: ARROZ
AGULHA | i . @ AGULHA
Uriguaitli25kgs ' 7 Basmati 1,25kg

'|75€ has H '|29€
sUnid 0?8€ #Unid

ACUCAR g MASSA

BRANCO s Espirois kg
2kg ,

JASE/Unid.

0,
L+ ]
09135 = NOSSAS PLANICIES
£ PLANICIES Virgem 75¢l

carolino

arroz Vi(gern ki o . ._ 2 = wid

AZEITE DAS NOSSAS

\P& nge Aok
TAPIOCA PP ARROZ as¢
HIDRATADA 1 0 78l Carolino Tkg - pUnid.
. 75 -

(P ARROZ CIGALA

YAl Vaporizado kg Agulha kg A
157 prezam 157€]Unid. 15
49€

138¢ =y
PR CIGALA Y e Ll  Unid.
3 : - , - I AZEITE OURO
T e 14 £ ; : D'ELVAS
s ' 1 Virgem extra 75c/
679€ [Unid.

AT FARINHA MASSA NACIONAL P \ASSA MILANEZA A EM TODAS
o BRANCA DE NEVE FORMATO rérolas 500g o Linguine/Fettuccine/ 8 AS MASSAS
307 POUPANCA ) 30€71 g 40 Spaghettoni 500g 50 DELVERDE
W—gﬂﬁ- _ 1A87€]Unid.
—_— B 0%

#Unid,

Receba 10% da fatura de energia -




DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE ATE

25% 5] 40"

1477

AZEITE
EDICAO
ESPECIAL
OLIVEIRA ourm i
DA SERRA &,

gitrgem extra A/ ESP[EE&L

26,49€/Unid.

EM TODAS AS Yol SALSICHAS
CONSERVAS DE 1 8 CAMPESINO
ATUM RAMIREZ 5 Original Late

Emb. 10 Unid.
099€/Emb.

0%

(@ ampesino
o L1
10 Salsichas

Tipa Frankfurt

—

E AINDA...

'Ni3 EMTODO O ATUM  AITTTI3 ATUM EM POSTA POUPE ATUM EM POSTA A EM TODA A
A EM POSTA 385g BOM PETISCO A 20 POTA E CAVALA
HOMEM DO LEME Ao natural 35 Em uzenfe LYY YASCO DA GAMA
120g (84g) 120g (78g)
31€ 264€/Unid. 39¢ Mnid.
Mrid l gUnid,

YASCO

(1N
POLYO E POTA

, o

PNEE: ) PATE LA PIARA N3 EM TODAS AS ATE umcrjomnasoas 2 5°/o 05 M.OlNHOS
400/ ?‘;Lgn 100% natural 500/0 mmwcn%“s 0 Yo 4&;2349} oU MAIS E PIMENTAS
148€]Unid. -

- e
=i =

ZIDSR0 121020

hm

L) EmToDA
0,
40" fritryrees

POUPE
10* 15
79¢ 19€
l Unid. 2f.lrud
PAO DE FORMA
m&&wm s/CODEA
vog glmno 650,
- fanco g
1.99%/Unid. Undd

o EZE ©edp

o, Weo S

| MRy ‘QOMPa{ QQOMPCW i

POUPE CALDO TRADICIOMNAL NOODLES BANZAI
(3708 KNORR 'I 15€ cicaia
EERLIE LN Todas as variedades Anid. Todas as variedades

Embk. 24 Cubos 67g

S5B9E/Emb. 1,25€7Unid.

PAO DE FORMA
o/ OROWEAT
20 12 Cereais/Girassol
e abdbora 550g
39€ Ul‘lld
,Urlld




EM TODAS AS CAPSULAS DE
CAFE SISTEMA NESPRESSO E
DOLCE GUSTO NICOLA

DOLCE GUSTO
449€ Rossio/Bocage
7Emb Emb. 16 Unid.
489€]Emb.

o/ DOLCE GUSTO o/o D'OR
I‘ 5 Ristretto Ardenza/ Ristretio
Napoli Emb. 16 Unid. Emb. 64 Unid.

39€ 5F9EEmb. mﬁ/smb.

; Emb.

o

2@

e

T CAFE MOIDO EM TODO O

78 BELLISSIMO
35 Original/intenso
200g

09¢ A489€/Unid.

Unid. : "

u\l 1]

RITUAL DELTA

@

CAFE EM GRAO

SIGNATURE DELTA
Intense 5009
16AF€/Unid.

Receba 10% da fatura de energia

DESTAQUE DA SEMANA

cubano

CAPSULAS DE CAFE

100% compariveL
com meédquinas Delta Q

YT A CAPSULAS DE CAFE MM; W CAPSULAS DE CAFE

(]
' s

CAFE EM GRAO
E MOIDO LOTE

99¢€

I Emb

CAPSULAS DE

CAFE CUBANO

DELTA Q@

Todas as variedades

Emb. 20 Unid.

INTENSIDADET | INTENSIDADES | DESCAFEINADO
0 CAF TORRADO MOIDG | Clpsedns di café toyredd oo compativels con méouiras Delta O

E AINDA...

(Yei1|5 0 CAPSULAS DE CAFE

(A DELTA Q
20 Tedas as variedades
Emb. 10 Unid.

99¢ A459E]Emb.

CAFE MOIDO
ORIGENS DELTA

Brasil 220g
559€/Unid.

COLONB  CoBA BMAZIL

Colémbia/Cuba/

EM TODO O

pegpckry SOLUVEL

%1 J§J 1609 e 2009

DEL

CLASSIC INTENSD

69¢€
# Emb. E_/
—
CAPSULAS T
DE GALAO
Emb. 10 Unid. '
289€/Emb.
M
27¢
4 .

CAPSULAS DE CAFE
DELTA Q

Todas as variedades

Emb. 93+7 Unid.

326
'» Copa.

P8 TOFERTA 98- 7 OFERTA

‘o38.d ou opinjaul ol

weBojoqus cu opop3IpUl BlISIG

CAPPUCCINO
SOLUVEL NESCAFE
Todas as variedades
Emb. 10 Unid./
Emb. 8 Unid

NESCARE | NESCAFE.

10%

2%

MISTURA SOLUVEL |8
Babida de cereais
com café 200g
2.89€/Unid.




DESTAQUE DA SEMANA

BOLACHAS
GRANOLA i) CRACKER

RED VELVET 307 b3
3259 Todas as

pinge dock

@/

SABOR A
RED VELVET

sUnid. 1 A%€]Unid.

E AINDA...

EM TODAS

yJo %) AS BOLACHAS

OU MAIS
099€ variedades 100g

POUPE BOLACHAS (PIT1: A\ BOLACHAS WAFER

o/ CHOCOWAFER MILKA 40
20 bl Chocolate de leite 150g
259€]Unid.

d.

BOLACHAS PN BOLACHAS

P2° E:E' FILIPINOS ARTIACH 2 5%' RECHEADAS OREO

Tedas as variedades Originais/Golden

Pack 5x44g

COOKIES&CREAM
Pack 5x44g

A CUETARA

Todas as variedades

150g

MARINHEIRAS

CEM PORCENTO
Todas as variedades
200g

249E]Unid.

BOLACHAS
DIGESTIVE GO
TRIUNFO

Todas as varierdades
Pack 6x28g

FOLHADOS TWIST  ##APETA BOLSAS DE FRUTA (T LEITE INFANTIL

89€ Moantei I/ E78 BLEDINA
§ ga e sa Ve
lrU“"" Queijo 150g 20 ® Todas as variedades
85g

REGULAR APTAMIL
Etapa 2 800g

_1789€/Unid.

a fatura de energia

DINOSAURUS
ARTIACH

[ 1) B BOLACHAS WAFER
BALCONI
Todas as variedades

Pack 5x45g

MARINHEIROS
Chia, quinca e
linhago/Originais

ARTTT, CEREAIS KELLOGG'S
Il Corn flakes 500g
479€]Unid.




INGADORES

DOOOMSDAY
DEZEMBAD 50 W05 CINEMAS

APERITIVOS
oy po;, CHEETOS/
° DORITOS

Cola e baunilha;
Pink lemonade 75g;
Canela 140g

199€/Unid.

COM MAIS SABOR.

! Barge dloct

45€ GOURMET

’Unld_
2

BATATAS
FRITAS LISAS

Lur: pﬂu L H THUHA

(PP BATATA FRITA
PALA-PALA
Palha 365g

APERITIVOS CHEETOS [TOEL 1)\ BATATAS FRITAS
506:; Rolitos ]OCQ/Palnos 96g 350/,, GOURMET LAY'S
o

U Caseiras 170g/
n!
'I 59€

fUnid.

Azeitona 150g

BOLO SNACK P CE 3 MINI CROISSANT MAIS DE BOLO SNACK BOLO SNACK
BOLLYCAO % CHIPICAOC o/ DONUTS o DONUTS
4yl o o
Classico 25° Chocolate/Baunilha 25 2 Classico 25 2 American chocolate
Emb. 4 Unid. 80g Emb. 6 Unid Emb, 2 Unid.
Unid, < Emb. G
sUnid. p—— yEmb. s Emb

PR,

| B9 o0
w UWLJ! | — : {g\

60““‘5 /

(S5 ;ﬁcﬁntsz |
2 e

S e ».

[YALT 3 BOLO SNACK (Yoi1] 3 CROISSANTS DELI ["701: 3 BOLO MIX MAX
BV MANHAZITOS Simples VM BALCONI
25 = PLANETUS 200/° Pack 1@}13-)9 45 ' Coco/Criginal #Unid E)\POUTANAS )
Orlginal 199€/Pack Emb. 10 Unid E;:gcolcle/ﬂcumlhc
P { : 9
59¢€ ack ?:ii'u{ 59¢ > 39¢ A39EEmb
g Pack 7 7 Pack 7 g Emb _
T :
p T Mg Crok .}5 4
- MANHAZ(TOS |\

TORTITAS VITALDAY GEL ENERGETICO ~~
AR GULLON S C/CAFEINA PROZIS 19€ ﬁu 59¢€
35 bl Aveia e quinoca lo . Laranja/Cola 50g Fdnid L‘E“‘f_‘f #Unid
Pack 4 Unid. 059€/Unid.
Qg | A77E/Pack 89¢ CLARA TORTITAS
7 Pack #Unid DE OVO DE GRAO

145€70nid. [

229/ Unid. i |
A

- - emsaldo Pingo Doce @edp 33



@S DOCE ST. DALFOUR

LAl Todas as variedades 284g
25 479€/Unid.

59¢€

fUnid
-

‘-,1,\\1 i'r;é_-&,

a DAL ”“L'ﬁr

Quatro Protos

s EaTag

k)

100% FRUTA

e

100% FRUTA

A LEITE CONDENSADO NESTLE

Y Tradicional 370g
3 5/ 285€/Unid.

79€

#Unid.

» Nestle.

LEITE CONDENSADD

'llt 0 A

.
kﬁ & HETMD SR
| ——

-

[TILT: B PASTILHAS BOTTLE MAIS DE f;%{&?zss“
/8 TRIDENT %
40 & Oral-8 White £8g/ 25 Y HARIBO %9

Vibes Speormint/
Vibes Framboesa 70,2g
192 suseonia

&7
oD
w2k
(T PISTACHIOS (RPTT) TRUFAS LACASA
o COBERTOS 25% Douradas/
20 C/CHOCOLATE Cacau puro
LACASA 85g
.Im 50g i '|69€ 2:29€]Unid.
#lnid 2 l i l I l ’Umd
| BTN
L
2 A CHOCOLATE 30‘.}(0 A GAMA
5 RAFFAELLO 1 LOVE MILKA
Emb. 15 Unid.
74€ Mimb‘ i E»‘
rEms MERRY
.
T
A ffac flo
3!
Q_‘ o
N ¥ >
7 .

G EM TODA A
30 7Y MARCA ALSA

88€ MOUSSE DE CHOCOLATE
sUnid.  Leite 1329

2:69€/Unid.

alsa”
GELATINA

alsa

Minge GELATINA

(Pt MANTEIGA DE (YT TABLETE DE
CYA AMENDOIM CALVE /A CHOCOLATE
35 Bl Cramosa 350g 15 P/CULINARIA
379€/Unid.

PANTAGRUEL
200g

99€ 359 /Unid.

FUnid,

MANTEIGA i
. DEAMENDCIM

Cremosa

[*Ytre. ) SNACK DE TYA3, 3 TABLETE DE
L7 CHOCOLATE % CHOCOLATE MILKA
10}6 KIT KAT 30 x Avelas inteiras/Bubbly
Origindl/Dark caramelo 250g/
Emb. 3 Unid. QO£ Cheesecake de
?gbe 349 /Emb. Unid. morango 300g

Unid.

-¥o11]-] BOMBONS DE

o CHOCOLATE BACI
25 Originais 125g
5€

BAGE/Unid.
/3 Unid

Te11]2% EM TODA

A MARCA
25% GUYLIAN

EM TODOS

OS BOMBONS Y 1 ) BOMBONS DE

CAJA ROJA, 78 CHOCOLATE LINDOR
?ﬁﬂﬂgﬂaume 20 Leite/Negro 75g

449 Unid.
Mo inclvi pocks promocionais

49¢€




LU EM TODA A
10 4) MARCA NESTUM

FLOCOS DE CEREAIS ZERO
98€ Mol 5000

e 589€]Unid.

EM TODA A GAMA
PROTEIN FITNESS

99€

pUnid

25% EJNE‘: ZEREA?S
-9 EM TODA A Y NESQUIK

% {0 &J MARCA CHOCAPIC

§]
£
85¢ . LT (s INFANTIS
) %
?uqf seid. I | I3 ReULARES NAN
Méo inclui loies de 1° elapa, leiles especios e
|. packs promocionaiy
NAN NAN NAN
POUPE 'CERFAIS
METARE ESTREL
49€ 5 eyt oty
rlnid consulte um profissional de solde. N&o Inclul leftes |
© letes pore fins madidnols especificos
[T EM TODA
v A MARCA
ool 3| EM TODAS AS %[ 1 YocoLiNo

(1371, BARRAS DE CEREAIS
(7NN INFANTIS NESTLE

f,,ﬁ;ﬂ:gf ==
{ ‘;"""‘ = .

EM TODA

A MARCA
(Fo113 FARINHA C/CACAU PENSAL GERBER

25% Uni

24¢
pUnid =—
L] J
] :
EM TODA A MARCA CERELAC oo -
49¢ — EM TODAS AS
#Unid _" = = BOLSAS DE _
Cerelac @ L FRUTA NESTLE /
rig!:::‘ | e y 4 qurs 1 a0 y
-40% Agucar '-5_ .

Companha exclusiva para lojas Finge Doce (onfine o fisicas) entre 06/10 » 12/10. Coma porticipar:

Compra no minime S€ nasmarcas Nestlé® das colegorias de Cereais @ nutriga, dignaliza o toléo/fatura e foz o respetivo upload em
www.saborsinavida nestle.pt/passalermpos, na paging do promogac “Ganho 1 magquing NESCAFE® Dols Gusto® NEO™

Préimia didirio: os IS compradores com malor valor foturado do dia garham | maquina NESCAFE® Dolce Gusio® NEO.

Mais informagses: Nesthé Servico oo consurmiclor 800 203 591 (gratuilo) - das 08:30 bs 20:30, de segundo ¢ sabade, excelo feriados
Regulamenio no site

em saldo Pingo Doce @ edp 35






O novo perfume em stick

e pratico, conveniente, NOVO
discreto e muito facil

de aplicar. Com duas PERFUME SOLIDO
fragréncias exclusivas de EM STICK

efeito duradouro, é perfeito BE BEAUTY

para manter a sua rotina Wild/ Femme -

de beleza no dia-a-dia, para Cacau/ Baunilha

onde quer que va. 6 99€
?

be

be
beauly

beauly

SOLID PARFUME
SOLID PARFUME

WILD FEMME

: FRAGRANCIADE \
FRAGRANCIA DE CACAU, BAUNILHA,
BAUNILHA, MUSK, PATCHOULIE
CEDRO E AMBAR

SANDALO

Dermatologicamente
Y, 9

testado W doce



be
beauty

EM TODA A
MARCA FRUCTIS

i~
st PANTENE!
gy
=0
EM TODA A GAMA EM TODA A GAMA EM TODAS AS TODAS AS
U Givcouc GLOsS E GROWTH BOOSTER MASCARASE  flagilad mscmus E
. {0 i) COLLAGEN LIFTER E GLYCOLIC GLOSS TRATAMENTOS i {9 LY TRATAMENTOS
ELVIVE PREMIUM ELVIVE ELVIVE ULTRA SUAVE

e

| A
dﬂ%@!% = e
|~ ..._.;\_ y

POUPE CHAMPO H&S MAIS DE COLORACAO
9/ Classico/Mental %% EXCELLENCE

25 bl fresh 800ml 30 lodos os tons

13-79€ /Unid. J2-59€/Unid.

iiihd

T
WIVE
EWVE
e

Rg;ml.\' /1i3 EM TODA

SERUM CAPILAR 94¢ 99¢
FORTALECEDOR Aunid. JUnid,
DENSIFICADOR « <1

100ml s %s

CLASSIC

Y153 SERUM DE ROSTO N1 EM TODOS -Te11]23 EM TODOS
3 5% EPIGENETICS 40% OS CREMES 2 5% OS BATONS
CELLULAR NIVEA LOREAL PARIS VASELINE VASELINE

30ml
36;69€/Unid.
192% s

CELLAAS
SRR ¥
- mm  SRUL _'-I".
s (3
s S Ugﬁgl__ine
poupe Wb Ll poupe poupe sl < / "
o, o ) o, csidf
154 240 25+ 20 10%
SORO
§ FIsioLoGIco LACTACYD
£ LIBENAR _ ’ \
% Emb. 40420 Unid. _19¢ ' 26759¢ 2075 - =—
g8 e y § N
i1t rewveewe ;lﬁgszﬁ <% 21 59¢ 18,59€¢
i e CHAMPO GOTAS My
23 é‘g’m’— GRATIS Ll ENE INTima PR TRATAMENTO metam N
it Ve DIARIA : P/PIOLHOS HUMANA
O LMIM.MIN LACTACYD PARANIX 30ml
- H o 200ml Com penta 200m|

w Bl ©cdp




EM TODOS OS EM TODO O GEL DE

EM TODA A
DESODORIZANTES BANHO ESSENTIAL
DOVE 450/720m| DOVE MARCA COLGATE
'ﬁ;?a"lcclifﬁ*ﬂﬁr\ﬁfﬁfl O fagitar
7] i) L]

DoveDMZ)we

= hydrate ‘*i"I‘\'?'
‘ -.
Coigare
EM TODO O (\{3 EM TODO O ATE E?LTSED BoAgHO DEBANHOE
CELDEBANHO  W{»[gJ CELDERBANHO W¥¢VIY € SABONETES RSSO I
VASELINE LACTOVIT PALMOLIVE

EM TODOS OS (A mAqUINA ST EM TODA
Y. T4 ) DESODORIZANTES 10% DEFLATORIA DasEZE 11 ) AMARCA

BLACK&WHITE NIVEA e ST CONTROL
2 Recargas de laminas

l 24¢ 12A49€/Emb.

99¢c Py
'U"H' T —
T
A
-
SPRAY NIVEA MEN sy ﬂ o cor Mok
Oligincﬂ 250ml - -,
6:65€/Unid. = g s q &
(Pt LAMINAS AFTER SHAVE (9ol GEL DE LIMPEZA/ CREME FIXATIVO
NG DESCaRTAVES #3 oL spic M GLEO P/BARBA P/PROTESES
30 Emsg?am 20 Locdio 100m! 20 KING C GILLETTE DENTARIAS
1 Unid. Gréiis 879€/Unid. 35O/SEOEI " l:ouusr;n -
59€ QOF a’ m 1099€ /Unid. Sem sa :ird g
i Emb. bUrid g Unid BAFE Unid.
=4 oo
Otlerta indicada ne w
embalagem (8 inclvida resuare IS
ol =3 POLIDENT]
(T PASTACRAPID, (PRPET PASTA DE DENTES (PelT 0 ESCOVA DEDENTES  #FNIT™3 EM TODA
Y tnmorecrion. (I ¥ 30 AQUAFRESH BV ELETRICA VITALITY % AMARCA
25 ;iahllpsg:#ll! 5 Frotecao caries/ 15 il PRO ORALB 25

Menia fresca/Menta

|
W g 84€ suove/?ujl:?&
SENSODYN/M _r" 1;Unld 2A4FE

FO——ED-?-




Joge vese

PAPEL (L0 PAPEL RO TR
HIGIENICO {0 2 HIGIENICO SENSIIVE
CLASSICO COMPACTO DODOT

Emb. 24 Unid. EXTRA XXL

99€ RENOVA
7 Emb Fb 18=45 Rolos
JJr,ﬁS’E?Emb.

PAPEL HIGIENICO
folha tripla

CLASSICO
———

951 12 BOX DE FRALDAS ACTIVITY

A EXTRA DODOT
35 T4 Emb. 144 Unid./T5 Emb. 126 Unid./
Té Emb. 117 Unid.

FRALDAS CUECA BEBE SECO
POUPE DODOT

T5 Emb. 30 Unid./Té Emb. 27 Unid./
T7 Emb. 23Unid.

SF19€/Emb. 1¥99€/Emb.
36Emb —?< " PACK POUPM:-?.T PACK FOUP;? PACK POUPANCA ’Ef‘l‘lb
2 e =¥ 2@\ 5 W ¢
: EM TODAS EM TODA
PROTETORES PENSOS HIGIENICOS  #"ira e
POUEE DIARIOS SEVAX COTTONLIKE .l % s: LOALI-IHAS A GAMA
25 Ml Maxi plus C/ABAS EVAX 5 AMA PURE AQUA
Emb. 30 Unid. ;uréerQ%uG i AZUL DODOT DODOT
h. mb. nid.
3{?‘5 SATEEm Meoite extra
JeNG - Emb. 16 Unid./ ' " »
Moite Emb. 18 Unid. 25% GRANS l
Emb.

: | & ) . ; )
EM TODAS
[Te101:1 CUECA DE POUPE POUPE
?AI‘ELW Al INCONTINENCIA AS CUECAS A4 EM TODOS OS
HIGINICO CLASSICO [ JAll AUSONIA DISCREET PLUS M/L/XL y JoYa) PENSOS TENA

2 folhas Emb. 32 Unid. Tam. M Emb. 9 Unid/ TENA
H29E]Emb.

(R

Tam. LEmb. 8 Unid
49¢ 999€/Emb.

¢ Emb

LENCOS FACIAIS PAPEL HIGIENICO (AT PAPEL HIGIENICO (Y112 3 ROLO DE COZINHA
069€ AMOOS ACOLCHOADO T/ DECORADO RENOVA P MAX ABSORPTION
750 3 folhas SCOTTEX 30 4 folhas 10 il XXL RENOVA
Emb. 50 Unid. 3 folhas Emb. @ Unid. Emb. 2=4 Relos
DFEETEmb. Emb. 9 Unid. 74€ 5A39€/Emb. 70¢ 199€/Emb.



60

Sobre o PVPR

EM TODOS
OS DETERGENTES 97
P/ROUPA

Néo inclui marea Ultra e OMO.

=

5 LA LiQuIDO SKIP

il PVPR: 25,99€/Unid.

600/ LiQUIDO GAMA

Active clean 76 Doses

Paixdo Portuguesa 100 Doses

PVPR: 24 99€/Unid.

\
( ' éw :/:: ?xﬂ:rﬁmco&lmm
% PVPR: 8.99€/Unid.
Sobre o PVPR
EM TODOS os ::f{; E;gl:?";?g::tio céu
AMACIADORES PVPR: 15,99€/Unid.
E PERFUMADORES
P/ROUPA
Naio inclui marea Ultra.
\
ATE TODOS OS TIRA
L1020 PRovpa VANISH ULTRA EFICAZ EM

137%

GEL
Cores 2,211t
MUnid.

:?‘Milom
% UINAS DA
S 0 Z ROUPA XAU

Receba 10% da fatura de energia .

1saldo Pingo Doce (@) edp

APENAS 15 HINII'I'OS

E novo!

49¢€

f 4 Unid

DETERGENTE
LIQUIDO P/ROUI B

CICLOS CURTOS
38 Doses

= Roupa limpa e perfumada
' 5 Neutralizagao de odores
Elimina nédoas dificeis



DESTAQUE DA SEMANA

'\i EM TODAS AS | {13 EM TODOS OS |
600,{, PASTILHAS P/MAQUINA 500/° ADITIVOS P/MAQUINA
DA LOICA FINISH DA LOICA FINISH

QUANTUM AMBIENTADOR
13%?5 Lim&o Lima e limao
! Emb. 77 Unid. ginid.  250ml
SA9E]Uni

E AINDA...

POUPE Mals DE T 3 DETERGENTE
20% 15% 200/0 LIQUIDO
- . MANUAL

399€ 359€ CONCENTRADO
i e 99¢ ' ULTRA FAIRY
yUnid.  Original
SPRAY 3 EEI'ERGENTE / 1250ml
EM 1 FAIRY QUIDO MANUAL i
Limdo CONCENTRADO 629€]Unid.
500ml ULTRA FAIRY
499%/Unid. Aloé vara 820ml
: 425€]Unid.
% JoY4) EM TODA A MARCA U EM TODA A
7ty CILLIT BANG 210 & MARCA CIF
59¢ oc
#Unid. g.ln 1

SPRAY LIXIVIA E HIGIENE
500ml

549€/Unid.

CREME DE LIMPEZA
Liméo 700ml

AE9E/Unid.

ATE
MARCA AJAX w0 ) EM TODA A
~1r71% MARCA MISTOLIN

99€
FUnid.

LIMPA VIDROS
Tradicional
500ml
1A49€/Unid.

i 2;Unid,
POUPE B34 TOPAS
2 5% AS VIAS 4lt
NEOBLANC SPRAY TIRA GORDURAS

545ml
375€/Unid.
09¢
’Unid.
Tradicional
Al
4H4€]Unid.

da fatura de energia




DESTAQUE DA SEMANA

MARCA AIRWICK >
E GLADE % {0 J LAVA TUDO

Nao inclui marca Ultra.

49¢
’ g Emb. 996
#Unid.
AJAX
Boost Vinagre
e Lavanda 1t
259€]Unid.

¥/3 EM TODA A
?UEQ,: MARCA SONASOL

R 7
sUnid.

VINAGRE : I

DE LIMPEZA A

SPRAY P/WC Liméo 750ml

Brilhante 500ml

3.65€/Unid.

[
y 4% EM TODA A
Pty MARCA HARPIC

99¢
#Unid.

VINAGRE
[ I:IHPEZJI

GEL P/WC
Anticalcario/Pinho
750ml
299€7Unid.

/{3 EM TODOS OS
50% 9".“°§°s SANITARIOS

€

#Emb

99¢€

# Emb.
PURPLE ACTIV

Lavanda
Emb. 2 Unid.
559E/Fmb.

Liméo Emb. 4 Unid.

12:59€/Emb.

2 5% EM TODOS OS

ity DISCOS P/WC PATO Recaron o
Marinha

Emb. 2 Unid. # Exb.

SP9€/Emb.

APARELHO +
234€ RECARGA
rUnd | ovanda

4469/ Unid.




APROVEITE

+DE

T [

CUIDAR DELES ARTIGOS EM
A PREC.S PROMOCAO

49¢€ 29¢

b, Unid, Unid.

COMIDA SECA COMIDA SECA
P/CAO P/CAO

Ragas pequenas Sénior 4kg
3kg 659 /Unid.
599€/Unid

MAIS DE TAPETE EDUCATIVO
Emb. 20 Unid.
%
157 B2 1 '9ugf
”e - e ¥ LS
o COMIDA SECA
CHAMPO ‘ P/GATO
P/ANIMAIS Carne, fruta
500ml e legumes
249 /Unid. 10kg
1HATE/Unid.
EM TODA A COMIDA SECA
T3 COMIDA SECA Y 4% P/GATO 1,5k, 3kg, akg
P/CAO ADULTO VT FRISKIES
ot
Qs as vari as
14kg ")U?f
*T 37:69€/Unid :
Tedas as
variedades
1,5kg

(<1173 EM TODA A COMIDA
POUP/E EM TODA A MARCA 2 5% ﬁﬂmm P/GATO
w0 2 HAPPYONE 5% Pack 4x85g e 12x85g FELIX

1 4“39€ 24¢ folx W folx
nid. r Pock *':_ 3 g N FANTASTIC
COMIDA SECA Todas as variedades
P/CAO Pack 4x85g
Adulio 289€[Pack
10kg
k id.

SNACK P/GATO
LOVENPETS
Liquido

Pack 8]52

EM TODOS OS
SNACKS P/CAO

MAIS DE

'I 0%

irade energia



red EM TODOS OS APROVE!
53 BRINQUEDOS

@ Wm@ BLYE) B0

Limitade ao stock exish Tocos os bring dides no Pingo Doce 18m marcagdo CE.
Nao inclui livios, papelaria, tecnolegias, hacucle?os, hoverboards e tratinetes.

LIVRINHO DE ATIVIDADES E
TEXTURAS ELEFUN
BA9E/Unid.

ARCO DE ATIVIDADES BEBE
K«?H"DE LUZES E SONS ELEFUN
sl 1799€/Unid. ,_

POUP

E
METADE
DO VALOR

OVO CHIRPY BIRDS SURPRESA
PETS ALIVE
Varios modelos

29,99€/Unid.

POUPE

METADE
DO VALOR

Vdrios modelos

2999€ /Unid.

14.2%¢

BOMNECOS ANTISTRESS STITCH

DINOSSAUROS KIDZ UP
';{PDE Pack 3 Unid.

Vérios modelos

Pack 3 Unid.

-]

FERRAMENTAS ELEFUN Y114 /OGO MEOW-MAZING Yo i1]: 3 JENGA MAKER
ﬁ?r‘,{?,E Conj. 16/20 pecas METADE GABBY'S DOLLHOUSE [IA7-0 3 29.99€/Unid.
DO VALOR Vo LIl Sl 34-99€ /Unid. DO VALOR

17,5% 147%

Receba 10% da fatura de energia



R
ATE 19 DE OUTUBRO

CASA OUTONO
A PRECOS el
Mu "0 . DE ARTIGOS
CONFORTAVEIS  corseite o fotheto

EM TODAS AS
EM TODOS OS ANE
40% TRENS DE COZINHA Em'&ﬁis

anmaprenTe INDUCAC

3977

3 gﬂnid
. SMUKEE «
i Q s N = ; - 3 \)
1 7] ™ - Eiiegiecam e ' : S  CAGAROLA ANILAR
TS e ) R g B Em ferro fundido
- — WGy 24cm
- 4999€/Unid

292(."“' . . -
‘ PANELA DE PRESSAO ‘
__,,_. MAGEFESA
smukee @R , SO e inox
Em inox 3 H499€/Unid.
Con| 5 pegas :
= Ny o
! ——— 6Lt

BN M TODA A R =
40~ - M R 2
pln tico

/Conl

1
(
TABUAS I '

13‘?‘?5 Conj. 2 Unid.

Em bambu
54;3&x4cm

CESTO DE FRUTA
Em metal
Varios modelos

1999% /Unid.

s L
ANTADERENTE  INDUCAO

Wl

FRIGIDEI
anELHADon |
EEcm |

FRIGIDEIRA
99€ 24ci L P
YIS 20.99€/Unid/

tura de energia -,



Td

MICROONDAS HOFFEN EM TODAS AS
5499 € MM20IG-H176 FRITADEIRAS S/OLEO
A 50008 /Unid.

JOCCA HOFFEN
i 99€ 234523522047 PE AF-6458
2011 l ] 74,un.d 9,99€/Unid. 397% 59.99€/Unid.

o f o 7

oLt 2000W 51t 1500W

PYcl A LIQUIDIFICADORA T A VARINHA MAGICA
oL PORTATIL HOFFEN o/ 4 EM 1 HOFFEN
30 Varias cores 30 HB6OS]
J4-59€/Unid. 3699€/Unid.
24°%

Sugestéo de apresentac e

13 MINI GRELHADOR HOFFEN
/) HO97
25 3499€/Unid.

25737

LU EM TODA A

< U EM TODOS OS FERROS
7410 &J MARCA LETHE

7:10 J DE ENGOMAR

FERRO VERTICAL k
€ = -~
49¢ R A VAPOR HORFEN
Unid, \
4 i 29.99€/Unid.
LAMPADAS LED — °
459€]Unid. : E * h
L‘ ~ 250m| 1200W :
s Aat
i .“,-I_ e ".i}' I-f
oy o
Lt
99¢ 997 €B
IyUnid. —_ — —
‘—_—-_; ' |
o' GERADOR A VAPOR
LUZES LED ROWENTA
POPD250063 VR7361F2
199€/Unid. 1F499€/Unid.
FERRO A VAPOR FERRO A CALDEIRA
- 44 7°¢ rowENTA 74 9%¢ uresa
& o DW4308D1 Pura steam
_5999€/Unid. 99:99€/Unid.

Y 4

87

LUZES/FITA LED
@ »*‘ 350311

1499€/Unid.




ASPIRADOR ROBOT

EM TODOS OS 22990 :?mﬁrl
ik $ 349,00€/Unid.

99¢ 270min s
597 792 =
ASPIRADOR 2EM 1 ASPIRADOR
HOFEEN VERTICAL ROWENTA =
SVC5481 RH6545WH
B99TE/Unid. _12900€/Unid.
f @ ASPIRADOR DE CARPETES LUMEN
600W 30min 8O s900¢/Unid.
Recipiente de pd 500W A\
de 0,5lt, 3 pontas
incluidgs
\\. _
99¢€
1273 215
SMUKEE o mumg
P rato/Branco
J:;oé.a/' 8:;2 32,99€/Unid.
Anid.
l] 99¢
' \
L)
LETHE | |
Varias cores =
19,99/ Unid.

& o

HUMYDRY® i aubicute agraddvel ew casa

Absorbe el exceso’de humedad ambiental

4t EM TODA A MARCA
.10 5 HUMYDRY

A
DESUMIFICADOR P/CABIDE

) L
(g B8 I

Antihumedad
Anti-humidade

Funclona sem
electricidade

w EZE @cdp



U EM TODA A
.00 J MARCA DIM

15%%

BOXERS

Vdrios cores
Vérios tamanhos
Pack 3 Unid.
2999€/Pack

% CALCADO DESPORTIVO
# CLEVE
Tam 37 - 45

24:99€/Unid.

‘ P

e Br—

S

ATE
% {0 &J E PROJETORES

s

SOQUETES/MEIAS UMBRO
Tam. 35 - 38/Tam. 39 - 42

30'%
Preto/Branco
Conj. 3 Unid.
399€ 599€/Con;.
rCeni. ‘j]\
TAPETE POPPY VZIT
Em microfibra e antiderrapante

Vdrias cores

Vv, &
P ra
50x80cm )
799€ 959€/Unid. S -

nid.

MAIS DE

EM TODAS AS TELEVISOES

491’?“?5 50W 149'39“ 1364768
MINI PROJETOR TV LED SMART 32"
PORTATIL ESMART ; \ED
Indout Trun3 2¥906€/Unid.
6999€/Unid.
(T O SEGREDO (et 0 COMO FAZER AMIGOS E PROCURA DENTRO
9/ Rhonda Byrne A INFLUENCIAR PESSOAS DETI i
20 il PVP Editor: 20 Dale Camegie Chade-Meng Tan O/
15:50€/Unid. PVP Editor: PVP Editor: o
M9U€/Unid. 89¢ J4F0€/Unid. St
| R 'Ul'id. e
Procura
dentro
Ti
:
“u o

POUPE Rl POUPE B [apldd NAOMEPODEM  FFTTETY tis SUBSTANCIAS QUE
Y8 4 PILARES /Al Shunmyo Masuno 78 MAGOAR METADE BT
4o/° Rengen 30/0 PVP Editor: 20/0 David Goggins DO VALOR \éﬁ:ﬂ;ﬁﬁ?ﬂm
Chuh:icc 15,50€/Unid. PVP Editor: P Editert
PVP Editor: .
\ 45€' 16:90€/Unid.
,4de WUN&.‘ Iagﬁg \ \' v;__3 ¢ Unid.
0 PLANODOS Lg}ﬁ\;'ﬂ" DAVID JP PHILLIPS
4 PILARES fho. s
]

mrﬁ

e

=3 n vivae
-— simpleyments
|
i

Receba 10% da fatura de energia
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TRANCHE
DE 06 A 12 OUTUBRO MAIS DE DE SALMAO

25 Ml Fresco Aquacultura
34947
Unid.
249€
I,rL'nl:'

ESTA SEMANA
penge doce

ROBALO
?63,: ATE 600g

Aquacultura Fresco

kg

10 A

49€

7 kg

(WY ABACATE SELECIONADO P CROISSANT

olhado
15%, En!??(ggoocs 200/ 054'5F Ih{?Urflgg
S i novo!
9 0%

POUPE PERNA DE PERU

MAIS DE (01,3 SALSICHAS () APERITIVOS
v, 8 CAMPESINO Pyl CHEETOS/

25/° 15/° Original Lata 25/0 DORITOS
Emb. ]E lil::-,{d, IEoLale- bcxuncliltc;/Sg/
0.99€/Emb. 49¢ mnee:onc

147°¢ 0’3:5 'I'.Umd Ca tuldc?g

AZEITE

EDICAO

ESPECIAL

OLIVEIRA .

DA SERRA i"P.—

Virgem extra ‘. 1

| SR 10 Salsichas

Tipo Frankfurt

Portugal Confin
Nao ecumulavel com outr



