DE 29 SETEMBRO A 05 OUTUBRO

POUPE

ESTA SEMANA

b(:_: b em pcaClo‘

pinge.

BIFE DA RABADILHA/
12°9¢ CcHA DE DENTRO

DE NOVILHO
A grcne|
13795€/kg

R ———-

DOURADA

A COSTA DA MADEIRA
300g-600g
Aquacultura Fresca

kg

POUPE

o W
o ){‘., N
3007
'y Unid. pORmG ]

AZEITE

DAS NOSSAS

PLANICIES

PINGO DOCE

Virgem exira 75¢l

4.29€]Unid.

1A5€/Uni

"\ PERA ROCHA DO OESTE
2 5% D.O.P. NACIONAL

A granel
249€/kg
'I 79€
r kg %

PRODUCAO |
NACIONAL

PEITO DE PERU
7'9“"€ Emboiodo

-Isoo P/VINHO E ALHOS

DE PORCO
3
4

A granel
489€]kg

MAIS DE

89¢€

fUnfd.

ARROZ AGULHA
PlNGO DOCE
Europa 1 3

Promocdo vélida de 29 de setembr a 5 de outubro de 2026 em todas as lojas Pingo Doce da Madeira, em compras iguais ou superiores a 5€ em toda a lojo. Salve rutura

de stock ou erro tipografico. Nao acumuldvel com outras promocdes em vigor. Alguns destes artigos poderio nio estar disponiveis em todas as lojas Pinge Doce. A venda
de alguns arfiges poderd estar limitade o quantidades especificas, e abrige do Decreto Lei N."28/84. As acdes Poupa Mais sdo exclusivas para clientes com cartde
Poupa Mais registado até 24 horas antes da compra. Servico de Apoio ao Cliente Pingo Doce | 212 41 08 74 ou 808 20 45 45 (chamada para a rede fixa nacional).




FRUTAS & LEGUMES

o1l COGUMELOS
LAMINADOS BRANCOS
NACIONAL PINGO DOCE

Emb. 250g
1,87€/Emb.

7 Emb. . ‘EE

PRODUCAO
NACIONAL

y

OS FRESCOS NACIONAIS b9 2=

L ( ) 8 ‘-__"}

DA SEMANA =\

-
e
i
& \ )
el ¢

‘!-1 r\—

@S MACA GOLDEN DAS SERRAS ##¥ FRAMBOESAS NACIONAL

o/ NACIONAL 1 /8 OS NOSSOS FRESCOS
107 e 07 p 250g
159€/kg 399€/Emb.

49¢€

'y Emb.

'I 79¢€

r ks

*.

PN MANGA OSTEEN POUPE Tgi\:ﬁg PRONTO A COMER e
S/ A granel - 15% 459€]kg NAO PAGR(’
40 EEAP" N S D
o M 3 89¢ s

r ka

y kg |

[Ta11] .0 NECTARINA [Te11] A KIWISUNGOLD ZESPRI
2 ocyo A grcr}el
2:49€]kg
e o= SN e

I; 1

ST\ PESSEGO VERMELHO mais pE ALY RE!D GLOBE [ LiMAO
8 A granel o/ A grane S/ A granel
207 p 107 =5 20 i 2.79%/kg
99¢ VR 19¢€ ;

[TTAC1 A LARANJA
1 00/" A granel
1:65€]kg
49¢€ e

r kg




FRUTAS & LEGUMES

PRODUCAO
NACIONAL

De polpa branca

e firme. Quando

no seu ponto 6timo

de consumo apresenta
um tom amarelo,

~ MAIS DE ERA HA 9 e polpa doce e macia. -
DO OESTE D.O.P.
C|ONA

PRODUCAO
NACIONAL
49¢ CASTANHAS N0 TOMATE MINI ALONGADO POUPE EABOS lci'!AMA
A gmnel VM AZURA PINGO DOCE YAl A grane
5 207 oy 250g 107 B
1,29€/Emb.

99€

Emb,

ABOBORA AMARELA CEBOLA BATATA DE CONSERVAGCAO
cOURs Yl A grunal POUEE A granel MAtng Branca/Vermelha
25% prp 15% B 157 e ..
494€]Emb. oa“
49¢ 169 99¢ s
1’ r kg 'y Emb. (

MAIS DE EOUVE ?E REPOLHO BATATA DOCE
S/ A grane A granel
107 B2 s _ 259€]k
-
49¢ =
l; kg . nd

_? |
L i
y X ﬁ
{ B




DOURADA COSTA DA MADEIRA

MAIS lgz 99<

y{0 &l 3004-600g , ke
Aquacultura Fresca

899€7kg - 600g-1000g

699€ ’ Aquacultura Fresca

7 kg ' 18:99€/kg

- "‘I_L ¥

X

POSTA
Tgf/: DE PERCA
DO NILO

A granel
1299€/kg

POSTA _
DE SALMAO

Fresca
Aquacultura

11795 1299€/kg

= 5 RS

10°%

FILETE ._DE MAIS DE PEDACOS
1899k€ SALMAO 'IO°° DE POTA
* " ILHAPEIXE Eoﬁidfsso
F mb.
re'sco }E@balqdo : )’Em%.
Emb. xangy [ )

e

@ TENTACULOS DE

78 POTA ATE 2kg
25 2 Congelado
Embalada

A |ULA LIMPA

200/0 Emb. 800g

Congelad
899€/Emb.

Euab, = .
—
' W
.-_‘?
Wy &
= “
TIRAS DE POTA _ (i POSTAS DE
5! Fmb (';)?;elf!lgcﬁls lo% Congeludas
Emb. Tkg
659E/Emb.

A CAVALA

30‘%' Ftesco/ !

CAMARAO
COZIDO 30/50

PINGO DOCE
A granel

12:99€/kg
s

99€

ATUM
A POSTA

ILHAPEIXE
Embalado
Congelado
16:99€/Emb.

CAMARAO
VANNAMEI
20/30

Congelado Aquacultura

899€ A granel
; kg 999€/kg




ABERDEEN

ANGUS

II - it .\ -.'::_.-_. a

.-.v.‘.v._ O
'IS%, ANGUS PINGO DOCE s i 2

Emb. 400g e e o/ NOVILHO ANGUS
¥ . s S - - o
spneEmb. A = 15” piNnco poce -

89€ ’ : ¥ : & -‘ : » ' Emb. 400g
5; Emb. S 4 & _ ¢ b;93€7Emb @

Procure esta etiqueta

MAIS DE CARNE PICADA DE >, - o no movel refrigerado
150 /NOVILHO ANGUS
‘PINGO DOCE fi) i

Emb. 400g ; NGl 77 |
6,98E/Emb. “ 1= G N ~ Yl
n H&r"' ‘

POUPE PERNA DE PERU
o A granel
107

BIFE DE PERU
799€ A grcmel

@NTTh FRANGO

DESFIADO
200/ COZIDO

PILNIGO DOCE
99¢ Emb. 350

% 3,Fmb 4,99€ Emb. ‘
| o

¥ pRODUCAO
& NACIONAL

'.-._'.‘. | e ¥

AT CARNE PICADA /T ENTREMEADA  (#8 pirANAS
ll 50/0 P/VINHO 'IO‘.'/o C/ENTRECOSTO o/ DE PORCO
E ALHOS DE PORCO 0 A 9rcme1

DE PORCO
Qc Agrcmel

(¥e1 3 ENTRECOTE VAZIA DE BOVINO
lloo/ DE BOVINO ‘699€ SELECIONADA

i PINGO DOCE * *° PINGO DOCE
Embalado Embalada

24749€ kg 1799€/kg

BIFE DA VAZIA
P°Upo/E MATURADA
20 DE BOVINO

PINGO DOCE
Embalado

19289 2489¢/kq

21°%

serane prwaninan




PADARIA E PASTELARIA

BOLINHA BOLO REI

BRIOCHE PEQUENO

55¢ 140g
bor 1,17¢ W 0,39€/Unid.

\30¢€

yUnid. |

SONHOS
€ Aprox. 70g

YA CROISSANT BOLO DO CACO
'|0°/o BRIOCHE 09¢€ C/BATATA DOCE

7 Unid. 3509
SIMPLES L 19¢7Unid.

BOLO DA BRETZEL BRETZEL
67 AbriANA 19€ c/améNpoa  ()94€ c/cHocOLATE
by Unid. 5009  Unid. ”09 7 Unid. ]259

1.30€/Unid. 0.99€/Unid.

PAO MILHO PAO PROKORN
E GIRASSOL s B SOCIPAMO
SOCIPAMO S el Massa mae
MassEhntal e fermentacdo lenta
e fermentacdo lenta

Emb. 4509 R0 2

-
e,

PAO DO CAMPO;
SOCIPAMO =
Massa mde M —— .
% e fermentacco lepia« 4
Emb. 450g === -

g » i S




PADARIA E PASTELARIA
NOVO

PA ‘DA SERRA

.

7 Unid..

Cozidoem

— forno de pedra e
_ _ g—=5500

pingo. doce ; —NAJSEU

%% bom pogo IID P AO

Sugestio de apresenfactio. Salvo rutura de stock ou emre tipogrdfico.




U :
[EIJOADA TAO BOA_
QUE VALE PoR DUAS /7288

9 /3 NOMOVEL
/. /7d PRONTO
A LEVAR

Com saber e
tradicdo, a nossa
saborosa feijoada

é confecionada nas
nossas cozinhas,
com o sabor caseiro
de sempre.

FEyy,
O4p
4:‘ TRa g,
AMig, &*Iowu Na

 POR 1495€
’ FEJOADA A~
_TRANSMONTANA
900g
8,99€/Unid.

Pronto ©

Promogéio vélida de 29 de setembro a 5 de outubro de 2026. Sugestéo de apresentacdo. Salve rutura de stock ou erro tipogrdfico.



DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE Iﬁﬂ:@:mm LA POSTAS DE . S fiﬁig%&
207 frezm 207 vy t I.. uec1a.. '
7005 700g Nao va mais longe!

ALMONDEGAS DE
FRANG]?
g

E AINDA...

EM TODOS OS MAIS DE
PREPARADOS DE PEIXE 20* E’E‘éﬁﬂ%@f ESCADA
PESCANOVA

a9¢ +5o0Panca ||« POUPANCA* 12%%¢
7. ) BARRINHAS

MIMOS DE
PESCADA DO CABO
Tkg

FILETES DE PESCADA
PANADOS

Tkg
1E34E /Unid.

~3 CROCANTES

Feitos com peito de frango

_ | Sluggets CROCANTES DE
NUGGETS DE == : _ FRANGO
FRANGO v, AN 3B origina/
Originais : £ = Parmeséio e ervas
Emb. 10 Unid. oy e Emb. 2 Unid.
_599€Emb. L v iy 5A84E[Emb. ,
== R m

DOURADINHOS FILETES DE PEIXE

100% Filete de Peixe o

e ¥ifa

HAMBURGUER 8 5 DOURADINHOS
DE FRANGO Ny DE PESCADA el
d. | Emb. 15 Unid. O o
ZA4ETEmb. :

It GELADO MAGNUM

3 chacolates GELADO
Emb. 8 Unid. 269€ Tiramisu/Café e caramel latte
999€]/Emb. g Unid.  950m]

TEMOS PROMOCOOOOOO6000O0OOES!



LEITE UHT 8a¢ LEITE UHT T LEITE UHT
Com chocolte O,Un‘d TERRA ALEGRE (£ 778 DE PASTAGEM
ack 4x m % Mei d
el TERRA NOSTRA
0.89€7/Unid. Magro/Meio gordo
' 089€ 1l
sUnid. 1,87€/Unid.
A )\ 4
TerraAlegre \
-
8=06
WV |eite
T~~~
LEITE ccet] LEITE.uces! LEITE cucx meio 4
IATE | CHOCOIATE | CHOCOLATE gord: -
- -\ : wrum’ b
)y 7 & 9 4
& 1'.(‘
(TNER 3\ LEITE UHT MIMOSA - FFYERTY LEITE UHT (PNTT b LEITE UHT LEITE UHT GRESSO
S/l Sem laciose 10% MIMOSA 78 NOVA ACORES 03U7_'d€ Magro II!
Io Magroe/Meio gordo Meio gordo Io Meio gordo Tlt 797 0&TEfUnid.
1 Pack 8xIlt N Unid. -
Hind : :ﬂ&w' ks  § , Unid. i
HIMOSA! HiMO! = 2 : f
ol MIMOSA | MIMOSA GRESSO
8|
™ ——
‘4_,“'.'_': geaee
' e
LEITE UHT AGROS LEITE UHT UCAL A EM TODO O
POUI:)Z Com chocolate Com chocolate 20}6 FORMATO 11t
20 Pack 8x200ml Pack 6x250ml VALY ALPRO
357€/Pack 655€/Pack
alpro alpro alpro alpro
QOQF BEBIDA VEGETAL ALNENRY ENET o
gl Avera Tt ey AMENDOAS AMEND
. a1 249 [Unid. T oW e
leitacolate / P

MANTEIGA MANTEIGA PRIMOR MANTEIGA NATAS UHT
POUPE MAIS DE
= PRIMOR PQUEE Com sal/Sem sal -7 NOVA ACORES PARMALAT
2 2 10*
lo Com sal lo 2509 Com sal Culindria
250g 244€]Unid. 250g 200ml
24¢€ _2A49€/Unid. . 19 | 2A45€/Unid. 00¢ | }22EUnid.
2;Unid. 2‘Unid. 1 rUnid
| parmatat |
i TS
. doce
LASANHA POUPE ‘?“‘3" [YNEY CREME VEGETAL Yel1]: 4| CREME VEGETAL
59€ cratiNADA /AN MASSA 30% PLANTA rADE [I
rUnid.  BOLONHESA lo FOLHADA Origil‘lG'/SﬂbOf a AL Original/

manteiga Tkg Sabor a manteiga

350g RETANGULAR

0322 sosrunia. agelmis  go0el e e
gpma; o]

_ @

)




DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE
'|5/o

SOBRE O PVPR |yiusmmipl

-

HATURAL
ACUCARADD

MELHOR
GREGO

DO MUNDO

KEFIR NESTLE

Natural 0%/Morango
Pack 6x100g

PVPR: 3,46€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
DANONE
Morango/Morango
e Banana

Pack 4x155g

PVPR:2,59€ /Pack

IOGURTE SOLIDO
DANONINO
Morango/
Morango e Banana
Pack éx50g

PVPR: 2,59€/Pack

=

Ooolha y

84¢€

7 Pack

IOGURTE LiQUIDO
{e]dlele]
‘Manga/Morango
Paek 4 Unid.

Frutos Silvestres/
Morango e Kiwi
Pack Bx155¢
PVPR: 6,29€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
MIMOSA

Frutos vermelhos/
Morango

Pack Bx151g
PVPR: 3,89€/Pack

SUPER
SOUPANGA

IOGURTE
SUISSINHO YOCO
Morange e Baunilha
Pack 4x90g

PVPR: 3,42€/Pack

384€ Sem lactose
/BEEN 4 Morango + 4 Coco
Pack BXIQOg

IOGURTE LiQUIDO
ACTIVIA 000%
Todos os sabores
Pack 4x155g
PVPR: 3,59€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
YOGGI

Morango/ Tutti-Frutti/

Morango e Banana

Pack 8x160g

89€ 'pypr: 5 37€fPucl(

3; Pack

SOBREMESA LACTEA
DANET

Todos os sabores
Pack 4x100/125g
PVPR: 3,42€/Pack

BEBIDA VEGETAL
ALPRO

Manga e Maracujé/
Chocolate e banana
500ml

PVPR: 3,99€/Unid.

BEBIDA LACTEA
STARBUCKS
Cappuccino
220ml

PVPR: 2,15€/Unid.

STARDUCKE

CAPPUCCIND

GREGO OIKOS
Manga e papaia/
Maracuja/Morango/
Stracciatella

Pack 4x110g

PVPR: 3,24€/Pack

IOGURTE SOLIDO ‘

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!




QUELIOS E CHARCUTARIA
o

09€

g Unid.

QUELIO P/BARRAR
Natural 200g

JAE]Unid.

QUENO
69€ MozZARELLA
7 Pack CAMPAINHA
Ralado
Pack 2x250g
389E/Pack

09€ recaiano

7Unid. PARMAREGGIO
Ralado 60g
2:29€]Unid.

R QUEIIO BRIE
2 PRESIDENT
200g
4A9€]Unid.

150/0 QUELIOS DE VACA
MONTIQUELJO
Emb. 3 Unid.

QUEIO PARMIGIANd

MAIS DE

15*

DESTAQUE DA SEMANA

QUELO FLAMENGO
TERRA NOSTRA
Quartos 350g
AAFE]Unid.

CAMPAINHA

Fatias Pack 2x400g -

B79E[Pack

QUEIJO FUNDIDO
A VACA QUE RI

Todas as variedades -

Emb. 24 Unid.

QUEIO
CAMEMBERT
PRESIDENT
250g
429€/Unid.

TABUA DE QUELIOS

JA DE MISTURA

SANTIAGO
Sabores 270g

EM TODO O QUEJO
FLAMENGO FATIADO 200g

O LIMIANO

-50% qordura
1709'5? Unid.

QUEIJO CASTELOES
Receita original

Fatias Pack 2x200g -

4.89€]Pack

QUENO FUNDIDO
C/PALITOS A VACA
QUERI

Todas as variedades
Emb. 4 Unid.

QUELJO P/BARRAR

PHILADELPHIA
Todas as variedades
270g

3,39€/Unid.

e

QUEIO DE VACA
D. PEDRO

Todas as variedades -

QUE ES A

PORQUE E
M,
TEIMOSO?

QUEIJO FRESCO DE
VACA MATINAL
Todas as variedades
Pack 3x72g

FSCl A QUELIO COTTAGE
-I 59/0 ARLA
Proteina 220g
Unid.
| Jitty

rHnid. N oVO
FORMATO

QUEIJO DE VACA
CASTELOES
Original
1349€/kg

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESTAQUE DA SEMANA

LINGUICA BACON @S MORTADELA

85¢€ STEC PORMINHO Original /Azeitona
Original/Picante Fatias 200g Fatias %?fdg

180g 1,89€/Unid.

2/65€/Unid.
- "

#Unid.

E AINDA...

POUPE FIAMBRE IZIDORO  ~ ##PSy b0 DE PERU A FIAMBRE TIPO

) : € Per T o o E
'Io/o ci 13,929 )P;;;gl:; . -Io A |1|!>on?k9 -Io % IN?L sllkzsnono

90¢ ' 14 2%

y ko  ka

FILETE
AFIAMBRADO
C/ALHO
IZIDORO

(PSTT T FIAMBRE NOBRE @PSTTA QUEUODEVACA QUEIO GOUDA
Perna extra i CURADO MILHAFRE 869€ FRIENDSHIP
DOS AGORES r %8 Barra

Em barra

(Friendship)
E

|

*Estes arligos encontram-s apenas disponiveis em lojas com baledo de charcutaria.

MAIS DEYR A T Ea A g MERE RPR PRESUNTO 100%

T TRANSMONTANO o : E98 NATURAL ARROYO
357 Pyt 10 IIIZZID "li"gg GRATIS 10> Fatias 150g

225g 4:69€]Unid.

5.59€/Unid. Oferta indicada na embalagem ja incluida ne prece.
49¢€ Q€
3{Unid. Rirel
99¢€
rUnid,

PERNA EXTRA/
PEITO DE FRANGO
o 229€]Unid.

PRESUNTO IBERICO  #FS0TT CHOURICO (T FARINHEIRA pinge doct
789_€ Fatias 100g "7 DE ARGANIL ALHEIRA DE
¢ Unid. Munid' lo - TRAS-OS-MONTES
200g
39¢£ ! 1,59€/Unid.

Unid,

TEMOS PROMOCOOOOOO0600000OOES! pinge doce @




-
TAO REFRESCANTE TANTO SABOR, =

QUE ATE TEM UMA EMESMO |-

NOVA IMAGEM. T —

s PERA &
oy (o /AN

textura média

1———4
NECTAR
: DE FRUTA
AQUA cOoM Pera e anands
GAS LIMAO T
25cl
POUPE e AGUA ¢/GAs (Ye11 3 AGUA C/GAS (PN A AGUA C/GAs
o/ W, oo PEDRAS SALGADAS A CASTELLO 20:;/0 PEDRAS SABORES
20 ek Pack éx33cl 20 Pack 6x25¢l Todas as variedades
. 329€/Pack 337€/Pack Pack 4x25¢
55€ 69¢ 29¢' 277 pack
I rlnid. 2, Pack 2, pack
AGUA $/GAS 5 5 E.t
ATLANTIDA a
él i
SaeTonid, DASTELL

20" s

VY LIPTON

Lipton Lipton

99¢ o |Hgskeo
AGUA yunid. [ 3
C/GAS PEDRAS
SABORES Todas as variedades
Limao 11t 21t
189/ Unid. 3A9E]Unid.

~

Y MAIS DE

20%

EM
”‘“'52; FORMATO It E
[0 & 30c compaL
100% FRUTA

s G PR
i

Y13 EM TODO O FORMATO Tit,
20% Pack 6x20c| E 30cl
COMPAL CLASSICO

09€ =
Sl Ouigendid \ ,jg_ i CONPa
NECTAR Magdalena 100 E@;”' *

NECTAR COMPAL nuta 5 TTula g o
Passego/ ORIGENS ' B
Tutti frutti/ Manga ula
Manga 11t magdalena 1lt g i mw
129/ Unid. 14FE/Unid. |4 6

(Pl NECTAR UM BONGO - £¥11° 3 EM TODA
8 frutos/Manga S A MARCA
Pack 3x20¢l 20 SUNQUICK

\i33 EM TODO O FORMATO
20% 11t E Pack 3x20¢l
COMPAL VITAL

NECTAR
135€ Laranja e
sl racuié it
Unid.




ATE EM TODOS OS
20% PACKS 4x1lt
COCA COLA

REFRIGERANTE C/GAS
475€ Original

7 Pack pack Ax]lt

596€]Pack

BEBIDA ENERGETICA
Pl RED BULL
Driginal Lata 25¢l
g€ /Unid.

i E’; EM TODA A
% {0 &J MARcA B!

'\i EM TODO O
209/0 FORMATO
1,75lt SUMOL

ZERO EM
CALORIAS,
MIL EM

e —

SABOR!

89¢

gUnid.

REFRIGERANTE
C/GAS
LIMA LIMAO

Zero acocar 21t

Al EM TODA A MARCA
% fo Y4 SANTAL ACTIVE

REFRIGERANTE S/GAS
l Laranja e cenoura
gUnid. 1 5]

269/ Unid.

F9=L5 EM TODA
1 [0 & A MmARCA 7uP

79¢ REFRIGERANTE
REFRIGERANTE S C/GAS
'|29€ C/GAS Original 1,751t
PO | oranja 2A89€/Unid.
175€/Unid.
i ASTONICAs
O FORMATO
CLIVTVALY 1,751+ PEPSI SCHWEPPES
REFRIGERANTE
Isﬁf C/GAS 69¢ Original/
™ Original 1,751t U, Zoro 1
199€/Unid. IS 9 15€]Unid.
89¢ () RerroeRante c/oAs. NN REFRIGERANTE C/GAS
157 R v s FANTA/SPRITE
Todas as variedades Pack 6x33cl
REFRIGERANTE
C/GAS
GUARANA
ANTARCTICA
1,51t

209/ Unid.




- q celebre o
Sl ca Oktoberfest

-
ce rve I a aos melhores precos
0

CERVEJAS NACIONAIS Tradicdo, cardcter e sabor para celebrar e pclrﬂ[hclr.

19¢€
13'9¢ SUPER BOCK MINI i

Pack 24x20c|

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL

CERVEJA
c/ALcooL
SUPER BOCK
1t

i t
fen]
AR (0

CERVEJA C/ALCOOL
(g {dee) SAGRES g {dele] SAGRES 79E SAGRES

U] Pack 15x25¢l IR Pack 6x33cl sUnid- 33c|

0,83€/Unid.

QAGRES

; QE'GH‘#AL

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL

[ 1{{e(e]) CARLSBERG Jele) HEINEKEN

TN o] Pack 6x25¢l VTV Pock éx25cl

CERVEJA C/ALcoOL
PRECO LiENG

ORIBINAL




CERVEJAS REGIONAIS \1zt: Sabores auténticos da nossa Regido.

CERVEJA C/ALCOOL
fa?r%':’:ﬁ CORAL

CERVEJA C/ALCOOL CORAL
i PURO MALTE
15x25¢|
E/Pack

Acresce 1,68€ de tara retomdvel.

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALcOOL  4%oNT13 CERVEJA C/ALCOOL
CORAL #78 CORAL
g’azz CORAL Original ' 40/" Lata 33c|
Pack 6x33cl 1t 1,49€7Unid.
_599€Pack
2 Packs #Unid
19€
Pack
POUPE 20%
1 Pack
79¢
v Pock
3“' l Acresce 0,20€
Acresce 1,05€ de taro retorndvel, de lara reforndvel,
SEM ALCOOL

CERVEJA S/ALCOOL
3 {{e(e) SUPER BOCK
[V LY Original

= S Pack 6x33¢l

CERVEJA S/ALCOOL
SUPER BOCK

| {{{e(e ] HEINEKEN 0,0%
ZTTTN LY Pack 6x25¢l

CERVEJA C/ALCOOL

CERVEJA C/ALCOOL
POUPE iidele} DESPERADOS

-yl CORONA
lo/" Pack 6x35,5¢|

FRANZISKANER
WEISSBIER
Lata 50cl

W ack e = =t =3 —
99€ F W f Il I. °9€ ,Z;S?ETUnld . Y
o . EEEE
SIDRAS A frescura da macd
89¢ PRECO
¥ Pack GARANTIDO
SIDRA SOMERSBY . 20¢
Maga #Unid, SOMERSBY SOMERSBY
Pack 4x33cl - BLACKRERRY
AA9EPack SIDRA BANDIDA

SIDRA SOMERSBY
Macda/Blackberry 50:' 50t| :’\?1;32’::;5

50c| m "m” vermelhos 50c!




" DESTAQUE DA SEMANA

ATE 5 DE OUTUBRO
Uma grande selecao

aos melhores

precos. HO POUPE VINHO DAO

' /4 CABRIZ
" MONTE VELHO 40~

COLHEITA
6 Garrafas ;g:;fmmm/m 6 Garrafas SELECIONADA

ou II'IﬂI‘ T L ou Illﬂll Tv R
30 HeTsin 339€ 75";T/Bm”¢‘>/ 0sé
7 Cada [ f = 7Cado 5 - “id-

MAIS DE 30% MAIS DE 25%
1 Garrafa 1 Garrafa
99t | G N/ . 99¢

3 " : ), Coda

a precos

imperdiveis

POUPE

2 5%

l 4!1?6€

VINHO ALENTEJO
CARTUXA

Tinto 75¢l
2+99€/ Unid.

VINHO ALENTEJO
COURELA VELHA
Tinto 75¢l

VINHO ALENTEJO
PORCO BRAYO
PREMIUM

Tinto 75¢l

_12:99€/Unid.

POUPE

20*
9 59¢€
#Unid,

VINHO PENINSULA
DE SETUBAL DONA
ERMELINDA

PINOT NOIR

Tinto 75¢l
1199€/Unid.

POUPE

25%

147%

VINHO ALENTEJO
ESPORAO
RESERVA
Tinto/Branco 75cl

VINHO
ALENTEJO FITA
DA FITA PRETA
Tinto 75cl

VINHO ALENTEJO
MONTE DA
RAVASQUEIRA
SYRAH

Tinto 75¢l

999 Unid.

MAIS DE

30%

99¢€

r Unid.

VINHO PENINSULA
DE SETUBAL DONA
ERMELINDA FREITAS

CABERNET SAUVIGNON

Tinte 75¢l
1H99E/Unid.

E AINDA...

MAIS DE

35%

99€

yUnid.

VINHO ALENTEJO

HERDADE
DOS GROUS
Tinto 75¢l

15:99€/Unid.

MAIS DE

25*

99¢
ynid,

VINHO ALENTEJO

EA RESERVA
Tinto 75¢l
949E Unid.

MAIS DE

30%

79¢€

rUnid.

VINHO ALENTEJO

SOSSEGO

Tinto/Branco

75l
549 Unid.

MAIS DE

45

79€

rlUnid.

VINHO LISBOA

COLOSSAL
RESERVA

Tinto/Branco/

Rosé 75¢cl

699E/Unid.

MAIS DE

20%
949€
rUnid.

VINHO ALENTEJO
QUINTA DO CARMO
Branco 75cl

/Unid.

MAIS DE

2 5%

19€
Hnid,

VINHO ALENTEJO
TRINCA BOLOTAS
Tinte/Brance 75cl

VINHO ALENTEJO
DONA VITORIA
PREMIUM
Tinte/Brance 75¢c|

ZAFEUnid.

VINHO LISBOA
JULIA FLORISTA
PREMIUM
Tinto/Branco
75¢l
299€/Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.

| Dok VrTniE VETORI

305 de




MAIS DE

1 Garrafa
59¢

by Cada

MAIS DE

10
1357

VINHO DOURO
MEANDRO
Tinte 75¢l
_1549€/Unid.

89€

rUnid,

VINHO DOURO
VINHAS DE XISTO
SUPERIOR

Tinto 75¢l

_16:99€/Unid.

POUPE

25%
1

VINHO
TRANSMONTANO
VALLE PRADINHOS
RESERVA

Tinto 75¢l

_J599€/Unid.

99¢
pUnid,

VINHO DOURO
3 TOURIGAS
RESERVA

Tinto 75¢l

549/ Unid.

DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE

MAIS DE 55%
1 Garrafa

MAIS DE

2 5%

9

VINHO DOURO
DUORUM
Tinto 75¢l

_13:49€ /Unid.

POUP!

METADE
DO VALOR

99¢€
rUnid.

VINHO DOURO
VARANDAS
DO TUA

Tinto 75¢l
999€]Unid.

MAIS DE

2 5%

R 7ty

VINHO DAO
GRAO VASCO
Branco 75¢l
A4AFE]Unid.

69€

7 Unid,

VINHO DAO
ENCRUZADO
Branco 75cl

A99€]Unid.

99¢

y Coda

E AINDA...

DUQRUM

POUPE

| 25"

99€
yUnid.

VINHO DOURO
VINHA GRANDE
Tinto/Branco
75¢cl

VINHO DOURO
LINHAS TORTAS
SUPERIOR
Tinto 75¢l

999€/Unid.

99€

'yUnid.

VINHO DAO

6 Garrafas

ou mais
'I 99
I Cada

POUPE 70%
1 Garrafa

99¢€
Cada

AMERICO NACO 5, =

DOP RESERVA
Tinto/Branco
75¢l

_999€/Unid.

POUPE

25+

VINHO TEJO
SAUVIGNON

VERDELHO BLANC

Branco 75c¢|
399E/Unid.

TEMOS PROMOCOOO0O000000000O0ES!

MAIS DE

2 5%

VINHO DOURO
PAPA FIGOS
Tinto/Branco/
Rosé 75cl

VINHO DOURO
KROHN

Tinto/Branco

VINHO DAO
LAGARES DO
CERRADO
RESERVA
Tinte 75¢l
699E]Unid.

. M,
POUPE ‘

25%

VINHO ALENTEJO

CABERNET
SAUVIGNON
ARAGONEZ
Tinto 75¢l

_3/9€]Unid.




MAIS DE

10"

1077

POUPE

15%

99¢

ylnid.

ESPUMANTE
SAO DOMINGOS
SELECT

Meio seco 75¢cl

5.89€]Unid.

POUPE

25*

192

BEIRAO
D'HONRA

70cl :
26769€/Unid.

POUPE

25%
1427

RUM BACARDI
Carta blanca

70cl

_19-89€/Unid.

POUPE

25%
13)%

WHISKY
BALLANTINE'S
FINEST

70cl

1769€/Unid.

MAIS DE

30%

59€

Unid,

SANGRIA

CASAL GARCIA
Frutos vermelhos/
Frutos tropicais
75¢l

529€]Unid.

POUPE

30%
489€
FUnid.

MOSCATEL
SETUBAL
ALAMBRE
75¢l

689%]Unid.

POUPE

15"
347

GIN HENDRICKS

70¢l
AH19E/Unid.

1837

WHISKY
JAMESON
70¢cl

22:99€/Unid.

PORTO
VELHOTES

RESERVA
549€ Tawny/Ruby
'y Unid. 75¢l

MAIS DE

2 5%

39¢€ f 1559

#Unid,

MARTINI ) LICOR CREME
Rosso I BAILEY'S
75¢cl ; 70cl

13;29€/Unid. _1949€/Unid.

POUPE POUPE

20% 20%
205 [(Ta) 157

L

GIN BOMBAY GIN BEEFEATER
SAPPHIRE e 70cl

70¢l _1979€/Unid.
25-69€ /Unid.

MAIS DE MAIS DE

25% A 25"
145 ( 12,39
AN S

WHISKY WHISKY GRANT'S

THE FAMOUS " 70¢l
GROUSE 1799€/Unid.

70cl
206;29€ /Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESTAQUE DA SEMANA

EM TODAS
AS MASSAS
INSULAR kg

POUPE

Na compra de
2 Unid. ou mais

20
MACARRAO

2 Enbologens Tkg
125€ MUmd

¢ Cada

POUPE 10%
1 Embalagem

E AINDA...

345€ DAS NOSssAS B
rUnid. pLANICIES |
Virgem
75¢cl

349€TUnid. L ]

49¢€

7 Unid,

AZEITE DAS
NOSSAS
PLANICIES
Virgem extra
Em spray 20c|
_2/59€/Unid.

85¢€

rUnid.

AZEITE

DAS NOSSAS
PLANICIES/DOS
NOSSOS PLANALTOS
Virgem extra 75cl

429/ Unid.

POUPE
10%

143

AZEITE DAS
NOSSAS
PLANICIES
Virgem extra
3l

wwnid. )

REE  ARROZ CIGALA
Caroline Tkg
354€]Unid.

ATUM EM POSTA
085€ HOMEM DO LEME
rUnid Ao natural/Em dleo
110g (72g)
Unid.

- AT ARROZ CIGALA

Agulha Tkg
144 Unid.

MASSA MILANEZA
Esparguete 500g

Unid.

EM TODO ©

T FARINHA MAIZENA

200/ ;—%C;%?'Ullld

177

MASSA MILANEZA
Macarronete gr/
Cotovelos gr 500g

& Mais DE
: 4°/o

o

FENNONI R v
Jucat | BUEY GOBBETT
L l\ RIG.\!TI

ATUM EM POSTA

MINERVA

Do I.EME F?J

TEMOS momocéééébééééééééé:su

125%

EM TODAS
AS FARINHAS

Ity FERBAR

ATUMEM POSTA
o99€ COMBATE

Ll OIenngI?Sg}
169€]Unid

Atum Posta __—=
2 getal :

EM TODO
O ATUM
BOM PETISCO

2 5"/o

OU MAIS




TULT) CAFE LOTE
25% CHAVENA
DELTA
Todas as variedades
399€ 250q
L ,5;-¢9€7Umd

/.\{3 EM TODA
40% A MARCA
GULOSO

[:HﬂEHl EHM'EH [.'HHEHH

ATE EM TODAS

POUPE PURE DE BATATA
50% AS SALSICHAS

2 50/3 g’t%l;SLINE

IZIDORO KNORR
289€TUnid.
24¢€ ',
2;Un|d _;_ - @N;
Puré
§‘ de Bammg
w mﬂﬂﬂ-‘n‘. ._.u
™ ) oenn |3 Bp | i
= |2ﬂa‘ ] [ ! e —
.-l_ :m" y x ﬂf_.’l . Wzl
’ . . b — ¢ ;
EM TODA EM TODA A EM TODA
40% AMARCA 3 5% i Y 150 A MARCA
CALVE CULEEY PALADIN LY SACANA

2 5% EM TODA A YT CAPSULAS DE CAFE - 7110 ACHOCOLATADO
MARCA QUINTA 2°o NESPRESSO L'OR 40% NESQUIK
=0 LY DE JUGAIS Todas as variedades Original
Emb. 10 Unid. 390g
79€

499E/Emb. 29¢ 549€/Unid.

,{—mb rUnid.

(ST PASTILHA ELASTICA SNACK DE
49¢€ S8 HUBBA BUBBA
yUnd.  GOMAS ACIDAS 2 5 Fancy fruit SNICKERS,/TWIX
300, Tape 56,79 Emb. 3 Unid.

g
_145€/Unid. l 49€ 199%/Unid.

TR A EM TODAS
20% AS SOPAS

CHOCOLATE MARS/

EM TODAS AS
CA CUVETES DE

'Y FRUTOS SECOS
FRUTORRA

20"

OU MAI

§ Y EMTopa
A GAMA ERVAS

=L D MARGAO

TYALE A MEL FAVO D'ABELHA
100/ Top down 4509

3HE]Unid.
279€
yUnid,

G010 EMTODAS As
INFUSOES E
CIITCEY CHAS LIPTON

Upron ¥ mm,;-
m e

.—""-)I'Ill

T 0]~ TABLETE DE
LY CHOCOLATE MILKA
20 Leite/Avelas 90g/
Avelds inteiras 95g/

199€ Morango 100g
slnid. _2:49€/Unid.




p 130 A5 soracas  [E14 PRINGLES
LINTYYY OREO 15/0 Original/Natas e

cebola 175g
| 299€]Unid.

2.

A ESCOLHA NATURAL g ﬁ
PARA A SAUDE @i i3
DIGESTIVA I

Iy Emb
PSILIO
Emb. 20 Unid.
s
CASCA DE PSILIO
@ o @e
e — B
CASCA DE PSILIO
2009

MAIS DE :’g"ﬁg:‘oﬁzm ATE iﬁ; gg!.D:CsHAS [FY17% EM TODA MAIS DE ::Jlgg EZ{EMCHAS
o, % A MARCA
MCVITIES V0 B NACIONAL 257 vy 2 57 pameyme
Frutos vermelhos/ ;c;;éfd@g
Maca Pack 5x43g [Pack
349€/Pack 1 ??f

% 110 A'Marca

Cake&choc 1759/
IV GULLON

Brownie 150g
324€/Unid.

l 49¢€

g Unid.

Y1) A BATATAS FRITAS "Te11] A APERITIVOS MIXUP (Po11].] APERITIVOS

2 59/0 ONDULADAS RUFFLES o MATUTANO [/ 3D'S LAYS
Originais 160g/ 20 Queijo 1259 35 Cones B5g
Ketchup 150g 2/69€]Unid. 2/69€/Unid.

'I 67¢€

rHnid.

Pack 8x95g
89¢ AF79E€]Pac

Vi Pack T =

269/ Unid.

ITYALS 3 BATATAS FRITAS
2 /A LISAS LAY‘S
5 Camponesas 150g

BATATAS FRITAS
GOURMET LAY'S
Corte fino 170g

[Tel1] A APERITIVOS

y2 DORITOS
30’6 Chili/Rib'session
140g )
146€ | 2,69€]Unid.

PURE DE FRUTA CORN FLAKES % EM TODAS EM TODOS
=Emy e el 207 1 S 52 ARES
Todas as variedades Zero 375g CULLEY EM PORCENTO CUELEUEY CEM PORCENTO




Nestle.

Good food, Good life

IRRESISTIVEL? ffbilita-ton 1MAQUINA .
S pode ser \estle. 'NESCAFE®DOLCE GUSTO® NEO =

w3 Cip )

Campanha exclusiva para lojas Pingo Doce (enline e fisicas)
enfre 29/09 e 05/10.

Consulte fodcs ok ol 2w daCoiupanha poupe ‘CAPSULAS DE CAFE BUONDI/
e o regulamente no site.
15% SICAL DOLCE GUSTO

www.saboreiaavida.nestle.pt/passatempos :
Todas as variedades
Emb. 16 Unid. @
659%]E

Buondi

CAPSULAS DE CAFE
NEO DOLCE GUSTO
Buondi Emb, 12 Unid.
AAFE[Emb.

Ristretto Emb. 12 Unid.
A4AGEEmb.

ATE
10*

ifiTenio

CAPSULAS DE CAFE
DOLCE GUSTO

Todas as variedades Buondi/Sical
Emb. 64 Unid.
20-99€/Emb.
POUPE CAPSULAS DE CAFE Todas as variedades Nescafé
100’6 BUONDI NESPRESSO Emb. 64 Unid. @

Todas as variedades 2V99€ /Emb.

[7e11]:]3 EM TODO ©

Y4 CAFEEM GRAOE
% [0 2 Moipo BuoNDI

Emb, 36 Unid.

JH99E/Emb.
e iupea il |
s R
M_@ Hmu{@'

Booodi ~ Boondi 85 =
h’nmg{{i ﬂuﬂq{{f

[36} [36)

LU EM TODAS AS CAPSULAS
3 5% DE CAFE STARBUCKS

CAPSULAS NESPRESSO
Blonde/Roast
Emb. 10 Unid. !
5,29€/Emb. o
NESCAFE/ 'Nescare L

@Hk‘@ t%.._.- '-ARBI.ICI-C_ - I;_-Lli !

SR L ".‘i‘aﬂz c aivi PSS EM TODAS AS TABLETES
‘ 7:To &) DE CHOCOLATE KIT KAT

Black/Caramele
500ml

_599€/Unid.

Cookie dough '
49€ 494 ’

sUnd. 2 49E TUnid.

(INEET MINI SNACK DE POUPE L H e CHOCOLATE AFTER EIGHT
207 =t EXTRA FINO POUPE pyyiees

2500 20% 123/125g NESTLE 20°/o 200g
S, o7 4,99€7Unid.
399€
yUnid.

=
Mini Mix g

TR

&5 055w
(=Y .3-'.. -

g':j-,:; E novo!




LU Em TODA A

SABIA QUE ' ;ﬁmmfmm .40 &) MARCA FITNESS

aness

64€

o Unid

"-l--»

F n@?.?

MAIS DE

30%

3345 f MAX| PAC?

7o 1. EM TODAS AS
(737N, 3| BARRAS DE CEREAIS
37 INFANTIS NESTLE

AT FARINHA
10% LACTEA CERELAC

-40% Agicar 700g [¥eil]: 3 FARINHA NAO POUPE
6A9€]Unid. %72 LACTEA CERELAC % R OO S
CAC PIC
. 25% ooy y Jo %) MARCA CHOCAPI
rid Méo inchui packs promocionais
74€
3;‘Jn-d
69€
rUnid.
.-, Originais 375g N
[N = 3/59€/Unid.
COM LEITE 3
EM TODAS AS
25% E\Mmﬁz%ﬁ "OUE/E PAPAS SELECAO EM TODOS OS LEITES
ST GERBER 2 5 o EEAR:ILJ:réJREIA INFANTIS REGULARES NAN
Maao inclul leites de 17 elapa, leiles sspeciais e packs promocionais
8 ﬂg
NAN NAN' NAN

oPTIpro

7o {
% s ez Nota importante: O leite materno & o melhor alimento
para o bebé. Antes de ufilizar uma férmula infantil
consulte um profissional de salde. Nao inclui leites 1 e
Aﬁ EM TODA A leites para fins medicinais especificos.

% {0 &) MARCA NESTUM

e YNi=h EM TODAS AS
7% BOLSAS DE_
30 FRUTA NESTLE

08¢
’Ur\:d
x m
FLOCOS DE »
CEREAIS ZERO i ?} 61’} .
Mel 5009 : .
nid ey W :;t;’; e @“ a‘t;
o - — ol =

TABLETE DE PP EMToDOS |, -
CHOCOLATE \
EM TODO O LEITE 10 ) SUCULENTO E AIR Mag
CONDENSADO FRYER MAGGI

NESTLE et

FIWEII
—TEXHEX)




DE TERCA A QUINTA ) DESTAQUE DA SEMANA

DETERGENTE
EM TODA A MARCA 99€ |iQuiDo P/ROUPA

SKIP E XAU sUnid X AUSVANISH

Poder fira nédoas

E GANHE 80 Doses
DETERGENTE LiQUIDO 00¢& PVPR: 24,99€/Unid.

EM SALDO 12,99¢ P/ROUPA skiP

# Unid

. ACUMULAVEL COMTODAS AS ¢ " Active clean 76 Doses EM SALDO

el PVPR: 25,99€/Unid.

'E GANHE
' 60€

 Unid
EM SALDO

E AINDA...

0‘,‘;’0 CAPSULAS A+
Active 4 Optimal
ISR Erb. 46 Unid.
PVPR: 24,99€/Emb.

Sobre o PVPR

EM TODOS OS
DETERGENTES, 60 éﬁ?ﬁg?
AMACIADORES P VP 15,49 /Unid.
E PERFUMADORES
P/MAQUINA

DA ROUPA

Nao inclui marca Ulira e OMO.

X1 EM TODOS OS TIRA NODOAS “l.TRA EFICAZ EM
E SPRAYS P/ROUPA APENAS 15 MINUTOS
DETERGENTE 4 ..

00¢ 49€  LiQuipo
13,umd. Y I R 7Unid. | P/ROUPA

O OE.... = CICLOS CURTOS o '
GEL OXIACTION GOLD | = M g ' E GANHE 36 Doses : CURTOS
Roupa de cor 2,21l bR F 4 1L 90€ R I s
2799€/Unid. j : L i : Unid. oupa limpa e perfumada™
FUN ; 0 A Neutralizaggo de odores
Elimina nédoas dificeis

EM TODOS OS

; SLUIN EM TODA A
LIMPA MAQUINAS o
DA ROUPA y ]}/ MARCA CALGON

IIII 99¢ Uti|ize ’
b regularmente para
a'udcr a preservar

descalcificante p/ I l P

mdquina € prolongar a

da ;)oupu " durabilidade da

Emb. 30 Pastilhas : '

15.99€/Emb. sua maquina.




L DETERGA A QUINTA  J DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA A
: MARCA FINISH AMBIENTADOR
0 ,u; E-,f Lima & Liméo 250m|
0 AFEUnid.

PASTILHAS P/MAQUINA DA LOICA
EM SALDO 1329 QUANTUM E GANHE

Emb.  Limé&o
MULAVEL COM TOD i
s o o Eme77 Unid vty

E GANHE 3677¢/Emb. _ EM SALDO
v ———
2o LMEGA AHORRO FEEIE

EM SALDO —

E AINDA...

LU EM TODOS OS DETERGENTES T HIGIENIZA

<10 i MANUAIS P/LOICA _ NEOBLANC = AROUPAEACASA

MNéo inclui @ marca Ultra. Q0<
yUnid.
1

19€ . P SPRAY PODER
Anid. ! 3EM 1 FAIRY -
! f Limdeo 500ml -

+PODER CIF | (4}

5

Liméo 11t —

439€]Unid. =

(YA EM TODOS OS SPRAYS
20“/9 CILLIT BANG, SANYTOL, CIF,
AJAX E MISTOLIN

CILLIT BANG .- !
0 ;3 . - . MISTOLIN
BOE Llixivia e higiene \ ey | Tira gorduras 299€
o Unid, 500ml P \ 545ml Unid.
Unid. / - . | &
SA7E[ v y 3,75€]Unid.

ATE
Yt Hijonss o

Néo inelui marca Ultra. 7 d | — 99¢
yUnid.

AJAX AAR N o |

199€ Boost Vinagre &l s '. 1 Fiag o L2 J oY ! SOI"_IASOI.
sUnid. e Lavanda 1lt " b B . L e Brilhanfe
Unid. \ e e i Floral Euphoria 1,11t

LU EM TODA A LU EM TODA A
oo fof MARCA GLADE - [0 &J marca aRwick

7 Emb.

: AMBIENTADOR
RECARGA AUTOMATICO
P/AMBIENTADOR - =, AeTHCINE | ACTIVE FRESH
AUTOMATICO SPRAY | Flor de cerajeira
Relaxing zen - : = _T— 1969 /Unid.

Emb. 2 Unid. - f 1




PROMOCOES
EM GRANDES
MARCAS

LOREAL

PARIS

ELVIVE
PANTENE
Ultra
SUAVE
SKALA

MONDAY

HAIRCARE

TRESemmé

QUALIDADE PROFISSIONAL. NA PONTA DOS D

@/)&5
LINIC

EM TODO O
CUIDADO E LIMPEZA
DE ROSTO NIVEA

1997

SERUM CELLULAR @
EPIGENETICS .
30ml

_36;69€/Unid.

EM TODOS OS
CREMES DE ROSTO

EM TODOS OS

POUPE POUPE

L'OREAL PARIS L'OREAL PARIS

CREMES DE ROSTO
30% REVITALIFT FILLER 5% REVITALIFT LASER

EM TODOS
OS CREMES
DE CORPO E
MAOS NIVEA

POUPE

40"

e 94¢
rInid
= n
= : CHAMPO ELVIVE
e Collagen lifter
‘-;;;i:,;" A400ml|
_659€/Unid.

POUPE

30%
559€
#Unid.

SERUM

ULTRA SUAVE
Abacate 120ml|
Z99€/Unid.

POUPE

25*

94¢€

Unid.

CHAMPO
LINIC

Legend CR7
360m|
659E]Unid.

POUPE

2 5%
994€
Ynid.

CHAMPO H&S
Mentol
800ml
13:29€/Unid.
EM TODAS EMTODA A,
il AS AGUAS E CREMES S0ml
3 [-Y4) MICELARES VITAMINA C
400ml GARNIER GARNIER

—_—

. "
MG L‘Q@H‘
AT SHINAETIVE
{% %
_Em
| ] BT

EM TODA
V.o ) A MARCA
MIXA

POUPE

HIVEA NIVEA

! UREA e
= CICA REPAIR+

) - ==



DE TERCA A QUINTA ]

EM TODA A EM TODAS

LU M TODA A /3 GAMA CLINICAL  [laclil AS ESCOVAS
7o &) MARCA DOVE 3?:,, WHITE E BIPACKS i JoY4) DE DENTES
SENSODYNE SENSODYNE
%

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS i =
PROMOCOES EM FOLHETO . T '

DOVE
SENSODYNE

1
DO’L'? ﬁ.nmc;\i cmu.c.i

-@ mﬁ a

_ - hydrate ﬂ ﬁ NN |\
SEM VALOR MiNIMO . _ L o £llgl )| =0
DE COMPRA: '\ SENSODYNE /ammfl 8 [oli| £
| i omm I";_Ah;-m:_;:h .E ‘é‘f | 2 H o

Consulte 'Tadlmﬂcﬁﬂalbﬁe(’nh"m' pa e
_ #m pingodoce.pt ¥
EM TODA A LA EM TODOS OS
MARCA COLGATE 40 Y DESODORIZANTES

Néo inclui marcas

54¢€ Be Beauty e Skino.

rUnid.
ELIXIR MAX
WHITE —
Instant white e
500ml

1o|nBay BUQ SIIYM, XBW & opdp bidi|
‘salpD) Uy Wy (uBug Bio) Injau oBp

> NAS MAQUINAS
(el EM TODA ATE ey EM LanAA i DE BARBEAR
%3 A MARCA S oaMADE GAMA SENSITIVE o, v
parobonTax &Y MEN EXPERT ikl 10 FUSION GILLETTE

—

(930

MEDICAMENTOS
NAO SUJEITOS

A RECEITA MEDICA
PERTO DE S,

JUNTO AS CAIXAS. ;

Produtos disponiveis nas lojas BemEstar &
nos espacos assinalados junto das caixas de

pagaments do Pingo Doce.

* V08 Cégripe®, paracetamol + clorofenamina. Medicamento indicade para = 12 anos no fratamento sintomdfico de gripes/constipacées. Descontinuar de
imediato se surgir reacdo cufdnea ou outro sinal de hipersensibilidade. Informar de imediato o médico se sofre de doencas graves [como insuficiéncia renal
grove ou sépsis), de malnutricdo, alcoolismo crénico ou s= estiver a tomar flucloxaciling. Mae viilizar com outros medicamentas que contenham paracetamal.
Leia cuidadosamente o folheto informativo. Em caso de divida ou de persisténcia dos sintomas consulte o sev médico ou farmacéutice. JNTL Consumer Health
|Portugal), Lda Strepfen Mel e Liméo 8,75 mg pastilhas é um medicamento néc sujeito a receita médica indicado no alivio sinfomdfico a curto prazo da
dor de gerganta em adulles e criancas com mais de 12 anos. Nao fome se tem alergio ao flurbiprofenc ou aos excipientes, se & teve reagdo alérgica
ao dcide acefilsalicilico ou oulres AINEs, se tem ou [d teve Olcera/hemorragia péplica ou uleeracaio intestinal, se [ sofreu de hemorragia gastrointestinal
au perfuracdo, colite grave, perlurbacdes hemorrdgicas ou hemalopoiéticas ao tomar AINEs, se sofre de insuficiéncia cardiaca, renal ou hepética grave, ou
se estd nos Olimos 3 meses de gravidez. Leia cuidadosamente as informacdes constantes da embalagem e do folheto informative. Em caso de divida cu
de persisténcia dos sinfemas, consulle o seu médico ou farmacéutico. Paracetamol ben-u-ron® 40 mg/ml xarepe estd indicade ne Iratamento sintomético
de sindromes gripais e constipacdes, dores ligeiras a moderadas (por ex. dores musculares, de cabeca, de dentes, de garganta e de ouvido) e febre de
durac@io ndo superior a 3 dias. Estd confraindicado na doenca grave do figade & na alergia ao paracetamol ou a qualguer um dos componentes. £ necesséria
precaucdo nos doentes com insuficiéncia renal moderada e grave, insuficiéncia hepdtica, hepatite agudc, tratamento concomitante com medicamentos que
afetam o funcée h patica, deficiéncia de :,' &-fosfato desidrogsncsa, anemia Eemoh'tic,u, alcoolisme, desidratacde, malnutrico crénica ou em doentes
a femar flucloxacilina, Doentes com problemas hereditdrios raros de intoleréncia @ frutose, malabsorcéo de glucese-galactose ou insuficiéncio de sacarase-
isomaliase nGo devem tomar este medicamento. Contém menas de 23 mg de sédio por ml. Medicamento néo sujeito a receita médica. Leia atentamente
o folheto informativo @ em cose de divide ou persisténcia dos sinfomas, consulte o seu médico ou formacéutico. joneiro de 2025 . PABOB2&-144-AN




o

PAPEL o @S FRALDAS
HIGIENICO o, lrbibhesaclios 8 RASCALS
CLASSICO 507 LU LLLEEE 307 Lpatusyyitny
Emb. 24 Unid. T4 Emb. 30 Unid./

Nao inclui marcas Pingo Doce, Skino 15 Emb. 26 Umd/
e Be Beauty. 99¢€ T6 Emb. 24 Unid.

J yEmb.
PAPEL HIGIENICO : me.

= folha, tripla
p _CLASS]CO

maior suavidade & canfarta — - ‘
- =3 .

h
F4
s o
=2
o]
2 ailni
E ‘.Il'\.—"_ E
E = EI . SHOWES & BATH notes
o 650m
et ] BOX DE FRALDAS ACTIVITY -
A7 AEXTRA DODOT SENSITIVE
CEAZACIN T4 Emb. 144 Unid./T5 Emb. 126 Unid./ DODOT
Té6 Emb. 117 Unid.
: 132%¢
SENSITIVE =y ,
T3 Emb. 56 Unid. g O
2HATE Emb. Dooor Dopot
i 3A EM TODAS AS 1) EM TODA A GAMA e 3 EMTODAS
30% TOALHITAS PURE 1 5% DE TOALHITAS 1 5°° AS TOALHITAS EM
AQUA DODOT AZUL DODOT Pack CUIDA BEBE
74¢€ 00¢
g Emb. e g Emb.
PURE AQUA Emb. 52 Unid. i
Emb. 48 Unid. momn
2A9EJEmb. X

PENSOS HIGIENICOS C/ABAS
EVAX LIBERTY

Normal Emb. 12 Unid./

Super Emb. 10 Unid./Noite/

Noite extra Emb. @ Unid.

il EM TODAS AS
oY) CUECAS TENA

112%

PLUS

Médio

Emb. 14 Unid.
_1499€ /Emb.

(WAL3, 3 PAPEL HIGIENICO TN ) GUARDANAPOS GUARDANAPOS
FOLHA DUPLA 74£€ M ROLO RENOVA
RENOVA 7Emb. Emb. 1 Rolo

(IYAC1 A PAPEL HIGIENICO
309/0 COMPACTO EXTRA 30"/& acolchaada
XXL RENOVA scottex

Emb. 18=45 Rolos Emb. @ Rolos Emb. 90 Unid. = 500 Unid.
99¢ _1485€/Emb. 99¢ 599E]Emb. AABEEmb.
r Emb. g Emb. =2

SRR




ATE 5 DE OUTUBRO

REGRESSO * DESCONTOS

AS AULAS EM DEZENAS
A PRECOS DE DE ARTIGOS

OUTRO PLANETA

748 MOCHILA AMBAR

SUPER ] MOCHILA ACADEMY NIKE
MAIS DE Rosa/Vermelho (Y137 Vo]l Vdrias cores
(Y0 EEl 42x32x15cm AL E 34.99€/Unid.

29.99€/Unid.

105%

1733

@  MocHILA K-POP AP, | ANCHEIRA K-POP A, £s70)0 K-POP
A DEMON P9 DEMON HUNTERS Y. Yo 2 DEON HuNTERs
40 S8 HUNTERS 30 1009473 o 1009474
24:99€/Unid. 9,99€/Unid. 999€]Unid.
14.%¢ Q< 69€
Al i Unid. rUnid.
(LULTN CADERNO A4 AGRAFADO PP SCOOLMIX ESUEIA CADERNO A AGRAFADO

C/CAPA DE PLASTICO

40% 48 Folhas N 40°° 80 Folhas

Pautado e quadricula 60gr

B3 AFE/Unid. [RRIN P
FRAAAR autado
1995 89¢€' quadriculado
Ftnid. ZHaid: METUnid.

_. TTO
MARCADORES | LAPIS DE CERA E GI?ER \ i AGUARELAS
TURBO COLOR | Emb. 12 cores E - Emb. 12 cores
Emb. 12 cores .'I 3A49EJEmb. o 4. 79E[Emb.

329€/Emb.

St

GIOTTO g G|OTT9
COLOFS 3.0 i coLors3O.
y Emb. ] é
LAPIS DE COR GUACHES LAPIS DE COR Ry X 4
Emb. 12 cores Emb. 6 cores COLORYS 3.0 I =
399€/Emb. Z29€/Emb. Emb. 24 cores
ZA9E[Emb.




COMIDA SECA
1629 ADULTO

" MUNDUS DOG
20kg
1799€ /Unid.

ATE EM TODA A COMIDA
35% SECA 1,5kg E 3kg
ONE MINI

Mundus Dog

COMIDA SECA EMTODAA
ashbid FRISKIES MINI il COMIDA SECA g
= p 1) 3kgEakg | 30
25 Todas as variedades 5 FRISKIES
1,4kg/1,5kg ’
24¢ ' 639€/Unid. 25 99¢
rUnid. . Uni

COMIDA
SECA
FRISKIES
Todas as | -
variedades
14kg
3769€/Unid.

a

% I'Y |} EM TODOS OS SNACKS P/CAO

Oferfa do artigo de menor valor.

| e
i -sfﬁ?s:a ;ﬁ?

ADLTO

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



HAPPY PET. HAPPY YOU.

COMIDA SECA
: P/CAO ADULTO
_ 13 Unid. Voca legumes e fruta
49¢

r Unid.

COMIDA SECA
P/CAO

COMIDA SECA
Racas pequenas
3

P/CAO
2U2d€ Sénior 4kg

659€/Unid.

POUPE (el 13 COMIDA SECA COMIDA HUMIDA

o =8 PREMIUM M Geleia/Molho
lo . Io il Salmdo fresco X Pack 4x100g
3kg ; 179€/Pack
89¢ — 44¢€' 8,29€/Unid.

Unid. g Unid.

COMIDA -
HUMIDA - ADULED
Galinha 4009 vPe

/8 COMIDA SECA
P Frango 2kg
L Unid.

MAIS DE A TAPETE EDUCATIVO

o " Emb. 20 Unid. l
15% _ 15~ o7is = 10
09¢€ oy B 29¢
g Unid. b Emb, .._“,' i

’Puck
- ,
CHAMPO o' - Activeet  SACOS HIGIENICOS
P/ANIMAIS uve. N et - ; susspisimes Biodegradaveis
500m|

X Pack 4x20 Sacos
wuﬂid- ‘ J Mﬁck

Ol 33)




wH PURINA

99¢<
rUnid.

Todas as
variedades
1,5kg

Z99€/Unid.

2 5% EM TODA A COMIDA SECA
ey 1,5kg, 3kg E 4kg FRISKIES

EM TODA
A COMIDA SECA
800g E 2,8kg
ONE

Todas as
variedades
800g

ZA49€/Unid.
A

COMIDA HUMIDA
GOURMET GOLD
Todas as variedades
85g

0,89/Unid.

[ PURINA

GOURMET

REFEIGOES DELICIOSAS
TODOS OS DIAS

COMIDA HUMIDA
A48 GOURMET GOLD
25 M Todas as variedades
Pack 12x85g

39€' 989€7P

COMIDA HUMIDA
E“EL’Z GOURMET REVELATIONS

Todas as variedades

Pack 4x57g
259€ 3A49€/Pack

7z Pack

' ~ %,
= PURINA | LIMLIETS FONh, EM TODA A
ONE s, fl £l 5t
Satide Visivel Hoje ¢ Amanha 2 E‘ ‘“CR‘VEL '|2x85 g FELIX

. Todas as
- folix e iedad
\ . A yarieaades
Dg ’o ,, felix J Pack 4x85g
== mimsticat g ¥ 296E7Pack
I e i * —
& CE N -

4 vipa DE GA rQr

- —-—

/1
el
FANTASTIC '

of ’.
o oy

ﬁiﬁx " "g

eanmastie. ¥ o ¥

<
COMIDA ey
o £y, HUMIDA whiskas’
25% whiskas
s PARTILHA
Pack 4x85g MOMENTQS
2/9€[Pack DEFELICIDADE
PARA 0 DIA MUNDIAL DO ANIMAL

SNACK
CATISFACTIONS
Todas as

variedades

40 SNACK
9 5”3'3}0 CATISFACTIONS

Todas as
variedades
14€' 180g
nid. 4:89€/Unid.

2,29/Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



HAPPY PET. HAPPY YOU

1 | 56 BOAS RACOES
= ~ | PARA DAR KITTY AO

COMIDA
SECA

Carne, fruta
e legumes

10kg

COM AVES EVITELA
| LEGUMESE FRUTA

COMIDA HUMIDA
COMIDA SECA ; > N
by @Ezc;’%z;%ssgm :

Anti bolas de pélo/

COMIDA HUMIDA
Vitela/Peru/Camardo
100g

B 0,39€/Unid.

AQUI HA GATO.
COM PERFUME
A TALCO!

49€

'r Unid.

AREIA
AGLOMERANTE

TALCO
101t

_599€/Unid.




20,

EM SALDO

A(UHUI.ﬁV_EI. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TERCA A QUINTA

SEM VALOR MINIMO DE COMPRA

BE=
SKIP

DETERGENTE LiQUIDO
P/MAQUINA DA

ROUPA
Sabdo 110 Doses
14.7°F PVPR: 30,99€/Unid.

MAIS DE
OO
SOBRE O PVPR

E GANHE
00€

g Unid.
EM SALDO

DOVE

GEL DE BANHO
25% HYDRATE

MAIS DE

699€/Unid
90¢ ™
Unid.
E GANHE
00€ Dove — == -
7 Unid -
EM SALDO hydrate

FINISH

HU«8 CAPSULAS P/MAQUINA
ya 8 DA LOICA

Quantum Lim&o Emb. 77 Unid.
36:99€/Emb.

1342¢ E GANHE 1
70¢€ =
"FI['I) -

EM SALDO

XAU

P/MAQUINA DA

ROUPA
Regular 85 Doses
i PVPR: 29,99€/Unid.
’ nid.
E GANH lll&
00€
g Unid
EM SALDO

SENSODYNE

et A PASTA DE DENTES

74 MULTICARE
35 Pack 2x75ml

102 799€/Pack

'y Pack

E GANHE =
104€ - T e :
Unid .
EM!SMDO SEﬂﬁnglNE P o |

Preco Especial ||

SENSODYNE / 4=

B . — v i
SENSODYNE /54 A 2 |



