DE 29 SETEMBRO A 05 OUTUBRO T3 A PERA ROCHA DO OESTE

2 5% AD.t) P.I NACIONAL ',»»“*f

ESTA SEMANA &

-
PRODUGCAO
NACIONAL
BIFE DO REDONDO DE PEITO DE PERU
13%9¢ VITELA/VITELAO 7“""€ Enbalgdo
~ A granel 9
14?9‘7%7k9

i1 3 DOURADA GRANDE +800g
150/ Aquacultura de mar

Costa mediterré@nica

J399€/kg

A EM TODOS OS
20 CROISSANTS DA
LYY NOSSA PADARIA

Nao inclui Croissant @ moda do Porto

PSS
: o/o
100" e
gse] \ 55 89¢ 2

3;Um-d_ ORmCS : # 1ok,

AZEITE > PINGO DOCE |

DAS NOSSAS -z Bicaptiii

PLANICIES (@Y 15€/Unid.

PINGO DOCE
Virgem exira 75cl
4.29€]/Unid.

' em tocas as lojas Pinge ‘ortugal Conlinental
Salve rutura de



FRUTAS & LEGUMES

- ?62/5 COGUMELOS
PRODUCAO A LAMINADOS BRANCOS
NACIONAL PINGO DOCE
NACIONAL Emb. 250g
l39€ 1/55€/Emb.

o N =

0S FRESCOS NACIONAIS b2 =0
A N N Y e ) o3 . ) N

DA SEMANA e O

e g A

T3 (s

@S MACA GOLDEN DAS SERRAS ##¥8\ FRAMBOESAS NACIONAL

NACIONAL o/ OS NOSSOS FRESCOS
107 Py 107 pafprs

9 359€]Emb.

Y

49¢€

'y Emb

'|79€

7 kg

? 5

7 Emb, p — . w 7.

(Y11 A MANGA OSTEEN [Yell) A KIWISUNGOLD ZESPRI YT A LARANJA
400/° A granel 250/0 Emb. 500g ‘00/° A grcnél
99¢€ 99€ 49¢€ .

™ o < ' a
Wl )
Pt D NECTARINA AT BATATA OS NOSSOS FRESCOS T TOMATE MINI ALONGADO
Yl A granel /A Branca/Vermelha Emb. Skg w4 AZURA PINGO DOCE
207 Pz 25% SAFEfEmb. 207 250g
R B 129€]Emb.
'|99 . 19€ oD - e
b Emb, \ Bulsls : -
e 2 Prancs \ ” 0 —n.-" Lipy
Feaa: : y
84¢ |
r W
.y
CRISANTEMO
m ‘9€ Vaso 14cm
KALANCHOE Aid - 3.49%]Unid.




) FRUTAS & LEGUMES

PRODUCAO
NACIONAL

Sabor avténtico
da nossa terra.

“PERA ROCHA
DO OESTE D.O.P.

A .
lr. ]

PRODUCAO
NACIONAL




PEIXARIA

ESCOLHA O PEIXE E ARRANJAMOS AO SEU GOSTO

MAIS DE CAVALA

POSTA DE
POUPE
.|°§% PERCA DO NILO

Fresca
L

@S CORVINA

'l 0%

INTEIRA

Aquacultura
Fresca

AP, CAMARAO
20% COZIDO 30/50

PINGO DOCE
0%

1299€/kg

. 3 PESCADA
200/0 GRANDE DO

CHILE +1,2kg
wé Agmnel
P9 Jaw9e/iq

Congelada

372€ saveems

L) POSTA DE
-I 0% SALMAO

Aquacultura

AP MEXILHAO
10% COZIDO
PINGO DOCE

Refrigerado
Emb. lkg
Emb.

MAIS DE POSTAS

DE SALMAO

Congeladas
Emb. 700g

SABE BEM PAGAR TAO POUCO

113 DOURADA

[ 1532 GRANDE +800g

Aquacultura de mar
Costa mediterranica

DOURADA

GRANDE
DA COSTA
MEDITERRANICA

—_—

ficaa:  FILETE DE
9€ SALMAO

7 Aquacultura
% Fresco

2k99€/kg
17,75€/kg

CAMARAO
S-%8 VANNAMEI
107 pryn)

Aquacultura

congelado
W' A granel
7 19 999€/kg







TALHO
PECA AO BALCAO PARA CORTAR A SUA MEDIDA

M ENTRECOSTO LOMBINHOS @ BIFINHOS
DE PORCO DE PORCO 78 DO LOMBO DE
P/GRELHAR 7 k3 Embalados PORCO PANADOS
A granel 678%]kg O NOSSO TALHO

@S FRANGO PEITO DE PERU
A DESFIADO COZIDO I9€ Embalado

PRODUCAO PRODUGAO
~ NACIONAL NACIONAL

~ BIFE DO REDONDO COSTELETAS DE - PICANHA

DE VITELA/VITELAO 49€ /VITE 99¢ DE BOVINO
‘3,’% AQ"Q"?LS 13 ngr!-elA AL Is‘ o Orlgem Europa

ST BIFE DA VAZIA VAZIA DE BOVINO /9 nTRECOTE
0 Y0 4 MATURADA 1679 SELECIONADA 1o Y O BOVINO

DE BOVINO PINGO DOCE PINGO DOCE
PINGO DOCE Origem: Evropa Embalado

Embalado Embalada 2449 kg
195 245 2795 21%%

SABE BEM PAGAR TAO POUCO



NOVILHO ANGUS

De qualidade superior, é tenro,
suculento e com sabor Unico.

(© certis

: HAMBURGUER maIs DE

\ DE NOVILHO 'l 5%
it g AN(.-}!JS'l
“PINGO DOCE

o EmbA400g
RS T 5 570

Procure esta etiqueta
no mével refrigerado

o el

LE

CARBE BE OBAL Dy g
- -

dngus

ALMONDEGAS DE
/[ e W NS T

PINGO DOCE
Emb. 400g
btgai} Errlb.

Emb. 400g
mb.




o N7 i
@UZlno EM pq@

%!”m_s

Chegaram os novos
cortes Angus.

A EXCELENCIA DE St

' AENOR

) .'l’. bt By f b " . —— AL t ?Mgﬁ?aﬁ L §
ity CRESENAY ot T
i | . ' * o T

welfalr.com :"'"‘ PRODUCAO LIVRE 4 “ T By ‘

! DE ANTIBIOTICOS L gy — L fE '



CARNE TENRA, SUCULENTA E DE SABOR UNICO.

Descubra os novos cortes
no movel de livre-servico.

SHORT RIBS FRALDINHA BAVETTE

Destaca-se pela combinagao Um corte nobre muito apreciado Um corte apreciado pelo seu
perfeita entre sabor, textura pela combinagéo Gnica de sabor intenso e textura fenra.

e qualidade. Perfeito para sabor intenso, fextura macia e Ideal para grelhar ou preparar
confeges lentas e de longa suculéncia. Ideal para grelhados, na chapa.

duragéo. assados e barbecue.
MEe OOS .




PADARIA E PASTELARIA

Ty DA NOSSA PADARIA

Néo inclui Croissant @ meda do Porto

COM SEMENTES/CHOCOLATE/CREME

€ 80/100g
sUnid.  089€/Unid.

%) PASTEL DE NATA
| Y&l 0.39€7Unid.
33€ S

o; Unid.

LANCHE
POUPE Yy

20% 099€/Unid.

07

w0 k) EM TODOS OS CROISSANTS

COOKIE
Double Tl'iciﬂe chocolate

nida.

1 2 BOLO DE ARROZ
Io'%' 33’%€7 Unid.

59¢€

,Uni&

Lo pE ARRY ‘

e farinha de




~ PADARIA E PASTELARIA

= 4 =

NOVO

: =*. C02|do =Y} e
——=a forno de pedra =

- 550g

doce ) IAISEU
pengo doce DO PAO

Sugestio de apresentaco. Salve rulura de tock ou erro lipogrifico




UMA :
FEIJOADA TAO BOA
QUE VALE POR DUAS  /Zfm

SJ NO MOVEL
¥y | PRONTO
&4 g ALEVAR

Com saber e sy e 2l
tradicdo, a nossa e i o "R ,:qc;ﬁ
i s ot > s = el et .
saborosa feijoada _ ./ 5 s S
é confecionada nas S5 {0% I aia il
nossas cozinhas, : : “WN
com o sabor caseiro ¢
de sempre.

Promogiio vﬁlvdo de 29 de setembro a 5 de outubro de 2026. Sugestio de apresentagdo. Salvo rutura de stock ou erro tipogrdfico.

10 ®edp ~ emsaldo PingoDoce



PARA UM REGRESSO
¥ GRANDE SABOR

Para o regresso & rotina do dia-a-dia,
nao lhe falta escolha para poder variar
em todos os dias da semana.

LEVE 10|
PAGUE 8

em saldo Pingo Doce @edp n

0



EM TODO O QUEIIO POUPE Wpevnrion il 7 7 opies |
FLAMENGO FATIADO 200g 35% %ﬂf?':ﬁ'{“mo% 3

7 P9k CAMPAINHA
LT LIMIANO Ralado
569€
# Pock

FLAMENGO

QUELO FLAMENGO 711/ J3 QUEIJO CURADO EM TODO O QUELIO 'Y A QUEUO FLAMENGO
1095¢ umano 8 ranas 1809 fop-trll FLAMENGO FATIAS 15% IR
Fatiado 2 o MILHAFRE DOS 1 5 Gl Pack 2x200g Quuartos 350g

4AFE]Unid.

——

*Descubra este e cutres artigos dispanivels

em lojas com baledo de charcularnia.

QUELIO PARMIGIANG 4P o qyEJAC DE QUELJO FRESCO ST QUELIO FRESCO DE
O9E recaiano 207 DE VACA SANTIAGO 98 VACA MATINAL

7Und. PARMAREGGIO Todas as variedades 15 lodas as variedades
Ralado 60g 200g Pack 3x72g
Unid. 189€/Unid. 28¢€ 2:69€/Pack
1 . 2; Pack
ke

( 755§

d
i

"

Ii‘

QUELIO COTTAGE

PP QUELIO P/BARRAR AT QUELIO P/BARRAR

ARLA G/ PHILADELPHIA C/8 SANTIAGO =

Proteina 220g lom Todas as veriedades 20 3 Light 150g lo9€ I?;:Al
239€/Unid. 2709 1.79€]Unid. B /AR

3,39€]Unid. aluraU:i(;C'g
.I Junid, NOVO 2,0;.3. = #Und.
FOR MATO & ore
M
PHILADELPHIA )=
el = A

QUELIO EM PALITOS 1 3 QUELO FUNDIDO
MR.CHEESE /A A VACA QUERI
Emb. 4 Unid. 15 lodas as variedades QUE RI

Emb. 24 Unid. Tedas as variedades
4AFE[Emb. Emb. 4 Unid.

2 0%’ C/PALITOS A VACA

a fatura de energia



MAIS DE o ‘ & -
300& QUEJO DE VACA ™ © - Y Y | aprecos
D.PEDRO Sl '.: Imperdiveis

MAIS DE
30'3" OUEIJO DE
VACA PAIVA

E AINDA...

POUPE QUELIO APETINA EM MAIS DE QUEIO BURRATA POUPE QUENO MOZZARELLA QUELO MOZZARELLA

SALMOURA ARLA DE VACA
300/’ Em cubos 200g IOO/o

399€/Unid.

DE VACA FRESCA 75€ DEVACA FRESCA
GALBANI #Unid MINI GALBANI
125g 150g
199€/Unid. 385€Unid.

TOSCANELLA
150g
sag MUnid.

ST QUELIO RACLETTE P QUELIO (PR QUELIO BRIE Pt QUEUO
-Io% ERMITAGE 2 5% CAPRICE DES DIEUX -Io% PRESIDENT 7 CAMEMBERT
400g 200g 200g 10 PRESIDENT
549€/Unid, 549E]Unid. Unid. 250g
4 - 75¢€ \ 85¢ " #27</Unid.
#Unid. NOVA pUnid, ' T
EMBALAGEM
QUELO QUELIO CHEDDAR QUELJO DE MISTURA
09€ prROVOLONE 09€ EXTRA MATURADO 349f EL PASTOR
#Unid. MR.CHEESE g Unid. MR.CHEESE yUn Tostado ]509
170g 200g 34T€/Unid.

294€[Unid.

229€/Unid.

LT ) TABUA DEQUELOS Y11 KIT SPAGHETTI LASANHA

MA."’;E

o, RS O CARRONARARANA ) 59€ GRATINADA .
10% 3 257 pop Snid 107 [=rren
BOLONHESA
5,59€ Unid. Unid. 350g RETANGULAR

Nt Uni

fUnid i
oy Soicums i
ﬁ J& -
i S i :

Receba 10% da faturade energia . [ [0 L0e 7]

230g
ong 099€Unid.




FIAMBRE PERNA EXTRA

'S FUMADO
unkd. s 200

.
nia.

FIAMBRE
DA PERNA

DESTAQUE DA SEMANA

EM rong O FIAMBRE
ATIAS FINAS
IlZI +30g GRATIS

MAIS DE
10%

Oferla indicede na ambalagem |6 incluida ne praco.

-Im PERNA EXTRA/
JUnd. PEITO DE FRANGO
2729%/Unid.

2 onae HOCE
Porge ¢

FIAMBRE NOBRE

Perna extra

*Descubea este o autros artigos disponiveis
em lojas com baledo de charcutaria.

[YTE] ) BACON

-Io% TERRAS DO DEMO
Naco 300g

347€]Unid.

FIAMBRE DA PA
49€ Fatias 200g

rUrd 1 598 TUnid.

ey

14 [t

PRESUNTO IBERICO
7 89€ Faios 100g
s Unid. 8 3sETUnid.

E AINDA...

PRESUNTO 100%

FIAMBRE PERNA PEITO DE FRANGO
POUPE POUPE MAIS DE
o/ EXTRA NOBRE % FORNO DE LENHA 1 00/0 NATURAL ARROYO
20 Fafias finissimas 20 CAMPOFRIO Fafias 150g
120g Fatias finas 120g 449E/Unid.
l m WUHIJ- WUﬂIdA m
'lhid. 'Unld.

a

BACON PORMINHO
Fatias 2009
1,89€7Unid.

Y1 & BACON PORMINHO

O, CUbD& Puck 2):759
10% 299€/Pack

PRESUNTO FUMEIRO
DA GARDUNHA

Fatias 200g
389€/Unid.

MAIS DE

10”

POUPE

'I 5%;

LINGUICA STEC ALHEIRA COM CACA
POUPE 85€ Original/Picante e :’E EUROFUMEIRO
'I o% MORTADELA #inid 1804 1 5 Rl 2004
Original/Azeitona 265€/Unid.
Fatias 200g
oggg 0,997 Unid. 199€ .
7Unid. sz

Unid.
=
==

MAIS DE

POUPE Rales (ST FARINHEIRA

DE ARGANIL P98 DE ARGANIL 8 ALHEIRA DE
300g 10” 2 LL0 QR TRis os-monTes
; nid. 199€]Unid. 200g
39¢ 179 S| A Uni.
L Unid FUnid, sinid

=

fatura de energia




MAIS "3 LEITE UHT
% MIMOSA
Meio gordo
Pcck 8xlli
800€/Pack

Pack
OB,’G
s T

PAKS

LEITE UHT MIMOSA
Sem lactose
Magro/Meio gorde
1h

129€/Unid.

MAIS DE

'| 0%

14€
Anid.

m=ef

WIMOSA' MIMOSA

LEITE UHT AGROS
Com chocolale
Pack 8x200ml
357€/Pack

MANTEIGA
o E/E PRESIDENT
1 o Magra
250g

7 Unid.

E o ]
PRESIDENT

“"«'h'uw o™, .-.H;

OVOS CAMPOVO
39¢€ Classe M
750k Emb 18 Unid.
449€/Emb.

MIMOSA

MAIS DE

20%

pnp s

LEITE UHT

Com chocolate
Pack 4x200ml

(733 MANTEIGA
‘|o% PRIMOR

Com sal
250g

219€ 2-49€]Unid.
Anid

A

l /A DE PASTAGEM % PASTAGEM MILHAFRE 109/ NOVA ACORES
5 TERRA NOSTRA 15 DOS ACORES Meio gordo 1t
Magre/Meic gordo Magro/Meio gordo Unid.
1t 1l
(e wﬂum BU'? f 305€]Unid. 084€
7 o Unid. #Unid. AT
CORES
'i}'\'f ——
n =
"“"" (NoSTAN) PASTAGEM | pAsTaGEM =

LEITE UHT UCAL
Com chocolate
criginal/sem aglcar

Pack &x250ml

655€/Pack -
09¢ e PR B ER
olpro alpro alpro alpro
m BEBIDA VEGETAL ) m e scocans|
sunid,  Aveia 1lt “Wﬁé Mm
249/ Unid. b ' $
‘fr/ o ‘)’/ oy .
Comsafsomstl  [R9EH NovAACOREs  (RYEHN PARMALAT
om sal/Sem sa o/ oL
250g 10 = Com sal 15 K Para bater/Culinaria
244EUnid. 250g 200ml
: 19¢€ 245€/Unid. 00€ 127€]Unid.
nid, l #Urid

Jpaﬁmipaﬂ'{am}

\fala

bater culing
R o
CREME VEGETAL
2)09; VAQUEIRO
lkg

(PP CREME VEGETAL

3 oo/o PLANTA

Original/Sabor a
manfeiga lkg

112 3 CREME VEGETAL
BECEL
gl Original/

Sabor @ manteiga

450, ZS9€]Unid.
2,Unid ,S,W%Unid. ﬁ-'gf 2?035
= ] Planl:a
@ originat | 100Nz . 9::
= & £3
) Planta™ g3

Receba 10% da fatura de energia 15




DESTAQUE DA SEMANA

: 159/0 Naimiu_‘l ogucarado/Nutum
T 8 PVPR: 3,11€/Pack

y Pk MELHOR

GREGO

DO MUNDO

OlKOS

HATURAL
AGUCARADD

MELHOR
GREGO

DO MUNDO

IOGURTE SOLIDO DANONE
Natural

Pack 8x120g

PVPR: 2,72€ /Pack

DANONE
=SUPERE =
== POUPANCA
™

M IOGURTE SUISSINHO YOCO
Yo Morango e Baunilha
P8 Poick 4x90g

PVPR: 3,42€/Pack

lPi

IOGURTE GREGO DANONE
Natural/Morango

Pack 4x110g

PVPR: 2,59€/Pack

Ze

A IOGURTE LIQUIDO MIMOSA
% Fruioa vermelhos/Morango/
ngo e Banana Pack 8xI 519

MIMOSA

- SUPER

s POUPANGCA

MIMOSA

Mg Bt

0ew

MIMOSA

e

| =
q - o
e =

M o6 IOGURTE séuoo PETITDINO

(3 Morango/Morango e Banana
SOBRE O PVPR Pac R C))(ji(}

PVPR: 2 59€/chl<

99¢€

7 Pack

SOBREMESA LACTEA DANET
Todos os sabores Pack 4x100/125g
PVPR: 3,42€/Pack

IOGURTE SOLIDO
84'€ Sem laclose

(ACEN 4 Morango + 4 Coco
Pack 8x120g

has 8"



. DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE

'I 0%

SOBRE O PVPR

Al

7 Pack

e e

IOGURTE LIQUIDO YOPRO

Todos os sabores 300g
PVPR: 2,69€/Unid.

IOGURTE LIQUIDO

ACTIMEL KIDS
Morango Pack 14x100g
PVPR: 7,39€ /Pack

«» B

IOGURTE LIQUIDO 000%
ACTIVIA

Frutos Silvestres/Morango e Kiwi
Pack 8x155¢g
PVPR: 6,29€/Pack

BEBIDA LACTEA STARBUCKS
Cappuccino/Café Latte sem agicar
220m|

PVPR: 2,15€/Unid.

Receba 10% da fatura de energia

" MAIS DE |

: '|5°/o

SOBRE O PYPR

IOGURTE 5OLIDO
YOPRO

Natural

450g

PVPR: 3,89€/Unid.

IOGURTE SOLIDO
YOPRO
Baunilha/Mirtilo/
Stracciatella/
Morango

MAIS DE

3 5%

SOBRE O FVPR

299€ Pack 4x120g
s Pock  PVPR: 4,69€/Pack

[ZLA IOGURTE LIQUIDO DANACOL
20 /o Morango/Tutli-Frutti/Aveia

SOBRE O PVPR PCICk 12)(]009

PVPR: 754€/Pack s = == = == o=

o2

P e L

IOGURTE LIQUIDO 000%

ACTIVIA
Todos os sabores Pack 4x155g
PVPR: 3,59€/Pack

BEBIDA VEGETAL ALPRO

25°/o Manga e Maracuja/Chocolate e banana

SOBRE O PVPR SOOmI

& g

aldo Pingo Doce  (© edp 7



CASCA

DE PSILIO
GO ACTIVE
Emb. 200g

-

50

_ASCA DE PSILIO

=



IOGURTE
LIQUIDO PROTEICO
Manga/Morango




DESTAQUE DA SEMANA

(it 3 LOMBOS DE BACALHAU (71 2 POSTAS DE BACALHAU

20% ;O%SCOAL

12697 Unid.

2027 137%

- :
B rascont

POSTAS

PRONTO A COTINMAR
Y o U G
# p, S

E AINDA...

1153 PALOCO DO PACIFICO [L44)) EMTODOS Os

Yo ] PESFIADO ARTICO 207 vy e
g

499€/Unid.

3,”!1@({ A

9€

Iy Emby.

LOMBOS DE
SALMAO
Com pele
Emb. 2 Unid.
B99€/Emb.

ugrdeel EM TODA A PESCADA
10 i PESCANOVA

FORMATO FORMATO

- * || * - 99¢ _
49¢ POUPANCA POUPANGA ™ lzu«ld. —Pgscnncm =
 Unid. ' _ BARRINHAS =4

Filetes = Pescada ~r™

&, MIMOS DE
FILETES DE PESCADA ™
PANADOS PESCADA DO CABO [
Tkg 1 kg ] Pe£dl o
JF34€/Unid. 1699€/Unid. i [T

S EM TODO O CAMARAOC

30*

[7e11].4 CUBOS DE TAMBORIL
2 Yo 2] MAR IBERICA

Cubos de
MAR  _RICA  TAMBORIL

W

MIOLO DE CAMARAQ

GIGANTE e R
15/30 ﬁ#, A\
250 TR el
B79€]Unid. 2 v
BACALHAU A BRAS  fa0PTS TAGLIATELLE PREPARADO
299€ 300g %8 CARBONARA 79€ DE marISCO
AU 339€Unid. 25 300g sUnd. g00g

2:39€/Unid. 599€/Unid.

PALITOS
P/FORNO
Tkg
1,85€/Unid.



DESTAQUE DA SEMANA

Almondegas

plgikell EM TODA A MARCA tipo Suécia?

1o %) BEN&JERRY R : .
Nao va mais longe!

ALMONDEGAS DE

GELADO FRANGO
99€ Cookie Dough Tk
Unid g
o 445ml

689E/Unid.

qe &0

ALMONDEGAS 7~
\peFRANGO

'-w.“.m-.umum

E AINDA...

P ) CROCANTES
5 o% EM TODA A MARCA IGLO — Feitos com peito de frango
@ Y NUGGETS DE FRANGO 4

= = =

NUGGETS DE - o ST A FRANGO
FRANGO . . N, oo Origmqi/
Originais : — ~  Parmesdo e ervas
Emb. 10 Unid. ' v Emb. 2 Unid.
599€]Emb. (e 534€/Emb.

FILETES DE PEIXE

PRIMAVERA

Alho e ervas
Q0¢c - 15 Emb. 2 Unid
8'Fmb L = ey, gl I, ) Wfb.
HAMBURGUER : ok DOURADINHOS

DE FRANGO Sy < DE PESCADA
Emb. 8 Unid. i 4 Emb. 15 Unid.

POUPE GELADO MAGNUM POUPE GELADO MAGNUM Y13 GELADO CORNETTO POUPE GELADO AFTER

LYl Améndoas LY 2 chocolates C/8 OLA 78 DINNER MAGNUM
40/" Emb. 8 Unid. 40/" Emb. 8 Unid. 40 Morango 40/" Cléssico
959€7Emb. 959€Emb. Emb. & Unid. Emb. B Unid
99¢ 49¢! > 7<kmb. 49€' T emb_
'y Emb, 7 Emb

} ! after diggier

1 4 - - -

MORANGO o
e R

'Y 4 & GELADO ICE UP GELADO GELADO gl

Com apit. 49€ pisiachio e bounilh
3 o Enc::.ipll_iid. #Unid :;‘55;:“'“ = 269€ Tiramisu/Café e caramel latte
g Unid- 950ml

299€/Emb. 3:469%/Unid.
" " 2,897 Unid.




BEBIDAS

TANTO SABOR,
E MESMO

UITA FRUTA!

YAl Pack 6x1,51 200/0 A MARCA
VITALIS

A -

o (o D o O

3|§.C€ 4 Fr‘ut | : o
o g n'z i
s F*"’:?E/ '
/ 'm \ m _‘J CE
- e S &
/\i-3 EM TODO O FORMATO 1it,

9 Pack 6x20¢] E 30c|
w10 1) cOMPAL CLASSICO

09€

#Unid.

NECTAR
Péssego/
Tutti frutti/
Manga 1t

129€/Unid.

EM TODO O FORMATO
1It E Pack 3x20¢|
COMPAL VITAL

'|35€

rUnid

AGUA C/GAS FRIZE SABORES
Limé&o Pack 8x25¢|
598€/Pack

P ngo M‘-E i

fomaas

com polpade” ,
'

s PERA &
p ANANASS

\- Y
\ 1Le

(T AGUA C/GAS
Ml PEDRAS SALGADAS
10"’ Pack 6x33c|

78 PEDRAS SABORES
ledas as variedades
Pack 4x25¢l

pack

= s am.

Z X Ty 3

o o

s T
ia =

EM TODO O

MAIS DE

19€

r Jnig

NECTAR
DE FRUTA

Pera e anands
]

POUP AGUA C/GAs
i _,E CASTELLO
Bl Pack éx25¢

.' v S
—.“ h LisAD ‘;“‘;
AGUA a5

C/GAS PEDRAS
SABORES
Anands/limdo

i 1L
JATEUnid. i o) e

4 FORMATO 1t E 30cl
10
COMPAL ORIGENS

43¢ e DS .
#Unid, compg, O ( Smbs,
s EDB Oige®
NECTAR sl Do, TS ‘.«'3
il SHfir
Manga P e
magdalera 1t % =4
369€7Unid. (P ARy
e P
TOoDO O NECTAR UM BONGO
’:i‘BB: FORMATOIE  [RAAASd ¢ . /Mangs
30c| COMPAL 15 Bl Pock 3x20c|
100% FRUTA



ZERO EM |
CAI'ORIASI I nsrmcsk;:;s

MLEM 0..° waieis
{ LIMA LIMAO
7 Zero aclcar 2t

SABOR!

EM TODO O
FORMATO 75l
COMPAL FRESCO
LIMONADA
SUMO 100% 26% Limao do algarve
59€ loranja com polpa o) 75|
‘ sunid. 11t 259€/Unid.
nid.
20" EM TODAS AS
Yy LIPTON L TISANAS PLENO

/
LUpton Lipton Lipton

- ’ : Cha verde e limao/ ®
”e uMio PEsgroO wgur}' l 59€ light 1,5k
sUnid. | = o #Unid. ) WETUnid. ;
Tedas as variedades ﬁ
2lt :
3A9€]Unid.
T

% 53 MARCA JoOI y 103 SUNavick

REFRIGERANTE S/GAS CONCENTRADO P/SUMO
lm Todas as variedades 6]5€ Laranja 70¢cl
FUE 1,5 Anid. 7 69€/Unid.
285€/Unid.

MAIS DE EM TODA A
% {0 iJ MARCA B!

REFRIGERANTE 5/GAS REFRIGERANTE 5/GAS
29€\ Todos as variedades 1,50 135€ Laranja e cenoura 1,51t
rUnid. 1 89€7Unid. rUnid. 2 89E/Unid.

SR LA T T lem saldo Pingo Doce @ edp pinge o<t




EMTODO
O FORMATO
1ir SUMOL

REFRIGERANTE
C/GAS
Orlginal 1,750t

159€]/Unid.

Lim&o 1t

 V75E Unid.

S
MELH
Co

EM TODOS OS5

MAIS DE
7 X' MarcA » REFRIGERANTES

10

Y A MARCA 7UP

Citrus 1,50

Jvml‘lld. .:-

™ BEBIDA ENERGETICA

l v/ RED BULL
5 Original Lata 25¢|
1,59€/Unid.

3574

B = | 29€
' ; ’Unid
BEBIDA. h W
ENERGETICA Ei | :. o
Pty N S T
676€]Pack e
EM TODAS B g |
EM TODA A MARCA e R
@ GUARANA ANTARCTICA @ SCHWEPPES
15€
o Pack
Original/
69¢€
REFRIGERANTE C/GAS 5 Zero 1t i
Original latas b 2A5€]Unid.
Pack 6x33cl
4.99€/Pack
@S REFRIGERANTE C/GAS a9e 79¢
FANTA/SPRITE Lo S
Todas as variedades Pack 6x33cl m 1908 Ui
REFRIGERANTE REFRIGERANTE
C/GAS COCA C/GAS COCA
COLA COLA
Origina Zero
Pack 2x1,750

Pack 2x1,751




celebre o

Oktoberfest

aos melhores precos

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA CERVEJA
1349 SAkaRES nlmm el c/ALcooL  Liddse) c/ALcooL
Pack 30x25¢
Sol & Mar
7= Lata 33c|

VIVEMOS -
ASELECHD 10

ECOPO

CERVEJA C/ALCOOL
di{dee) SUPER BOCK

CERVEJA C/ALCOOL
deel) sUPER BOCK STOUT

GARANTIDO [FISORT R

CERVEJA SAGRES MISTA
(i 8e] pock 6x25c¢
w e

GARANTIDO

I 74¢€
’ Pack
CERVEJA

idee) C/ALCOOL
Sssiiiad SUPER BOCK

ABADIA
N Pack 6x33cl

CERVEJA
Zi{dee) C/ALCOOL
GARANTIDO SAGRES

BOHEMIA
4%%¢

Pack 6x33cl

SO T lem saldo Pingo Doce (@) edp 23



CERVEJAS INTERNACIONAIS Sabores auténticos de diferentes origens.

CERVEJA
dilddel c/A1COOL

GARANTIDO HE‘NEKEN
"~ Sl lata 50cl

CERVEJA
iidee) c/ALCOOL

GARANTIDO HE'N EKEN
: Pack 6x25c¢l

CERVEJA C/ALCOOL
iddee) LEINEKEN

s Pock 12x25¢|

ORIGINAL
ORIGINAL

............

CERVEJA C/ALCOOL
diidee] cARLSBERG

CARLSBERG
Lata 50¢l

CERVEJAS MUNDIAIS

CERVEJA
s and C/ALCOOL
gesiiad DESPERADOS
"M Pack 6x33cl
99¢

g Pock

(1173 CERVEJA
To 4 C/AlcooL -~ -

CORONA
8, Pack

Pack 6x35,5c¢l ey
999€/Pack '

[YTET A CERVEJA C/AlCOOL W) g:l:lv::lt ﬁéflcool'
/8 SAN MIGUEL o

407 i 307 psapere

1,59€]Unid. B99€/Pack

e S —

ESTRELLA DAMM
Lata 50c|

145€]/Unid.

Q9¢€

7 Pack

89¢€

#Unid,

oo

|
'..;aa'.ﬁi LT
s 5
|




SIDRAS A frescura da mag@ para momentos de convivio.

SIDRA SIDRA SIDRA
829€ somersey dd%e) SOMERSBY  [id3%8) SOMERSBY
¥ Faek pok 12x20c GARANTIDO Pack 6x20¢| GARANTIDO Pack 4x33cl

BEYE/Pack

P ——

I TadeT™ -
@@mclﬁ EEE

) *ﬁ.-gx« SOMERSBY ‘.-@g.

SIDRA BANDIDA
PRECO Maca

SEM ALCOOL Todo o sabor, sem dlcool.

CERVEJA S/ALCOOL CERVEJA S/ALCOOL
PRECO SUPER BOCK MINI diddee) LEINEKEN

SIDRA
Ziidee) 0,0% ALCOOL

Pera/
Morango e Lima
Lata 33l

Receba 10% da fatura de energia nsa ldo Pingo Doce @ edp



CERVEJA C/ALCOOL

iy SUPER BOCK MINI
£ 79K pack 24x20c|
1049€/Pack

CERVEJA C/ALCOOL
ddee) LEINEKEN

] Pack 24x25¢|

€

Pack

POUPE

3 o%

89¢€

J'l'l.ll'\i(:'l.

MOSCATEL
SETUBAL ALAMBRE
75cl

B99€]Unid.
POUPE

2 5%

'|99€

7 Unid.

BEIRAO
D'HONRA
70¢cl
26769€/Unid.

CERVEJA C/ALCOOL
a33%e] SUPER BOCK MINI

Para adeptos
de mini, prémios
& grande

" \1 5 CERVEJA C/ALCOO'. SAGRES
IO°° MINI
Pack 15x25c¢l

MAIS DE

1 59/0

49¢

# Unid

VINHO DO PORTO
VELHOTES RESERVA

Branco 75¢l
HAFE/Unid.

MAIS DE

3 o%

59€

pUnid I
SANGRIA
CASAL GARCIA

Frutos vermelhos/
Frutes tropicais
75¢cl

529€]Unid. g [

PRECO

GARANTIDO

89¢

| Unid.

CERVEJA
c/ALcooL
SUPER BOCK
1t

SAGRES

MAIS DE

15%

CERVEJA C/ALCOOL
PRECO Heii]

caranTioo JETIKN]

ORIGINAL

CERVEJA C/ALCOOL
SUPER BOCK

CERVEJA C/ALCOOL
40 ] SAGRES MINI

MAIS DE

15%

'y Unid 'y Unid.
VINHO DO PORTO VINHO DO PORTO
VELHOTES RESERVA VELHOTES RESERVA
Tawny 75¢l Ruby 75¢l
HAFE]Unid. Unid.

POUPE MAIS DE
" 5°/o '|o°/o
99¢€ 99¢
yUnid. 10 Unid.
ES_PUMANTE ESPUMANTE P
SAO DOMINGOS MURGANHEIRA B8
SELECT RESERVA
Meic seco 75¢| Bruto/
5.89€/Unid. Meio Seco 75¢l
12-49€/Unid.




DESTAQUE DA SEMANA | ATE 5 DE OUTUBRO

Uma grande selec¢ao
aos melhores

MAIS DE 07 POUPE '_ precos.
6°°/o Branco 75¢ 7o°/o ‘Rosé 75¢l

'vinho
do meés

o

0238 VINHO

£ (=7 -“¢)4l DOURO 6 Garrafas 6 Garrafas

g C_ACHAO ou mais “‘"J ou mais g-_ - j
LR 59€ o 99¢

Cada Cada
i d

3 MAIS DEE 55% POUPE 60% -
g 1 Garrafa 1 Garrafa ]
99¢ 99¢ /

V; Codo

vinhos
a pregos
imperdiveis

E AINDA...

eIV YINHO PARCELAS MAIS DE o

A DO ALQUEVA o . .0 &) EM TODA A
30 %o Tinto/Branco/Rosé 25’(u . oU MAIS MARCA JAMESON
Bag-in-box 5t

99¢ 999€/Unid. 99¢
’-Unld ,Unid
182%
B : _m B W vinvo VERDE
B ALQUH ALQ™ ALQUEVA g'g‘:ﬁ“‘;?j“o WHISKY IRLANDES
J ' ) b 70¢]
‘%;‘"i: "-’?;’M?".f- o @A 549E/Unid. i 22.99€/Unid.
N N e,
POUPE POUPE
o/ ..-\. %‘ W o/ I, MAIS DE
40 B 1'% il 407 | 10%
99¢ ‘ i\ 99¢
yUnid : Unid 49€
g Unid
COCKTAIL
COCKTAIL BELLINI e P
CASA VILA SN Wi PATIFE \
NOVA ) lfi 751 Efs SIETUBAL a;eulm:o/R o
Todss cs L IRAM ‘ { M/Unid. o T . awny/ kuby.
sabores 75¢l 5 a [ ' };WE?UNCI. Branco .7.5!1‘:!
AAFEIUnid. el T 4A49€]Unid.
MAIS DE POUPE POUPE POUPE
10 E 25% 20% 20%
-
: :
127%F - 145 1533 204%
VODKA Eﬁ ] RUMBACARDI ~ BACARDI LICOR CREME GIN BOMBAY
MOSKOVSKAYA Carta blanca o"_i"'_ BAILEY'S SAPPHIRE
70cl | 70cl - 70cl 70cl
14:99€/Unid. " 1939€/Unid. E 4 19-49€ /Unid. 25769€/Unid.
- =
POUPE POUPE MAIS DE
— 99¢
25% : 25% 25% A 467
e WHISKY
1292 1319 1453 MALTE
EFAMO) S GLENFIDDICH
' 12 ANOS
WHISKY WHISKY p. WHISKY 70¢l
CUTTY SARK BALLANTINE'S  Yubbontims THE FAMOUS 4 SH99E/Unid,
70cl FINEST e s GROUSE j
1739€/Unid.

70cl = 70l |
1Z69€/Unid. 20;79€/Unid. 4

|- emsaldo Pingo Doce @edp 27




VlNHO
DOURO
VMI.ADO
& Garrate Tinto 75¢|
Garrafas | 925€7Unid.
:i!?GNE
¥ Cada .
1 Govaia

A 67

MAIS DE

10
135%

VINHO DOURO
MEANDRO
Tinto 75¢l

1549€/Unid.

89€

oy Unid

VINHO DOURO e e
VINHAS DE XISTO

SUPERIOR

Tinto 75¢l

16:99€/Unid.

POUPE

25%
113%

VINHO
TRANSMONTANO
VALLE PRADINHOS
RESERVA

Tinte 75¢|

15:99€ /Unid.

99¢€

Unid

VINHO DOURO
3 TOURIGAS
RESERVA

Tinto 75¢l
549% /Unid.

MAIS DE POUPE
25% 25"
999€ 99¢€
Unid #Unid

VINHO DOURO VINHO DOURO
D_UORJUM orin. oiel V_lNHA GRAN;DE
Tinto/Brance - Tinto/Branco/
75¢l -~ - Rosé 75cl
_1349€/Unid. ﬂ 99€/Unid.
POUPE

A TARE %

DESTAQUE DA SEMANA

VINHO
ALENTEJO
MARMELAR
Tinto 75¢| )

ou mais ¢ W

99¢
7 Cada
1 Garrafa

699;’.

E AINDA...

i

99¢ 99¢
#Unid pUnid
VINHO DOURO ¥4/ v@s & & VINHO DOURO
VARANDAS LINHAS TORTAS
DO TUA SUPERIOR
Tinlo/Branco/ Tinto 75¢cl
Rosé 75¢l 959€/Unid.
9.99€/Unid.
POUPE ,. SUPER
r
25~ | B 60"
49¢€ Q9¢
'y Urid pUnid
VIEIHO DAO VINHO DAO
MELANGE — AMERICO NACO iy, =
A TROIS i Miie o DOP RESERVA
Tinto/Branco/  wisein X Tinto/Branco/
Rose 75cl Rose 75¢l
sevc7unid. .  s9ve7uni.
MAIS DE POUPE
25% | [ 25
369€ 99¢
# Unid gUnid.
VINHO DAOC 5 VINHO TEJO
ENCRUZADO SAUVIGNON
Branco 75¢l VERDELHO BLANC
499%/Unid. Branco 75¢
389€/Unid.

28 ®edp

VINHO
DOURO
ESTEVA
Tinto 75¢l
6 Garrafas 550€7Unid,
59¢€
7 Cada
o
49¢€

MAIS DE

2 5%

Q9€

pUnid

VINHO DOURO !‘
PAPA FIGOS il
Tinto/Branco/
Rosé 75¢|
BATE/Unid.

SUPER

DESCONIO

70 Yo
99¢

Junid

VINHO DOURO
KROHN
Tinto/Brance

ToONTAN

99€

#Unid

VINHO DAO
LAGARES DO
CERRADO
RESERVA
Tinte/Branco 75¢cl

629€/Unid.

poves
25%

4 99€
} #unid

VINHO ALENTEJO
CABERNET

o SAUVIGNON
ARAGONEZ

Tinto 75¢l

399€/Unid.

‘em saldo Pingo Doce
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§
g




DESTAQUE DA SEMANA

VINHO DOURO VINHO DOURO
W8 PACHECA "‘7“3% cOTTO 12

: e Tamﬁam CM;S |
= RESERVA into/Branco 75¢
‘E 6 ?:m"a?' Tinto/Branco/Rosé 6 E:::h id.
99¢
;‘5 r Cadu Cade
T‘él'ii:i;; i i s
g i 99¢ 99¢ r‘ A 99¢

- E AINDA...

POUE"E M.AISI:E

25% 35%

"6496 'I “’WE
PUnid L Unid #Unid.
VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO (€l a1 s
CARTUXA ESPORAO HERDADE DOS
Tinto 75¢l RESERVA GROUS
2+99€ /Unid. Tinto/Branco 75cl Tinto 75¢l
1999€/Unid. 1599€/Unid.
POUPE MAIS DE
30 25%
99¢ 90¢c
7 Unid, IpUnid
VINHO ALENTEJO VINHO VINHO ALENTEJO
COMENDA GRANDE ALENTEJO FITA EA RESERVA
Tinto .7_5-’1 DA FITA PRETA | Tinto/Branco 75¢
A€ /Unid. Tinto/Brance 949€/Unid.
75¢l
1299€/Unid.
SR POUPE ats o
60% %VM.D! 30 Yo
99¢ 99¢ 79€
#Unid #Unid iy Unid
VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO
PORCO BRAVO MONTE DA SOSSEGO
PREMIUM RAVASQUEIRA Tinto/Branco/
Tinte 75¢l SYRAH Rosé 75cl
12-:99€/Unid. Tinto 75¢l 5.49€/Unid.
979€/Unid.
POUPE POUPE MAIS DE
20~ 20* 45
Q5% 799¢ 79¢€
yUnid r Unid 'y Unid

VINHO PENINSULA VINHO LISBOA

VINHO PENINSULA

DE SETUBAL DONA DE SETUBAL COLOSSAL
ERMELINDA SUDOESTE RESERVA
PINOT NOIR Branco 75¢cl Tinto/Branco/
Tinto 75¢! 999%€/Unid. Rosé 75¢cl
199/ Unid. - 679€/Unid.

§  ponto fore

MAIS DE

20%
o

VINHO ALENTEJO
QUINTA DO CARMO
Branco 75¢l
199€/Unid.

19€
Anid

VINHO ALENTEJO
TRINCA BOLOTAS
Tinto/Brance 75¢|

699€/Unid.

#Inid

VINHO ALENTEJO
DONA VITORIA
PREMIUM
Tinto/Brance 75¢|

ZA49€/Unid.

10} 1
Heid 28

SUPER
o
70™
99¢

Jinid

VINHO LISBOA
JULIA FLORISTA (£
PREMIUM
Tinto/Branco
75¢cl
999€/Unid.

em saldo Pingo Doce @edp 29



BOLACHAS TUBO il
;’;"‘ OREO BTS GRED & BTS ESTAO A GHAE,

j:;;\%ausar pancake 157g JUNTA-TE A M}&

nid.

POUPE BOLACHAS TUBO OREO mais pe  BOLACHAS
Todas as variedades = o, CRUNCHY BITES
25/0 1549/L573 ',(' nREQ._ 25 ° OREO
199%7Uni M AN

110g
2A49€]Unid.

ORES ;  oeo

— )

E novo!
mais pe  BOLACHAS OREO POUPE BOLACHAS OREO
% Orl inal o Original/Golden
25% pock 10x44g 25% Sl _
429€/Pack 2:65€/Pack

'|98€

) ORIGINAL

mais pg BOLACHAS COBERTAS OREO

% Chocolate de leite/Chocolate branco
25 © Pack 6x41

244€

mais pe  BOLACHAS OREO
% Duplo creme 170g
25 249€/Unid.

/A UM NOME AO RITUAL

mais pe  MINI BOLACHAS OREO

% Ori |nc:|/Go|den
25 Pc:c 4x44g
249%/Pack N

E GANHA /™
)

2 Gl
1 SEMPRE10‘'&
REOC
@fﬂ‘” _ PARA COMPLETARES O TEU RITUAL

S COMPRA E PARTICIPA EM RITUALOREO.COM

\24. - A . PASSATEMPO VALIDO DE 22/09/2026 A 17/11/2026 EM PORTUGAL PARA
) 4 +18ANOS.VAI A OREORITUAL.COM, SUBMETE O TALAOE UM NOME
g Lok Cﬁlo\Tl\'t‘r IJO HII‘UAl E GANHA 1VOUCHER DE 10€ PARA UTILIZAR
— MITADO AOS PRIMEIROS 5.000VOUCHERS DISPONIVEIS.

(OHSUI.T!( 0 RfGBL&ME NTO NOSITE



MAIS SABOROSAS
POR DENTRG,
MAIS BONITAS
POR FORA.

ﬁ e ot

AAAAAAAAAAAAAAAAA

GOURMET

BATATA FRITA

'|45€ GOURMET
7 Unid. 170g



DESTAQUE DA SEMANA

1 2 ARROZ ACUCAR
I.EVE2 Branco 1k
PUBURTIA ou MAIS 0 BWUmgl.

EuroEc: ”.? iy
Na compra de md.
2 Unid. ou mais

E AINDA...

49¢
= 2" gmD
AZEITE DAS
NOSSAS
TR PLANICIES
Virgem extra
45€ pas NOSSAS i
Em Sprﬂ}‘ 20C| D.\\S NOSSAS
Unid.
R daes A owid. PLANICIES/DOS
s NOSSOS PLANALTOS [
. Virgem exira 75¢l
245€7Unid. | | ey
poups EM TODA POUPE YT FARINHA MAIZENA EM TODAS
% 20% B= 1% As FARINHAS
10 2/59€/Unid. CITTY FERBAR
19€ "99€
| prid. #lnid.
AZEITE EDICAO if
ESPECIAL
OLIVEIRA R
DA SERRA i
Virgem exira 75¢l
579T]Unid.

ITL1 & ARROZ CIGALA
Agulha Tkg
1 44E]Unid.

VLS. ) MASSA MILANEZA
/M) Esparguete 500g
30 ; Unid.

MASSA MILANEZA
Macarronete gr/
Cotovelos gr 500g
_1,83€]/Unid.

MASSA MILANEZA EM TODA
Cotovelinhos/ A MARCA
Farfalle/Conchas/ BARILLA
Macarronete
riscado 500g
145€/Unid.

’ copprrr  [E
o m:iATl

= »z.. ?’L

da fatura de energia




DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA A
GAMA ERVAS
Y MARGAO

2 5% EM TODO /\(3 EM TODA
O ATUM 78 A MARCA
CITY BOM PETISCO 40 GULOSO

E AINDA...

SALSICHAS

ATUM EM POSTA I'\i3 EM TODO ©
o COCKTAIL NOBRE

85€ HOMEM DO LEME 30% ATUM EM POSTA

e A natural /Em dlec MINERVA Aves/Originais
110g (72g) Lata 350g (180g)
0.97€/Unid. 239€/Unid.

it PURE DE BATATA

78 MOUSLINE
25 250q

299€/Unid.

/) TDORD G
/ ER e

MAR
ou mais AYIFYTY

i
. B

POUPE ;gn; @S PAO DE FORMA "
% % PANRICO R
20 ‘9 gD 20°/° Especial torradas Fanmico®
750. e
\vq | A 99¢ =y

PAO DE FORMA 3. PAOBRIOCHE m&*‘:‘b \

BIMBO < p S8 P/HAMBURGUER “*'
Integral = BIMBO s
s/cédea 450g/ 290g
Fomiliar 700g [Pt = 2.49E7Unid.

Unid. ton B

'_3'I



CAPSULAS DE CAFE ) ACHOCOLATADO

DELTA Q 48 NESQUIK
Todas as variedades 40 Em pé 390g
Emb. 40 Unid. M&ﬂ'niﬁl.

r Céps.

a0 329¢

MAIS DE CAPSULAS DE CAFE
% MNESPRESSO NICOLA

Boc-ugefﬁossio

fPYST1 A CAPSULAS DE CAFE  #MWTCRA CAFE LOTE CHAVENA A EM TODAS AS
20 NESPRESSO L'OR 30 INFUSOES E
Emb. 10 Unid. Emb. 10 Unid.

99¢ 259€/Emb. 79€ 4,99€/Emb. 99¢

e v

25"/, DELTA

Todas as variedades Todas as variedades OU MAIS CHAS LIPTON
250g

549E/Unid.

~ = 4 A & ger
e Ciipn oaaégf /92 [O{ EH“{I] CHAVENA GHAYENA 3
BOCAGE ROSSIO - 7 #‘* 9
. 4 'l »

(PR MELFAVO DABELHA 5% EM TODA A AN DE :’%}ﬂ-”: CHOCOLATE
lo%' Tep do_wq 450g MARCA QUINTA 2 50/0 ZERO CASA ?ANT;IQGRUEL

79¢ o
g Unid ""% ©
g&‘“‘ WAty
&. O ‘

M) EMTODASAS AW TaBLETE DE (PR [ABLETE DE (PP TABLETE DE
10 ) CUVETES DE 2 5% CHOCOLATE LINDT 2 5% CHOCOLATE LINDT 25% CHOCOLATE LINDT
YTy FRUTOS SECOS EXCELLENCE s ol Excelence 57 ey 100g

FRUTORRA 70%/85% Cacau Flor de sal 100g 349€]Unid.
99¢ 1009 - 20¢ 4A9E]Unid. 49¢
gl oid mm— g Unid G 7 Unid
D e OB
X b J; :1"-"'
3 $1ad
% | F2
.
punge doce PASTILHA ELASTICA SNACK DE TABLETE DE
B ‘ (U FASTILHA ELS POUPE
7 3 Y

CHOCOLATE MARS/ 78 CHOCOLATE MILKA
SNICKERS/TWIX 20/

Fancy fruit

Leite/Avelas 90g/

Und  GOMAS ACIDAS
301

Tape 56,7g Emb. 3 Unid. Avelas inteiras 95g/
129T/Unid. 329C/Emb. 99¢€ ' Morango 100g
49¢€ 44¢ sunid 249€/Unid.

~ emsaldo Pingo Doce



R BATATAS

II 50 RINGLES
Original/Natas e
cebola 175g

299€/Unid.
249€ Smoky barbecue 165g

g Unid Unid.

A EMTODA
g?us GU N

BATATAS
FRITAS

GOURMET
170g

BATATAS FRITAS
GOURMET LAY'S
Corte fino 170g

249€/Unid.

BOLACHAS T B BOLACHAS

78 CRAKVER /4 FRUITAFORM
407 B Yl Movimies
Com sal/Sem sal Frutos vermelhos/

56Cg Maga Pack 5x43g
23,?5 399€/Unid. 3A9€/Pack

"\ EM TODAS o EM TODAS @ ATATAS FRITAS
Y41 As BOLACHAS 407 FEITON 107 o
' °1E R

l;'-\'.n\'-‘ W

NACTONAL

.\i?:‘i'ij.\'.\.l :

EM TODAS

9 LTS EM TODA (FYo(1]- APERITIVOS MIXUP
¥ &su%osl:lf;{,? Y0 AMARCA 20 Foa
badieas’ ARTIAC CHIQUILIN Queijo 125g
199€7Unid.

cul&lfua
.
g I*Qlus ]
¢ ENE_RGT“%‘ .
EM TODAS
MINI BOLACHAS BOLACHAS
el cookie P70 KINDER CARDS a‘ 7 AS BOLACHAS
WA chies aror 157 peo 5x25g )i CUETARA
Pack 4x40g 2.99%/Pack FLAKES
184¢ 247 Pack 49¢
y Pack y Pack

39€

BATATAS FRITAS
LISAS LAY'S
Camponesas 150g

169€ /Unid.

[-Fo11] 3 APERITIVOS

o DORITOS
30 Chili/Rib'session

140g

1,99€]Unid.

(O APERITIVOS
35%

29€

#Unid

3D’S LAYS
Cnm?s R Sg

)ﬁﬂTUmd

79€
sUnid.  PIPOCAS DOCES
Balde 240g

289€]Unid.



. By =X o

IRRESISTIVEL? flabiila-lea 1 MAQUINA
St podeser Nestle. NESCAFE® DOLCE GUSTO® NEO =

Campanha exclusiva para lojas Pingo Doce (online e fisicas)
entre 29/09 e 05/10.

Consulte todas as condigoes da Campanha POUPE CTAPSULAS DE CAFE BUONDI/

e o regulamento no site.

www.saboreiaavida.nestle.pt/passatempos 'I % TSidCAI' DQLCICE GUSTO
04aas as varieaaaes
Emb. 16 Unid, @
659€/Emb.
AT Qry-loPh ATE  CAPSULAS DE CAFE
3 5% RO, RICORE o7, NEO DOLCE GUSTO
e 10 Buondi Emb. 12 Unid.

439€/Emb.
Ristretto Emb. 12 Unid.

CAPSULAS DE CAFE
DOLCE GUSTO

Todas as variedades Buendi/Sical

Emb. 64 Unid.

197

20;99€/Emb.
[7e11].3 EMTODO O _ POUPE CAPSULAS DE CAFE Todas as variedades Nescafé
/4 CAFE EM GRAOE o/ BUONDI NESPRESSO Emb. 64 Unid. @
30 MOIDO BUONDI lIo &

Todas as variedades Msmb

Emb. 36 Unid.
1V99E/Emb.
s pecs |
I'lrmmf

£
. @ sbl.l
3 ‘ . ‘.I L
) - T
.‘ 3 Berondi Booudi

36| 36

V.14 ) EM TODO O CAFE, A"ﬁy
A/ SOLUVEL NESCAFE % YY) DE CAFE STARBUCKS

/e \

CAPSULAS NESPRESSO
NESCAFE| Nescare

ek 10 Unid. 0
.-.5r.. @J STARBUCK ALY 3
€ g sransvcc: T

LU EM TODAS AS TABLETES
7.9 J&J DE CHOCOLATE KIT KAT

POUPE SNACK DE MAIS DE

CHOCOLATE KIT KAT i
200/0 White mini lo =
Emb. 11 Unid. |

=TTy T AT 'f@'. =7 W
NI @@I ISR N

Cockie dough '-* W (E o -
49€ qqg 9 I: . _"; q‘%:.‘,.
7 Unid MUﬂid- [ m w AZELT

[YVNEY. 3 MINI SNACK DE CHOCOLATE AFTER EIGHT
20% E;ESOT?LMEMM e POU':; Menta/Framboesa/Caramelo/Laranja
250g 20 G Emb. 12 Unid.

499€]Emb.

99¢ 549€Unid.

em saldo Pingo Doce



LU EM TODA A
{0 &J MARCA FITNESS

V 64¢€ CE=D
a7, ’Unrr.:
Fitness
:*,/
Py METADE (Orlginat gl o Ae DE CEREAIS
° ,
30”’ ! BEAER [ INFANTIS NES‘I’IEE
4¢P 159
Unid. ¢ S £ X,p--i
Y -I-eku‘o'as“qg-ik
-4 s s b
o |
FARINHA -
50 6':2 LACTEA CERELAC
-40% Agtcar 90Cg FARINHA NAO POUPE
5 POUPE d EM TODA A
A€ Unid. #3 LACTEA CERELAC o/
D N 2 5% v yJs % MARCA CHOCAPIC
rUnid i y4€ e 5 Nao inclui packs promocionais.
Unid @
: 69€
N |
) 1"_‘:\_“‘" Originais 3759 §
"!I' = 359€]Unid.
[ COM LETTE g
EM TODAS AS
25% EAMMT,S!%& ”U';Z PAPAS SELECAO Mais ':,‘ EM TODOS OS LEITES
ETIY GERBER 2 E:R?&?REZA IS" Y INFANTIS REGULARES NAN
S Mo inclul leites de 1* stapa, leiles especiais # pocks prom ;.'u-r:-.|_n
&, NAN NAN' NAN
«E‘ 3 ’iﬁ =2 ’:;3 4
=
N \ Nota impertante: O leite materno € o melhor alimento

para o bebé, Antes de utilizar uma férmula infantil
consulte um profissional de salde. Nao inclui leites 1 e
leites para fins medicinais especificos.

% 3 EM TODAS AS
L Th ) BOLsASDE
98¢ 5 FRUTA NESTLE
unid w f:'
= . ®
FLOCOS DE =B Ml - - A
CEREAIS ZERO =y D' D’ el
Mal 500g s 2k e -
5A9€/Unid. &= U /;_j g‘ & '\S;j ’ }_: >,
e 7 i

TABLETE DE EM TODOS
Ao, CHOCOLATE QUM OS TEMPEROS
20 © P/CULINARIA NESTLE EM TODO O LEITE 3OA SUCULENTO E AIR
Caca 20! CONDENSADO FRYER MAGGI

NESTLE

’ Rl - TEXMEX)

g 4.1 CHICKEN
Sobremesas TS g = En i
EEg mm - e ’ng.,.. ol

em saldo Pingo Doce @ edp 35



F’-
(E1U 4 A ESCOLHA NATURAL
e e PARA A SAUDE
DIGESTIVA 2
7 ) 00¢
O()Olha' hy Emb.
o PSILIO
S Emb. 90 Unid. 2
acknt 197
_ASCA DE PsiLID CREATINA
=y CREAPURE
psiLio
CASCA DE PSILO
200g
PROTEINA WHEY
15% ;EQMMIER%: sttty FUSION PROZIS
OuU MAIS ZUMUB Bolacha ‘?C'Og

% EM TODOS
2 5 2} OS FLOCOS
F~ri~71%) DE AVEIA

¥ CEM PORCENTO

EM TODAS

AS BAGAS

E SEMENTES
CEM PORCENTO

20

OU MAIS

e | P %
SEé%JQ i ,\B(%mg
I '-:si“‘;.

PURE DE FRUTA
BLEDINA

ledas as variedades
Pack 8x95¢

389¢ eI

y Pack e

34:99€/Unid.

31%¢

LLEEIA EM TODAS

AS TORTITAS
SALUTEM

20%

Tortita:
) ’

———
-

.711]:73 EM TODOS OS
A SUPLEMENTOS
INATURAL

CORN FLAKES
NACIONAL
Zero 375g

249E]Unid.

f‘a UM PACK COM
MUITA ENERGIA
PARA POUPAR

LEVE ESTE PACK POR
34,99€

BOLO SNACK
BOLLYCAO
Classico

Emb. 4 Unid
339€/Emb.

HOVA RECEITA
AGDEA MAS FOFOS

PP BOLO SNACK

2 5% MANHAZITOS
PLANETUS

- §0% acicar

Pack 6x2 Unid.

279E/Pack

69€

7z Pock

§ TR W
'MANHAZITOS

| . s

BOLO SNACK
MANHAZITOS
PLANETUS
Origina

Pack 9x2 Unid

4.49€/Pack

MAIS DE

25"

29€

'y Pack

< " MANHAZITOS

T BOLOS MILKA

200/0 Cakedchoc [?‘58’(

Brownie 150g
324€]/Unid.

49¢€

g Unid

7\ EM TODA

15*

A MARCA
PASQUIER

+

(e

TORTITAS

POUPE Pﬂo DE LEITE DULCA
200/0 Emb 10 Unic.
1.99€/Emb.

'|59€

rEmb

O
h.'éeche w
2 -

(PP BOLO SNACK
3 o% LITTLE BITES BIMBO

168g
3,79€/Unid.
49¢€
y Unid

BOLO SNACK

MAIS DE

25%

29¢€

y Emb

DONUTS

Cléssico

Emb. 4 Unid.
Emb.

CROISSANTS DELI
PO Chocolate 320g
249€]Unid.

- emsaldo Pingo Doce



PROMOCOES
EM GRANDES
MARCAS

LOREAL

PARIS

ELVIVE
PANTENE

Ultra
SUAVE

SKALA

MONDAY

HAIRCARE

TRESemmé

QUALIDADE PROFISSIONAL. NA PONTA DOS DEDOS.

POUPE
4 LoreaL =

e g0 WE0Y 40

94€

#nid

COULAGEN CHAMPO ELVIVE
Collagen lifter

A00ml
659€/Unid.

.....

POUPE
n 30%

69€

g Unid

CREME DE
PENTEAR
ULTRA SUAVE
Uva hidratante
200m|
529€/Unid.

POUPE

30%

59¢€

ylrid

SERUM
ULTRA SUAVE
Yar k Abacate 120ml

Z99€]Unid.

POUPE

25*

94¢
fUrid

CHAMPO
LINIC
Legend CR7
360ml
H659€ ] Unid.

POUPE

25"

94€

plnid

3 CHAMPO H&S
-~ - Mentol

— — 800m|
< P so27€ o

em saldo Pingo Doce @edp 37



| DETERCAAQUINTA |

2 o W 20
%

EM TODA A DAS

EM TO!
oY) GAMA CUNICAL  Bagdil AS ESCOVAS
Pty WHITE EBIPAcKs By JO) DE DENTES
SENSODYNE SENSODYNE
EM SALDO
_ ACUMULAVEL COM TODAS AS B
= I_nmcﬂzutmmr. v . e R ]
1a1s =¥=
131 G )
&} b I3 ui 8
Dove Ty H | ®
ol [1-1 AP
- g =0
B SR -
SENSODYNE 1 2 lgii ss
e .E z i Z Ll ; R
SENSODYNE /e==aff & ' & g/
P Q &
EM o EM TODA RUNS
CUIDADO E LIMPEZA i CRE %imnl
DE ROSTO NIVEA 35% VITAMINA €
T —
195 Sen
=2
SERUM CELLULAR E.‘,_f .
EPIGENETICS L ' ]
30ml _ . = =4,
3089€/Unid. g ‘—_.i.’-q.
POUPE B POUPE 2N P o 11038 EM TODA
A3 CREMES DE ROSTO CREMES DE ROSTO A A MARCA
o {0 &) REVITAUFT FiLLER [ Yo Y0 REVITALIFT LASER 40 MIXA
L'OREAL PARIS L'OREAL PARIS
= —
35 M
Ee 5 TODOS 0§
32 100 DESODORIZANTES
; 2_- Nao inclui marcas Be Beauty e Skino.
20
74¢ 2 Dove
plnid T = =
o ;
g ‘:I_ Reacna = _—
ELIXIR Py / ‘
Triple action || & 5‘5 - .
500m| '- S == o
A489€]Unid. [ 2 L | =
) NAS MAQUINAS
POUPE iMTOnA ATE mron:in mmns‘z:sm\n POUPE |y
vy A MARCA £ ROSTO 'OREAL i L) MACH3 E
{01 parobonTax 810 Jy RosTO Loks NIVEA MEN [0 g macuse

irade energia



e

PAPEL
HIGIENICO

CLASSICO
Emb. 24 Unid.

NI 3 EM TODO O (o113 FRALDAS
°o 00 RASCA'.S
507 LIV 307% Biatety Unid./

A e T4 Emb. 30 Unid./
a0 inclui marcas Pinge Doce, Skino T5 Emb 26 Unid./
§:Re oty ?:f T6 Emb. 24 Unid.
Mmb. = PAPEL HIGIENICO
lolha_ tripla
; - 4 CLASSICO

EM TODAS

Pe(1 ] 4 BOX DE FRALDAS ACTIVITY AS FRALDAS
A7 EXTRA DODOT SENSITIVE
EEALICL T4 Emb. 144 Unid./T5 Emb. 126 Unid./ bopor
Té Emb. 117 Unid.
SZ19€/Emb.
59¢ Jom 132%¢
r Emb, f_‘;— __PKK FOUPRN(FI_? _.PMK mm(g}s‘ _"Pl{l POUPANCA
> 144 4 ! . SENSITIVE
T3 Emb. 56 Unid.
2H19€ /Emb.

FRALDA CUECA BEBE SECO
o/ DODOT

30 Ml T4 Emb. 62 Unid./T5 Emb. 58 Unid./
T6 Emb. 54 Unid./T7 Emb. 44 Unid.
WEI‘I‘IB. .

POUPE PENSOS HIGIENICOS C/ABAS
o EVAX LIBERTY

15 Normal Emb. 12 Unid./

Super Emb. 10 Unid./Noite/

Noite extra Emb. 9 Unid.

329€/Emb.

Q9€

g Emb,

AT i\ EMTODA e o
o, EM TODAS AS C78 A MARCA
25 LY CUECAS TENA 30 LINDOR B, EM TODAS AS
CUECAS DE

(9 4 INCONTINENCIA
PINGO DOCE

1125

PLUS

Médio

Emb. 14 Unid
1499€ /Emb.

(T PAPEL HIGIENICO ?ﬁ;‘@gwq (ST ROLO DE COZINHA GUARDANAPOS
30" [l S5 il 5 5" g
Emb. 18-45 Rolos o Emb. 2 = 6 Rolos Emb. 90 Unid.

y Emb

99¢ J¥85€/Emb.
ooy &




| DETERCA A QUINTA

, DETERGENTE
SKIP E XAU rUnid Y AUSVANISH
0 Poder lira nodoas
/ 0 E GANHE 80 Doses
DETERGENTE LiQUIDO 00< PVPR: 24,99€ /Unid.

EM SALDO

ACUMULAYEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

IZﬁ P/ROUPA SKIP
" Active clean 76 Doses
PVPR: 25,99€/Unid.

E GANHE
60€

g Unid
EM SALDO

60

Sobre o PVPR

EM TODOS OS
DETERGENTES,
AMACIADORES
E PERFUMADORES
P/MAQUINA
DA ROUPA

Nao inclui marca Ultra e OMO.

PACK DETERGENTE
LiQUIDO P/ROUPA SKIP
Active clean

100 Doses

+ AMACIADOR
P/ROUPA COMFORT
Fresh 45 Doses

PVPR:

45,98€/Pack

PACK DETERGENTE
P/ROUPA LiQUIDO
XAU+VANISH

Poder tira nédoas __
118 Doses i 1

+ AMACIADOR WOOUTE ﬁFERTA
Delicado las WL'TE
25 Doses i n
PVPR: B3
34,99€/Pack

Woolie |

i i

[
0 (O 12/} Recebatos de

DESTAQUE DA SEMANA

E AINDA...

g Unid

EM SALDO

CAPSULAS A+
Active 4 Optimal
Emb. 46 Unid.
PVPR: 24,99€/Emb.

60%

SORRE O PVPR

PERFUMADOR A+
Pérolos Esséncia do céu
375g

PVPR: 15,99€/Unid.

PACK DETERGENTE
P/ROUPA LIQUIDO PERSIL
Universal 105 Doses +
INTEMNSIFICADOR

P/ROUPA VERNEL o
Cherry 30 Doses 2
VPR Persil

42,48€ /Pack

PACK DETERGENTE
P/ROUPA LIQUIDO GAMA
Colénia 120 Doses +
INTENSIFICADOR
P/ROUPA GAMA
Calénia 36 Dosas
PVPR:

29.99€/Pack

atura de energia



| DE TERCA A QUINTA ":;{ . DESTAQUE DA SEMANA

SL EM TODA A
\ MARCA FINISH £ “gg; DETERGENTE
0/0 I e s Uns P/MAQUINA DA
‘ Ak PASTILHAS P/MAQUINA DA LOICA EM SALDO LOICA POWER GEL

' QUANTUM o
EM SALDO b 50 Doses + 10 CGratis

O acomuLAvELCOMTODAS A5 - liméo
$RROCEHER LT o i Emb. 77 Unid,

E GANHE 3477¢/Emb.
MEGA AHORRO ™ ==
emsao | _ A AHORRO TIEE

|~ ™

-
) 11~
OWESGALL

ULTIMA]

aseud ou ppinaul 6] wabo|oqius bu DPEI|PY) BUSHC)

ATE
EM TODOS OS5 DETERGENTES MANUAIS P/LOICA

Mao inclui a marca Ulira. ‘ -~

99¢€
l 9€ ’Unid

Anid,
SPRAY PODER

v ' 3 EM 1 FAIRY
+PODER CIF i EM
Limao 1t e = ﬁ = | : : | Nl Pl Lim&o .SCOIrnI

439€/Unid.

P M TODOS OS TIRA NODOAS o
E SPRAYS P/ROUPA 25% S OTCH BRITS TCA
vm'm OU MAIS

135% " | 79¢

# Emb

GEL OXI ACTION GOLD e | o N 7 %
Roupc de cor 2,211t F g - el 4 ESFREGAO P/INOX

2799€ /Unid. o “'l,.-f_' s Emb. 3+1 Gratis
. NS = 249€/Emb.

= _ ULTRA EFICAZ EM
A essencia “ APENAS 15 Mlnmos

do luxo na i novol
sua roupa

€ B £ 49¢

f 4 Unid

PER\F'UMADOR S s DETERGENTE -
P/MAQUINA DA . & LiQUIDO P/ROU
ROUPA GOLD = fs==mamas g CICLOS CURTOS
36 Doses . B —— 38 Doses

= Roupa limpa e perfumada
'5 Neutralizagao de odores
Elimina nédoas dificeis

Receba 10% da fatura de energia



DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA A AO GR
EARWICK COM UMA Ne
FRAGRANCIA.

VELA
AMBIENTADORA
Mediterranean fig

ZHUJ ;

QQ& AMBIENTADOR AUTOMATICO
7 Unid. EMSPRAY GLADE
Relaxing zen

Bt nid.

DITERBRAMEARM FIG

E AINDA...

T A EM TODOS OS SPRAYS
20% CILLIT BANG, SANYTOL, CIF,
AJAX E MISTOLIN

CILLIT BANG
BOE lixivia e higiene Tlr;"“:]::;]; zg 9€
500m| i ey
#Unid. 5 545m|
SAFE]Uni 375€]Unid.
EM TODOS OS

30°a LAVA TUDO

Nae inclui marca Ultra

99¢€

FUnd.
AJAX
'IWE Boost Vinegre S(gNI:SC:L
Unid. e Lavanda 1l dediiois
£ ;ﬁ;&% qd I Floral Euphoria 1,11t
T 3A9€[Unid.
2 50/0 EM TODOS OS5 BLOCOS
ity SANITARIOS BREF E PATO
34¢€
99€ g Enb.
e
DISCOS ATIVOS PATO
PODER ATIVO BREF Aparelho + recarga
Limdo Emb. 4 Unid Lima fresca
12-59€/Emb. A49E]Emb.

ULTRA
LIMPA

MULTIUSOS
C/UXiVIA

Ulira 10t

oy
VINAGRE =—

DE LIMPEZA J
Limgo 750ml

42




12 el \©\Os MIMOS

PARA O SEU MIAU
COMIDA SECA
P/CAO

Carne, Frutas e legumes
15kg
12:99€/Unid.

COMIDA HUMIDA
".i"agi ?62: Geleia/Molho
Pack 4x100g
179€/Pack
59¢€

7z Pack

94€
yUnid

COMIDA SECA
P/CAO JUNIOR |

COMIDA HUMIDA P/GATO

2g .+ Tarte Frc:ngo,—"SoimGo 85g
3:29€/Unid © 0,69€/Unid.

{=]1]]3 EM TODA A COMIDA EM TODA A COMIDA SECA
:E‘iclrg I;IRCIQ‘C"' E‘.!skg @ P/GATO 800g E 2,8kg ONE

Q0¢E
'Iﬁf ylnid

Todas as Toc!qs s

variadades ;?j?; dades

44 ZASTUnid

1379 /Unid. e

COMIDA HUMIDA P/GATO
"2°§'ZZ WHISKAS

Todas as variedades

Pack 4x85

EM TODA A COMIDA
SECA P/CAO 1,5kg
E 3kg ONE MINI

24¢€

g Pack

EM TODOS OS SNACKS P/CAO (13 SNACK P/GATO

Oferta do artigo de menor valor O/ LOVENPETS -
; Io = Liquido 22
Pack 8x15 3

Pac

'I 49€

r Pack




ATE 19 DE OUTUBRO ATE "
CASA OUTONO DE%QN{;;
o LT
CONFORTAVEIS comeoronme

£ s e @EHiaecs -

I DE ALIMENTOS 4,c.,n. GRELHADORES a il

_ r‘

: _7 ETICA SMUKEE FRIGIDERATEFAL  GRELHADOR PLANO
\ ‘Q’ -4 4 Elﬂ' pléstico ‘999€ Non stick JOMAFE 00¢

4’u,.d ) .i ——+  Conj. 3 Unid 600rn|/ Anid. 28em Em grenite 47cm 23pllmd
il Conj. 2 Unid. 2799€/Unid. 3499€/Unid.

CAIXA HERMETICA ; o

+ SMUKEE o

Em plastico % . i
Fl‘;’{}Ond . ; |
T __ <

e 3 GRELHADOR RACLETTE

30" fxiry
397

Tampa com mola

Q9c e valvula
'Unl'd. 5

5999€/Unid.

}  CAIXA HERMETICA \ '
SMUKEE T

Em vidro e plasiico

190ml/2100ml/ e '/

2500ml *
Vérios modelos J

Z99€]Unid. - 1200W

CAIXA PARA PAO/
g’”':f SUPORTE PARA
o %l ESPECIARIAS SMUKEE
1292

1 2 GRELHADOR 3 EM 1

Yo 3 HOFFEN

GPD-H225
497

2499€/Unid.

¥

1800W

Em bambu
1999€/Unid.

asasdo ap cppabing

opdnju

LIQUIDIFICADORA
HOFFEN
LRNK-H154

4699€/Unid.

(P MAQUINA CAFE
2 L7 KRUPS MINI ME
5 KP123-143

mv’éfun.d.

EM TODAS AS
FRITADEIRAS
S/OLEO

39 2] 23
73 i f
4,50 8l |
i t 0
HOFFEN JOCcA L
AFCK-H191 f f 276723462959
6999€/Unid. 1400W 1700W 9999€ /Unid.

SANDUICHEIRA HOFFEN
8'39€ H193 BR/PR
19:99€/Unid.




=
“ ,l/ .r'.-;‘.-.

@S SUPORTE

MAIS DE

;74 DUPLO METADE %
Y53l p/caBIDES SVASE Mt rratvied 307
80x170cm Vérios dréﬂsdo . . 2 0x2§0cm '|
190GE id. 160x280em/240x280cm Varios padrées
14‘m€ g Nl'lld 99€ 39 “‘ﬂ'ﬁ.‘: ubabad ] MUfﬁd_: 24.3!'?111

i

T

A EM TODAS AS MAIS DE TAPETE SOFT GIFTDECOR
20 ) CAIXAS E CESTOS 2 5% 3‘32%%;“;"
YY) DE ARRUMACAO e

1677

99€

r Unid

o
. Qi
CAIXA DE _ - |
ARRUMACAO :
HOME7

50l

999€]Unid.

BANCO SMUKEE

Em metal

POUPE
307
CESTOS DE ARRUMACAO gj”gfi cfi) :1955
x34x44,5cm
QUADRADOS/CANELADO |2 29€

Conj. 3 Unid - go¢ ' 679€/Unid.
o Unid.

Varias cores

"It 3 CADEIRA JENA
300/0 Branca com base
em madeira
45,5x52x81cm
3499€/Unid.

237%

|

S lemsaldo Pingo Doce (@) edp EXEEE a5




"1t 3 ASPIRADOR

30% S/SACO
ROWENTA

RO4BI3EA

€ 129.99€/Unid.

1297

TV LED HD 32"
E-SMART
MID32/3219

_169.00€ /Unid.

A FERRO VERTICAL A VAPOR
k10 2] HOFFEN

GS-9145
2999€/Unid.

10927

TV LED SMART 24"
LE-24P28
159,00€/Unid.

ADITIVO ADBLUE FILLBLUE Ye11]53 SPRAY MULTIUSOS WD-40

l 99€ 10 250ml+40ml grdtis
"d: 1299€/Unid. nid.
39€
I Unid. o]}
:
s
(Y1) 3 OPAPAPERDEU £IGTI[7 EGOISTA POUPE JA VvOu, MRE!/

o ACAsEic:r 7l como UM A8 O HUGO E UM
10 R 107 Eovie 107 Bt

ST Dnid. PVP Editor:
6395 O —— (a3 550€/Unid.
thosTE o :

ACABECA

(YO 12 REGRAS T 1] MINDFULNESS  fS1s 1] A FAZ-TE UTIL Y1753 DE GENIO ELOUCO TODOY
T PARA A VIDA GVl ATENCAO PLENA Y8 Arnold .7 TEMOS UM POUCO
30/0 Jordan Peterson 30 Ml Mok Williams 40/0 Schwarzenegger 40 A Augusto Cury
PVP Editor: PVP Editor: PVP Editor: PVP Editor:
_18:90€/Unid. ll o 16-50€/Unid. 89¢ _1é;50€/Unid. 49¢ 15:90€/Unid.
#Unid.  perr—— Unid. 4 A GUSTO
JORDAN B. Mindfulness ;
PETERSON e
12 REGRAS :
PARA A VIDA e
o LS e = Rl
; - ARNOLD
- . SCHWARLENEGEER




ATE 19 DE OUTUBRO

EM TODOS OS

BRINQUEDOS

Limitado ao stock exi Tocos os brinquedos vendidos no Pingo Doce #m marcogdo CE.
Nao inclui livros, papelaria, tecnologias, biciclatas, hoverboards e irotinetes.

el ] TRICICLO S/PEDAIS 9T O MEU 1° COMANDO I CHAVENAS GIRATORIAS
937104 ELEFUN 74 DE JOGO DISNEY BABY 20 DISNEY BABY
DLRVAGTR | s modelos 200 CLEMENTONI Varics modelos

4999€ /Unid. M/Un'rd.
Ceo
e »
e &
QUARTOS DELUXE BARBIE SEREIA
22 75°¢ GABBY’S DOLLHOUSE 24 °°F MAGICA

Varios T'jidlj::s ELOREstIENTE

ni 'arios modelos

2699€ /Unid.

P DINOSSAURO JURASSIC  /#8. FIGURA ELASTICA GOO

3 WORLD JIT ZU DC COMICS
loo/ Varios F\[j}d_:h:}s 20“/0 Varios madelos
nid. i

1227

JOGO DE MESA 1) BOLA DE FUTEBOL T A CRISTIANO RONALDO -
22395 JUMANJI 150,'0 LEGO ]5%' LENDA DO FUTEBOL LEGO

\Felsuoefplfr_:gucsu Rd:]o‘z/u . R43016

24,99€/Unid. L99€/Unid.

Receba 10% da faturade energial 1 - -l e O [=e ) a7




y{1

EM SALDO

l(llﬂlll‘\’_ﬂ. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TERCA A QUINTA

SEM VALOR MINIMO DE COMPRA

SKIP

DETERGENTE LiQuiDoO
P/MAQUINA DA

ROUPA
Sobc":o 110 Doses

E GANHE

K St

EM SALDO

DOVE

1 GEL DE BANHO

v.3 HYDRATE
25 720ml

699€]Unid.
99¢ -}
,Llnid.
E GANHE
'|°°€ Dove — ==

hydrate Dove
original

EM SALDO

FINISH

CAPSULAS P/MAQUINA
DA LOICA

Quantum Liméo Emb. 77 Unid.
36;99€/Emb.

1339€ £ GANHE

y b

EM SALDO

MEGA AHORRO 7|

2

q GUANT

XAU

WY1 DETERGENTE EM PO
[+%%d P/MAQUINA DA
5>ldgl ROUPA

€ Regular 85 Doses
PVPR: 29,99€/Unid.

'Unid

£ cante B

200€ :
# Unid

EM satpo [ -

SENSODYNE

@S PASTA DE DENTES

35°/o MULTICARE
Pack 2x75ml

19¢ Z99€/Pack

7 Pack

E GANHE "
O4€

EM snmo SENSODYN/m
SENSODYNE

Prego Especial

SENF;ODYNE / ‘:r:mf

SENSODYNE ./

|;' 31.




EM TODA A
MARCA COLGATE

15X mais eficaz
Dater a
placs eriana”

Comece a prevenir hoje

N ."\ ooooooo WA i
" CUIDﬂDODﬁS sl i o SHint B £
B\ GENGIVAS || =
PRYTILACCONTRA 12




Colgate

Sabia que
Pode evitar a sensibilidade dentaria atraves de um cuidado de
higiene oral adequado

5 CAUSAS da SENSIBILIDADE DENTARIA

: - PASTA DE DENTES TOTAL
49€ Pro-Gengivas Sauddveis/Dentes sensiveis/
7Y Esmalte saudavel/limpeza profunda/

Anti desgaste

Caries Erosio

inflamagao Retracdo 75ml
do Esmalte fio Nerva engival
3 N ety 499€7Unid.
Prevencao Especializada

N1
977/ oy
' Variedade Textura Beneficio
Q Colgate Total Para cuidar e
% Prevengdo Ativa + proteger gengivas
N Cuidado das Gengivas sensiveis
| e
Para alivio
Colgate Total imediato da
By Prevencdo Ativa+ sensibilidade
\4 Dentes Sensiveis dentaria
&
Ajuda
Colgate Total a J
U proteger
i Prevencdo Ativa+ a erosdo do
s
A Esmalte Sauddvel esmalte
&
Q Colgate Total J Linpeza
' o . profunda
B Prevencao Ativa+ 2 G Lo ot
3 . g »
;-\_?-'f Limpeza Profunda s dificil acesso
&,
Para prevenir as
% Colgate Total cdries e a erosao
B Prevencao Ativa + desde o
N4 Anti Desgaste i
::?;:w . primeiro uso
3, Dentdrio
E . Sabia que
% Problemas gengivais podem piorar os diabetes
2 GNASAUp SINAIS DE GENGIVITE
b &Q 4‘:“
g_ % GENGIVA AVERMELHADA
] SANGRAMENTO AO ESCOVAR OS DENTES
g OU AO PASSAR O FIO DENTARIO
§ GENGIVA INCHADA OU DORIDA




Colgate° -ml  Sabia que
v Alimentos e bebidas

como café, caril ou mirtilos
pigmentam os dentes?

PASTA DE DENTES =

Max white/Sensation Co!gate‘. B

75ml X b;‘\ :

3/09€/Unid. TP ses y
Colgate SENSATION '

BRANGUEADOR

e

Sabia que ' -

: Branqueamento Essencial
Pode prevenir manchas

nos seus dentes
PASTA DE DENTES MAX WHITE
Manchas/Carvao/Purple
75ml

O L A mnid.

OLA
BRILHO

Corrige os tons amarelos
Dentes instantaneamente® mais brancos

Colgate _ f MA ﬁj
B redpaetest \.\"_'h\:;- oPTIC
- A=
Colgate . quﬁ*)r(e \ :
[ PRI PP i/
e S S R S~ ?canvlo "

co,gate- . WHITE

i == v
T e 4 [Rr—— o PURPLE 2
y Inslntore ooy e \uvnn.

Branqueamento Avancado

ESCOVA DE DENTES TOTAL

Feaming clean
Suave

Sabia que e _ 499€Unid.

MAX

Deve trocar de escovas
a cada 3 meses ou apos
uma constipacdo

ELIXIR MAX WHITE

trocar
a cada

i Colgate

i Sabia que

Os nossos Elixires tém

100% de frescura e

0% Alcool, de acordo com a
recomendacao dos Dentistas.

PLAX
| { FRESHAPROTECT




Colgate

N A PARA ACOMPANHAR CADA
FASE DE UM SORRISO EM
CRESCIMENTO

-~

Sabia que M

Assim que nasce o primeiro dente do seu filho € importante usar uma
escova de dentes adequada, de cabega peguena e cerdas suaves.

€SCOVAR 0S benTes hao éumaseca’

hij

PASTA DE DENTES
Bluey 24¢€

0-5 anos 50ml sUnid

‘ Para todos os
fFeiticeiros e feiticeiras! - e | 12 oS

Harry Potter
6-12 anos

50ml

@ attyPolier msmmmimmes g . - * . 349€nid.

59¢€
F ’Umd.
j te ’\ , PASTA DE DENTES TOTAL
” » = /-12 anos
- 50ml
TO L 1[o]g ) ! WUnij.
: ‘.( /i ':’o
€&y

7-12 anos | Atecnologia Colgate Total
adaptada aos mais novos.



