POUPE

ESTA SEMANA

20.

EM SALDO
NESTAS CATEGORIAS

A(llHlllﬂV_EI. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TERCA A QUINTA

SEM VALOR MINIMO
DE COMPRA

PRODUTOS ROUPA

500/° DETERGENTE LIQUIDO SKIP

PRODUTOS LOICA

CAPSULAS TUDO EM 1 FAIRY
or Emb. 71 Unid. Active Clean
35 19:99€/Emb. bl 76 Doses

POUPE

PVPR: 25,99€/Unid.

“EOUISEEI0 INJ3U 0D}

XL PACK

]

=
.b‘

PACK XXL

l 2 Emb. 1 2,Ur\id

E GANHE E GANHE
60¢ 60 |20
EMISMDO EM?M‘;}U

PASTA DE DENTES

FRALDAS BEBE

MATERIAL ESCOLAR

(YT 3 COLGATE ." 20 DODOT SENSITIVE VYL RESMA DE PAPEL MULTIOFFICE
cyﬂ Max White Fresh Bl T1 Ad 75g
25 75ml " Emb. 58 Unid. g= 200/ 529€]/Unid.
3,69E/Unid. E GANHEWXEM.
29¢€ P 19€
7 Unid. 29¢€ 'pUnid.
r Emb
EM SALDO ==
E GANHE 2 % E GANHE
46€ “mmmmm S 84¢
7 Unid SENSODYNym #Unid.
EMSALDO 3
SEN_:-'._O_DYNE/m EM SALDO

ROBALO
GRANDE DA COSTA
MEDITERRANICA

Aquacultura

ROBALO
GRANDE

DA COiTA
MEDITERRANICA

PEITO DE FRANGO
619€ A grqna|
r k9 6469E]kg

EM TODOS OS
y 24 |} REFRIGERANTES

Promacéo vdlida de 01 a 07 de setembro de 2026 em todas as |oius Pingo Doce da Madeira, em compras iguais ou superiores a 5€ em % |oiu. Salve rutura de

stock ou erro tipografico. Nae acumulavel com outras promocées em vigor. Alguns destes artigos poderdo nao estar disponiveis em todas as lojos Pingo Doce. A venda

de alguns arfigos pederd estar limitada a quantidades especificas, ao abrigo do Decreto Lei N.°28/84. As agdes Poupa Mais sao exclusivas para clientes com carfao
Poupa Mais registado até 24 horas antes da compra. Servico de Apoio ao Cliente Pingo Doce | 212 41 08 74 ou 808 20 45 45 [chamada para a rede fixa nacional).




FRUTAS & LEGUMES

POLPA AMARELA,
IRRESISTIVELMENTE
DOCE E SUMARENTO

] -

Chegaramas
Mangas
Kasturi,

anicas, doces
e de textura macia.

A granel

@SS MANGA KASTURI

rourt L surm

ZESPRI -

\V/
Zespri :

KIWIFRUIT

(Yol A PESSEGO PARAGUAIO
200/0 A granel
2:49€]kg

199€

r ks

P AMEIXA VERMELHA -~ £9etT] 3 MELAO VERDE APYT UVAS BIOLOGICAS NACIONAIS S/GRAINHA
Al A granel 200/ SELECIONADO 10% HEY, VITA!
30 289€]kg NACIONAL Rosada/Branca/Preta
PINGO DOCE Emb. 400g
99¢ 19€’ A granel S9€!.2/77%Emb.
l l 7 kg )M?kﬁ 7 Emb

:_;,:' - A
~/ I NAO PAGA
0 CORTE

QUI.(’

PERA ROCHA

Lol DO OESTE D.O.P. s ﬂ:gé:ﬁitA A
o, .O.P. o, 0,
L0 Bl NAcionaL 157 oy 1,5kg 20%
A granel 28FE]Emb. »
99¢ 49¢ 99¢
r kg 7 Emb. sEmb.
X i :;:f%}s';'
(el CEBOLA DOCE OS ATV TOMATE MINI MAIS DE
8 NOSSOS FRESCOS 78 ALONGADO AZURA
25° Emb. 1kg '|5° PINGO DOCE
239€/Emb. Emb. 5009
179¢ 189 AP/,
g Emb - g Emb. g Emb
anED

Fi

@ -

LARANJA DO ALGARVE IGP

NACIONAL OS NOSSOS FRESCOS L e
Emb. 1,5k : =
2A4F€[Emb. %

erﬂw

BATATA NACIONAL

05 NOSS05 - =

FRESCOS rac BEas

Branca/Vermelha D G o

e ¥
Emb. = w. Balalz




PADARIA E PASTELARIA

“ C/CREME 1
“BRANCcO  ()99€ =
W] 00 O Unid. ey

¢ 1.29E7Unid s ¥

s €' CREME DE e
;U':usid NUTE.-'.A@/ PeLay) R et
w7 KINDER BUENO®
120g -
1 A9eTUnid, A .

59¢€
yUnid.
PASTEL BOM BOCADO BOLINHA BRIOCHE QUEQUE DE LARANJA
055€ 50g 55g 59€ 704
7Unid o 5ETUnid. 0,39€/Unid. U714 065€]Unid.

BOLO DE LARANJA BOLO BRIGADEIRO BOLO DA ADRIANA
329€ E CHOCOLATE 579€ 500g 19€ 5004
sUnid. 400g rUnid 5 98ETUnid. 7Unid. 4 49€]Unid.
349 Unid.

-

PAO DA SERRA
PINGO DOCE

Trigo em forno de pedra
Fermcnfca;ao lenta

450g

BROA DE MILHO DA
SERRA PINGO DOCE

Cozida em forno de pedra
800y

Emb. 2 Unid.

359€/Emb.

FEITO COM
=) MASSA MAE

LI

=¢ FEITO COM
P MASSA MAE




w X

ROBALO GRANDE DA COSTA

2 1{e]:7.1Ke
MEDITERRANICA GRANDE
Aquacultura ‘ i) DA COSTA

MEDITERRANICA

(1. 3 POSTA DE TAMBORIL POSTA DE
10% SALMAO POUI:)/E INTEIRO POU!:/E PERCA DO NILO
Fresca 20 A granel 15 el A granel
Aqucza}ili(um 1499€/kg 12799 /kg
€ 1399€/kg
99¢€ 99¢€
"= 1°% 107
s 5,

CAMARAO (' PEDACOS
12°9¢ cozibo 20/30 1 [0 2] DE POTA

PINGO DOCE Cozidos

14:99€/kg Emb. 150g

| 4 49€/Emb.
3; Emb.

wIXARL, | :
S # iy
PEDACOS DE POTA

onpos

@MW MIOLO DE 9o TIRAS DE POTA

20°% GAMBAO NATURAIS
ARGENTINO rEmb. Congeladas

GRANDE Emb. lkg

0c Congelado Emb. 300g 6/59€/Emb.
elfmb. mb.

A ATUM

'I 5% ILHAPEIXE
Embalado Congelado

B8A9E/E

E




PEIXARIA

MAIS DE !

'Io% *‘ b

Q9¢

'y Emb.

LOMBOS DE SALMAO -
539€ S/PELE :

FILETES DE PEIXE GATO MO . lodos Emb. 2x1250
¥ KA RISCADO Se7E X

B Congelados Emb. Tkg
529€[Emb.




PRODUCAO
NACIONAL P

Ideal para refeicoes \
rapidas sem

pris S SR A FRANGO DESFIADO COZIDO

vl gl e NACIONAL PINGO DOCE

o dia a dia. " _ R __ ~ . s Emb. 3509

PEITO DE FRANGO

6’1 9€ A grcme[

4. PERNA DE PERU

107 PES AP

49¢
7 kg
COELHO COSTELETAS DE PORCO
29€ Inteiro P -~ EOLEE Cachaco/lombo
r kg Z49€/kg ' o A grcmeE

(719,73 ENTREMEADA C/ENTRECOSTO LOMBINHOS DE PORCO

lloo/o DE PORCO 49k€ Embalados
A granel 8

BN e

e win .

s

@S HAMBURGUER DE NOVILHO ##¥8 BiFE DA VAZIA MATURADA

'IS/ ANGUS PINGO DOCE 15% PINGO DOCE
Emb. 400g Embalado
698E€]/Emb. 24:89€/kg
89€'
7 Emb.

'I 99¢€

7 ks

AENOR |[f

(511 2 PULLED TURKEY C/ALHO
10% VERMELHO _@
H99E[Emb. =~

99¢

g Emb.

@S ENTRECOTE DE BOVINO

10° s

2449€/kg

217



\ SANDES

DE FRANGO ASSADO

BAO DE PATO
COM MOLHO
HOISIN

CHICKEN
WINGS

mm—

8%

\ FRANGO
CHURRASCO

SALADA AMERICANA
E SALADA SUPREMA
VITACRESS

b RO 280
ﬁhﬂ!ﬁ‘&i% 5 :

Sugestio de opresentagdo. Alguns dos pradulos pedem néo estar disponiveis em todas as lojas. Salve rutura de stock ou erro tipegrafico.

ASSIM, COM A MELHOR QUALIDADE. seanosem F O @S 7



QUELJOS E CHARCUTARIA

DESTAQUE DA SEMANA

EM TODO O QUELJO
DE VACA A UNID.
CASTELOES

¢

N

CASTELOES

MAIS DE

20%

g Pack

AMANTEIGADD
= g o Wi +

il
CASTELOES

NOSTRA
Todas as variedades Pack 2x200g

QUELO
369€ mozzARELLA

CAMPAINHA
Ralado Pack 2x250g
3:89€/Pack

MAIS DE

20%

44€

,Unid,

QUEJO

GOUDA
Fatias 200

1,85€/Unid.
.

E AINDA...

[3515 EM TODO O QUELO
15% FLAMENGO FATIADO
200g LIMIANO

45¢

,Unid., "::'ﬂ;u
I

: e/

. -50% gordura iy f M

- Fatias 200g -

289€/Unid.

QUELIO DE VACA

QUELJO FLAMENGO

CURADO MILHAFRE
DOS ACORES
Criginal Fatias 200g
2467€]Unid.

POUPE
CAMPAINHA

: 35% Fatiado Pack

: 569€ '2X400P9“dt
] ' Pack

FLAMENGO

QUENO BRIE
PRESIDENT
200g

AAFE]Unid.

PHILADELPHIA

{ PHILADELPHIA

AT TABUA DE QUELIOS - QUELO DE VACA
DE MISTURA
SANTIAGO
Sabores 270g

l_Jnicl.

MILHAFRE DOS
ACORES

Cunha 280g
4,69€]Unid.

Original/Light 150g -

& MAIS DE
DA ILHA GRACIOSA

QUEIJO CASTELOES
Receita original
Fatias Pack 2x200g

- T QUELIO FRESCO

DE VACA MATINAL
Todas as variedades
Pack 3x72g

2s€ M?_Pﬂcl(

g Pack

L C T
_—

wT=

QUEIJO DE VACA
DE SAO JORGE
D.O.P.

10
300g

yUnid.

QUELJO EM PALITOS
MR. CHEESE
Emb. 4 Unid.

REQUEIJAO DE
CABRA SANTIAGO
170g

248E]Unid.

REQUELIAO
CABRA

| rmmme

QUEIJO DE VACA
A QUELJARIA DAS
POUSADAS

Todas as variedades

de kg

MAIS DE

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESTAQUE DA SEMANA

{31 4A BACON PRESUNTO DA

1 [+ 4| PORMINHO f TRANSMONTANO
Fatias 200 2508 [Eup DAMATTA

1,89€/Unid. 325€]L 225

" {':-.-f:’.nrn tinfr

= CAMPOFRIO : ) . IZIDORO Quadrado
20 al Normal/ 'IO/u : 16:95€/kg

Com azeitonas

€

7 kg

FILETE
AFIAMBRADO
C/ALHO
IZIDORO

(Yeit]- 3 DOCE DE ABOBORA : ["Te11]1 3 QUEIJO GOUDA : (FYALE 3 QUELJO EDAM QUELJO FLAMENGO
L7 CASA DA PRISCA FRIENDSHIP _ FRIENDSHIP 'Io 95€ LIMIANO
2 5 749€7kg Barra Barra * 9 Fqfiado

(Friendship)

*Estes arfigos enconiram-se apenas dispaniveis em lojas com balcdio de charcutaria.

EM TODO PEITO DE FRANGO  ~ fTTATT SALAME

PO
| FORNO DE LENHA 74 PORMINHO
20‘% CUIDA-T+ 2 70 CAMPOFRIO 20 Ml Fatias 80g
110g NOBRE _ Fatias finas 120g ' 1AFE/Unid.

Unid. 15€
27 @ X e
L. : 5 8 PRESUNTO

-

R SERRANO
Fatias 200g
9 meses

EM TODA
(0 ) A GAMA SALSICHA

B S ARGANIL SILESIANA
PINGO DOCE 400g

ALHEIRA \ Unid.

il = TRAS OS
b MONTES
FIAMBRE DA . : e &
Unid.
PERNA EXTRA AR
Fatias 2009 - :
_199E]Unid.

TEMOS PROMOCOOOOOOO00OO0OOES!




s

LEITE

— 2.

(Fait] LEITE UHT MIMOSA
IOO/ Magro/Me|o gordo

LEITE UHT
DE PASTAGEM

1t TERRA NOSTRA
_1,60%/Unid Magro/Meio gordo 1lt
90< = 187€]Unid.
#Unid. : W
MIMOSA MIMOSA
(AT ) LEITE UHT S/LACTOSE = #0SYT 3 LEITE UHT

C/CHOCOLATE
AGROS

Pack 8x200ml
352€Pack

l oo/o MIMOSA
Magro/Meio gordo

20*

80€

y Pack

NATAS UHT GRESSO
085€ Para bater
sUnid 250m|
090€/Unid.

(VL MANTEIGA PRIMOR

oo/ Com sal

250g

249€/Unid.
224€
slUnid.

NPT CREME VEGETAL (123 EM TODO

LYS PRO ACTIV O FORMATO
35/° Sabor a manteiga 350/0 4509 BECEL
4509
49¢ _659E]Unid.
rUnid.
=
. a Becel -|=---||
' 'J! =3 |
roActiv = . S = oot |

NG A MANTEIGA

FRESCO l oo/o MILHAFRE

GORDO DOS ACORES

1t Com sal 250g
249€]Unid.

LEITE UHT
NOVA ACORES

bl \Meio gordo 11t

! Unid.

'y Pack

MAIS DE

'I 5"/:-

16€
rnid.

LEITE UHT
C/CHOCOLATE
UCAL

Original

09€ Pack &x250ml

655€[Pack

NATAS UHT
PARMALAT
Carbonara/
Cogumelos
200ml
138€/Unid.

parmalat l| parmaiat

;Fﬂ J‘I
Sl "r

POUPE

'I 5"/:-

96€
#nid.

&ﬁ

200ml|

CREME VEGETAL
PLANTA
Original/Saber a
manteiga 400g
JUnid.

_
Planta .,

199€/Pack

LEITE UHT
LANCHINHO
BOOOM
MIMOSA

Chocolate/morango

Pack 4x200ml

LEITE UHT TERRA
037_€ ALEGRE
974 Meio gordo Tt
Unid.

Tng?e.ﬂ.legre

Y13, & BEBIDA VEGETAL
ALPRO

Améndoa sem
aclcar/Aveia sem

99¢ acicar/Améndoa 11t
,Unid.

259€]Unid.

uliﬁmuli:‘iwuliim

ionpscares B om i B |
EIA A

Wj v

CREME VEGETAL
VAQUEIRO
Liquido 500ml




ESPECIAL -
IOGURTES  7#°

VARIEDADE PARA TODOS OS GOSTOS

LR IOGURTE LIQUIDO YOGGI LR IOGURTE LiQUIDO YOPRO
25 Yo Morango/Morango e Banana/Tutti-Frutti : 25 Y Todos os sabores

ey Pack 8x160g soBre © pver LOLYs)
PVPR: 5,37€/Pack : PVPR: 2,69€/Unid.

KEFIR NESTLE
Natural/Morango/
Pack 6x100g
PVPR: 3,46€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
DANACOL
Noz/Tropical
Pack 6x100g
PVPR: 4,25€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
ACTIMEL

Pack 12x100g
PVPR: 6,57€/Pack

IOGURTE LiQuIDO
000% ACTIVIA
Frutos Silvestres/
Morango e Kiwi
Pack 8x155g
PVPR: 6,29€/Pack

AcTivia "~

ACTIVA
e

.s__l oy

IOGURTE SOLIDO
MIMOSA

Todos os sabores
Pack 8x120g
198€]Pack

(ITAEL A IOGURTE
%/ N BICOMPARTIMENTADO 20"/

DANONE
Bolacha crocante e
chocolate 100g

/i PVPR: 1,09€/Unid.

TV T

IOGURTE LiQUIDO
MIMOSA

Frutos vermelhos/
Morango

Pack 8x151g

S4€ pypr: 3,89€/Pack

IOGURTE SOLIDO
DANONINO
Morango/Morango
e Banana

Pack 6x50g

PVPR: 2,59€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
DANONE
Morango/Morango
e Banana

Pack 4x155g

PVPR:2,59€/Pack

IOGURTE GREGO
OIKOS
Maracujd/Manga e
Papaia/Morango/
Stracciatella

Pack 4x110g

PVPR: 3,24€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
DANONE
Morango

Pack 8x155g

PVPR:4,29€/Pack

e

IOGURTE PROTEICO
SOLIDO

Lima e Limdo/Goiaba 4 Morango + 4 Coco

Pack 2)(]509 FROTEINA PARA Sem lactose
m’ Pack 8x120g

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!




EM TODA A
MARCA IGLO

1.Compra Douradinhos Iglo

2.Anexa a Fatura da compra em
www.aventurasdocapitao.pt

3.Descobre na hora se ganhaste!

&_< FILETES

Deliciosos e crocantes ] ge e oy

Concurso v#ida de 01/0%/2026 até 31/12/2026. Produtos em promogia,
i ol leto no site: i

FILETES DE PEIXE
PRIMAVERA

DOURADINHOS
99¢ 100% Filete de Peixe

g Emb.

DOURADINHOS
DE PESCADA

Emb. 15 Unid.
ZAHEEmb.

FAMILIAR

MEGA PACK e s

EMBALAGEM

POSTAS DE LOMBOS DE PALOCO DO
POUP/E BACALHAU PASCOAL Pou;! BACALHAU PASCOAL "°”'?,,‘f; PACIFICO DESFIADO
I 5° 700g 1 5 700g 20 ARTICO
1Z69€/Unid. 2F09€/Unid. 5009
% Unid, Unid, -
= -, —T

MILHO FRITO
299€ BACALHAU ABRAS  flikedd :E ILHOPAN
sunid. 300g 30 750g

3A9€/Unid. 279€/Unid.

EM TODOS OS
PREPARADOS DE
PEIXE PESCANOVA

* FORMATO
POUPANCA

49¢€

7 Emb.

FILETES DE PESCADA
PANADOS
Com limé&o Emb. 4 Unid.

689E/Emb.

GELADO MINI el o ToDOS ¢ LTI cetavomacNum - (FIPR GELADO MAGNUM

CHOCO KID METADE = V8 “hocolate branco e S Améndaas

Baunilha e chocolate DO VALOR Emb. 6. Unid. 30/6 morango 40/° Emb. 8 Unid.
Emb. 4 Unid. SOLERO O Ermb;4 Unid. 999E]Emb.
99 599€]Emb. 99¢

g Emb.

'y Emb.

%’& ; L] g AL;aoNn

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



A4S EM TODOS OS
REFRIGERANTES

MAIS DE

44¢

A~ @

l 5% 7 Pack
g r i
15%€ A aDk 99¢ I Necrar ok pesseco
g Unid. 4 n: LIGHT Unid, ] Pack 6x20cl
A " % 1,5t L= A
GUA S/GAS nel | ICEDTEA 4@
ZT: 8.2 QS Liméo 1,51t :
T, AT Unid.
A
AGUA C/GAS AGUA C/GAs
MAIS DE 0,
207% K PEDRAS SALGADAS 5% ﬁnT&%G%MMCA
o Todas as variedades Pack éx11t OU MAIS
Pack 4x25¢l

Z98€Pack

229€ NECTAR

s Pack 8 frutos Pack 6x20¢l
289%/Pack

“ox
polRiNca TL A 5
MAIS DE :gg'gﬁﬁ“mﬂm [0} EM TODA 73 REFRIGERANTES C/GAS
LY Crinel 250 PAOR) AMARER ov I [0)8 SPRITE E FANTA
1,59€]Unid. Pack 6x33cl
12%¢€ 20¢ | A79€[Pack
’Unid.

-

(Yo11] 3 NECTAR ELETROLITOS NECTAR COMPAL NECTAR COMPAL

o COMPAL VITAL 100% FRUTA CLASSICO CLASSICO
2 5 Tangerina/Magé 50¢] Maga/Manga 11t Passego/ Maracujé/Péssego
_199%/Unid. )ﬂpid. Tutti frutti 11t 30l
149€ s age) ERNEE) 199 i 74€) 47 Unid.
’Unld. e ;Unld. Qﬁ{h}i_):j! L‘t‘)‘ﬂ{;‘:jt Unid. : . ,Unld.

% C .
Oy | bl

’ 104 10
1= ;.\ﬁ% , .Lﬁﬁ}gi‘ (e 5 ’F_ﬁ_::
o s
i B i
e Ll i m

&8,




Se|a responsdvel beba com moderagio:

DESTAQUE DA SEMANA

114 CERVEJA C/ALCOOL CORAL el CERVEJA C/ALCOOL CORAL

PURO MALTE
CERVEJA C/ALCOOL CORAL 40% Pack 15x25¢!
Pack 15x25¢| | 14-99€/Pack

Acresce | 05€ de tara retarndvel.

S0 CERVEJA C/ALCOOL CORAL

LRV MAIS DE Lata 33cl

}ylﬂimni!!.h 2 5%

175

E AINDA...

CERVEJA
[::7el8) HEINEKEN

PrrTr e Pack éx25¢cl

d{Jee) HEINEKEN 0,0%

GARANTIDO TS W PATel!

= F
=<
=
(=]
(-
=

CERVEJA C/ALCOOL ABADIA

SUPER BOCK
Pack 6x33cl

CERVEJA C/

CERVEJA
2 {{ele) ALCOOL STOUT

PRECO R9/[<elol

(LTI SUPER BOCK

W Pack 6x20c|
49¢€

# Pack

79¢€

r Pac

iERVEJA c/

19€ ALCOOL SUPER

137 BOCK MINI
Pack 24x20¢l

pRE(;O Maca/Blackberry

GARANTIDO A%l

SOMERSE
s

50d
4

[¥eil] 3 CERVEJA c/ALcooL
Ioo/o CORONA

Pack 6x35, 5¢l
999€]Pack
[
 Pack \

MAIS DE

25%

"|69€

Unid.

CERVEJA

- ¢/ALcooL

STELLA ARTOIS
33cl
2:29%€]Unid.

CERVEJA
c/ALcool
LEFFE
Preta,/Blonde
33dl

SIDRA 0,0%

TEMOS PROMOCOOOOOOOO0OOOOOOES!




MAIS DE

MAIS DE

2 5%
1353

VINHO ALENTEJO
QUINTA DO CARMO
Tinto 75¢l

_18-99€/Unid.

ylinid.

VINHO
ALENTEJO FITA
DA FITA PRETA
Tinto 75¢l

VINHO ALENTEJO
SEGREDOS S.MIGUEL
GRANDE ESCOLHA
Tinto 75¢l

JES9E/ Unid.

79¢€

o Unid,

VINHO ALENTEJO
MOENGA
RESERVA

Tinto 75¢l

199/ Unid.

DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE

onle W o e

99¢

rHnid.

VINHO ALENTEJO
HERDADE DO
ROCIM VINHAS
VELHAS
Tinte/Branco

75¢cl
14:99€/Unid.

MAIS DE

2 5%

99¢€

’Uﬂid.

VINHO ALENTEJO
MONTE VELHO
RESERVA

Tinto 75cl
949E]Unid.

99¢€
rUnid.

VINHO

ALENTEJO »
PONTO FORTE ponta forte
Tinto 75¢l :

16:99€/Unid.

79€

#Unid,

VINHO
ALENTEJO
SOSSEGO
Tinto/Branco
75¢e
549E]/Unid.

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!

E AINDA...

MAIS DE

25%

99€

rUnid.

VINHO ALENTEJO
CICONIA
RESERVA

VINHAS DEL REI
Tinto/Brance 75¢l

425€/Unid.

99¢€

rUnid.

VINHO ALENTEJO
DONA VITORIA
GRANDE ESCOLHA
Tinto/Branco,/Rosé
75¢cl

1499€/Unid.

99¢€

yUnid.

VINHO ALENTEJO
CONDE DE
ARRAIOLOS
PREMIUM
Tinto/Branco/Rosé

- 75¢l
999%]Unid.

VINHO ALENTEJO
ESPORAO
COLHEITA
Tinto 75¢l

9.99€]Unid.

19€
Hnid,

VINHO
ALENTEJO
TRINCA BOLOTAS

Tinto/Branco

VINHO ALENTEJO
ARRABIO RESERVA
cl

lnid.

VINHO ALENTEJO
VILA DE FRADES
PRIVATE
COLLECTION

Tinto 75¢l

_599€]Unid.



MAIS DE

VINHO DOURO
CARM
Tinte/Brance/
Rosé 75cl
JHA9E/Unid.

VINHO PENINSULA
DE SETUBAL VINHA
DO TORRAO
RESERVA

Tinto 75¢l

999€/Unid.

MAIS DE

2 5%
= Lo

VINHO DAO
ENCRUZADO

Branco 75cl

499€/Unid.

DESTAQUE DA SEMANA

POUPE

2 5%

I'Unld

© VINHO DOURO 9%

ASSOBIO
Tinto/Branco/
Rosé 75¢cl
Z99€]Unid.

FEN!NSULA DE
SETUBAL BOCAGE
Tinto/Branco/Rosé .

75¢l

VINHO ALENTEJO
ALICANTE BOUSCHET
VINHAS VELHAS
Tinto 75¢l
A459E]Unid.

i A VINHO SERRANIA
30‘%, Bag-in-box
Tlnio/Bronco 5lt

1 pogooe

E AINDA...

#Unid,

VINHO DOURO
VINHAS DE XISTO
SUPERIOR

Tinto 75¢cl

99€

Unid.

VINHO LISBOA

. PICA BAGOS

Branco 75l

. 999€]Unid.

39€

7 Unid,

VINHO
DOURO
Tinto/Branco
75¢cl

2/59€/Unid.

ST VINHO MONTE
o DO RAVASCO
40 Tinto Bag-in-box 5lt

999€/Unid.
99¢c '

yUnid.

pUnid.

VINHO DOURO
FONTE DA
PERDIZ
Tinte/Branco/
Rosé 75cl

VINHO TEJO
PACIENCIA
4 ESTACOES
RESERVA
Tinto 75¢l

4.29E]Unid.

79€

yUnid.

VINHO
PENINSULA DE
SETUBAL PALMELA | -
Tinto/Brance 75¢|
199€/Unid.

POUPE

25%

277

VINHO LANCERS
Rosé 75¢l

3A#9€]Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



DESTAQUE DA SEMANA

EM TODAS AS
SANGRIAS
CASAL GARCIA

doce
e
MAIS DE MAIS DE

o%

l"Unld

ESPUMANTE
ALVARINHO
75¢l

649/ Unid.

MAIS DE

20*

Q9€

'yUnid.

COCKTAIL FRUITZY |

CASAL GARCIA
Morango/
Maracujé 75¢l
_529€/Unid.

POUPE

20*
1287

VODKA ERISTOFF
Original 70c|
_15:69€/Unid.

MAIS DE

25%
1253

WHISKY GRANT'S
70cl

_1#89€/Unid.

25%
‘3,Urud

COCKTAIL
BELLINI
CIPRIANI
75cl

_18-89€ /Unid.

POUPE

2 0%

99€
sinid.

LICOR

AMARGUINHA
70cl

_12:49€/Unid.

POUPE

15%

34°%

GIN HENDRICKS *

70cl

A¥T9E/Unid.

POUPE

25%

173%F

WHISKY IRLANDES

BUSHMILLS
70cl

TEMOS PROMOCOOOO0000000000O0ES!

¥ MAIS DE °

25%

ESPUMANTE
VALE DA SECA
Meio seco
75¢l

Z99€]Unid.

MAIS DE

10"
165°F

LICOR BEIRAC
11t
_18-49€/Unid.

POUPE

25%
1377

GIN BOMBAY
Original 70c|

_18-49€ /Unid.

MAIS DE

20%
153%

WHISKY

THE FAMOUS
GROUSE
70¢l

26,29 /Unid.

TINTO DE
VERANO Livdo

BEBIDA DE VINHO TINTO COM
GASOSA LA CASERA® £ SUMO
NATURAL DE LIMAD.

Lata 33¢l

1,05€/Unid. o

POUPE

METADE
DO VALOR

99¢€

sUnid.

VINHO FRISANTE
3 AMIGOS
Blue 75¢cl

399E]Unid.

19€
l  Unid.

LICOR 35
Creme de
Pastel de
Nata 70cl

14:19€/Unid.

POUPE

20%

'I 49€

e Unid,

RUM BACARDI
CARTA BLANCA
70cl

MAIS DE

15%
365

WHISKY MALTE
CARDHU GOLD
RESERVE

70cl

43:99€/Unid.




EM TODAS
AS FARINHAS
PINGO DOCE

Na compra de
2 unid. ou mais

, Sem Farments ¢
‘ FATINIA CE THEOD &
. . TPOSS

BT ease 444
!
r
.
B SER——

-
R
onip | ===

PP FARINHA

2 /A BRANCA DE NEVE
o Fina Tkg

80¢

,Unid.

AZEITE DAS
NOSSAS
PLANICIES
Virgem extra
25¢|
189€/Unid.

‘EDMA%?&O ATUM EM POSTA

S BaTA 079€ HOMEM DO LEME

MINERVA rUnid Ag natural /Em dlec
110g (72g)
087€/Unid.

HOMEM |
DOLEMEA
“HOME )

* e doce .
G L

EM TODAS AS
78 SALSICHAS
) EM VENTRESCA 50 ¥ 1ZIDORO
'|o 23 DE ATUM E
MEXILHAO EM

badiie ESCABECHE

=

710080 171

=1
0

EM TODOS
4A6E, OS VINAGRES 4A3°’ EM TODA
(=] 25 A nq ! R )
GALLO HELLMANN'S
——

OR0
s\

EM TODO O ARROZ
PINGO DOCE

| carolin |

arroz

fYTT T ARROZ CIGALA
20%' Agulha Tkg 8|€
164%]Unid. pnid.
'I 25€ MASSA
#Unid. INSULAR
Parafusos
500g
085€]Unid.
ATUM
QOE EM POSTA COMBATE 71€
sUnid. Oléo 111g (73g) gnid.
1,89/ Unid.
ESPARGUETE
CLASSICO
INSULAR
500g
0.87€]Unid.

94¢€

nid.

REFEICOES COMPAL
Caril de grao/Feijoada
£de cogumelos/Chili de Sl
Efeijdio 3609 ==
“369€/Unid. & =
—

CE R ERE

L CUE A EM TODO EM TODA

{0 ) O KETCHUP 25% e
CALVE RS PALADIN

[}
; CLASSICD




CAPSULAS A CAPSULAS
POUPE . (71,3 CAPSULAS DE 989€ BE CAFE

74 DE CAFE C78 CAFE BUONDI
20 DELTA Q 35° NESPRESSO £Es glcl)?abggé%l-
odas as odas as
00< variedades . variedades 33¢ Todas as variedades
o Emb. 10 Unid. Emb. 10 Unid. ), G Emb. 30 Unid.
7t A 99€/Emb. A.69E/Emb. _1049€/Emb.
40¢
' Céps. e
= fuondli
oot ' P
=y g O
sicAL

CAPSULAS DE CAFE

Y1, A CAPSULAS DE CAFE CAPSULAS DE CAFE

DELTA Q 99€ DELTA Q MAIS DE
Is‘% Ginga 14'5"h Todas as variedades DOLCE GUSTO ) _
Emb. 10 Unid. Emb. 40 Unid. Ristretto Ardenza/Ristretto Napoli/Galdo
249€ 2A9€[Emb. 38¢ 15,99€/Emb. Emb. 16 Unid.
s " G 80¢ | 699€/Emb.
y Emb.
o
37¢€
s Cips,

CAPSULAS DE CAFE  #SFCY[13 CAPSULAS DE CAFE 3 CAPSULAS DE CAFE ~ £A¥0S1T 3 CAFE MOIDO

'|3_9€ CHAVE D'OURO "8 BUONDI NESPRESSO 99€ DoLCE GUSTO NEO % ORIGENS DELTA
£hmE Aromdtico/Prestigio lo Todas as variedades rEb - Byondi 35 Cuba/Brasil 220g
Emb. 10 Unid. Emb. 36 Unid. Emb. 12 Unid. 599€/Unid.

209E/Emb. 389€

19€
s Clips.
beal) (3

n

CUBA  BRAZIL

M TODO EM TODO O _ ; .
YA O CAFE EM cAFE EmGRAO A1 3 CAFE MOIDO BELLISSIMO
AW GRAO E E MOIDO LOTE Todas as variedades 200g
MOIDO SICAL RITUAL DELTA | 4,89E/Unid.
—_— - : .. —
=
[ et e ]
¢ TaFats - 09€ mussnmn‘_ BELLISSIMO, YBELLISSIMO
SI%;L SI%;.L sl%SL A b  Unid. i °
SICAL A L A op MR @ i 2 :
Yol o wl2 mriy  AITUAL
— )
A A N
a-y A —
EM TODO O EM TODOS
Skl caresotover IRl TV N are R Nesau D (Pl OS CHAS E
30/:' CLASSICO E E :I'od.c:s ds vc:.r-ie;ic:d-es 40 /° Morango 3509/ 25/0 INFUSOES
GOLD NESCAF Emb. 10 Unid. Chocolate 390g TETLEY
29¢ 549€/Unid.
lfUr\-'c!. e inia,




POUPE BOLACHAS RECHEADAS OREO
Or: inais/Golden

25% rxisiis

'I 98¢

g Pack

poupg BOLACHAS PRINCE

Mini Stars Chocolate de Leite/Branco

25% Pack 537
Sandwich de chocolate 300g
289€/Unid.

poupe BOLACHAS RECHEADAS OREO

Duplo creme/Remix Frgmboesq i z
25% Tubo 4525 y I u é ?,QJN‘E e
_199€/Unid. N‘ = @ {'2:,

E--ﬂ"‘::'“%?___.:--' _' =

- — - i
1 \\loﬂ& ﬁ __::W h— lu
N, p———r ,,lﬁ O
k“\ ORE'O = #m*a -
BOLOS MILKA BOLACHAS COOKIES
singi E/E Choc&choc/Choco Brownie 150g/ ' \ sl E/E CHIPS AHOY!
20 Tender moo 140g ' 25 128g
324€/Unid.

me ——
v e BRouN

K

D | .

J
MINI BOI.ACHAS BOLACHAS
MAIS DE
o pdil: on EI;/E CRACKER TUC

o LACHAS
25/° MILKA 250/ Chocoblscuﬂ 150g/ Original/Ervas aromdticas

Chocowafer/ Choco pause 260g
Chococookles 110g % )ﬁ?ﬂﬁmd
ke /W“

Chiiee

I“II EI]I]{IES
“g Bt/ '4” 0\
\ N
Q ﬁ\?‘ Q‘M 5 &= BscuITs \ e

250g

3A9€/Unid.

mais e BOLACHAS POUPE BOLACHAS POUPE BOLACHAS
2 5°/° CHOCOWAFER TRIUNFO 0/ MIKADO LU
MILKA 25 Aveia 1909 Todas as variedades

_1.99€/Unid. 75
. Chocold:_'eidlz:ronco 180g @ g R
7 Unid. :
@Wm TRIUNFO {IKADC
. T J"’“‘“

pe FERMENTO ... ... GELATINA EM PO
LIGHT ROYAL

Todas as variedades 31g
24€]/Unid.

ug

 poupe SABLETE DE
o &eg%QLATE MILKA 3 00/ ROYAL 3 0

113

Unid.




3

1. 3 BATATAS FRITAS
5% LISAS GOURMET

NVAE ' LAY’S
OOOIha. Caseiras 170g PAPAS
'|79€ | 2,87€]Unid. DE AVEIA
Unid. PROTEICAS

COOKIES
'|64€ CcCoM
rUnd- RECHEIO DE

AVELA
1759

COOKIES e - - R

AP BOLACHAS
304% CARAMELIZADAS

LOTUS
189€ 2:89€/Unid.

2505
slUnid.

BISCOITOS
DE CAMELA
200g

I Assotackas [N |ApouTANAS
10 ) marinmeiRas [y T I 210N BROTCHEN
CEM PORCENTO Sk
15% J5FEEmb.
# Emb.

BATATAS FRITAS ('Y & BATATAS FRITAS

ONDULADAS 2 5‘% LAY'S

RUFFLES Com sal 160g

Presunto 150g A0c _2:09€/Unid.
149¢ 12 -

’Unid.
lays
2" i |

A cions A oo
ety DE AVEIA CEM 20% gkl:ﬁﬁl; .

PORCENTO e

54€ 3A9E]Unid.

rUnid

Amendoim/
Chocolate branco
e coco 65g

Unid.

‘ﬁﬁ

[YACE 7 BOLACHAS BEIGAS ~ #UVIER, 3 EM TODA A
788 SABOROSA vy GAMA ZERO
15/& Cobertas com 30 O GULLON
chocolate
Pack éx36g
I?Igc ? 209 [Pack
¥ zero
S T '
A 1SN @
LT ey

) EM TODAS AS
7y CUVETES FRUTORRA

89¢€

#Unid.

TAMARA
5/CAROGO
200g

239€/Unid.

APERITIVOS APERITIVOS
e pikg=ll DORITOS

20" GV -

bl Tex mex 120g
269 Unid. | 2,09€/Unid.

'I 67¢€

rHnid.

'I 46€

r Unid.

INFUSAO H20 BARRA PROTEICA
POUl:yE PROZIS BILLION PROZIS
Io i Laranja Pack Bx9g Manteiga de
299 JPack amendoim/Amendoim
e chocolate brance
69¢ 69€'s5
Jo rUnid 1 89€7Unid.

ON--
T




419 EM TODA A
30 Y MARCA NESTUM

CAAS

yUnid.

FLOCOS DE
CEREAIS
Familiar 600g
A449E]Unid.

-ﬂf .*‘l'-

A .

&

e MR

_ =
AW

S0 EM TODOS OS

35% CEREA|S LION
NESTL

POUPE

30%

49¢€

, Unid 7 Unid

Caramelo e
98€ chocolate 400g

P s e Unid.

CEREAIS CEREAIS
CHOCAPIC EStREULAS
NESTLE L 1
S A Originais 550g #
Originais 625g g g
459€7Unid. € AAE[Unid.

poupe (el i) (ORI CEREAIS KIT KAT

A EM TODOS OS CEREAIS Sevir
: NESTLE
Yy NESQUIK NESTLE 35* 3759 35% 330g
b ,4—57€Tumd

f 93d€ 98€
sUnid. nid, |
" §
r?
3009
. ‘;, 2ﬁ4f 299€]Unid.
CEREAIS GOLDEN CEREAIS CHEERIOS
MAIs DE gEREhAlsl KRAVIE i g’;':z GRAHAMS NESTLE P2° ;':,E NESTLE
30/0 om chocolate e avela g 3759 Aveig 3009
Ul‘lld = s A59E]1 Umd _399€]Unid.
FORMATO 410G 98¢
Y, #Unid. ﬁ Nestle o=l

2;Unid.

il : | | "t s T
[T SNACK DE

N1/ BOLSA DE FRUTA
29¢€ 728 AMENDOINS
'IO E PISTACHIOS

A Frutes tropicais,/Maga, ;
15 banana e abacate 90g yUnid,

047€/Unid. 90
g
556 CEREAIS -I 39¢ | JATE Unid.
Unid RECHEADOS e
Leite
500g

249€/Unid.




CEREAIS
a)g':yi SHREDDED
Unid.

WHEAT
€' 370g
D°7¢ spver

NESTLE

Tl @ e W=

[TV CEREAIS ALL-BRAN Tall)-14 CEREAIS MUESLI CEREAIS SPECIAL K
2 5% KELLOGG'S II oL S/ACUCAR ALPEN KELLOGG'S
Plus 500g 5 560g Original 700g
5.59€7Unid. _5A9€/Unid. Z79€]Unid.
Vaad — - - 39€ Q9¢c =
runid. | o o Unid. Unid.
e m
1 E Fibre Bliis @
o
Q)
ze
| o
2
4 B
ATE "o 11 EM TODAS AS
10 2) MARCA FITNESS 1575 BARRAS DE CEREAIS
4[6%¢ 99¢
' Unid g Emb
CEREAIS h. .;-ﬁmess_ CHOCAPIC
gédSSSiCO R e (1 Emb. 6 Unid
g g Emb. x
ZA9EUnid. ST/ -

EM TODAS AS _ FARINHA NAO FARINHA NAO
MAIS DE
Aﬂ’?’, FARINHAS SELECAO "7 LACTEA CERELAC Pm":.f LACTEA CERELAC 89<€
30 &J DA NATUREZA 30 Cacau 250g 25 i Trigo 600g #Unid
240g CERELAC 299€]Unid. 489%/Unid. :
99¢ FARINHA el e
lfUnid_ Novo | - o NAO !‘ACTEA ARROZ
G S/ACUCAR |
cupasest W o —
Caran 200g nar Y .
199€]Unid. j% =
(VIT) £m ToDAS @A\ PURE DE FRUTA BLEDINA 99¢
25/5 AS FARINHAS YA Todas as variedades Pack 8x95g yUnid.
BLEDINA | 5[:- 479 Pack
_ - FARINHA
- ~— LACTEA
Tkg
339€ 529€]Unid
'y Pack

B 0w - o =
, (B

BARRAS DE FARELO BARRAS DE CEREAIS
199€ DE AVEIA 129€ LINHA
7% Chocolate rPosk Chocolate
Pack 6x30g Pack 6x23g/
2089€/Pack Frutos vermelhos
Pack 6x21g

Pack
LINHA

Fratoa Linmaltias

‘nao doce
79¢ 199 ‘

1 Pack

£ BARRA MUESLI
CHOCOLATE&PRETZEL
CEREAIS Pack 6x23g
LINHA
Chocolate
300g
189€]Unid.




COMIDA SECA
P/CAO

MUNDUS DOG
Adulio 20kg
Ficoa: _JJ’;WE?Unid.

Mundus Dog

COMIDA SECA
P/CAO ONE
MINI

Todas as
variedades
1,5kg

999E]Unid.

POUPE

20"

99¢€

r Unid.

EM TODOS OS SNACKS
P/CAO PEDIGREE

64€ variedades
rUnid. 5009

4:89€/Unid.

49€

’Unid.

COMIDA
SECA P/CAO
ACTIVPET
Carne, fruta e

I s 1
Skeseonid

COMIDA
SECA P/CAO
ACTIVPET
C%;rz; gitéuenos
€/Unid.

Y COMIDA HUMIDA

25*

e COMIDA SECA
P/GATO
FRISKIES

Todas as variedades

. [frlsk_n’ﬁ

P/CAO PEDIGREE

Todas as variedades
1,5kg

799/ Unid.

COMIDA HUMIDA

i P/GATO FELIX
25 Yo Todas as variedades

Pack 4x85g

Zaed

28 >

1
€

by Unid.
COMIL
SECA P/CAO
ACTIVPET

HUMIDA

Frango e Peru/

COMIDA SECA
ittt P/GATO FRISKIES

250/" Todas as variedades

(L1173 COMIDA
2 5% HUMIDA
P/GATO
WHISKAS
QOF€ ' Todas as variedades
g Pack  Pack 12x85g

799€/Pack

u.ll-miska_s' f‘

COMIDA SECA
P/GATO 800g,
2,8kg ONE

LEVE  COMIDA HUMIDA
6.|.2 P/GATO GOURMET

GRATIS GOLD

Todas as variedades

COMIDA SECA
P/GATO
ESTERILIZADO
KITTY

Frango, legumes

e fruta/

Vaca e arroz 1,5k
nii

AREIA
AGLOMERANTE
KITTY

Perfumada Talco 10t
nid.

Truta e camarao/

49¢

10L

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESPERTA A TUA ROTINA DE BELEZA

CABELOS

EM TODOS OS CHAMPOS 400ML, POUPE E\MGL?\?AA
AMACIADORES 300ML E MASCARAS 2 5 .Y GROWTH
E TRATAMENTO DA GAMA ELVIVE BOOSTER

S
ELVI\I'EH S

vaLu
INSTANTAMED

?.l:J"E DURA ]‘}t\
EM CHAMPOS, i
AMACIADORES 400ML LU EM TODA A
E TRATAMENTOS 40 .y MARCA FRUCTIS
GARNIER ULTRA SUAVE
BARNICSH  RNIEA
{"“ r"“‘ s |
glgl i g
4 1=
—— EE = I
CABELO DESIDRATADO, SEM BRILHO CABELO MUITO SECO OU FRISADO
- Te11] A EM TODA -Te10/JA EM TODA .711]J-4 EM TODA A MARCA
2 5% A GAMA 3 5% A GAMA 3 5% COLOR SENSATION,
ELNETT STUDIO LINE EXCELLENCE CREME E NUTRISSE
COR SENSA.CIONAL ATE (‘!QJ 100% COBERTURA NQUA’;%“CEOLORA

' _SEMANAS" < e

(V.74 EM TODA A GAMA EM TODAS AS GAMAS
DE GARNIER E AGE PERFECT

'I 5%, DE SORVETES REVITALIFT LASER, FILLER

SALICILICO HIALURONICO

____ PREENCHIMENTO

-T11[-1A EM TODA A GAMA ATE EM GEIS DE Te11-7A NA GAMA oIV EM TODA A
%8 VITAMINA C 78 BANHO % DEOS o
% $s%7 DE GARNIER 10 & MEN EXPERT 40 MEN EXPERT [ L0 i GAMA NARTA

A0 kS
g MARTA ;'E 4—-|<|-\ E \—\Itl-\
U EM TODA A GAMA DE A=l EM TODA A GAMA 92?2“.;32
% {0 [ MAQUILHAGEM MAYBELLINE 40 .y AMBRE SOLAIRE DE GARNIER SALMIRE
F MAYBELLINE a
L s - F
o B b
ml ,:. o &
o : =
.J : sl 0= 3
o L e =]

HDRATACAO



DE TERCA A DOMINGO

50..

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

be
beauty N3 EM TODA A

% {0 &) MARCA PANTENE

SERUM FACIAL
g&é’"TWAMINICO 69¢€ CHAMPO HYDRA
E GANHE CREME DE ROSTO 3 325ml

ULTRA LIGEIRO 797 529 Unid.
SUPREME 350°  somaisuer o )
CENTELLA =™ E GANHE . a

ASIATICA

PANTENE!

phlel e PANTENE:
acrwve P Plex
SEM VALOR MiNIMO
DE COMPRA

Conaulle todas as condicies
na confracapa do folheto &
em pingodocs pl

EM TODA A 711/ EM TODA A :Te11].J4 EM TODA
LIMPEZA DE 3 su GAMA Q10 2 5% A MARCA
ROSTO NIVEA NIVEA LINIC

(o1t CHAMPO H&S

o/, Classic/Mentol Fresh
25 800ml

MNao inclui oa‘l'lms

13:29€/Unid.
Q94¢ B B
yUnid
<1
@/mfﬂ s
i | =" b e f s e T v == CLASSIC B
EM TODO O ATE EM TODO O ATE EMTODO O EM TODO O
GEL DE BANHO oa/ GEL DE BANHO ¢y GEL DE BANHO GEL DE BANHO
VASELINE LACTOVIT FENO DOVE
I N — m = ®
= (&
- FEN =
= Sare @ o Dove  ppe Do

Iyelrane sl
pr— velvet

.
&
* lactovit

i

Al

'\ EM TODOS OS YN EM TODOS OS EM TODOS OS
40% DESODORIZANTES O% DESODORIZANTES DESODORIZANTES
DOVE NIVEA

AXE

44¢€ SPRAY
yUnid.  BLACK&WHITE
150ml

579E/Unid.

be
DE HIDROGEL beauty
REVITALIZANTE
Produto coreano

O SEGREDO _{A}h o |
SERUM FACIAL _ PARAUMA 4V o e '

99€ RETNAL
#Unid. | BE BEAUTY
30ml

| ol | -




B DE TERCA A QUINTA

FRPETA PASTAS DE DENTES MULTIPROTECTION/ (Pt T PASTA DE DENTES

=y RAPID ACTION SENSODYNE PRO EXPERT ORAL B
2 5 % Menta fresca/Branqueadora 75ml 20ﬂ bl Sensitive
o Unid. 75ml )
%o 4 E GANHE 99€ ¥ CANHE
Unid, Bt e pUnid.
EM SALDO 79¢ = 60€ |
ACUMULAVEL COM TODAS AS Unic _— Uniid.
PROMOCOES EM FOLHETO ’ = £
EM SM.DO R@ EM SALDO
TODA A GAMA EM TODOS
P ASTAS pLpinans” Ly oavacks (S R bavms
{-]

Mag inclui Total Criginal 75ml, Max
White Cine Reqular gSrnl Antl céries e
was Tripla acdo.

ST = ﬁ' J%

SENSODYNE m

ALLNON

Consulle mﬂmmm&h R —
) ST

(T3 EM TODAS AS (5113 EM TODA (et D ESCOVA ELETRICA
2 5% ESCOVASE 78 A MARCA -I 51% VITALITY PRO
ELIXIRES COLGATE 250 JORDAN ORALB

Preta

M[Umd

283°F
ELIXIR TRIPLE ACTION

74€ 500

rHnid. MUN&

('YAC1 3 TAMPAO PEARL 711’3 EM TODOS Te11]-' 4 EM TODAS AS EM TODA
2 5‘% COMPAK TAMPAX /4 OS PENSOS /8 CUECAS PLUS A MARCA
Regular/Super 25 25
Emb. 16 Unid.

FEmb.

TENA

M/L/XL TENA LINDOR

dis reet

el lra
e00 4
HORAS € SECL -
x20 ==
PAPEL HIGIENICO PAPEL HIGIENICO GUARDANAPOS GUARDANAPOS
mu';f EXTRA XXL Q9€ SKINCARE RENOVA 74€ E£MROLO RENOVA FOLHA DUPLA
25 & COMPACTO RENOVA 7Emb Baunilha 7Emb. Emb, 1 Rolo RENOVA
Emb. 18=45 Rolos Emb. 90 Unid. = 500 Unid. Emb. 90 Unid.
884€ LE85E/Emb. 429€]Emb. AASE]Emb. 24¢ 1.39€7Emb.
7 Emb =
|
Vaniljy i
- il
i e e R R TR -
mais de poupe poupe ,]—21'? poupe e
25% 10% 35742730 20" =
CREME DE MUDA
FRALDA HALIBUT
100g + 50g
3z va€ - £ Grafis 2655
] 0:29£ VITA S 2 ] A9€ E me'“"'t E.—.: 2] 59€
SUPLEMENTO SUPLEMENTO g @ f5 S CHAMPS
ALIMENTAR VITACE | MELAMIL i = ity
Comprimidos Melatoning, v, Eé’ ; m,,;, T, PARANIX
efervescenk’:s friptofanc e é"@ ¢ L x Piolhos e lendeas
Emb. 20 Unid. vitamina B& 30ml ve L 200




| DE TERCA A QUINTA

FRALDAS BEBE

s== SEM VALOR MINIMO
aboks, DE COMPRA

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

P
35% GRATIS’ FRALDAS ACTIVITY EXTRA
15 395 T5 Emb. 48 Unid./
#5276 Emb. 44 Unid.

23-39€/Emb.
E GANHE
20¢€

EM TODA A
MARCA DODOT

E GnNHE y Emb.
FRALDAS
1284€ sesé scoexRA 4P 57€ SR AL
™ Todas as s Emb
variedades EM SALDO
399€/Emb.
FRALDAS PANTS EM TODAS AS FRALDAS
]2‘%‘35 T5 Emb. 38 Unid./Té Emb. 35 Unid./ SENSITIVE E SENSITIVE
17 Emb. 29 Unid. EXTRA DODOT
2499€/Emb.
E GANHE
. 118 —
EM SALDOD
' T E GANHE P A
Emb. 58 Unid. #P29€ AT
1784€/Emb. s Emb. W,s Al D@:POT
EM SALDO ﬂ_ ﬂ )
EM TODA A GAMA AL TOALHITAS AZUL (T OLEC JOHNSON'S
PURE AQUA 20 ke " BABY
DODOT Emb. 52 Unid. 20 Todas as
126€/Emb. uqriadada_s 300ml
TOALHITAS 9Q9€ 19¢ 1 379E/Unid.
l 79€ o3, plastico Emb. 48 Unid. 7 Emb.  pnid. I i |
g Emb. M?_Emb.
LA
@ s - ==
ek, ——ies -
& sl @
EM TODA EM TODA l-d
N 3 5 YIS 107 Eitebatov ot Sl
TOALHITAS CUIDA BEBE
DE FARME ULTRA SUAVE it b_ebé
Corine

e cal1el
Col Douche 3ul

Naturalmente
melhores
& »
para o bébé. @ ...
&
NOVA FORMULA wPhg G:,o-*'”%n" 3
COM MAIS z / 2
INGREDIENTES = Y\ ¥ OLEO CORPORAL/
NATURAIS, e pg o 100 1 GEL DE BANHO

500ml/750ml



| DE TERCA A QUINTA

0 ,
2 o /0 s== SEM VALOR MiNIMO

EM SALDO DE COMPRA

ACUMULAVEL COM TODAS AS Consulte todas as condigdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt
PROMOCOES EM FOLHETO

PRODUTOS

ROUPA

Néo inclui acessérios.

I, EM TODOS
60 DETERGENTES
el P/MAQUINA

DA ROUPA

Néo inclui as marcas OMO e Ultra.

LCE [ AMACIADOR
QUANTO

= EM TODOS os QOuro 132 Doses

P40 ) AMACIADORESE [, 3™ samcins. 45
PERFUMADORES 52 == Y
TS P/MAQUINA DA b

ROUPA o

Na&o inclui as marcas Ultra.

ULTRA EFICAZ EM Ultra_ g eMT0DOS o5
APENAS 15 MINUTOS _ !;, 5‘5&%‘%5

DETERGENTE ' m
49€ ' liquibo g TOALHITAS
'y Unid P/ROUPA [ cey | =i ANTI TRANSFERENCIA
CICLOS CURTOS B \ 4 DE COR

oses : e Y Emb. 32 Unid.
"Ro0e .,j eios SRR £ GANHE 12,59€/Emb.
s Und.  Roupa limpa e perfumada’ = 1 4p€
EMS Ilﬁd Neutraliza¢ao de odores 3 = r Emb
Elimina nédoas dificeis 2 EM SALDO
LIMPA MAQUINAS EM TODA
DA ROUPA XAU CALGON
GEL ANTI CALCARIO
llUnl £ 1,51t
WUnld.

- iy Dl A esséncia do luxo
EM “ébong o= ,».'71{' Y] asva roupa

DIFICEIS ) ok 299€ :f:‘FUMADOR

| DETERGENTE g e
LiQUIDO P/ROUPA i
TOTAL ACTIVE
44 doses

- e e e e e e e e e e e e

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!



PRODUTOS

20 P

Néo inclui acessérios.

omm  SEM VALOR MINIMO
ACUMULAVEL COM TODAS AS Consulte todas as condi¢ées no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

DE COMPRA
PROMOCOES EM FOLHETO

ATE WY TODAS AS PASTILHAS

? 606 P/MAQUINA DA LOICA FINISH
I\I 3 EM TODOS OS ADITIVOS a
5 o% P/MAQUINA DA LOICA
FINISH ki -
1329¢ P/MAQUINADA |
E GANHE : LOICA QUANTUM
: Limao
399 f‘“"';'*{‘“mgm . ()80¢ E GANHE Evb 77 Unid
pUnid ima imaoc m 7 Unid. 70€ WEmb.
EM SALDO 7 Emb.
EM SALDO
(Pl 0 SPRAY 3 EM 1 FAIRY DETERGENTE LiQUIDO fWRTT.T DETERGENTE B |
B8 Liméio 500m| MANUAL CONCENTRADO : "78 LiQUIDO MANUAL
207 pm FAIRY ULTRA y.L0 il ConcenTRADO

Limao 520m| FAIRY ULTRA

3.25€]Unid. 99¢ Original 1250m|
3,9U9|;IE Ui 6:29€/Unid.
n " ' nid.
E GANHE E GANHE - E GANHE
80¢ 54¢€ 00¢€
lUnid. ’Ur'.%d. ’Uﬂid.
EM SALDO EM SALDO EM SALDO
gt EMTODAS As ML ev oA
252/ LIXIVIAS 21t 40,4, MARCA CIF
NEOBLANC
=
82¢ e
#Unid. -
) = )i )R © SPRAY ANTI BOLORES
TRAMCLO!:AI. M A . - 435ml
nid. H :
247E] & .

- 389%/Unid.

/\i-#h EM TODOS OS
3 o% LAVA TUDO AJAX,
CIF E SONASOL

24¢€

’Un[d.

09€

i Unid,

AJAX
Lavanda 1,251t

299€]Unid.

CIF
Liméo verde 1,31t

329€]Unid.

: 3 EM TODOS
LU EM TODA A | 5“6% S BLOCOS
40 ¥ MARCA AIRWICK : SANITARIOS BREF

CLASSIC

69€

g Emb.

49€

7 Emb.

- PODER ATIVO
. Pinho

- Emb. 4 Unid.
- 12;59€/Emb.

RECARGA P/AMBIENTADOR
ELETRICO
Baunilha Emb. 2 Unid.

99€ /Emb.

pingo doce: NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOC&ES.




 OPORTUNIDADES

DE TERCA A QUINTA

20,

EM SALDO

ﬁCUMUlﬁV_EL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

MATERIAL ESCOLAR

 s== SEM VALOR MiNIMO
DE COMPRA

Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

AT LANCHEIRA

CLASSICA B'LOG
1 207 IS
: /Unid.

T ESTOJO ESCOLAR
4 TRIPLO B'LOG

207 e

1619/ Unid.

To11] A MOCHILA ESCOLAR
20% CLASSICA B'LOG FAIRIES/

ST N e A= U2
40x30x18cm s S e
39:99€/Unid. : 4 o
31%F 'EGANHE | E GANHE ,L@ﬁ_-,’
E GANHE 20¢ 5ge A lieL
40€ 7 Unid. 4 e
), Unid EM SALDQ I
~ EMSALDO

@S cAPAAdBioc AHJNREN CADERNO (ST CADERNO

FAIRIES/DINO AGRAFADO A4 AGRAFADO A4
B899E/Unid. : B’LOG FAIRIES B’LOG DINO
: )Pf;'cg? 48 folhas Pautado/
. Unid. ] Quadriculado
19€ u91d€ Quadriculado 48 : 3U91d€ 48 folhas 90gr
¥ Lo : 7S folhas Q0gr 299/ Unid.
2:89E/Unid. w
E GANHE E GANHE | JEGANHE | EGANHE S

74¢€ 44¢ | 46€ | 48¢ 4;. -,

# Unid. g Unid. § F Unid. i : # Unid, %)gf
EM SALDO EM SALDO EM SALDO BFmaxe : EM SALDO *f*{4

MAIS DE DOSSIER A4 ¥ MAIS DE RECARGA FOI-HAS A4
y oY cLASSROOMATES AMBAR [ JoXGl CLASSROOMATES AMBAR

V4 Pautado/Quadriculado
drias cores

2429€/Unid 100 folhas 100g

19€ 69¢ 2:39€/Unid.
ﬂmd‘ ,Unid.
E GANME E GANHE
4a4¢ 34¢€
g Unid.
g EM SALDO

EM SllDO

{91 LAPIS DE COR

- AR | APIS GRAFITE
: : 2 50/ STRIPES BIC KIDS

STAEDTLER
Emb. 1 2B + 2 HB

1A CANETA DE GEL
20"0 APAGAVEL FABER  cunone

Varios modelos

Emb. 24 Unid.

Cor azul 09€ PavEmk
239,5 309€/Unid. s
PO GANHE E GANHE
48¢€ 6E2€
Unid. r Emb,
EM SALDO EM SALDO

FITA CORRETORA
MINI POCKET
MOUSE TIPP-EX

' E GANHE 'E GANHE

E GANHE
96€ S52¢€ 56¢€
g Emb. ¥ Unid, # Unid.

EM SALDO EM SALDO EM SALDO

TEMOS momogébéébéééébéébéasu



JA ESCOLHEMOS PARA SI AS UVAS MAIS
DOCES, CROCANTES E SUMARENTAS.

T UVAS BIOLOGICAS
'IO% NACIONAIS
S/GRAINHA HEY, VITA!

Brancas/Pretas

Emb. 700

y Emb. ek,

doces &
crocantes

PRODUCAO
PT-BIO-06 NACIONAL

Agricultura da UE

primeirct
saldo Pinge D




