POUPE

ESTA SEMANA
20,
EM SALDO

NESTAS CATEGORIAS

A(llHlllﬂ\:El. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TERCA A DOMINGO

SEM VALOR MINIMO
DE COMPRA

VINHOS BRANCOS E ROSES PRODUTOS P/ROUPA
Néo inclui vinhos correntes e licorosos. 4 Néo inclui acessérios.
=]
POU?,E \Bfll.zlrig ?f?clfko PLANALTO RESERVA % 60% [P};A:?gs::f: giliélcl))‘?PA "
20/ 549€]Unid. o z bl Oxy Clean 80 Doses
I & PVPR: 32,48€/Unid.

|

2 125 ,
E GANHE E GANHE
05¢€ 59¢
Fnid rUni |
EM SALDO EM SALDO

DOURADA COSTA DA MADEIRA
Aquacultura Fresca POUPE
-1000g 3009 6009 %

BIFANAS

DE PORCO
A gcme[

POUPE

600

a9¢’ @B 99€
r .#_..___w *\“ ;7 X

MELANCIA SELECIONADA
WU NACIONAL CRACKER

'IO/o JACK PINGO DOCE
A granel

9

PRODUCAO
NACIONAL

_ AQul
NAO PAGA
0 CORTE

Promocao valida de 21 a 27 de julho de 2026 em todas as lojas Pinge Doce da Madeira, em compras iguais eriores a 5€ em toda a loja. Salve rutura de stock ou
erro tipografico. Nao acumulével com outras promecdes em vigor. Alguns destes artigos pod erdio néo estar di iveis em fo das as lojas Pingo Doce. A venda de alguns
arfigos poderd estar limita da a quantidades especificas, ao abrige do Decreto Lei N."28,/84. As acoes Poupa Mais sao ex:l as para clientes com cartio Poupa Mais

registade até 24 horas antes da compra. Servico de Apoio ao Cliente Pingo Doce | 212 41 08 74 ou 808 20 45 45 [chamada para o rede fixa nacional).



FRUTAS & LEGUMES

1.3 NECTARINA
35% A granel
},99’57[(

'I 89¢€

r 9B

AT PESSEGO

%[0 [ VERMELHO
grane

PESSEGO
PARAGUAIO

99¢€

vl ALPERCE POUPE MAN?AR'NA
lloo/o Agronel’ 204:%, A‘graneg

ZESPRI

Emb. 400g
99¢€ 2  299€/Emb. g
- a - ¥ 2 69¢€ 4 :
N II,r kg f’ £ 7% 7 Emb. ¢ Ea
i ‘»f | -
MAIS DE EVA };ONEY MAIS DE :E%?(HAM " (T MAMAO
&) ranca/Preta o e O,
10/0 Emb. 4?0 15 i A granel IOA :Rg(;qMT?R
279€/Emb. X

39€

g Emb.

BATATA CEBOLA
i PRINCESA POUI:Z OS NOSSOS * &’
AMANDINE 20 FRESCOS 4
Emb. 1,5kg Emb. 2kg g, P
y Emb. 1 g Emb. '

Y1 3 PEPINO
P A granel
157~ ¥a®

69<€

r ko (@




) FRUTAS & LEGUMES

PRODUCAO
NACIONAL

mass DE Com poucas sementes,
107 de textura crocante
e e um sabor doce!

MELAR

-5

SELECIONADA
NACIONAL
CRACKER JACK
PINGO DOCE

A granel
9

E novo!

_ AQul
NAO PAGA
O CORTE

PRODUCAO
NACIONAL

MACA
GOLDEN
DAS SERRAS Y

NACIONAL {
A granel

TOMATE DOCE CHERRY
C/RAMA NACIONAL

PINGO DOCE
Emb. 350

};WE?_EmE. PR—

et s CEREJA
25%: NACIONAL
PINGO DOCE

Caixa lkg
99€’ Calibre 26+

r 7 1099€/cx =,




POUPE

25%

57

Fresco

789€/kg

600g-1000g
99€/kg

(7313 PEDACOS

{Ts 2 DE POTA
Cozidos

Emb. 150g

€ 4A49E/Emb.

n.u:.ﬁ:;mu ’f:__:

FILETE DE
'I 8995 SALMAO
¢ Fresco

19599€/kg

PEIXE ESPADA
PRETO INTEIRO

DOURADA COSTA DA MADEIRA £%51T"-

Aquacultura Fresca

ATUM ILHAPEIXE

Embalado Congelado

DE TERCA A QUINTA

113 CORVINA
'I 5% INTEIRA
SELVAGEM

Fresca

12913& 15:99€/kg

300g-600g 10%
889€/k

PERCA DO NILO
11 99¢ A POSTA

k
9 Fresca

12:99€/kg

MAIS DE CAMARAO
'IO‘%, COZIDO 20/30

PINGO DOCE
A granel

12 99k§ 1499€/kg

FILETE ESPADA FILETE DE

2299 PRETO 2299 DOURADA
Fresco Fresco
24:99€ /kg 2499€/kg
‘--H___—-__-__‘I{

TN AT TENTACULOS (I POLVO LIMPO

o, V8 DE POTA ATE 2kg o 1,5-3
P o 10 i 25/:, Congelados lo 2 Congt?ado
reparado 6, 99¢]|
F/Cﬂ|deirudﬂ ,'|5,49'€/|(9
299€]kg




139%¢ PERNA DE ANAD '
BORREGO iy 88
* X PINGO DOCE IDEA : ASCC

Embalada ¥ %5

1499€/kg ;73-; e A

PEITO DE N hcloda gl -
6)°¢ FrANGO ol | g

kg A granel Wi -

A
it

48 PERNA DE PERU

looo A granel

it

..
m A B
L
-

DIN “.r-",..
' L DU 19?9‘5 ]

BIFANAS DE PORCO

LOMBO/CACHACO
A granel

99€ 5s/0ssO DE PORCO

r kg A granel

ENTRECOSTO DE PORCO COELHO
99€ A grane 29€ Inteiro 8
r ko Mg/ - AR

|
y ka 629€/kg




PADARIA E PASTELARIA

As promogdes da Padaria e Pastelaria ndo sdo validas no espago de cafetaria.

PASTEL BOM BOCADO
55€ 504

sUnid. 056 TUnid.

BOLO DE LARANJA
29€ ECHOCOLATE
' Uniid. 400g

349€]Unid.

COOKIE
Double/Triple chocolate/
Chocopintas

_.BOLA DE BERLIM

EEAA D BATATA DOCE

-

BOLINHA BRIOCHE
55g
0,39€/Unid.

QUEQUE DE CHOCOLATE
079€ C/QUELIO PHILADELPHIA
yUnid. 709

0.85%]Unid.

-

'\\\\- . -_'_.

IPYERT MERENDA MISTA
10* |2
088E/Unid.

Orio © rAo PRETO

2 >4 wl LA
e -~ BOLA mn'ﬂ POUPE
. C/CREME BRANCO & 1

G — = A = 120
_—;’:Jmiﬁln‘.

500g
f..--\-"' i

! Flnid,

BOLO DE ARROZ
65€ o0,

7Unds o o€ Unid.

QUEQUE DE COCO
75€ 704

sUnid. 0. 79E Unid.

YY1 CROISSANT BRIOCHE SIMPLES
v/ 90g
1 o 077€]Unid.

62€

ok @ pio DOCE
C/PASSAS
Unid. (0 =



MitloR Qur M
ARROL DE PATO? o3

Sabor e suculéncia
incompardveis,
agora em dose dupla.
Menos tempo
na cozinha, mais
sabor & mesa.

POR 1495€
ARROZ DE |
700g (G
748€ 8,99€/Unid.

T e . -4

Promogéio vélida de 21 a 27 de julho de 2026 o de apresentacéio. Salvo rutura de stock ou erro fipogrdfico.



DESTAQUE DA SEMANA

EMTODA A

A EM TODO O
MARCA IGLO 20%

PANGASIUS

DOURADINHOS DE
SALMAO
Emb. 10 Unid.

(T POSTAS

DE BACALHAU
200/ PASCOAL

700

g
/Unid.

e 225

EM TODOS

DOURADINHOS
499€ DE PESCADA
7Emb. Emb, 15 Unid.

ZAAE]Emb.

EMBALAGEM
FAMILIAR

L) PESCANOVA

E AINDA...

LOMBOS

DE BACALHAU
PASCOAL
700g
MUnld

EM TODOS OS
bt CAPRICHOS

[*TAE4:14 PALOCO DO
20% PACIFICO DESFIADO

ARTICO
500g
99 € W Ul‘lid .
rUnid.

EM TODO
O SALMAO
PESCANOVA

04 Os MIMOS
DE PESCADA
M9’ PESCANOVA

y {0 &) DO MAR

PESCANOVA

+« FORMATO _
“POUPA m;n

Mimos de
Pescada do
abo

ABACATE EM CUBOS
350g

ESPARGUETE A
BOLONHESA
300g

249 /Unid.

99¢

g Unid.

PERNA DE PAU
Emb. 6 Unid.
FIZZ LIMAO
Emb. 4 Unid.
FEAST/ROL
Emb. 6 Unid.
SUPER MAXI
Emb. & Unid.

yUnid

BATATA
PALITO
Tkg

: 2 EMTODO O
' %gms

CAMARAO
PESCANOVA

MIOLO DE
CAMARAO
GIGANTE
15/30 250g
879€/Unid.

U128 EM TODAS

RetAe

1,85€/Unid.

49¢€

7 Emb.

EM TODOS OS GELADOS
EM BARRA OLA

GELADO
Snickers/Snikers
white

Emb. 6 Unid.

_599€[Emb.

-~ :BOU NTYZ

89€

g Emb.

GELADO
Mars/Bounty
Emb. 6 Unid.

599E€]Emb.

Jra Crent®®

=

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESTAQUE DA SEMANA

A3 EM TODA A U3 EM TODA A MARCA
71 1o¥5) MARCA MAGNUM gl Vs§5Y4) CARTE D'OR

Néo inclui packs promocionais

GELADO MINI
Double billionaire GELADO

GELADO
439€ Kerer oiner Emb. 6 Unid. 329_€ Todos os sabares 825m|
7™ Emb. 8 Unid. 7Unid 5. 99€]Unid.
ZAFE/Emb.

E AINDA...
E EM TODA GELADO SOLERO GELADO CALIPPO OLA
4A8°!6 A MARCA ;Ol‘j\gg EXOTICO XL OLA aoaiz gﬂok;aggﬁ 5
CORNETTO mb. 5 Unid.
AHIE[Emb.

99€

MINI CONES

Baunilha e chocolate
Emb. 4 Unid. ) 4 Emb. 10 Unid.

e GELADOS
- ® 7

doce

GELADO MAJESTIC CONE BAUNILHA

TROPICAL \ E PISTACIO

Emb. 4 Unid. ) PINGO DOCE
L Emb. 4 Unid.

TEMOS PROMOCOOOOOOOO0OOOOOOES!




P LEITE UHT LEITE UHT W MANTEIGA
'Io% TERRA ALEGRE PASTAGEM lloo/o MILHAFRE
?’l‘:"io Gordo TERRA NOSTRA DOS ACORES
) Magro/Meio gordo Com sal
D89€/Unid. ogqg 1i 19¢€ | 250g
Unid. 7 Unid M?Umd Unid. MUI‘I;CI.
Te?uAlegre
-
8=6
WAV leite
me:&:
mgor =
=
?.. A e
(9ot LEITE UHT MIMOSA #¥PNP LEITE UHT SEM fYNLL T LEITE UHT LEITE UHT GRESSO
Magro/Meio gordo = LACTOSE MIMOSA "8 NOVA ACORES 87€ Magro 1l
1lt ° ° 10/ Magro/Meio gordo lo/ Meio gordo Tt of Hatd: D;;‘I%?Unld
1,00%]Unid. 1t Unid. )
PSR el 84¢ ®

Uid..v_w o, s e Unid.
777 MNgSA MiMoSA M oo v = !!

NATAS UHT NATAS UHT MIMOSA = #¥R¥A |EITE UHT AGROS MANTEIGA
035€ GRESSO Para bater A Chocolate MATINAL
sUnid - porg bater 200ml 200ml 20 Bl Pack 4x200ml Magra 250g
_050€/Unid. 1,68€/Unid. Pack 279€/Unid.

Hnid.

CREME VEGETAL
BECEL I'llllllﬂ'l-TE l

Original/Sabor a GAN HA
manteiga 450g
Unid.
= TODOS 0S DIAS

AT CREME VEGETAL
300/0 PLANTA
Criginal/Sabor a

mantei c:.lkg
49¢€ _L?ﬁ?%nld.

J"U“-'d- e

i e o

E Planta™

IR,

MASSA TENRA
At PASTA DO DIA

Ricotta e Espinafres
350g




IOGURTE LiQUIDO
TRIPLO ZERO
ACTIVIA

Morango e kiwi/
Frutos silvestres
Pack Bx155g
_389€/Pack

3 |OGURTE LiQuIDO
II 5% DANONE
Todos os sabores
Pack 4x155g

r Pack

IOGURTE SOLIDO
DANONINO
Morango/
Morango e
banana

Pack 6x50g
199€Pack

DESTAQUE DA SEMANA

IOGURTE LiQuIDO
000% ACTIVIA
Todos os sabores
Pack 4x155g
199€]Pack

IOGURTE LiQUIDO
DANONE
Morango
Pack Bx155g

Pack

IOGURTE GREGO
OIKOS

Manga e papaia/
Morango/
Stracciatella/
Maracuja

Pack 4x110g

IOGURTE LiQUIDO
DANACOL

Todos os sabores
Pack 6x100g
425€]Pack

MIMOSA

Todos os sabores

Pack 8x151g
Pack

259€ IOGURTE LiQUIDO
g Pack

1 MIMOSA

POUPE

120™

99¢€

VEGEGURTE

¥ DE SOJA

ALPRO
Coco
400g

: WTUnid- i S

IOGURTE LiQUIDO
DANACOL

Todos os sabores
Pack 12x100g

IOGURTE SOLIDO
39€ MIMOSA

Todos os sabores

Pack 8x120g

SUPER

OLUPAN

IOGURTE LiQUIDO
27 9€ MAGRO MIMOSA

i Manga e anands
Pack 8x151g
299%/Pack

O O
MikOSA

Mangs Ansnss

IOGURTE LIQUIDO PROTEICO A SKYR
249€ Baunilha/Bolacha/Coco obgé Anands e Coco 150g
y Pack  Pack 4x170g #Unid.
249€]Pack

PROTEINA PARA
UMA VIDA ATIVA

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!




DESTAQUE DA SEMANA

PRESUNTO 85¢ LINGUICA
SERRANO STEC

(VXL CHOURICO

10 TRANSMONTANO

200g

25€

'y Unid.

MAIS DE Farge O

'|O°/o PAIO

YORK DA PA

13:49€/kg
49€
11%%

@11 PEITO DE PERU
/% PRIMOR
1 o Quadrado

' EM TODOS
w10 ) OS FIAMBRES

OU MAIS

39¢€

g Unid.

PEITO DE PERU/
FRANGO
289€]Unid.

SALSICHA
89E P/CHURRASCO
gUnid,  Original/Picante
250g

_199€]/Unid.

FATIADOS 110g
CUIDA-T+ NOBRE

45%

R Original/Picante

180g
2/85€/Unid.

E AINDA...

POUPE (TYAL3 A PEITO DE PERU

'I O%
6

FILETE
AFIAMBRADO
C/ALHO
IZIDORO

@S PEITO DE FRANGO
CAMPOFRIO
Peito de frango

[TV, & BACON S/COURATO

20% PORMINHO

Metades

*Estes arfigos enconfram-se apenas disponiveis em lojas com balcde de charcutaria.

PRESUNTO
SERRANO JAMONES
ARROYO

Fatias 150g
449EUnid.

MAIS DE

10%

99€
ynid.

MAIS DE

10

55€

rUnid.

CHOURICO
PRETO

DE QUIAIOS
250g
279€]Unid. |

CHOURICO
DE QUIAIOS
250g

399€]Unid.

DAMATTA
225g

_5/59€]Unid.

FIAMBRE TIPO
INGLES 1ZIDORO
1699€ kg

MAIS DE

'I O%

14.°%

QUEIIO EDAM
89€ FRIEENDSHIP
r %8 Barra

9

EM TODA A
GAMA CORRENTE

MAIS DE

15%

MAIS DE

'I 5‘}’0

99¢€

yUnid.

ALHEIRA C/CACA
EUROFUMEIRO
200g
2:39€/Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




[t A QUEJO

20% P/BARRAR
PHILADELPHIA
Ori mczl/l.aghr 150g

Uni
NADA COMO

79€

’Unid.

PHIlADElPHIA

£

.y Mm,, u-m' >

EM TODO O
QUENO FATIADO
Pack 2x400g
CAMPAINHA

Qg QUEO
6? bk EDAM/GOUDA
Z99€/Pack

FLAMENGO

FRMATE FAMILAR

"7\l EMTODO O VA1 & QUELO FLAMENGO
2 QUEIJO FLAMENGO o/ LIMIANO
lsoo FATIADO 20 lsoo Fatias Grossissimas
TERRA NOSTRA 200g
279€/Unid.

y ik

4 T;;R}“; "4
ﬁ.ll'.!ST_R}\‘lI L ]
b e
L= [k
POUPE QUENO FLAMENGO MAIS DE QL!EUO BRIE
78 TERRA NOSTRA -I o% PRESIDENT
15° Ralado 150g 200g
_199€/Unid. AA9E]Unid.
169 375¢ f
sUnid. s Unid. \
\ B
N PTERRA') [] \
[ NOSTRA) @ .
. "
f |1l{FSII1I_
s ™
(9ot TABUA DE QUEJOS - #WATH¥ QUENO DE MISTURA
278 DE MISTURA -I 5% ALVELHE
25 SANTIAGO Pequeno
Sabores 270g 679E]Unid.

f o

Aol

al
CASTELOES

V{4 EM TODO O
QUELJO DE VACA
A Unid. CASTELOES

Pimentao

259€/Unid.

ALl
~ASTELOES
A -
CASTELOES ,_
1l
CASTELOES
]

Elmentie

’J"'pm r" /tﬂ{l

QUEINOCASTELOES.PT

EM TODO © QUELJO
FLAMENGO FATIADO
Pack 2x200g LIMIANO

MAIS DE

10%

39€

F Pack

Original
Pack

(T QUELO FLAMENGO ~ #%\71 A QUELIO CURADO

SV TERRA NOSTRA CASTELOES
15‘6 Quartos 350g 25%, Fatiade 200g
Unid. 269/ Unid.

49¢€

'y Unid.

99<
Unid.
. 8

4

A

? CASTELOES b=,

YA & QUELO COTTAGE

POUPE QUENO FRESCO DE
203; PROTEINA ARLA

l 53,- VACA MATINAL

220g Todas as variedades
239/ Unid. Pack 3x72g
#Unid. FORMATO r Pock
w i 1) Melirl
% Ta h}.i 3

@ QUEIO DE VACA R QUELIO DE VACA
%0 DA ILHA TERCEIRA O% D. PEDRO
2 MILHAFRE DOS Todc:s as variedades
ACORES
}Wﬂ_ﬂ(g 99 € Wf&g

’




DE TERCA A DOMINGO

20,

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TODOS OS5 VINHOS
BRANCOS E ROSE

NAO INCLUI VINHOS CORRENTES E LICOROSOS

s== SEM VALOR MINIMO
DE COMPRA

Consulte todas as condigées no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

‘epsoiapous wos neaq |snsuodes olsg

A VINHO PENINSULA
DE SETUBAI.

JOAO PIRES
Branco/Rosé 75cl

L1173 VINHO VERDE
CASAL GARCIA

Branco/Sweet 75cl

69€ | 499€7Unid. -‘-'L?f E GANHE
Unid. it 71€
r E GANHE b
73€ EM SALDO
rlnid.
EM SALDO
E Gﬁ;lq“g 5';"15575 E GA;I;I; L pourt K Gﬁ;lqllg! AR B [ Gﬁ;l;lg!
METADE o
7 Unid. n yunid. LS gUnid. 25/0 #Unid. i ﬁ
EM SALDO EM SALDO : EM SALDO EM SALDO
95€ e 99¢€ _ 299€
' pnid. yunid. : gUnid. ,Unld
% . VINHO DOURO : : '
VINHO DOURO © VINHO DOURO VINHO DAO
CARM AR corTo 12 AN B CABRIZ COLHETA !
Branco 75¢l : BARRICAS - ESCUDO SELECIONADA \BRIZ RIZ
HAGE/Unid. . Branco 75c‘| s Branea75: Branco/Rosé . O
16:99€/Unid. i 75¢l ~ 0@
= k : 549€]Unid. ek

EGANHE D E GANHE | GANHE
POUPE

o B 07 g

EM SALDO EM SALDO EM SALDO

79¢€ 99¢€
i Unid. rlnid.
r

VINHO ALENTEJO  VINHO P . U vinno AeNTEIO
VALE DO RICO  ALENTEJO T eGRL WE . SEGREDOS
HOMEM . SOSSEGO EDITION DE SAO MIGUEL
BLANC NOIR . Branco/Rosé |° Branco/ RESERVA
Branco 75¢l + 75¢l Bl © Rosé 75d Branco 75¢l
m Unid. . Mmmd Mnld

S | GANHE
A 35¢€
20 7 Unid

EM SALDO
9c

Py Unid.

VINHO DOURO
PAPA FIGOS
Rosé 75¢l

BAFE/Unid.

| VINHO ALENTEJO

'| * ROCIM VINHAS
* VELHAS
* Branco 75cl

U VINHO =

b

19€

,Umd
EM SALDO

HERDADE DO

Rosé 75¢l
499€]Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.

(O, E GANHE

: O, v 63€
- 20/’5 ;IU:!‘E ' 25 7 Unid.
: EM SALDO EM SALDO
59¢€ 19€
yUnid. pnid.

© VINHO ALENTEJO VINHO VERDE
- TRINCA BOLOTAS - PONTE DE LIMA
. LOUREIRO

- Branco 75cl

E GANHE

MAIS DE

© Branco 75¢l

VINHO DOURO
PLANALTO
RESERVA &

Branco 75¢

_599€/Unid.

VINHO VERDE
GAZELA
Branco/Rosé ~
7 5el™




MAIS DE

VINHO ALENTEJO
SEGREDOS S.MIGUEL
GRANDE ESCOLHA
Tinto 75¢|

J99€/Unid.

MAIS DE

10
1357

VINHO DOURO
MEANDRO
Tinto 75¢l

15:49€/Unid.

VINHO ALENTEJO
CONDE DE
ARRAIOLOS
PREMIUM

Tinte 75¢l

VINHO PENINSULA
DE SETUBAL VINHA
DO TORRAO
GRANDE ESCOLHA
Tinto 75¢l

DESTAQUE DA SEMANA

99¢

7 Unid.

VINHO ALENTEJO
HERDADE DO ROCIM
VINHAS VELHAS
ALICANTE BOUSHET
Tinto 75¢l

_1999€ /Unid.

99¢€
yUnid.

VINHO PENINSULA
DE SETUBAL VINHAS
DE PEGOES BARRICAS
NOVAS RESERVA
Tinto 75¢l

13:99€/Unid.

79€

rUnid.

VINHO LISBOA
COLOSSAL RESERVA
Tinto 75¢l

629E]Unid.

VINHO’PENiNSULA
DE SETUBAL ALTO
DO PINA RESERVA
Tinto 75¢l
829€/Unid.

TEMOS PROMOCOOOO0000000000O0ES!

E AINDA...

POUPE

: 20%

59€

yUnid.

VINHO ALENTEJO
TRINCA BOLOTAS
Tinto 75¢l
699€/Unid.

o Unid.

VINHO DOURO
VINHAS DE XISTO
SUPERIOR

Tinto 75¢l

VINHO DOURO

ADEGA DE FREIXO
- MONTES ERMOS

RESERVA

Tinto 75¢l

10:99€/Unid.

- VINHO TEJO
PACIEh!CIA 4

. ESTACOES RESERVA
Tinto 75¢l

- 439€/Unid.

VINHO LISBOA
VOO REAL
COLHEITA
PRIVADA

Tinto 75¢|

: J3A49€/Unid.

VINHO DOURO
cOT10 12
BARRICAS
Tinto 75cl

16:99€/Unid.

VINHO DAO
AMERICO NACO [
D.O.P. RESERVA

Tinto 75¢l
999€]Unid.

MAIS DE

40‘%

377

VINHO LISBOA
PORTA 6

Tinte 75¢l
699E/Unid.



_ DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE

2 5%

WINHD:

W ALQUEVA

POUPE

99¢ '
#Unid. 300"';:l

VINHO DOURO 49¢€

3 TOURIGAS i

RESERVA

Tinto 75¢l

. VINHO ALENTEJO

SATE[Unid. ALICANTE BOUSCHET
VINHAS VELHAS gt
Tinte 75¢l
489 Unid.

(1.1 VINHO SERRANIA

30°/° Tinto/Branco '
Bag-in-box 5l
 899€/Unid.

POUPE MAIS DE

15% 10

B§49¢ 119%

rUnid. Mnid.

LICOR BEIRAO

VINHO DO PoRTOf/,, &
70cl

CALEM VELHOTES
Tawny/Ruby/ m

Branco 75¢l
649E]Unid.

MAIS DE

MAiS COM
AS BEBiDAS CERTAS! »

1 JULHO A 31 AGOSTO

=1 WHISKY GRANT'S
is agqui = 70el

.mm.'(‘i}“m,pl G WE?U nid.

'POUPE

20%

19€
Anid.

SANGRIA

39¢

g Unid.

VINHO DOURO
Tinto 75¢l
259 Unid.

POUPE

i METADE

DO VALOR

99¢€

plnid

3 AMIGOS BLUE
75¢l

POUPE

20"

1257

VODKA ERISTOFF
Original 70cl

WHISKY JACK ]

DANIEL'S

Old n°7, )
Tenesse Apple
Honey 70cl
25:99€/Unid.

NS

ALENTEJO 7
Tinto 75¢| f '“‘/.-r*'

FRISANTE

3 AMIGOS
Branco/Rosé
75¢l

289€[Unid.

POUPE

2 5%:
190°F

GIN BOMBAY
SAPPHIRE
70cl

25769€/Unid.

POUPE

20%
14%°F

LICOR MACIEIRA
CREAM
70cl

18;79€/Unid.




Se|a responsdvel beba com moderagio:

DESTAQUE DA SEMANA

CERVEJA C/ALCOOL
SUPER BOCK MINI

185

Pack 30x25¢l
1945€/Pack

CERVEJA C/ALCOOL

PRECO CARLSBERG

PPy ] Pack éx25¢cl

CERVEJA
C/ALCOOL

CORAL
Pack 20x20c|

Aerasce 1,406 de tora retarmnével,

89€

'y Pack

SIDRA SOMERSBY
Macga

Pack 4x33cl
AAFE]Pack

PRECO

GARANTIDO
187

CERVEJA
C/ALCOOL

HEINEKEN
5l

E AINDA...

CERVEJA C/ALCOOL
[+]:{Je(e) HEINEKEN

PN T Y Pack 6x25¢cl

CERVEJA

P el HEINEKEN
. 50cl

939

Unid:

PRE(;O SAGRES PRETA
caranTiDo GRSV

—>a9¢

o ; Pack

TITULA
INDISCUTIV®

it _..-Q--"'_"'"_ .

o

GARRAFAS

GARANTIDO

#Unid.

SIDRA SOMERSBY
Magd/Blackberry
50cl

50cl
N

CERVEJA
c/ALcool
SUPER BOCK
50¢l

a1 3 4 CERVEJA C/ALCOOL
METADE [€el711
DO VALOR FFF™ 5O_C|

(T CERVEIA c/ALcool

o/ CORONA EXTRA
Io Ll Pack 6x35,5¢l

999EPack )
s Ll

r Pack

PRECO

GARANTIDO

[Ullid:

SIDRA BANDIDA
DO POMAR
Magd/Frutos
vermelhos 50¢|

50d
4




AP NECTAR COMPAL CLASSICO
o/ Maca/Péssego/Tutti frutti/Manga 11t
15 e 129€/Unid.

'| ¥/ EM TODA A MARCA
P-4 UM BONGO

20¢ SUMO

8 frutos
Pack 6x20c|

(Toi1] 3 AGUA C/GAs AGUA C/GAS FRIZE

PEDRAS SALGADAS " PEDRAS Liméo/Maracujé/
Pack 6x33cl 10 Lim&o 1t Anands Pack 4x25¢l
| 329€]Pack 129€/Unid. 299€/Pack
79€ !
.I,um-d. & -
. ("%‘3:‘3*% N\
AGUA s/GAS ;‘E 4
ATLANTIDA ) o5
1,50t -
1,50€/Unid.
=7
PRI BEBIDA SUNNY (PS5 SUMO COMPAL POUPE iMMT:R%?A EM TODA
250/0 DELIGHT Tutti fruth O/ A MARCA
Florida 1,250 Pack 6x20c] y 1% ROYAL MEIN e Rerr
269€/Unid. Pack BLISS
'I 99¢ — 39¢
#Unid, 7 Pack _
| / \
..ﬁ%s
it it :
E;AR,‘;%D\?“AAL . pplil EM TODA A GAMA
ANTI-OXIDANTE N i [0 &Y compaL 100% FRUTA
COMPAL = -

o

< P T
oM OMPgy
Q'L’m@[ Q'—-L'm L l|49€ SUMo
Todas as variedades  ~ - z ‘:U- z Unid.  Maca 11t
ﬂﬁf 10t ) nnﬁ?:::!j:;ﬁ/lm. Pnﬁmﬁ‘ﬁ-ug_ ! 169€/Unid.
L&/ Unid. —=r

@ EMBALAGENS ACEITES  TROQUE O VALOR DE DEPOSITO POR SALDO NA APP O MEU PINGO DOCE!

comosimbolo volta [wta 1. Devolva as embalagens com simbolo velta nas magquinas
das lojas Pingo Doce. [

Embalagens de bebidas

em garrafas de plastico 2. Escolha o método de reembolso *Saldo Pingo Doce”.
elatas, inferiores a 3 litros

"Emuf\l 3. Na sua App selecione “usar cartdo” ou use o cartdo
WY Poupa Mais, e encoste-o ao leitor.

‘ @' 4. Jaestal Ovalor de deposito fica .

' automaticamente disponivel na sua App.




DE TERCA A DOMINGO

20,

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

TODOS 0S
REFRIGERANTES

~ cm=  SEM VALOR MINIMO
¢ DE COMPRA

Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

M REFRIGERANTE C/GAS
COCA COLA
ZERO

Todas as variedades

77133 ICE TEA LIPTON

350/0 Todas as variedades
2lt

349€/Unid. 19€ ' it
99€ I,Unid. WE?UI‘IH.
#Unid. | ] I !
E GANH Lipton| Lipton : E Gnggé LA f i
G 392 % 2 \ # Unid,
4 A LA EM SALDO
EM SALDO o BEEssco: | uanoa R
’\{ A EM TODO O - VST EM TODOS OS b . |
20% FORMATO 30% REFRIGERANTES
1,75l SUMOL : SCHWEPPES

REFRIGERANTE 20¢ 19€ Todas as variedades _

C/GAS : o
LQ{JGTILC' rUnid. A i i
" E GANHE " E GANHE
26€ 235
Ini # Uni
EM ;,;,3 EM SALDO
MAIS DE REFEGERANTE EM TODA
S/GAS B! AMARCE
Maracuja/ ANTARCTICA
Limonada
1,51t I ks
l?uzf Wnid' 4,Pack Pack 6;ii:|
E GANHE E GANHE
25€ 83¢
 Unid y Pack
EM SALDO EM SALDO

S REFRIGERANTE
C/GAS BRISA
Maracujd/Macd
Anands

10t

$-¥ EM TODA A GAMA
w10 iJ ORIGINAL 7UP

QQ¢ REFRIGERANTE C/GAS

ack Llata 35€ 7
s Pack 6x33cl #Unid. W{/Dmd.

E GANHE *77/Pack E GANHE
07% 033 ¢
Pack i

EM ;AIDO EM ;ll.DO

ey
|1}

TEMOS PROMOCOOOOOOO0O00OO0ES!




DESTAQUE DA SEMANA

E

%) EM TODO O ARROZ
w10 &J PINGO DOCE

EM TODO ATUM
EM POSTA
HOMEM DO LEME

79E AO NATURAL
sunid. 110g (72g)
DA87€/Unid.

155

AZEITE DAS
NOSSAS
PLANICIES

Virgem extra

Esparguete 500g
Unid.

SPAGHETT
EM TODAS AS
SALSICHAS

ALEMAS
PINGO DOCE

EM TODOS
OS VINAGRES
E PIRI-PIRIS
GALLO

H METAD
DO VALOR

MAIS DE

10”

89¢€

Unid.

AZEITE DAS
NOSSAS
PLANICIES
Virgem extra
25¢l
2A9%]Unid.

MILANEZA
Esparguete/Fusilli/
Farfalle 500g
_193€]Unid.

(FSITTTh MASSA TRICOLOR
o

35’

129€

glUnid.

AN SALSICHAS

FRANKFURT NOBRE
Aves Lata

Emb. 8 Unid.
199E/Emb.

3 0%

'|39€-

N1 CALDO TRADICIONAL

3| KNORR

Emb. 24 Cubos

Fnor 'é““ﬁ‘m

E:E *
k-

8 MAIS DE

: 352,3 Espirais/
: Macarronete

‘oz’

Tedas as variedades

Na compra de
2 Unid. ou mais.

W N1 EM TODA

49¢€

g Unid.

MASSA AL SEPPIA
DI NERO
Spaghetti 500g
_189€/Unid.

MASSA MILANEZA

riscado 500g
Unid.

TEMPERO AIR FRY
MARGAO
Todas as variedades

A MARCA
NACIONAL

45

L\{3 EM TODO O

: 30"-‘/0 ATUM EM POSTA

MINERVA

'3 EM TODA

: 40% A MARCA

HELLMANN'S

(T GELATINA EM PO

ROYAL

Anands/Morango

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




CAPSULAS DE CAFE
989€ BUONDI/SICAL

7Emb DOLCE GUSTO
Original Emb. 30 Unid.

48 CAPSULAS DE CAFE BUONDI

NESPRESSO
Original/Intenso/Ristreto/Extreme

Emb. 36 Unid.

aze  JOATE/Emb. l o  99€/Emb.
iy Céips. # Emb

J0€

' Céps.

i : EM TODO O CAFE
(ST CAPSULAS DE PRI CAPSULAS DE CAFE cAPsULAS DE CAFE (NI HH IR0 S
A CAFE BUONDI 30% BUONDI NESPRESSO DELTA @ v no GROSSA
Isﬂ DOLCE GUSTO Intenso/Encorpado/ Todas as variedades 30 it
Original/Intenso Ristretto Emb. 100 Unid. E TRADIGAQ SICAL
Emb. 16 Unid. Emb. 10 Unid.
59€ - 319€ 32¢
5, ey S5FE[Emb. pEmb 45TE Emb. 0% R A R
L

O TOPERTA 9307 OFERT: g3 - 7 OFERTA

00~ 10 i00. 00 0.

TRADICAD

Buraninli

MAIS DE CAFE MOIDO MAIS DE CAFE MOIDO POUPE CAFE MoOIDO MAIS DE EEIFEOSDOOL(JOVEL
3 /4 BELLISSIMO 3 /4 ORIGENS DELTA o ORIGENS DELTA 30"/’° 1 E 200
5 Todas as variedades o Portugal 220g 35 b Todas as variedades 60g 9
200g 5,49 /Unid. 220g DELTA
09¢ 4.89%/Unid. 59¢ 89¢ _5599€/Unid.
rUnid. 3,Unid. yUnid.
~ . p— & 3
e (e | PORTUGAL BZIL s

AR, \CHOCOLATADO MAIS DE i‘:." LC’F%Q%ES AP 11AQUINA DE CAFE 00¢ "’"'"” o=

PO NESQU
3 50/"' gg‘gg QUIK 300/0 SIMPLES 2 50/0 COFFEESMART JUnid.
) LIPTON Branca/ Prejc
5AFE/Unid. _3499%/Unid.

375 faf

MISTURA DE
CHICORIA
SOLUVEL
Frasco 200g
3A9€/Unid.

featag

- b
re o, e ]
mi P Lipton b 48
<P il
- Y _..-:‘":‘fu CAMOMILA

ARANDOS
DESIDRATADOS
200g

G EM TODA A
20 Y MARCA SEEBERGER

87¢€

“ ARaNDOS
7Unid, L
AMENDOIM

Com casca 400g
359€]Unid.




DESTAQUE DA SEMANA

FARINHA
NAO LACTEA

CERELAC
Trigo 600g
499/ Unid.

BOLSAS DE
FRUTA GOGO
SQUEEZ

Macé e banana/
Multifrutos
55€ pack 4x90g

MAIS DE @S TABLETE DE

7] CHOCOLATE

MILKA
Leite/Biscoff 90g/
99¢€
sUnid.

POUPE
25%

Avelas inteiras 95g/
Branco e oreo 100g
249€]Unid.

E AINDA...

MAIS DE

15"

1153

Etapa 3 800g
13:99€/Unid.

RA BOLSA DE FRUTA
NESTLE
4 Frutas/Multifrutos
90g
_089€/Unid.

R CEREAIS WEETABIX
430g
4:69€/Unid.

CEREAIS GOLDEN
POUPF GRAHAMS

LEITE INFANTIL NAN

: 2 5%

FARINHA LACTEA
CERELAC

- 40% acicar 00g
689E]Unid.

PUFFS DE CEREAIS
GERBER

Morange 35g
Unid.

MAIS DE

[ Ye11):1 4 MUESLI SEM

ACUCAR ALPEN
560g
5A9€]Unid.

il

el CEREAIS CHOCAPIC

: o7 QOriginais 6259
307 Py

49¢€

' Unid,

¥ MAIS DE

25"

TABLETE DE
CHOCOLATE
EXTRAFINO NESTLE
Leite 125g

279/ Unid.

SNACK DE
CHOCOLATE M&M’S
Chocolate/Amendoim

176g

?ﬁf 529€/Unid.

SNACK DE

CHOCOLATE
SNICKERS/TWIX/
MARS

50g

145€]/Unid.
S— .

—v— el

- f-711]:]3 BARRA DE CEREAIS

CHOCAPIC
Pack 6x25g
399%]Pack

200g/Mini chocolate -

. 'Io%

CHOCOLATE KITKAT
Cookie dough 99g

KITKAT
Original 200g
A AFE]Unid.

= 7*?‘..
; ".F In‘ﬂ'_u:o

SNACK DE
CHOCOLATE KIT KAT
Original

Emb. 3 Unid.

€ Wlﬂb.

MAIS DE

ELASTICAS ORBIT
Spearmint/
Peppermint 14g

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




200/ APERITIVOS E BATATAS FRITAS
EM SALDO . SEM VALOR MiNIMO DE COMPRA M

ottt Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

APERITIVOS
PDUI:/E DORITOS
30 Tex mex 120g
2.69€/Unid.

(VA3 APERITIVOS 3D'S

3 T/ LAYS
Cones 85g

2.69E/Unid.

PR BATATAS FRITAS (ST SNACK MIXUPS
VAN LISAS LAY'S 78 MATUTANO

25/° Com sal 160g 20 - Queijo 125g

2/69€]Unid. 269€/Unid.

146€ l 36€’ 49¢€ 67€
 Unid. sUnid. 7 Unid. sUnid,
E GANHE E GANHE EGANHE [ %, E GANHE
nN29¢ 27¢€ 029€ 1L 33€
i r Unid g Unid. F Unid. ) — £ Unid.
EM SALDO EM SALDO EMSAIDO @ EM SALDO
.
MAIS DE gﬂgzﬁ ;iI;AS MAIS DE ﬁ;gTAS FRITAS VA BATATAS a5¢ BATATAS
0, 0, ; o,
2 5 2 §UFFI.ES 0 40 % !]V‘Lieélite rraneas 15 - gﬁl i':ﬁhi?as 1 #Unid. l;llln- ‘gg Igsoj::ss
resunto 150g 9 _ e cebola Azeite 150g
49c AO7/Unid. 54¢) 375/ Unid. 49€' 1754 E GANHE 145€/Unid.
7 Unid. sUnid @ sUnd. 289€]Unid. n7<
= I Goncs ] g Unid, s
B i EGANHE fafincsd  EGANHE T tmsupo | MP
20¢ 30 ‘"I a9¢
’ I "i r- nid r unia
EM SALDO EM SALDO 5 EM SALDO
POUPE BOLACHAS MAIS DE BOLACHA MINI POUPE BOLACHAS MAIS DE BOLACHAS BELGAS
V8 RECHEADAS TUBO COOKIES/WAFER LyM FILIPINOS =748 SABOROSA
25/3 OREO 250/8 MILKA 25/° Todas as variedades 15/':ll Coberta com
Todas as variedades ;‘fgﬂ ‘L?;;%T chocolate
49¢' 1549 Unid. } Unid. Pack 6x36g
1 J Unid, _199%€/Unid. l ﬁﬂf l ﬂzf lzgf 289€/Pack

BELGAS

BOLACHAS

LA PRINCE/COOKIE 74| CRACKER TUC 74 DIGESTIVE GO /4 FRUIT&FORM
25 CHIPS AHOY 20 Todaos as variedades 250 TRIUNFO 30 MCVITIES
Pack 4x40g 100g Todas as variedades Frutos vermelhos/
249€/Pack 09¢ 1 A44€/Unid. 49¢ Pack 6x28g 99¢ Magcé Pack 5x43g
I,Unad. l, back VATEIPack l, pock. SATEIPack

EM TODAS AS NAPOLITANAS
ATEO/ EM TODA A GAMA BOLACHAS POU':’E SCHOKO BROTCHEN
50 () VITALDAY GULLON MARINHEIRAS 20 4l Chocolate
CEM PORCENTO Emb. & Unid.

1

29€

Unid.

BOLACHAS
Chocolate 280g
259€]Unid.




00c COMIDA SECA P/CAO
13;Unid. Carne, fruta e legumes
15kg
_1459€/Unid.

COMIDA SECA P/GATO

49¢< - . 32U9d€ Frange, legumes e fruta/
5 o) gL Q€ COMIDA 7" Vaca e arroz 1,5kg
o Unid. q i H
e Vs SECA Gripsilui

COMIDA SECA P/CAO - G § 5':-,,,-,0, tkg

Ragas Pequenas . e 4,59€ TUni

Carne 3kg ; P VAL
599€/Unid. | -

W oyioa seca COMIDA SECA P/GATO
16°% /™ P/CAO FRISKIES ESTERILIZADO FRISKIES

YRl a5 Frango 4kg Peru e vegetais/Salmao 3kg 2

munid' WE_ U d. Elaborada com

Ingredientes naturals
\ o o i selecionados

COMIDA SECA T, B — -
P/CAO ADULTO :’;‘!;._ i i 4 o I completa e equilibrada
MUNDUS DOG S e LN ks A

20kg

_1799%€/Unid.

Mundus Doy YR OLPE W Ve 48, COMIDA HUMIDA P/GATO
25 pX 5% B

Soft 1,4kg/Frango Fantastic peixe/carne/

rUnid.

24¢€ ;;;%TUnid. Duo carne Pack 12x85g

ack

SNACK P/CAO LEVE  COMIDA HUMIDA P/GATO
PEDIGREE 24 GOURMET GOLD

Todas as
e 500g T = = GRATIS Tartelette Frango/Mousse Pescado Oceano/

Fondant Frango/Terrine Frango/ Mousse
Salméo/Foancmf Atum 85g
0,89€/Unid.

SNACK P/CAO
VITAKRAFT
Todas as
variedades 12¢
0,69€/Unid.

EM TODA A COMIDA HUMIDA
97 COMIDA HUMIDA (ASELd /cho pepicres 25% EM TODA
y 4<% p/cAo 300g 257% [tk A MARCA
PEDIGREE variedades =l ELY BONKERS
Pack 4x100g

54¢€ 3.39€/Pack

d 99¢

’Unid.

Todas as variedades
180g
3H9€]Unid. @

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




21 JULHO A 3AGOSTO

PREPARE A SUA

BELEZA _

espumas <& R

99¢€
yUnid.

MOUSSE
CORPORAL p
HIDRATANTE
. BE BEAUTY:/; m - - - e
R Suku(a/Yosakur v 3

g ; 200”‘“ 1 :

)

3 t ‘l'-| 1

5 ¥
. 'y
% X B

 TEMOS PROMOCOGO0!



Descubra.as novidades
essenciais para os dias de sol!

Descubra as novidades ideais para acompanhar os rituais de bem-estar
nesta estacdo. Formulas leves e gestos simples criados para garantir
uma sensacdo de frescura, equilibrio e conforto em todos os dias de sol.

Cabelo perfeiioly - 1 xt Ehrohy

ELVIVE

A

£ .-'\i b
W

’S/7h EM TODA A GAMA
35% UVA HIDRATANTE
ULTRA SUAVE

929E/Unid.

400ml

CoLy 4
LIFTE%EN

ELVl 3 ELVI @
Q SPRAY
) = 200ml

@™ CREME
78 SORVETE .
15" GARNIER S rofina de o Bt A
Hllrutcleﬂgr?lcc/é}gl:ll o \4 meInG C = = .

499€ _599€/Unid. -4

sUnid

e
heg ity

he
beqyg ¥

vitami'nq c- —

99<

yUnid.

SERUM FACIAL
VITAMINA C
BE BEAUTY
30ml

O cuidado para
O Seu rosto *

*

Inspirada na rotina coreana

SERUM MULTIVITAMINICO

‘ Centella Asidtica » Vitaminas B3,
. BS e E - Microalgas prebisticas -
a Fermentado de uva

MOUSSE FACIAL
CENTELLA ASIATICA
BE BEAUTY

75ml

MOUSSE DE LIMPEZA
RICAE CREMOSA

Centella Asiatica = :gf#tg lI..JIEGEIRC)
barreira cuténea protegida CENTELLA
ASIATICA
BE BEAUTY

CREME LEVE E FRESCO o
Centella Asiatica «
Ceramidas « Vitamina E

Peingo doce NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



EM TODA A

GAMA ABACATE
ULTRA SUAVE /.13 EM TODA A GAMA
40% HIDRA HIALURONICO
ELVIVE
L o,
94€ i * 1=
pUnid.
79€
#Unid. CHAMPO
f e k dOOmI )
CHAMPG & 3 B RrICR .:. 4 wumd' i
400ml| —— S UltraSuave |
_5.89€/Unid. 3
/513 EM TODA A GAMA ATED EM TODA A GAMA
k{0 &) HYDRA PANTENE 7210 i) GLYCOLIC GLOSS CORE ELVIVE
a— bt
= ;AN;ENB hi @
i it ¥ ELVIVI
69¢ loll Y L5 ELVIVE j H
rUnid. o oL 3 7 Unid .
CHAMPO .' A (MR 1o ATAMENTO pUnid. b
325ml ]35I'I'I| GLrcouc . ‘)(.
CONDICIONADOR e 999€/Unid. P e L&t
275ml . L § - . b
5,29€/Unid. 1 400ml e
5 P WUmd. L o - §
gl EM TODA A GAMA
2 Y5/ BOND REPAIR ELVIVE
-. . EM TODA A GAMA
' fose. TESOUROS DE MEL
ULTRA SUAVE
94¢€
nid.
59¢
CHAMPO Unid.
200m!
CONDICIONADOR SERUM
150ml 115ml
6464E Unid. Z99€]Unid.
P o rouns W9 5o Pl
0,
10% Repair 1[0 B tresemme
354ml ;
19¢€FA7E Unid. 9¢
r Unid. ’Unid. 99€
- ;Unid.
TRATAMENTO

Fortalece e
repara o seu
cabelo desde

LEAVE-IN  cpiampd /

MONDAY  coNpicioNADOR
Repair 150 ml

; 685m
5AFE]Unid. J,-W;'j?“ Unid. o interior
Ts11 2 EM TODA A GAMA i
250/;, LISO KERATINA
FRUCTIS
rnieh GARNICR
2l FRUCTIS
-~
[4] - Novo
d >, (4 L I h’v’ O
R Sls0\§ /) ¢ DIAMANTE
SPRA SPRAY BRILHO
150 diamante E SUAVIDADE
— 150m| q

2 i ' 8.99€/Unid. _
TEMOS PROMOCOOOOOOO00OO0OOES! pingo doce:

|EjuUBLINISY) 21530,

wirugs op ogdedljde ep siodap [BIUALWINIISY] 8158, ,



100H DE CARACOIS

HIDRATADOS E
AqUa) EMTODA A GAMA DEFINICAO
25°° SEM FRIZZ

FRUCTIS

EM TODA A GAMA
HIDRA CARACOIS

FRUCTIS
7 v

ATE NESTES ARTIGOS DA GAMA EM TODA A GAMA
30‘% CARACOIS PERFEITOS P/CARACOIS
PANTENE 9a¢ TRESEMME
! #Unid,
PANTENE;
PANTENE; el e MASCARA 94
69€ werms Pl Filoe Unid,
7 Unid. ' 300ml . r
®$) o E l 659€]Unid. 1 RN
o | T 1 ! 49¢
CHAMPO I % I y X ) llor Unid, $00ml
325m| - * 1 @ 929€]Unid.
CONDICIONADOR g ] f PANTENE: v diso
275ml =t 8 - g
TR " = a) n ’ —‘) a2 Coco 100ml
A7 i T Y e o l!_:* | 1499€/Unid.
Al NESTES ARTIGOS
1o %) DA MARCA H&sS
- =
POUPE
2 5% 2 94€ 0. 94¢€
PANTENE! nid. Chss rnid.
e Hif Pl 21 .
94€ o CHAMPO : TR CHAMPO
#Unid. o Classic 2 em 1/Mentol/ — ‘_.i = Classic 330ml
301 Citrus SOOI:|1| e - .' E 659€]Unid.
CHAMPO ANTICASPA 13:29€/ Unid. 2 ® o Fw -
3 EM 1 PANTENE " SECO OLEOSO
300ml & —
M?Dnid. CI;JE?HS.:C CLASSIC MENTOL CITRUS

=i EM TODO O CHAMPO
2 NIVEA MEN

40~ 25"

ealdd EM TODA A
MARCA LINIC

19¢ y 94¢
dnid. Ilf pl|\|_1E1A‘:' Funid. ai}"c’\;";g:‘;g‘k{
R/ sensiTive Ji
Sirong power/ Eﬁon\f,,E‘URu CHAMPO
Anficaspa fz Legend CR7
250m| v/ 360ml
5:39€/Unid. 659€/Unid.
| 360 ml &10ml
:Te11[:14 EM TODA A GAMA
99¢€ 2 5% CASTING CREME
#Unid. GLOSS L'OREAL
EM TODA A GAMA CHAMPO
Violeta 200ml
COLOR VIVE ELVIVE S Unid. 49¢
# Unid. .
-g; N
99€ MASCARA COLORA(,:;D \ ﬁ
' Unid, 310m| ; Castanhof™ ' & =
AT, 999ETUnid: |
CABELO 3X

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS

pringe doct

MAIS BRILHANTE*
APENAS PROMOCOES.




EM TODA A LIMPEZA
NIVEA

o117 EM TODA A GAMA
3 50/ DERMA SKIN CLEAR
NIVEA

19€
rnid.

GEL DE LIMPEZA
150m|
_Z99€]Unid.

o

EM TODA A GAMA
PURE ACTIVE GARNIER

POUPE

35”

Classica

54€ 45957Unid.

,Unid<

LIMPA,
DESMAQUILHA
E HIDRATA NUM
UNICO GESTO

M TODAS AS
UAS MICELARES
400m| GARNIER

[

P N

49¢

F Emb.

BANDAS
P/PONTOS NEGROS
Emb. 4 Unid.

_BAFEJEmb.

@
e

EXFOLIACAO
— E ADEUS PONTOS
brienld NEGROS!

REDUZ AS TUAS Reasiy g
~ -
: CREME (M ool beaut
r = 4% sowvere %mr* _ :;’! o !
=1 rUnid. g5 ey N |
EpRNGR 5ed =
B ?,
%LIC\"-IC 7 | TﬂNlco
EELIRT GARNIGR : ESFOLIANTE
( =y — === /7% DE ACIDO
EM TODA A GAMA TIMA HAS
VITAMINA C GARNIER LUM | NOSID ADE
loaoe m /
Uniel
\ UNIFICA + PROTEGE et A 103
SERUM y ) ANTIMANCHAS + dgun
30ml BARNICR e et GARNIGR
15,99€/Unid. amc | T 66 + (e || |vowmac| STV
’ o m—— HOCHEMNOITE 30 |
EM! UVE + UvA e ,I.E-;r;ﬁ?Unid.
. 7y PROTEGAD MUITO ALTA e
Te11]-'A EM TODA A
30% GAMA LUMINOUS - — . Reduza as
E SKIN GLOW NIVEA = = ) manchas escuras
‘l ‘ <= | COMAPENAS
B 2 PASSOS
209 /' .ﬁ QO :
ek CELLULAR)
Sérum ® ? ;
SERUM ANTI-IDADE Reduz as - il G Creme de Dia
E ANTIMANCHAS manchas de g e Fluido FPS50
30ml SRR Py - Previne o
29.99€/Unid. " S e reaparecimento
: ) l ot las manchas




> MAQUILHAGEM

=

jAg=iil EM TODA A MARCA
i {0 &) MAYBELLINE

BATOM LIFTER GLOSS
Todos os tons

999€]Unid.

99€
rUnid.

Com
o Lifter Gloss vai ser o seu
melhor amigo este verao!

EM TODA A GAMA
CELLULAR NIVEA

193

SERUM
L) SRR EPIGENETICS
INOVACAO jg%um ”
| EPICELLINE’ e
EM TODA A GAMA REVITALIFT Lol 3 EMTODA A GAMA
LASER E CLASSICO L'OREAL 3 5% gf \fElﬂDADO Q10
Sgsos  deNere
FP530

49¢

r Unid,

CREME DIA
REVITALIFT
LASER
50ml

29-90€ [Unid.

EM TODA A LIMPEZA E CUIDADO
30 /3 DE ROSTO MEN EXPERT

ROTINA
ANTI-IDADE

PELE
COM IMPERFEICOES

Olhes

09¢€

7 Unid.

MASCARA
DE PESTANAS
SKY HIGH
Waterproof
€/Unid.

59¢€

Yy Unid

1

CREME DE
NOITE FILLER
50ml
23:99€/Unid.

ROTINA MAIS

PODEROSA

com)10

89€

g yUnid.

CREME
CONTORNO
DE OLHOS
15ml

1529/ Unid.

PELE
COM BARBA

1 89¢ PASTA
7 P{BORBULHAS
| 'powen ace hECJ)lﬁxEPEA.R"_r S50ml
A BupeaCip  A2I9E/Unid.
16’9‘?  /Unid. ;
EM TODA A GAMA EM TODAS AS LAMINAS o 5‘2
SENSITIVE NIVEA MEN DESCARTAVEIS FLEX BIC 3 3
82
- FLEX4 8
%4;€ . 5U9;€ 452€ cro3unid + 30
i 7 o @ = g rEa Unid. Gratis I B
@@ s @ 699E]Emb. 3
GEL DE g o 1 AFTER SHAVE g
BARBEAR W B @ BALSAMO g
200ml R N\ 100m| g
599€TUnid. * | B Fown | 49GETUnid.
!




- = . ‘\
<
< ) A
ATE —
5 00/0 EM TODOS OS SOLARES NIVEA, AMBRE SOLAIRE
STICK FPS50+
FLUIDO FACIAL llo"mé ?;:EA =8
COM COR _18;39€/Unid.
\
\ A%
2 74¢€ Formato
f 7 Unid. PN ege  inovador
, Al (-] Rl @ om stick
| =8 Ssﬂggé i
- ~ STICK FPS50+ Btz
] 0 AMBRE SOLAIRE =
e TS ) 18g 5@
s _12.95€/Unid. =
| 50 SO™ 1 Al
' \ - L
Primer Com cor
R, - -
|c4““"',& ==
INVIS VEL > i = ;
= SN D]V IELI ¢
SPRAY ADVANCED - —
'|'| 39€ SENSITIVE WATER FPS50+
#1% " AMBRE SOLAIRE
150ml
Unid.
e 147
H w SPRAY SENSITIVE
{ i 1 AGUA SOLAR FPS50+ NIVEA SUN
HIDRATANTE 250ml
ROSTO, CORPO 2449€/Unid.

E CABELO

NOVO FORMATO

i |
132
BARNIER by Unid.
SOL@
1319 "m@ SERiY
i R SOLAIRE i
| ~ S m@ PROTECT&MOISTURE
: . " PR | e FPS50+ NIVEA SUN
SPRAY HYDRA 24H TR 50 l_ﬁl\f?mu 250ml
PROTECT FPS50 M s 2499€/Unid.
AMBRE SOLAIRE 5_(_) 30
TR SR il e
i CRIANCA
ROLL-ON SENSITIVE
599€ ADVANCED FPS50+ ; -
#Unid. A MBRE SOLAIRE 1435 M W
50m| e i
SPRAY
BABIES & KIDS
NIVEA SUN @ @

250ml
2399€ /Unid.

SPRAY IDEAL
'|'| 39d€ BRONZE FPS30
7% AMBRE SOLAIRE
150ml|

1899€/Unid.
79¢€

'y Unid.

SERUM AFTER
SUN P/ROSTO
E CORPO
NIVEA SUN
100ml

' : - sl ) 1469€ /Unid.
TEMOS Paomocébééééééééééééssl pingo doce



ATE

EM TODOS OS CREMES '\i= EM TODOS EM TODOS OS
DE CORPO E MAOS /8 OS CREMES ©
NIVEA Y0 & VAsELINE {0 }&) cREMES DOVE
CREME SILKY
14€ 94€ Z)owe 54€ Boido 300ml
hUnid. #Unid. 2 rYnid g 0eETUnid.
ciind ESSENCIAL 'f_f/h
REAFIRMANTE Q10 HEALING - "= Doeod s
250ml 400ml i | Dol
9. 49€]Unid. 6/59€/Unid.
ATE A EM TODOS OS Je]1]:'% EM TODOS OS
40 M IODA A MARCA Y10 & CREMES DE CORPO Y:x0) CUIPADOS DE cORPO
LD LACTOVIT SOFT&CO
'y 3 m
1094¢
99¢€ it
e lacto. nid.
oo =) NG
£ 9| & CREME
g= 2 Lactooil HIDRATANTE
= 8- 8 400ml o
el $ 5A9€/Unid. 14;64€/Unid.
\\ T be (AP EAU DE PARFUM BE BEAUTY
R | l' l)edl]'_.)’ II Ml Todas as variedades 90/100ml
ol 5l o 699€/Unid.
\e My
2 3 i L rUnid.
> oy == |
BODY MIST =. = e i

99¢€ Fruity fresh/Flower touch/

rUnid. Green tea/Peony dream

3

200m|
Unid. e
A29%E]Uni L s
Pronta para o ver&ao? he
beauty

Depilacgao facil, rapida
e sem complicacgées.

he
heauly

be
beauty

=}

l,-Unld

STICK FACIAL
SOLAR FPS50+
Dovrado
599€/Unid.

Ppringe doce

90¢
Flnid,

CREME DEPILATORIO

Pele sensivel 200ml

999E]Unid.

TODAS A
MINAS DESCARTAVEIS
MISS SOLEIL BIC

POUPE

=
59€ } \g‘
r Emb.
SENSITIVE
Emb. 3 Unid.
3H9€/Emb. )
¥
dsauid EM TODA A
30/" MARCA DUREX
,_ durex’ } (durex
Q0¢c INVISIBLE NATURAL
i
PRESERVATIVO b
Invisible s
Emb. 12 Unid. H el
1429 [Emb. =

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.



EM TODA A GAMA

s SENSIBILIDADE, ATE EM TODOS OS POUPE E,l\J‘ETC%gAEs pérsqsos
=A% GENGIVAS E ESMALTEE IV (g /) DESODORIZANTES 2 5% p1ox
BIPACKS SENSODYNE

pm———
SENSODYNE

... o =5
SENSODYNE / =2=* o
SE,_NSMOP,XNE ? @ - ultra
(i o= 0o =
T2 EM TODO O E:MGE?%? T EMTODOS OS EM TODOS OS
Y34 GELDE BANHO St 40% DESODORIZANTES DESODORIZANTES
720m| DOVE NIVEA NARTA AXE

G
e

2 5% EM TODA i‘: gsocw;s (Yell] 3 PENSOS HIGIENICOS
A MARCA 360° -I 5@/ C/ABAS EVAX HIGIENICOS
Ou MAIS V.
. JORDAN COLGATE ﬂiim' lsxﬂ'r rI:ﬂuulelP EVAX
: Emb. 12 Unid./ Emb. 50 Unid.
2725 Super Emb. 10 Unid./ 2£b€ ' Emb.
£ Noite Emb. 9 Urid. 4
329€/Emb.

EM TODA
P FRALDA CUECA PAPEL HIGIENICO ROLO DE COZINHA
PV RASCAL'S A GAMA POU?/ COMPACTO XXL g o/ COMPACTO DECO
30 T4 Emb. 32 Unid./ PURE AQUA 257 ey 20 RENOVA
T5 Emb. 28 Unid./ bopot Emb. 18=45 Rolos Emb. 2=4 Rolos
a9€ Tsr T6 Emb. 26 Unid. gac WASE/Emb. 50¢ | AT Emb.
7 e, JETIE/Emb. 8,Emb .I,Emb. g

Poupe / J;‘r/ cstar
Cl 1 1200e
ALIMENTAR —

MAGNESIUM OK
Emb. 30 1815

Comprimidos 'I 5”39€ 9'39€
’ SUPLEMENTO ELIXIR CLASSICO TESTE DE
TRANSITO ELUDRIL GRAVIDEZ
INTESTINAL ORTIS 200m| CLEARBLUE
Frutas e fibras 6 DIAS

Emb. 24 Unid.



DESTAQUE DA SEMANA )

Nao inclui acessérios.

SEM VALOR MINIMO DE COMPRA

E M s AlDo Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto & em ping

.l\(lll\l.ll.ﬁ\"_il COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

EM TODOS OS DETERGE
AMACIADORES
E PERFUMADORES
s e P/MAQUINA DA ROUPA

Néie inclui marcas OMO e Ulira,

/A LiQUIDO PERSIL
Universal 60 Doses

il PVPR: 19,99€/Unid.

999€ E GANHE
Unid. 99€

r Unid
EM SALDO

EM TODOS
LU EM TODA A OS LIMPA
50 ZJ MARCA VANISH MAQUINAS DA
ROUPA XAU

E GANHE
125 25%¢
EM SALDO

TIRA NODOAS
EM PO OXI ACTION
k ]

E AINDA...

ATE EM TODAS AS ATE EM TODOS OS Te11]-h SPRAY PODER

" PASTILHAS P/MAQUINA ") ADITIVOS P/MAQUINA S 3 EM 1 FAIRY
60 DA LOICA FINISH 50 DA LOICA FINISH 20 500ml g
4.99€/Unid.

1329% — 99€

L Emb. [ - 1 g Unid.

o Y
QUANTUM ABRILHANTADOR
limao " Limao B00m|
Emb. 77 Unid. L 1599€/Unid.
3699€/Emb. .

'Ni EM TODOS Os L1113 EM TODAS AS
4 4 SPRAYS E ABRASIVOS 2 L7 LIXIVIAS 2It E 4lt
0 EM CREME CIF 5 NEOBLANC

99¢ : ' 09€
FUnid, . # Unid.
SPRAY EM CREME @ = . IRADICIONAL

BRANCO L Ao 3 4lt
750ml I8 : : -




EM TODOS OS
LAVA TUDO AJAX,
CIF E SONASOL

SONASOL

24¢ Oles de améndoas

L o Unid. 1,3k

289€/Unid.

y JoYi) EM TODA A
Pl MARCA PATO

49€

7 Db,

RECARGAS

_540€/Emb.

{13 EM TODOS OS
409/0 APARELHOS E
RECARGAS GLADE

19€

r Unid.

AMBIENTADOR
EM SPRAY
AUTOMATICO
RELAX ZEN
9.45€]Unid.

gl EM TODAS AS
yJo %) VELAS GLADE

49¢€

 Unid.

Honey&Chocolate
1129
_334€/Unid.

711/ EM TODA

LY A MARCA
y 1% AuTAN

74€

#Unid.

REPELENTE DE INSETOS
Mosquitos, melgas e carracas

100ml
Z69€]Unid.

[ e |
L -]
P/DISCOS ATIVOS FN -T i
Lima Emb. 2 Unid. (L4ERTO N
(Seore ) ) 8
e e

DESTAQUE DA SEMANA

S EM TODOS OS BLOCOS
% {0 iJ SANITARIOS BREF

PODER ATIVO
49b€ Pinho
7 Emb. (sl 4 Unidl.

Z85€]Emb.

CLASSIC

E AINDA...

ADORO O PERFUME
DA TUA CASAI

AMBIENTADOR
EM SPRAY WHITE
JASMINE

250ml

VELAS PERFUMADAS
ULTRA Ultra’ - N
Baunilha e LA

Emb. 18 Unid.

ATE EM

: DA A
.10 JiJ MARCA AIRWICK

49¢€

g Emb.

. RECARGAS P/AMBIENTADOR @
ELETRICO b
Baunilha Emb. 2 Unid.
ZH9E/Emb.

A4l EM TODA A GAMA
yJoY) ESSENTIALS RAID

e

79¢€

#Unid.

AEROSSOL P/MOSCAS
E MOSQUITOS

TEMOS PROMOCOOOO00O06060




POUPE

ESTA SEMANA

2 o TERCA A DOMINGO
o .
/o SEM VALOR MINIMO

DE COMPRA

~EM SALDO
NESTAS CATEGORIAS

A(llHlllﬂVjI. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

BATATAS FRITAS E APERITIVOS

BATATAS FRITAS
s LISAS LAY’S
25 Original
160g
I € WUnid.
sid E GANHE

29€

f'..-|'||{| i
EM SALDO .-

FRUTOS SECOS REFRIGERANTES
fPSNTI T AMENDOIM C/CASCA SEEBERGER AR ICE TEA
2 G/o ggg‘E’Umd 359/ IF-’I;]::glo

L 21t
87¢ gge | 39€/Unid
rUnid. . : yunid
E GANHE PgP™d E GANHE
57¢ €
rinic <y’ 0?'?
EM sAlDO > EM SALDO

"°“"f EM TODO O ARROZ \
20 s PINGO DOCE (T COMIDA SECA P/GATO ESTERILIZADO ONE %
Vaca/Frango/Salmao 2 Bkg

Na compra de 2 Unid. ou mais. 24:79€/Unid.

arroz agul

Promocao valida de 21 a 27 de julho de 2026 em todas as lojas Pinge Doce da Madeira, em compras iguais ou superiores a 5€ em toda a loja. Salve rutura de stock ou
erro tipografico. Néeo acumuldvel com outras promocdes em vigor. Alguns destes artigos poderdo néo estar disponiveis em todas as lojas Pingo Doce. A venda de alguns
arfigos poderd estar limitada a quantidades especificas, ao abrige do Decreto Lei M."28/84. As acdes Poupa Mais séo exclusivas para clientes com cartio Poupa Mais
registade até 24 horas antes da compra. Servico de Apoio ao Cliente Pingo Doce | 212 41 08 74 ou 808 20 45 45 (chamada para o rede fixa nacional).




