POUPE

ESTA SEMANA

20.

~EM SALDO
NESTAS CATEGORIAS

A(llHlllﬂ\:El. COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

AZEITES FRUTOS SECOS

AMENDOIM C/CASCA SEEBERGER

TERCA A QUINTA

SEM VALOR MINIMO
DE COMPRA

MAIS DE AZEITE

oA EDICAO ESPECIAL
2 5 OLIVEIRA

DA SERRA
a9¢ Virgem extra
1 & ;g;ﬂ?‘f/Uniﬂ.
E GANH_E E GANH__E
o 07
EM SALDO EM SALDO
’
FRALDAS P/BEBE PRODUTOS P/ROUPA
(YT FRALDAS ACTIVITY CJA DETERGENTE LIQUIDO P/ROUPA SKIP
250 EXTRA DODOT. . 50 Active clean 76 Dpses
T5 Emb. 48 Unid. LU pyYPR: 25,99€/Unid.

2339€/Emb.

'I 39€

7 Emb. 12,U.
E GANHE
60¢€
g Unid
EM SALDO

EITM.&BSOECJED

E GANHE | ;
28€

o Emb
EM SALDO

1173 PERNA DE FRANGO
'I 5°o C/COSTA

A grcmef
249€
’ :

Promocae valida de 27 de outubre a 2 de novembre de 2026 em todas as lojas Pinge Doce da Madeira, em compras iguais ou superiores a 5€ em toda a loja. Salve
rutura de stock ou erro fipegrafice. Mao acumulével com outras promocoes em vigor. Alguns destes artigos poderéo nae estar disponiveis em todas as lojas Pinge
Doce. A venda de alguns artiges podera estar limitada a quantidades especificas, ao abrigo do Decreto Lei N.“28/84. As acdes Poupa Mais sao exclusivas para

clientes com cartido Poupa Mais registado até 24 horas antes da compra. Servico de Apoio oo Cliente Pingo Doce | 212 41 08 74 ou B0O8 20 45 45 (chomada para

a rede fixa nacional).



FRUTAS & LEGUMES

T L1 & ALHO SECO NACIONAL

V151 & CENOURA _

30% NACIONAL -
0S NOSSOS FRESCOS
Emb. 2kg o

49< _229E[Emb.

g Embs.

PRODUCAO
NACIONAL

YY1 PERA ROCHA DO OESTE
'I 50/ NACIONAL D.O.P.

Emb. 1kg
JABFEJEmb.

T MAGA GALA NACIONAL
A granel

AR DIOSPIRO RIJO
3 5% PERSIMMON
A granel

399€/k .
ﬁ&
\ 2N

CELEBRE O ol Y
HALLOWEEN RIS
COM QUALIDADE DE ARREPIAR

maspe ABOBORA MANTEIGA

% HALLOWEEN
40/ A granel

MAMAO
PRONTO
A COMER
A granel

Sl

e 3 UVAS RED GLOBE
10°/° A granel
299€/kg

49¢

y kg

99¢€
7 ke W13 BATATAS . —
25°o OS NOSSOSs - ¢

FRESCOS G 1 an

Branca/Vermelha * g«m‘ . Batils
419€ Emb. 5kg el N
pEmb WE?—Em ;




PADARIA E PASTELARIA

55€ ks o Egm';lgscon e E?gl?ggo
'S BOM BOCADO o/
. 5o 089€/Unid. '|0 i C/CHOCOLATE

g
0/59€/Unid.

ARRUFADINHOS £'7\4:03 QUEQUE DE
35€ 4 5e7Unid. 10% s = 9€ CHOCOLATE
fUnld. 809 l"Ul'lld. C/QUEIJO

0.88€/Unid. PHILADELPHIA
' 70g
ng 0,85€/Unid.

09¢ BOLO DO CACO 20¢ BOLO DE PAO DE LO
by C/BATATA DOCE 4 LARANJA IMPERIAL
J Unid. 3509 'y Unid. 4009 5009
1A9€7Unid. 349€/Unid.

PAO DA AVO
C/MASSA MAE

Pequeno

PAO DA SERRA

REGIONAL
500g

PAO BAGUETE
0‘,,3]:.€ RUSTICA
230g

FEITO COM
MASSA MAE




(7113 DOURADA COSTA DA MADEIRA
300g-600g

Aquacultura Fresca
g9

DOURADA
COSTA DA
MADEIRA

A POSTA DE SALMAO

1 0‘%, Fresca

Aquacultura
11.%%

13:99€/kg

POUPE POSTA Fica a: MEIO POLVO POUPE CAMARAO
53l DE PERCA 99€ COZIDO 214 2] €ozIDo 20/30
15 DO NILO Embalado PINGO DOCE
A granel Frocoaprox. 3999E/ A grcme|
o9e 1299€/kg e 3593€/k9 99¢ 1499€/kg

l,kg

"1 2 RED FISH CHOCOS

4 MEDIO LIMPOS
25/° Congelado 619Ezb€ Congelados

A AMELJIOA
30% VIETNAMITA

A I i BRAITISA 60/80
grane mb. g @
mmb' 99€ Aognrg?'l;jl :
. = - 'I 299%]kg
Mg = 7 kg (3
"‘r ‘s_‘“%' . . - A
483

-

vl POSTAS MAIS DE ATUM ILHAPEIXE
ocyo DE SALMAO lso/o Embalado Congelado
Congeladas A posta .

16,99€/kg
€

Preparado

Emb. 700g p/caldeirada

799€ 899€/Emb.

g Emb.




et 3 BIFANAS (374 ENTRECOSTO (75373 CARNE PICADA
%8 DE PORCO 20% DE PORCO 1 5% P/VINHO
107 pyix P/GRELHAR E ALHOS
459€]kg A granel DE P?RCO
49¢ 79¢ ' 427€/kg 399€ A grane
7 kg 7 kg y ko mg

MW PERNA DE

LOMBINHOS PEITO
6?‘{5 DE PORCO 9k€ DE PEFU 15% FRANGO
grane I 9 A grane C/COSTA
,6;93’€7|(9 ,&49€7R9 Agronel
249€ 289€]kg
7 kg

NACO DE COELHO Yot 2 FRANGO
'iABgZ NOVILHO 29€ Inteiro 200/0 EIE'EESD&) 2?2"30
P/BIFE NA I 749€kg Emb. 3505
PEDRA 90| 479 /Emb. ‘
1399€ A granel et
PRODUCAO

© 9 1505€/kg

NACIONAL

VAZIA DE BOVINO ##¥%, BiFE DE ALCATRA (991 ENTRECOTE
16°°¢ SELECIONADA 15% HASREL 158 DE BOVINO
" PINGO DOCE Embalado <3l PiNGO DOCE

Origem: Europa 24,99€/kg wdf
Embalada 796~ €/kg
s ko

1299%/kg 17°%5




oS GOSTOS

DESCUBRA A VARIEDADE E O SABOR
DA COMIDA VERDADEIRA.

I *PROTEINA

- FRANGO TERIYAKI
| COM ARROZ
~DE CEBOLINHO

s

A nossa gama
de comida
pronta a levar
estd cada vez
mais variada
e completa.

Sugestdo de apresentacdo. Salvo rutura de stock.



DESTAQUE DA

SEMANA

Descubra esta e outras receitas

EM TODA A MARCA
PESCANOVA

j [ Yixéd PESCADA

PESCANOVAR

O bom sai bem

DELIC
250g

1.86€Unid.

MEDALHOES
DE SALMAO
Emb. 4 Unid.
1599€/Emb.

MEDALHOES DE

em pescanova.pt

DO CABO

Esunovn
Medalhoes
de Pescada

'Flle'tesn Pescada QF’
do Cabo
- 1

P"" .FQ. 'h'm 08 K¥ACUD 1"9 e E-—- it

IAS DO MAR

7 Emb.

1
; s *‘Q‘# MUSLITOS DO

Nyl MAR
Emb. 8 Unid.

1o MAR
@D

350

FILETES DE PESCADA
PANADOS
Com liméo

Emb. 4 Unid.

68FE]Emb.

CAPRICHOS
DO MAR

kg
B29E€/Unid.

« FORMATO
POUPANCA

CAPRICHOS DO MAR

*“pouPANCA™
BARRINHA

pESCﬁNO“ FESE; FORMATO

A "Poupnucn" B e
e  pESCADA PANADA PESCADA
™ - PANADOS

Tkg

_L33€/Unid.

E AINDA...

A POSTAS DE
20% BACALHAU
PASCOAL
700g
90¢ W? Umd

unid.

LOMBOS

DE BACALHAU
PASCOAL
7ﬂ0
me_f'Umd

MAIS DE

2 o%

99
FUnid.

MINI PIZZAS
PICCOLINIS BUITONI
Todos os sabores

Emb. @ Unid.

AT, MILHO FRITO

3 o.% ILHOPAN

MAIS DE
25*

49e+75E

Produto E:l'c?
Madeira

Al-4027

'3 EM TODA

A MARCA
400/ MAGNUM MINI

Em cone

Emb. 6 Unid.

4BF€[Emb.

TEMOS PROMOCOOOOOOOO0OOOOOOES!

CUBOS DE TAMBORIL
MAR IBERICA
250

(Y5111 3 PALOCO DO PACIFICO = 4% T

Y DESFIADO ARTICO
207 X
Unid.
99¢E

yUnid.

U EM TODOS OS
o .y HAMBURGUERES IGLO

167

FRANGO
Emb. 16 Unid.
28:39€/Emb.

[ GETEN , e
. M’
YT BANANA/ANANAS - YT
COBERTOS 107 e
C/CHOCOLATE
'! SANDWICH MINI

1zm—i; tﬁl‘

e Nota, bolach
2469 Unid. ata, bolacha
i 69€’ com cacau

rEmb. o pedacos de aveld
Emb. 6 Unid.



MANTEIGA
Magra
Com sal

250g

450,

NOVA
EMBALAGEM

Sabor a manteiga

3| CREME VEGETAL WY\ LEITE UHT
43 BECEL 'IO°/° TERRA ALEGRE
Original/ Meio gordo

11t

Unid.

Te?u Alegre
b
S=6
W |eite
B~ o~

meiod
ordo

MANTEIGA
MA

LEITE UHT DE
PASTAGEM

Y3 LEITE UHT MATINAL

MAIS DE
loﬁyo Magro/Meio gordo
1

15"

TERRA NOSTRA
Moy Main gordo A€ Unid.
'I 00¢€
FUnid. o | o l
Mahna! Watma!
7\{3 EM TODO O LEITE e
20% PROTEICO 1009_
MIMOSA de proteina
por garrafa o
MIMOSA
e 100¢
yPack e
SABOR A CAFE
Pack 3x250ml
3:30€/Pack

NATAS UHT MIMOSA

MAIS DE
l /A Para bater 85€ Para bater
o 200ml sUnid 200m|

_108€/Unid. 090E]Unid.

NATAS UHT GRESSO

lache UNHT
sami
desnatada

LEITE UHT
NOVA ACORES
Meio gordo It
028€/Unid.

LEITE UHT MIMOSA
Sem lactose

Magro/Meio gordo
1l

POUPE

'I 0%
08 8¢€
rUnid.

LEITE UHT AGROS
Com chocolate
Pack 8x200ml

BEBIDA VEGETAL
2°°¢, ALPRO
Sem agicar
Améndoa/Aveia
199€ Améndoa 11t
sUnid  2.59€/Unid.

MAIS DE

(A= el =
alpro alpro alpro
T A

EwDgA ks

TG MANTEIGA MANTEIGA MIMOSA
100/0 NOVA ACORES Com sal/sem sal
Com sal 250g
250g 2A4E]Unid.
2] 9€ M?—Uﬂld.
Fnid.

PIZZA FRESCA [ EM ToDA
HAMBURGUER 3%95 CASA TARRADELLAS 30
DR Ao P Todas as variedades 400g
1559 A429€/Unid.
=——




MAIS DE

25"

SOBRE O PVPR |

SOBRE O PVPR

9 Snédd PROTEICO

i Morango/Manga

IOGURTE LiQUIDO
000% ACTIVIA
Todos os sabores
Pack 4x155g
PVPR: 3,59€/Pack

Lo ACTIVIA

IOGURTE LiQUIDO
DANONE
Morango/Morango
e Banana

Pack 4x155g

PVPR:2,59€ /Pack

IOGURTE SOLIDO
DANONINO
Morango/
Morango e Banana
Pack éx50g

PVPR: 2,59€/Pack

DESTAQUE DA SEMANA

MELHOR
GREGO

IOGURTE SOLIDO
ACTIVIA

Aveia e Nozes/
Cereais

Pack 8x115g
PVPR: 5,77€/Pack

YOGGI

Meorango/ Tutti-Frutti/

Morangoe e Banana

Pack 8x160g

PVPR: 5,37€/Pack
- -

A IOGURTE LIQUIDO

Pack 4x170g

IOGURTE LiQuIDO
YOPRO

Todos os sabores
300g

PVPR: 2,69€/Unid.

IOGURTE LiQUIDO
MIMOSA

Magro
Morange/Frutos
fropicais

Pack Bx151g
PVPR: 4,19€/Pack

" SUPER
POUPANCA

IOGURTE
BICOMPARTIMENTADO
DANONE

Bolacha crocante

e Chocolate

100g

PVPR: 1,09€/Unid.

MAIS DE
Yo

SOBRE O PVPR

89€

r Pack

IOGURTE SOLIDO
YOPRO
Mirtilo/Stracciatella/
Morango

Pack 4x120g

PVPR: 4,69€/Pack

IOGURTE SOLIDO
MIMOSA

Todos os sabores
Pack 8x120g
PVPR: 1,98€/Pack

SOBREMESA LACTEA
DANET

Todos os sabores
Pack 4x100/125g
PVPR: 3,42€/Pack

IOGURTE SOLIDO

PROTEICO

Lima e Limdo/Goiaba

chk 2x1 509 @ pkOY!iNn.lARl

I E— ) S PROTER

TEMOS PROMOCOOOO000000000O0ES!

sovamA

& o'




QUENJO
DE VACA

MAIS DE

20*

99¢

!Uh‘ld,

imentdo
nid.

Com

NOVA
EMBALAGEM

i
CASTELOES

M 3
CASTELOES

QUEIJO CASTELOES
Receita original
Fatias Pack 2x200g
4.89€]Pack

QUELIO FLAMENGO
97'9€ LIMIANO :
7 %8 Embola
16;79€/kg

3 = DISPONIVEL
¥ a7l NO MOVEL
'QUR)) REFRIGERADO

A GQUELO BRIE
PRESIDENT
200g
A4A9€]Unid.

TABUA DE QUELIOS
JouR DE MISTURA

SANTIAGO

Cléssico 270g

s9€ MUnid..

lUn]d. '.-_ ) :. E

CASTELOES
Original/Meio gordo/

DESTAQUE DA SEMANA

POUPE

20%

'|99€

r Unid.

QUEUO
CURADO
MILHAFRE

DOS ACORES
Original

Fatias 200g
249%€/Unid.

E AINDA...

), EMTODO
'| 3 O QUELO

Syt FLAMENGO FATIAS

200g LIMIANO

QUEIJO FUNDIDO
A VACA QUE RI
Todas as variedades
Emb. 8 Tridingulos

CAMEMBERT
PRESIDENT

MAIS DE
ALVELHE
Pequeno

15*
679E]Unid.

69€

l"Un'ld.

& 2

¥ POUPE

QUEIO DE MISTURA -

M EM TODO O QUELIO

'| 5 73 FLAMENGO FATIAS
Pack 2 x200g
TERRA NOSTRA

TERRA NOSTRA
Ralado 150g
Unid.

15*

|69€

g Unid.

QUEO P/BARRAR
SANTIAGO

Light 150g
179€/Unid.

QUEIJO DE VACA
CINCO PONTES

QUEIJO FLAMENGO

QUEJO
FLAMENGO
TERRA
NOSTRA

349€ Quartos 350g
rUnid. 4319€7Unid.

QUELIO
FLAMENGO
CAMPAINHA
Fatias Pack

¥ POUPE

35"

5’635 g}ﬁ%ﬂk

FLAMENGO

QUELIO
369€ MOZZARELLA
¥ Pack . CAMPAINHA
Ralado
Pack 2x250g
_3.89E/Pack

NOVA
| EMBALAGEM

QUEIJO COTTAGE

19€ ArlA

Ahids  Proteina 220g
239€/Unid.

NOVO
FORMATO

T L1 QUELO DE VACA
20% D. PEDRO
Todas as variedades




DESTAQUE DA SEMANA

(V14 EM TODA A SALSICHA

¥y GAMA DE 200g 89€ p/CHURRASCO
10 E 400g PRIMOR 1 s Original/Picante

250g
199€/Unid.

FIAMBRE
DA PA

(011 FIAMBRE NOBRE FIAMBRE IZIDORO - PEITO DE PERU MAIS DE
2 oo/ Perna extra ‘3 9?5 Perna extra IZIDORO 'I 00/0
19.99€/kg 15:49€/kg 1699€/kg FIAMBRE

PINGO DOCE
Perna extra

1349€/| kg

PEITO DE PERU i : QUELIO EDAM QUENO
PRIMOR L FRIENDSHIP 49€ [AMENGO
Quadrado : By 7 %8 Embarra
12:99€/kg

PECA NO
PRIMOR BALcAO* §

* FIAMBRE
SANDWICH
EXTRA PRIMOR
Barra

- 589€]kg

“Estes artigos enconfram-se apenas d|spcnw9|s em lojas com bulcuo de charcutaria.

PRESUNTO /N, EMTODO O
SERRANO ARROYO %) FIAMBRE FATIAS
UG 10 g7k

PORMINHO
MNaco 200g

99¢€

;Unid.

‘odaud ou opinpu ol

wabo|oqwe pu pPR2IPUI DUBIO

PERNA EXTRA/
PEITO DE
FRANGO

2,29€/Unid.

CHOURICO ALHEIRA DE

2996 2=l DE ARGANIL AQE TRAS-OS-MONTES
ynid O/o 200g sUnid.  200g SALSICHA

4,898/ Unid. 1,59€]Unid. SILESIANA
PRESUNTO 39€

SERRANO GRAN 7 Unid, "
RESERVA

Fatias 100g
_3A9€/Unid. b

TEMOS PROMOCOOOOOOO00OO0OOES!




TANTO SJMBM)I!
E MESMO
MUITA FRUTA!

19€

yUnid

B com pnipadﬂ ‘

s PERA &
 ANANAS

NECTAR
DE FRUTA

Pera e anands
1t

AGUA C/GAS FRIZE

: MAIS DE
BOTANICOS

 25*

SABORES

Todas as variedades lima, pepina
Pack 4x25¢cl e gengibre
Pack 4x25¢|

EM TODA A MARCA
FRESKY

'I o%
OU MAIS

REFRIGERANTE
o93€ $/GAs

Aid | granja

NECTAR COMPAL
FAMILIA

Frutos do pomar,
Frutos tropicais/
Laranja
elrongerlno

t

yUnid.

K o
L

faal lia 'ﬁ.ml lia 'ﬁ: i Im

EM TODA A
MARCA UM
BONGO

| Fo

OU MAIS

29¢€

r Pack

NECTAR
8 frutos Pack 6x20cl
2:89€/Pack

12

(T EmTODA
B1iD) Amarca
: SUNQUICK

MAISDF
B[ 11t compaLc

cﬂMEa( (DMPs?z cﬂi’ﬁf?(

159€]Unid.

Delicioso sabor
tropical com
polme

de goiaba.

09€

F n I'._J

NECTAR
|:|b|5 GOIABA
1

SABE MESMO
A FRUTA!

PEDRAS SALGADAS
Pack 6x33cl

MAIS DE

EM TODO O FORMATO
IO

LSTELLD

EM TODO O

53 FORMATO Tit e

| [0 & 30 compAL
100% FRUTA

Laranja e maracuja 1|I

09€ =V when L P
; Uﬁ-\mm Cldissiee e
NECTAR O == @
Péssego 11t o
129€/Unid.
EM ToDO O
'| oYl FORMATO 1lt, Pack
Pyrftty 3x20cl E ELETROLITOS
COMPAL VITAL :
" ""Lﬁ@ !
35¢€ ,m:-.;:_ S
#lnid, "
© NECTAR



WANTA FANTA?

maispE. REFRIGERANTE C/GAS CUIDADD.

'Io% COCA COLA ELES TAMBEM QUEREM.
Zero zero 1t ' ' '
1,39€/Unid. g Mais pg), REFRIGERANTE

300/ C/GAS FANTA

Zero cafeina

Saboreiaa «
tua noite.

; @ 2026 THE COCA-COLA COMPANY,
FANTA £ LIMA MARCA REGISTADA DA THE COCA-COLA COMPANY.,

REFRIGERANTE 3 . o .
C/GAS L WE Pal_’tlb_lpa e Gd}’]hﬂ POUPE. BEBIDA ENERGETICA MONSTER
COCA COLA. q A P[‘emlos ICOHICOS 20/0 Tox :i:s}{]:n:;rl! dades Lata 50¢|

Todas as variedades

Pack 6x33cl T
A9€ " 5 sotPack ; > o : OfsAD

7 Pack 1

-ﬂ‘?,‘_gl\jﬁ‘

Idz btau L

MIN| Coaper SE Jonn Conper Works tabilita te

Bebe uma @ e habilita-te a ganhar

hlalsias de ThECeicn COB CAoogany
6, por

no final da promogio,
ado pelo

06 P . BY0T Toco: o voriododes (-3 EM TODA
2074l = T i {0 &) A MARCA B!
ol N n A
996 .o
. B? ‘B
3A9€/Unid. ,' CEE®
AS TONICAS TE% o fTd ==
SCHWEPPES & ] 5° g:.c‘g|?|-|5ull f':-:‘ F.-u._.
129¢ 7€ Unid. 99¢ "
#Unid. #Unid.

Original
69¢€ ;%" REFRIGERANTE
794 2 35ETUnid. C/GAS SUMOL

Laranja/Anands

1,51t
1 75€Unid.
e i smoan: (AN s
20-’5 ORIGINAL LIMONADA 20% LARANJADA |
7up 11t =
3 .I 35 | }69€/Unid.
ylnid




" DESTAQUE DA SEMANA
<« Al i

2 s/o EM MAIS DE 100 VINHOS
% DOURO, DAO, BEIRAS E TRAS OS MONTES

OuU MAI

"VINHO DOURO
PLANALTO s
RESERVA
Branco 75cl

, _Mnlds
.l'd £ 8 \{_’. w

E AINDA...

POUPE MAIS DE MAIS DE

25 i}l 25~ 25% 25%

VI | 3% | 99¢ Q9%

VINHO | VINHO DOURO VINHO DOURO VINHO
DOURO 5! MEANDRO PACHECA SUPERIOR DOURO w7

CARM RESERVA [ Tinto 75¢l Tinto 75l DUORUM
Tinto/Branco _15:49€/Unid. = 13:99€/Unid. Tinto 75¢l
75¢l _1349€/Unid.

MAIS DE POUPE

25* 25*

89€ e 99¢c

'y Unid. [ Unid yUnid,

VINHO DOURO VINHO DOURO VINHO DOURO VINHO DOURO

MAC MACANITA VALLADO VINHA GRANDE :Il\uu v o enn ESTRADA
Tinto 75¢| Tinto/Branco 75¢cl | ’ Tinto/Branco RESERVA

1799€/Unid. 9255/Unid. o s 75¢l Tinto/Branco
199€7Unid. 75

ASSOBIO

RETRATO

FONTE DA
PERDIZ

VINHO DOURO
KROHN
Tinto/Branco

SUPER SUPE|
11 70* 707%
09 89¢€ 99¢
#Unid. pUnid. yUnid,
VINHO DOURO y VINHO DOURO ; VINHO DOURO

Tinfo/Branco/ | == | = RESERVA
Rosé 75¢| Tinto 75¢l lm‘, Tinto/Branco/

Z99€]Unid. “_U 12:99€/Unid. Ross 75¢)

COLHEITA
SELECCIONADA

Tinto/Branco

PRADO
Tinte 75¢l
599E/Unid.

QUINTA DE

CABRIZ RESERVA |CAI

Tinto/Branco

LAGARES DO
CERRADO
RESERVA

75d ; B Tinio/Branco 75¢!
999E/Unid. 699E]Unid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.

75cl

229/ Unid.

- ;
. doce.
MAIS DE POUPE POUPE - BEsconTo
15% R 25" |
'I 89¢ Q9¢ 49¢
Unid. Unid. r Unid.
VINHO DAO ' VINHO DAO VINHO DAO VINHO DAO




DESTAQUE DA SEMANA

PRECO L.
IMPERDIVEL

OUPE mais b  RUM
s
WA70T4 ALENTEJO 30 Y% gﬁﬁg&

POLIPHONIA Can
c
T ) 3957 Unid,
1¥99€/Unid.

BACARDI

CARTA BLANCA'
R

E AINDA...

MAIS DE }"“’:H/C; AERRANIR MAIS DE POUPE ; MAIS DE
O, into/Brance o, o, b | B o
o/ Bag-in-box 5lt 5,6 Io){’ A 20/0
899 Unid. 1
99€ - 1239 o 99¢

Unld nid. e Unid.

COCKTAIL ESPUMANTE ESPUMANTE
BELLINI RAPOSEIRA ALVARINHO

CIPRIANI SUPERIOR : 75¢cl
75¢l Reserva bruto 6A49E]Unid.

18:89€/Unid. - 75¢|
; 13.79€/Unid.

JEROPIGA i | D &

A escolha do nosso endlogol
99€ 11 2%
 Unid. AUnid.

COCKTAIL ACAI BACARDI MOJITO

AURORA RN 70c
ST 15-49€/Unid.

1527

LICOR CREME
BAILEY'S
70cl

19A4F€/Unid.

MAIS DE

25%

123%

WHISKY GRANT'S
70cl

12996/ Unid.

POUPE

20

13%%

GIN GORDON'S

Original
70cl

JZ49E/Unid.

POUPE

25%

173%¢

WHISKY
JAMESON
70cl

22,99€/Unid.

fos

VODKA ERISTOFF
Original
70cl

15769€/Unid.
MAIS DE
20%
1473°¢

WHISKY J&B
70cl

1799/ Unid.

TEMOS PROMOCOOOO0000000000O0ES!

POUPE

15%
34°%

GIN HENDRICKS
70¢l

AEA9E/Unid.

POUPE

30‘3’0
14)%¢F

WHISKY

THE FAMOUS
GROUSE

70cl

_26-29€/Unid.




CERVEJA C/ALCOOL

SUPER BOCK MINI
Pack 30x25¢l

18°%¢

DESTAQUE DA SEMANA

CERVEJA C/ALCOOL
i1J%e) HEINEKEN

GARANTIDO QSR Seletel

_1945€/Pack

CERVEJA C/ALCOOL
429€ CORUJA IPA
# Pack SUPER BOCK
Pack 6x33cl
Pack

CERVEJA C/ALCOOL
(-1 Jee) CARLSBERG

PPrT ] Pack 6x25¢l

Acresce 1,68€ de tora retornével.

CERVEJA C/ALcOOL
oo

Pack 6x35,5¢l
959€[Pack

99¢

F Pack

2 B =5
|

ot

e
9

18 pingo doce

E AINDA...

CERVEJA C/ALCOOL
579€ ABADIA SUPER BOCK
£ Pack  pack 6x33cl

: CERVEJA S/ALCOOL
‘Liidee]) supEr BOCK

§ GARANTIDO JHEI]

: N Pack é&x33cl

19€
fUnid.

CERVEJA
c/ALcoolL
SUPER BOCK
1t

229 Unid.

CERVEJA S/ALcOOL
{80} HEINEKEN 0,0%
GARANTIDO Raels ey ¥asl!

CERVEJA C/ALCOOL
{100 ] HEINEKEN

CERVEJA C/ALCOOL
CORAL
Pack 15x25¢|

MAIS DE

20*

159€

s Unid

CERVEJA C/ALCOOL
POU?; CORAL
40 bl | cta 33¢l
_1AFE/Unid.

CERVEJA
c/ALcooL
CORAL
Original

FRANZISCANER
Hefe 50cl

299€]Unid. A

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.

SIDRA C/ALCOOL
CORAL
50¢l

129€]Unid.

‘ODAmIspoW Wod noag Eaosuodeal nleg




DE TERCA A QUINTA

20,

|

AZEITES

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOCOES EM FOLHETO

AP AZEITE

25 EDICAO

ESPECIAL
OLIVEIRA

el AZEITE

HERDADE
30% ESPORAO

Virgem exira 75¢cl

DA SERRA b 99¢ | 14;59€ /Unid.
14,Unu V|rgem exfra - JUnid.
Me Unid. | 6 ;
E GANHE fonid LSS | £ GANKE E GANHE
90¢ e 00€ 40¢
£ SALDO M SALDO EM SALDO
M AZEITE DAS NOSSAS AZEITE DAS AZEITE
10% PLANICIES/ 49€ NOssAs PLANICIES  ]449€ DAS NOSSAS
DOS NOSSOS 7% PINGO DOCE L PLANICIES
PLANALTOS Virgem extra PINGO DOCE
09€ PINGO DOCE [ E GANHE Fm spray _20(:! E GANHE Virgem extra
yUnid. Virgem exira 50¢ 259€/Unid. 290E 3l
Naéo filtrado g Unid /Umd
50¢l EM SALDO EM SALDO
E GANHE 359€7Unid.
62€ :
Unid
EM SALDO
ESPARGUETE
81¢€ MAIS DE : I.EVE2 ARROZ
ik 25°o CLASSICO OU MAIS Agulha Uruguai 1kg
INSULAR B e e
s 2 pder 5005 (150 Vi
Parafusos =Y ey Wmd e
500g 4€
085€]Unid. by Unid.
1 Unidade
T1E

AT

T MASSA MILANEZA Y1 MASSA TRICOLOR EM TODAS
L/l Macarronete gr/ MILANEZA 250 %o AS MASSAS 9!J9d€
40 Cotovelos gr 500g Todas as variedades : EeITETYYE 250g KOALA #Unid,
_183€/Unid. 5009 )
04€ 1A3E[Unid. SLE0
l Unid ALIMENTAR
Flnid, " 3"
| B

N, cosseTT!

- il t\ RIGATI .iq
4

,: L f*
45%

| PENMON)

MASSA BARILLA
Spaghetti 500g
OU MAIS 199€/Unid.

UMA REFEICAQ ITALIANA
POR MENOS DE 1€ POR PESSOA.

529€/Unid.

IDEALPARA UM
JANTAR DELICIOSO
PARA QUATRO!

MOLHO BARILLA

Penne rigate 500g

249€/Unid.

Barilla




Ena,

panquecas VA FARINHA 3 so/ iMMTR%;‘A
)
fofasem 20 mnNA s
MAIZENA 259%Unid.
'|99€ ol
sUnid. SN\l 446 MAIONESE
i sUnid.  Top down 240g
3 BIBINAL }};' ,2729'('.7_Umd
MAIZENA
HARMUAFAA O __'?;

/{8 EM TODO © AT ATUM EM POSTA ATUM EM POSTA
8 ATUM EM POSTA 30% MINERVA 99E COMBATE
IO HOMEM DO LEME Em azeite 120g fUnid. Oléo 111g (73g)
(78g) ! Unid.
49¢ _2A5€7Unid.
l #Unid,

85€
’Unid.

Em éleo/Ao natural

110g (72g)
097E[Unid.
ATE EM TODAS AS [.Te11]-]3 EM TODO O ATUM A EM TODA MAIONESE
78 CONSERVAS W L D 20 o E7 HELLMANN'S
20 GALLO 40 VASCO DA GAMA CUNVIEY DA GAMA 35 Frasco 4169
4.84EUnid.
14€' g
ﬂnid. .
VASO0
M
POLVO E POTA
. Wum
C7A EM TODA EM TODA A EM TODO ATE EM TODAS
25/ A MARCA 250 o A MARCA 30 ¥ O KETCHUP 50"—}’0 AS SALSICHAS
LY KNORR Lol KOKA ol HEINZ IZIDORO

ZII]EBI] ZII]!JIID

I ‘ . Y
iam TN L)
e ..4 i3

MAIS DE GELATINA EM PO [T L8 CREME P/BARRAR Te1] A CREME DE LEITE

o o E
A TRADICIONAL ROYAL 25% b 20" by
Todas as variedades 114g AA49E]Unid. 2.469€]Unid.

Unid. 2] 5d€
Anid.

29¢€

ylUnid.

B
.1\ \

n'utelld

Q’INWE LETE

'3 ORIGINAL

6’ BrET | DESSERT
e i A Y




BOLACHAS AW BATATAS

CRACKER o4 PRINGLES
TUC .I 5 % Original/Natas e
Todas as cebola 175g

variedades 100g 49¢ 2.99%/Unid.
1 A44€/Unid. 2

vA EM TODAS AS
2 5 BOLACHAS
UL NACIONAL

TARTELETES DE
(1150 CHOCOLATE/
IS MORANGO
150g

[YYAET 7 BOLACHAS 'Ni=h EM TODA

P78 MINISTARS PRINCE "% A MARCA
30/" Chocolate de Leite/ 40""' CHIQUILIN
Branco Pack 5x37g

l 99¢ _m:l(

BOLACHAS
MINI COOKIES
Pack 4x40g

C

cHIdL

TARTELETES
defforangs s
o o
TARTELETES

ciliow

(T BOLACHAS (ST BOLACHAS FiLiPINOS - #%TIT 2 EM TODA
25% MINI COOKIES 25% ARTIACH {0 ZJ AMARCA

BOLACHAS MINI

— MARINHEIRAS

20

CHIPS AHOY! Todas as variedades BELVITA CEM PORCENTO
Pack 4x40g 120g Todas as variedades
249EPack 49¢ 199€/Unid. 50g

| b | e 0735 osserunic

e i Pl Mo (Y- onouiabas rrmes
OouU MAIS ; m 20 2 Laranja 420g Presunto 150g
%: . 249 [Unid. 2.09%/Unid.
= 7 el O S —
BOLACHAS L emagtars '|49€
Y675 chipchoc 125 [ Unid.
7T 9 5GETUnid. = il

M Zero

sugar fre

FJexQ B |
-

PT BATATAS FRITAS ST APERITIVOS APERITIVOS APERITIVOS
3 o/ LISAS GOURMET o MATUTANO Pout: CHEETOS POU:E DORITOS
5 LAY'S 20 Xplorers/ 150 Futebolas 130g 30 il Rib'session/Chili
Originais 170g Gravitis 9_09 2.69%/Unid.
l 79¢€ 289E/Unid. 124€ 1.56%/Unid.
'Unid. ’Unid.

/ il UARLLTT
‘'

B (D 0




CAPSULAS DE CAFE
89€ DOLCE GUSTO 30% EM TODOS OS CHAS
E INFUSOES LIPTON

755 Todas as variedades Buondi/Sical
Emb. 20 Unid. OU MAIS
1049€/Emb.
Todbc:s as var;edc:des Nescafé :
Emb. 30 Unid.
e 1656 S |
'  2ATE[Emb.

r Caps.

NEW

- 485 30 dhre | 30w 1 3 .___\: -
Gy 1 ¢ @ wreero I
L. ¥ sicAl = |

11| Wheppery

CAPSULAS DE CAFE

(JelT13) CAPSULAS DE MAIS DE
MAIS EE Io% CAFE NESPRESSO 150/0 DO[CE_GUS'EO
25 Yo BUONDI Napoli/Galdo/
Todas as variedades Nesquik
Emb. 36 Unid. Emb. 14 Unid.
Emb.

79¢€ y
79€ 1} 99€/Emb.
24-,8?5 1 = ik

MAQGUINA
DE CAFE
COFFEESMART @ ® i
Branca/Freta f _r‘,‘/ b
3499€/Unid. o e
EM TODO O
(9e01]:1 CAPSULAS DE CAFE CAPSULAS DE CAFE A EM TODO O MAIS DE
T DELTA Q ]4?9€ DELTA Q 30/ CAFE MOIDO E 30% gf:%ﬂgg’?
20 Todas as variedades Todas as variedades - EelUIUIEY EM GRAO SICAL
Emb. 10 Unid. Emb. 40 Unid. GOLD DELTA
7 Emb. 15:99€ /Emb. f—
9gg! +#7</Em 38¢ i =
R R

S%N- SIcAL ' SICAL

CAFE SOLUVEL

[T CAFE MOIDO (Yoi1]5 3 CAFE MOIDO (T, CAFE LOTE POUPE
3 517!/‘_‘| BELLISSIMO n/ ORIGENS DELTA 2 50/ CHAVENA DELTA o7 NESCAFE GOLD
Original/Intenso 35 Todas as variedades Todas as variedades 30 Frasco 100g
200g 250g 8.39€/Unid.
09€ M—Um&. 99€ w‘fuﬂl d. s4€
rUnid, o Unid. I

Unid.
BElHSﬁIﬂI] BELHSSI(I'I&

INTENS® = Lo

CHAVENA ' CHAVENA . CHAVENA

num'unu_l T BRAZIL

7.3 EM TODO © (Y EMTODA A AT CAPPUCCINO YA ACHOCOLATADO
30* CAFE SOLUVEL 3015 I AL 35% SOLUVEL NESCAFE 35% B PO NESQUIK
DELTA TOFINA NESTLE Fomia 2908

Emb. 10 Unid./ 549€]/Unid.
itkat Emb. 8 Unid.
89¢' " 39¢
2, Emb, Wl‘l‘lb. i Unid.




DESTAQUE DA SEMANA

CEREAIS FITNESS CEREAIS
EM TODOS OS POUPE

LEITES INFANTIS Pougz NESTLE WEETABIX
REGULARES NAN 3 5 Cldssico 625¢ 430g
_ZA9€]Unid. 4,69

Nao inclui leites de 1° etapa, leites
especiais & packs promocionais.

%m ,.—m

NA NAN 2
Biar )
E AINDA...

e 1 ;] CEREAIS ESTRELITAS CEREAIS CHOCAPIC FARINHA LACTEA W
349€ FL

METADE L2y NESTLE 99€ i ocos

LA Originais 35509 Originais 375g 7. DE CEREAIS
: Mel 750g
369€/Unid.

Esrasmpg

CORN FLAKES MR\ EM TODAS

NACIONAL : = RAS :
Sem aglcar 375g 50’3 DE CEREAIS : Maco e banana
X : NESTLE : id. Pack 4x90g

NHCIONAL

EM TODAS 2 5° %\ EM TODA

FARINHA NAO PN\ PAPA SELECAODA .
LACTEA CERELAC #7) NATUREZA CERELAC w10 &) AS BOLSAS A MARCA
Trigo 600g : 2 5 Aveia e manga § OU MAIS gggmNuEgAﬂ.f =LY GERBER

FLOCOS DE CEREAIS : FLOCOS DE CEREAIS
NESTLE NESTUM PRO A MARCA

A NESTUM
Com mel 300g Cacau 250g : Cereais 250g : HERO BABY

299€/Unid. 299€/Unid. : 3/49€/Unid.




e
.;:({‘,

Especial
EM TODOS o
OS BOMBONS Doce tradigdo para partilhar

I (TALIA

PANETTONE ESPECIAL

oW

A Cl 99¢€ : 49¢
- yUnid. E novo" s Unid.

BOMBOM MILKA
3,7uﬁ€ FOVRAIRIIES Cléssico Tkg Chocolate 750g

95g

| »
Vspniad

-
© PANETTONE CLASSICD

1A o cocoae  [PP3A oe crocoa [Py o cHocoLATE DE CHOCOLATE
45" 40 25+ 35
CAJA ROJA CAJA ROJA LINDOR CADBURY
198g 398g Sortido/Leite/ 312g
99¢ 919%/Unid. 949€ M'_/Unui 1 99¢ Plsrcch}i}ii?fg 974€ W?Umd
rUnid. rUnid Unid ' 2 rinid

¥e1l].h BOMBONS o115 BOMBONS [*Ts11]:13 BOMBONS FERRERO [Fe11]:J3 BOMBONS
o FERRERO ROCHER o FERRERO ROCHER o7 COLLECTION o/ FERRERO ROCHER
25 Emb. 24 Unid. 25 200g 25 1729 25 1299
_1B99€/Emb. 689€]Unid, 949E/Unid. Z99€]Unid.
24¢€ 24¢ 09¢ 99¢
'y Emb. rUnid. r Unid. _ —— - Unid.
_E:» M, . . ) k|
\Q_‘b\kﬁ \‘ MRS

e
e

: ‘&M) W‘
ERRE
Eou HER /. d

[Te1l] . BOMBONS [¥e11]:]A BOMBONS ["Te11];h BOMBONS BOMBONS

v POCKET COFFEE FERRERO MOMENTS P8 MON CHERI %% RAFFAELLO
25/:’ 225g 186g 25/ Emb. 25 Unid. 25/ Lata 300g
599€/Unid. ZAFE]Unid. QA49E/Emb. 12:99€/Unid.
a9¢ 09" Q7ac
7 Unid, mb. Unid,

(VYA TRUFAS DELAVIUDA - 71T] 03 CHOCOLATE BOMBONS SORTIDOS
0, acau/Caramela (o} POUPE
10” ks L ;d 25% ﬁ??}f’: N 9 5% gO%NDYCAT
l 29€ 689€ ,2}'75@ Unid.
ylUnid. iy Unid. —

16%%f




DE TERCA A QUINTA FIGOS C/FARINHA AMENDOIM MIOLO DE CASTANHA
Aiad BivBom "°“':.,E C/CASCA 494€ DO BRASIL
400g 25 b SEEBERGER /ELES PINGO DOCE
329€]Unid. 400g 200g
79¢€ 69¢ ' #57E/Unid. E GANHE
yUnid. ’Llnid. 5 99_6
gUnid
E GANHE E GANHE EM SALDO
ACUMULAVEL COM TODAS AS 56E 54(:
PROMOCOES EM FOLHETO 7 Unid 7 Unic
EM SALDO EM SALDO
MIOLO DE NOZ MIX DE FRUTOS MIX DE FRUTOS
PINGO DOCE SECOS PINGO DOCE SECOS PINGO DOCE
Em metades Natural Torrados
200g 200g 200g
5‘“;’:‘:&::““""" ' E GANHE E GANHE =3
RA 54¢€ 54€ Poadieh
: r Unid ¥ Unid
ﬁ EM SALDO EM SALDO
Jringe et
Consulte todas os condicoes l;o\ia!odu
‘capa da fohato 2 em pingodoce pt
| /4 EM TODAS AS o/
¥ 1% GRANOLAS E MUESLI i ﬂg{?ﬁ‘;,{‘om
UL U EY CEM PORCENTO OU MAIS
74¢€ ™ 4 Granola+ 04¢€
pirie. woi (o0 | &) L L s
m— = GRANOLA |~
GRANOLA+ = T 3 MANTEIGA DE
Chocolate e coco =N @ i AMENDOIM
350g : Crocante 500m s
499E]Unid. o 479 Unid. I

BARRA COM
CREATINA

E MAGNESIO
Morange
40g

POWER BALLS
Manteiga de amendoim/
Bolacha e chips de chocolate
com manteiga de amendoim/
Pack 2x17g

PROTEINA PARA 099E]Pack

UMA VIDA ATIVA

BOLACHA PROTEICA
RECHEADA

Baunilha com
cobertura de chocolate

7

- { 529
MANTENHA-SE
. SUPLEMENTO
ALIMENTAR
PROBIOTICO
Emb. 30 edpsulas
SUPLEMENTO ALIMENTAR
9 L*1*23) L-CARNITINA
ALY Emb. 90 capsulas
£V {'.]'J[_ ‘E
. *' £
L-CARNITINA PSiLIO | SUPLEMENTE
b Oudabdytn, S WAGNESI)  ALMENTAR
hmd.”mﬂﬂ ) ketvuari B DE MAGNESIO
A e Emb. 30 capsulas

00 © 00 o0

M




| DE TERCA A DOMINGO | be

beauty
- $ EM TODA
ATE EM TODA POUPE A GAMA
5 o % 40% A MARCA kYo%) P/ROSTO
EM SALDO FRUCTIS Q10 NIVEA

ACURULAYEL COM TODAS 45
PROMOCHES ER FOLHETD

Iiir
by

'SERUM FACIAL
VITAMINA C
30ml

E GANHE
50€

y Unid
EM SALDO

SEM VALOR MiNIMO © =
e [

Consulte fodas as condicdes na confracapa do folheto

& em pingodoce.pt
B EM TODOS OS EM TODAS AS o i
U CHAMPOS 400mi E MASCARAS E P POUPE Ryt
40/3 CONDICIONADORES TRATAMENTOS 30/0 Tailss i
300ml ELVIVE ELVIVE ULTRA SUAVE W—Unid.
i = 4€' SETTREE
/;F_“- | rUnid.
| ewive ‘ LVIVE
;ﬁaﬁlw | AYEOLIC
T i
J -
ATE E\MMT&%AA POUPE ‘C??,AMP%'&ﬁ | (S0 EM TODA (751,93 EM TODA
o i o/ dssico/Mento v A MARCA v A MARCA
210 B TRESEMME 25~ E‘%JSWL 1% Linic ¥ 1% ELNETT
, nid.
g% W 4l i
Finid.
o , o [N
m,?&s m}:! > LINK .|:|=N EI‘NI(_.
@) ® b}
EM TODA A
POUPE Miaighbpgeis POUPE T riva (NS EMICDAA (o011 LIMPEZA, SERUNS
A3 GAMA P/ROSTO &4 A GAMA A3 GAMA FILLER o
= {0 &&J LUMINOUS i ¥oY4) DERMA SKIN x {0 b REVITALIFT o oY) viraming ¢
NIVEA CLEAR NIVEA ’OREAL GARNIER

L b4
-
(7511153 EM TODA A GAMA POUPE Eoi\;l Eﬁ?n??s g\g nge:s
30% E.‘E&Q?ég.(“"““'"‘ 2 5°° DE CORPO DE CORPO
SOFT&CO 400ml NIVEA
r—l-—r o 1
99¢
fUnid. =
CORRETOR FIT ME! ] =
6,8ml i ! e !
Cor 15 Fair a i 15 é
ZA9E]Unid. o s




'\13h EM TODOS OS EM TODO O GEL
40% DESODORIZANTES DE BANHO
BLACK&WHITE NIVEA 720ml DOVE
269€ | R |
iy Unid.
ROLL ON EPIC
NIGHT MEN Dove Dove | Doe
50ml
449€/Unid. ?.?;‘_’ff““’ Velvet sison
=
v

(V{513 EM TODOS OS Y'\{3 EM TODO 'Ni=m EM TODO O

3 5% DESODORIZANTES 5 o% O GEL DE 5 0% GEL DE BANHO
REXONA BANHO FENO LACTOVIT
89¢ Y

Rexona |
 Unid, W-‘
SPRAY TROPICAL ol
150m| .\"o'_;_- 4 = 2 =
4A49E]Unid. ) %
() focosos (TR orconorizanes NI EM GELS DE S CAMA DE
VA Y/Y L'OREAL MEN %o ¥/J ROSTO L'OREAL
40 NARTA 40 iz 40 MEN EXPERT 30 MEN EXPERT
N

(13 EM TODO PoUPE WIS (¥eil]- 3 GEL DE BARBEAR AFTER SHAVE
30% A MARCA % %SO%EA(\;!IE&SE BLUE3 "74) GILLETTE SERIES p°”f.i LOGAO OLD SPICE
DUREX 20 Bk d's 2 Urid: 20 Pele sensivel 200m| 20 Original 1.00m|
Grdtis 5A49€/Unid. 879€]Unid.
i, T2 99¢! =
7 Emb, o F rUnid. rUnid.
g2
s
o
2o
g2 _
g
: =
mais de ATE poupe W kpild poupe WZ4IT b
° ° ° Jlc
25 LA 2574 V. TTIA 2 5 A VAL
PASTA DE DENTES SUPLEMENTO SUPLEMENTO
ANTI-PLACA ALIMENTAR ALIMENTAR GOLD
ELGYDIUM MAGNESIUM OK BIOLIMAO J——
75ml Emb. 30 Comprimidos Emb. 60 Comprimidos M Cléarblue

[ a
: BInhmas 8 09€
g____huu:l TES'TE \
' DE GRAVIDEZ
Fyem! 6 DIAS

[ CLEARBLUE




/\j3 EM TODA A
30‘% GAMA TOTAL
COLGATE

Néo inclui Total Original 75ml.

Colgate 4 |
ooe ponocons S oL

Braqueadora 75ml

o]
afed
.
Q
=
O
1)
@]
o
1]
9
)
9

201 3 90T TUnid.

Colgate, \) @l h:

vl CIEETD ¢ omeatn, | ;
Sy o, o/
O bl COLGATE Ll E GENGIVAS
g} 30 Sensation 25 SEP}IS_»ODYNE
Hunguecdorc/ g)ngmal/d 7
aximum rangqueadorg

2}35 protection ;,Uqf Esmc:cf!e 75m
* caries 75ml ne - 5.29€[Unid.
3,09€7Unid. —

e
SENSODYNE /&5 &

SENSODVNE /==
NSODYNE /== %13

‘sensibilidade e

-To11] 4 EM TODA

y 13 Joroan

74€

iy Emb.

FLOSSERS 3 EM 1 K=
Fio dentério
Emb. 36 Unid.
A99E]Emb.

e

criancas e protecao base

M) EM TODAS AS
S ESCOVAS SINGLE
10 & E ELIXIRES

COLGATE

ricas

99€
gHnid.

ESCOVA DE DENTES
360°
Média

4.39E]Unid.

, @scovas manuais e elét

ixires

el

P
A5TA DE DENTES
RS

culda
bebe

cuida =
bebe

 COM 1000ppm

| DE FLUOR PARA

g|8& os DENTES DO
4 SEU BEBE.

2 50/0 EM TODA A
GAMA MAX
OU MAIS

WHITE COLGATE

Néo inclui Max White One Regular 75ml.

99¢
yUnid,
PASTA DE DENTES
Manchas 75ml
537€]Unid.
EM TODOS
2 5% OS BIPACKS ';é%"éx‘;ié’f NI
O
7ty SENSODYNE 20%
E AQUAFRESH Eensibilidade e
rangueamento
. 9U9d€ 75ml _
SENSODYN ym 3 rtnid. 3 74€7Unid.

Prego Esps

SENSODYNE /=3
eoonslom

PASTAS DE DENTES
AQUAFRESH

Menta fresca/Menta
suave/Eucalipto
75ml

'I ?ff 2A9E]Unid.

[Te11]7h EM TODA

20% ﬂ%ggmnx

“ parodon

EM TODAS

S AsEscovas [l DHGrs i
10 ) E ELIXIRES 15% Fithdcee
SENSODYNE ORALD
? i 2839€ _3399€/Unid.
i . pE——

)
2\
a1

RECARGA CROSS
78 ACTION PRO ORAL-B P/ESCOVA ELETRICA
Preta Emb. 4 Unid. KIDS ORAL-B
Homem aranha/

Frozen Emb. 4 Unid.
€ Mf:fnh
l +Emb. L

INTERDENTAL
Meédia/Soft
Emb. 2 Unid.
1,99€/Emb.



DE TERCA A QUINTA }

EM TODAS EM TODA A GAMA
AS FRALDAS ACTIVITY EXTRA —
SENSITIVE DODOT DODOT
% 20c E GANHE
28¢
EM SALDO 167 328 _
ACUMULAVEL COM TODAS AS EM SALDO o
PROMOCOES EM FOLHETD — b
T5 Emb. 48 Unid.
23-39E /Emb.

FRALDAS
P/BEBE

711,73 FRALDAS RASCALS

30% T3 Emb. 34 Unid./
T4 Emb, 30 Unid./ E GANHE

12

899€
T5 Emb. 26 Unid./ -

99c! T6 Emb. 24 Unid.
EM SALDO

SEM VALOR MiNIMO v B59E/Emb. E GANHE
o 7 Emb.
 dacapa dqm&w wr:edmn
P33 EM TODAS AS ) [OALHITAS AZuL
74 TOALHITAS PURE 79¢ % _
%[0 2J raua bopor - Enb. 20 %mlimd-
= PURE AQUA 99¢
g ] Emb. 48 Unid. (il
| 2A9€/Emb.
W
(2113 EM TODAS (113 EM TODOS POUPE Mwied
2 5",{, AS CUECAS 2 su/° OS PENSOS I 5% HIGIENICOS C/ABAS
TENA TENA EVAX LIBERTY

Normal Emb. 12 Unid,/
Super Emb. 10 Unid./

79¢€ Noite Emb. 9 Unid.

2

g Emb. mel

POUPE MAQUINA DE CUECAS AUSONIA [T & GUARDANAPOS
/4 DEPILACAO BREEZE DISCREET -Io% FOLHA DUPLA
Io VENUS Tam. M RENOVA
Cabo + 2 Recargas Emb. 9 Unid./ Emb. 90 Unid.
l 24¢ _1249€/Emb. Tam. L Emb. 8 Unid. 124€ 139€/Emb.
7Emb. 7 Emb.

AT, ) PAPEL HIGIENICO PAPEL HIGIENICO fPATT ) PAPEL HIGIENICO
PPl COMPACTO EXTRA 399€ SKINCARE RENOVA %/ DECORADO RENOVA
30% ey rEmb. Baynilha 30% prae
Emb. 18=45 Unid. Emb. 90 Unid. Emb. 9 Rolos
9Q¢) WB5E/Emb. A29E[Emb.
: )
|
Vanilla 0

0va

fmin

[ —— -
ol il

S =——| Sp————— T

FRALDA CUECA CUIDA BEBE
T5 Emb. 38 Unid./Té Emb. 34 Unid.

=%

MAIS DE

10%

99€
sHnid.

OLEO
CORPORAL
P/BEBE
500m|

349€/Unid.

PROTETORES
DIARIOS EVAX
Maxi plus
Emb. 30 Unid.

r Emb.

2

ST ROLO DE COZINHA
"l COMPACTO DECO
| [0 288 xx. renova

Emb. 2 Rolos
79¢ _199€/Emb.
rEnb. << |

T 3 PAPEL HIGIENICO
25:%, grand royal RENOVA
4 Folhas

Emb. 9 Rolos
539EEmb.

99€




PRODUTOS

20,

P / ROUPA

o= SEN VALOR MINIMO
EM SALDO DE COMPRA

ACUMULAVEL COM TODAS AS Consulte todas as condicdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

PROMOCOES EM FOLHETO — e
50% LiQUIDO SKIP \

Active clean 76 Doses

bbb PVPR: 25,99€/Unid.

12,3%

E GANHE

¥ ety

Sobre o PVPR EM SALDO

60%' CAPSULAS PERSIL

EM TODOS OS Eagdr=sm ™
DETERGENTES 895

EM SALDO

-
P/ROUPA 1 i | X -‘__Ss_:,!f‘\j'
gEm P2 l_.- Mﬁ&

Néo inclui marca Ultra e OMO.
\

7

CA AMACIADOR COMFORT
Esséncia azul 105 Doses

LU PYPR: 8,99€/Unid.

ATE
o
o
ik
E GANHE

Sobre o PVPR ot

EM TODOS OS
AMACIADORES
E PERFUMADORES

g Unid.

E GANHE
P/ROUPA 17€
#Unid.
Nao inclui marea Ulra. EM SALDO
4
EM TODOS OS
ATE EM TODA 0o 1] LIMPA MAGUINAS
50/.’: ;&:A'#so goggﬁsA A MARCA (V13 7-03| DA ROUPA XAU
CALGON DO VALOR KTl
VANISH b,
E GANHE 99€
12,u o¢ 60¢< T
ni 7 Unid.
EM SALDO E GANHE
TIRA NODOAS EM PO 80¢
OXIACTION 7 Unid
Cores 1,45kg EM SALDO

2799/ Unid.



- ATEO EM TODOS OS
30 /-y LAVA TUDO

24¢€

g Unid.

Lavanda
1,250

POUPE SPRAY 3 EM 1 FAIRY
oL Limé&o 500ml
20 499]Unid.

Q9¢€

rHnid.

LU EM TODA A
.10 &J MARCA CIF

69€

rUnid.

ABRASIVO EM
CREME
Lim&@o 700ml

A49E]Unid.

EMTODA A
MARCA AJAX

99<

sUnid.

LIMPA VIDROS
TRADICIONAL
500m|

_1A9€/Unid.

EM TODA A
AIRWICK

RECARGAS P/AMBIENTADOR
549€ ELETRICO
¥ i Emb. .
Baunilha .
Emb. 2 Unid. @)=le

DESTAQUE DA SEMANA

'\i2h EM TODAS AS PASTILHAS
6 74 P/MAQUINA DA LOICA
0 FINISH
QUANTUM

l 3 49¢ Llimdo
Emb.  Emb. 77 Unid.

E AINDA...

DETERGENTE
LIQUIDO MANUAL
CONCENTRADO
ULTRA FAIRY

71,3 DETERGENTE

DA LiQUIDO
{0l ANUAL

Limdo %?‘?JM . CONCENTRADO
=

99€ ' ULTRA FAIRY
7Y Original
1250m|
_629€/Unid.

p 10 /) EM TODA A
=71 MARCA MISTOLIN

99<
ylnid.

SPRAY TIRA GORDURAS
545ml

_375€/Unid.

30% EM TODA A
MARCA CILLT
G BANG

59¢€

y Unid.

SPRAY LIXIVIA
E HIGIENE
500ml
_5A9€/Unid.

'\ EM TODOS
o% OS BLOCOS
5 SANITARIOS BREF

CLASSIC

69€

¥ Emb.

PODER ATIVO
Pinho

Emb. 4 Unid.
_1259€/Emb.

-~

TEMOS PROMOCOOOO0O0O00OO00OES!

I




ATE

20"

EM CENTENAS
DE BRINQUEDOS

fTAL1:[ PORTATIL DE ATIVIDADES - 713 O MEU 1° COMANDO DE JOGO GUITARRA INFANTIL TOUCH
3 5% MICKEY CLEMENTONI : [ T ShIEY BABY CLEMENTON] fnn'i{EE ELEFUN
39.99€/Unid. 10 i 2459€ unid. :

1975

(¥o11]4 GLOW UP DE BELEZA POUPE : P11 CARRO TELECOMANDADO

A 36:99€/Unid. METADE 7l RASTAR
10 % - : A id. 40 o 1:16 Vdrios Modelos

» N : _ 49:99€/Unid.
27%3:? = ,I . ‘I'I A : . i = J 2 r Unid.

CARRO DESPORTIVO A3 RELAMPAGO
: FERRARI STRADALE LEGO -Io% MCQUEEN LEGO
R&0489 - SPEED R77255
Munid. SF9O XX _2799€/Unid.
: R77254 :
), s, 2799€/Unid. 23,395

ST VELA LTURGICA S VELA LITORGICA AP \ELA LITURGICA
o/ MEDIA : o/ Grande : C/TAMPA
20 o 099€/Unid. 25 1A9E€]Unid. 7 Dias de gueima

: 2A49€]Unid.
79¢€ : 89¢

#Unid, rUnid.

NO PINGO DOCE, NAO TEMOS APENAS PROMOCOES.




DESTAQUE DA SEMANA ) ActivPet

NN EM TODA A T

% o P/GATO 2kg E A
35 )" Ral9¥ 3kg FRISKIES o 20 U

499€ 599€/Emb.

7 Emb.

COh”“DA SECA
P/CAO
ONE MINI —5
Todas as
variedades

3kg
18-89€/Unid.

A P

E AINDA...

COMIDA SECA EM TODA A : COMIDA HUMIDA (ot COMIDA HUMIDA
P/CAO ONE COMIDA SECA Al o \1o FELIX P/GATO WHISKAS

MINI Ty P/CAO 3kg E 2 5% Todas as variedades Todas as variedades
Todas as 4kg FRISKIES Pack 4x85g Pack 4x85g

99¢ variedades . 24€ WﬂCk Wﬂck

BN 1.5k
id, ‘
r NS o oeE TUnid.

288

AREET COMIDA HUMIDA A, SNACK P/GATO COMIDA HUMIDA

2 A P/CAO PEDIGREE : 2 /A CATISFACTIONS efe P/GATO
5 Todas as variedades : 5 Todas as variedades - gpATls GOURMET GOLD
300g : 60g @, Todas as variedades

59¢ 3AFE]Unid. - - : 69¢€ 2:29€]Unid.

COMIDA COMIDA HUMIDA W

SECA Unid. , P/GATO '
P/Cﬂo Todas as yarledades 85¢g
Croquetes g&“}'“‘ - or 4,13€ 0,59€¢/ Uﬂ-

de carne P/CAO
Croquetes

jf?i?ﬂnid tenros 1,4kg

=

COMIDA HUMIDA
P/CAOD
Gu‘linhu e cereais/ Com carvao
Junior Galinha e arroz : — ativado 5t
COMIDASECA =
P/GATO
Frango e
arroz 2kg
_4.89€]Unid.

o Unidl,




DE 27 OUTUBRO A 2 NOVEMBRO Ye11 3 BACALHAU GRAUDO

.IOOE 1° DA NORUEGA
7 kg PINGO DOCE L
qqu ' . o e
ESTA SEMANA
“abe bem pC!QO‘

SALGADO
A PARTIR
R DE BACALHAU
CAMARAO COZIDO FRESCO

20/30 PINGO DOCE
A granel

1499€/kg

POUPE

20%

" 219% 1° DA NORUEG,
‘s PINGO DOCE
22:99€/kg

EM MAIS DE 100 VINHOS
DOURO, DAO, BEIRAS
E TRAS OS MONTES

A LARANJA

'I 5% OS NOSSOS FRESCOS
Emb. 2kg

299€[Emb.
DVE s

25%

OU MAIS

D
< Lapanfa (S

“_.

EM TODOS
OS BOMBONS

::I.: artig




