GANHE 30€

ATE DOMINGO

NA PRIMEIRA COMPRA
DE 100€ OU MAIS

15€ 15€

EM SALDO EM COMBUSTIVEL

bp

o Adoce L
boad
Para usar de Para usar de
segunda a quinta quarta a domingo

]

Acdo 100€=15€+15€: Campanha vélida de 29 de cutubro a 1 de novembro de 2026 em todas as lojas Pinge Doce, BemEstar e Loja Online de Portugal Continental & Madeira,
no primeira compra a partir de 100€, montante efetivamente pago (liquido de todos os descontos, cupées e promogdes). Exclusivo para consumidores finais com APP O Meu
Pingo Doce ou cartdo Poupa Mais. A presente campanha estd limitada ae maximo de trés transaces por diente/NIF. O Pingo Doce poderd excluir o beneficio concedido através
do presente vale caso se verifique que a compra que o originou foi realizada em viclagdo das regras da panha e/ou das CondicSes Gerais de Utilizagde do Carldo Poupa
Mais ou da App O Meu Pingo Doce. A devolugdio de artigos do ato de compra poderd implicar a develugio integral do d de 30€ caso o valor minimo de compra deixe
de ser atingido. Vale bp: exclusivo para clientes com cartiio Poupa Mais ou com registo efetuado até 24 horas antes da compra (fisico ou associado & APP O Meu Pingo Docs).
limitado a 1 vale per cartéio Poupa Mais. Pode ser rebatido de 4 a B de novembro de 2024 nos postos de abastecimento bp aderentes. Néo & possivel acumular o rebate do
vale com o salde de combustivel ou com cutros vales ou campanhas de desconto em vigor nos postos de abastecimento bp (condigdes em  hitps://www.bp.com/pt_pt/pertugal/
home/campanhas). Salde Pinge Doce: a oferta de desconto de 15€ em saldo Pingo Doce pode ser consultada na sua app a partir do momento de compra e pode ser descontada
exclusivamente na loja fisica, de forma parcial ou total, nas compras que o diente redlizar de 2 a 5 de novembro de 2024. Valor ndo convertivel em dinheiro. Para emissdo e
rebate de saldo, estdo exduides: leite infantil 1 & especiais, livros, ki tos [MIMNSRM e indrics), artigos referentes a agdes de fidelizagdo, sushi, custo de entregas oo
domicilio, experiéncias Odisseios, gds e acessérios, lotaria, cademetas e saguetas de cromes, tabace, cartdo presente, cobozes de Matal Pingo Deoce, carido prépago NOS
e WOO, taras, depésito volta, embalagens de utilizagéo inica, marca Code, artigos cujo valor de venda reverte para entidades terceiras. A campanha néo & vélida nas lojas
Outlet, postos de abastecimenta Pinge Doce, lojas PD&Go, Pingo Doce Express, vendos através do servico de plataforma Glovo e servico de encomendas Comida Fresca. Consulte
todas as condicées em pingodoce.pt




FRUTAS & LEGUMES

L) BATATAS Y™ CURGETE

2 5% OS NOSSOS . D
FRES?OS " P R I N
Branca/Vermelha » o y

Qe et ko G |

'Eﬂ‘lb _

g
0'.4‘: -A% - dizg)
k|

POUPE Elbosggno RIJO mas DE &Rﬁg;gos o
107 pd LS8 Friscos ==

Emb. 2kg x "
-I79€ 4£9€ 259€]Emb. f*:"!;-’;}
# Emb. F onb. 3 i k. 4 =
% -

e M

) UVAS RED GLOBE @8 pAPAIA PRONTA
YA A grane 8 A COMER 0 CORTE

Io o 2899€/kg 15 3 A granel ;

459€/kg
89¢€

7 kg

49¢€

r ks

| “ . CELEBREO HALLOWEEN
2 COM QUALIDADE DE ARREPIAR

LUCKY masoe ABOBORA MANTEIGA
BAMBOO 40% HALLOWEEN

HALLOWEEN
Vidro

€

yYni d

RAMO
HALLOWEEN




FRUTAS & LEGUMES

lores 1rescas para
0Uo0S 0S gesios

CRISANTEMO

.Vaso em Cerémica

CRISANTEMO

Vaso 19cm

7 Unid,

CRISANTEMO

Vaso 14em

; S8 BOTANICO

[ ——

YN A ALHO SECO NACIONAL

(T CENOURA
25% 05 NOSSOS FRESCOS

2 sty NACIONAL

Emb. 250g 0S NOSS50S FRESCOS
1 79E]Emb. Emb. 2kg
20¢ 49¢ 1F9€/Emb.

¥ Emb.

PRODUCAO
NACIONAL

COUVE CORACAO PERA ROCHA DO OESTE
200/0 DE BOI NACIONAL NACIONAL D.O.P.
A granel Emb. Tkg
I67€]kg 1 B9E Emb.
l 29€
7
YT A KIWI AMARELO NACIONAL POUPE MACA GALA NACIONAL
lo"-}"o 0S NOSSOS FRESCOS T A granel
Emb. 500g -~ — 'IO° 179€7kg
3AFE/Emb.
99¢E l 79¢€
g Emb. r kg




PEIXARIA
ESCOLHA O PEIXE E ARRANJAMOS AO SEU GOSTO

et 3 CARAPAU L POSTA

A CHICHARRO 2 5°/o DE SAFIO
POUPE CHOCO Fresco Fresca

.Is % Fre'sco/k

ey 5 POSTA DE : T SALMAO : FILETE DE
-|0°/ SALMAO 30% INTEIRO Qf PEIXE GATO

Fresco o RISCAD|Od
12:99€ 9 > Msa o

Aquacultura

8,45€/kg

CAMARAO Ficaa:  MEIO POLVO
CAMARAO ' COZIDO 20/30 899€ COZIDO

COZIDO Em bolado
Emb. 200 e
Mm 5 : "m 35 98€/kg

CHOCOS T CAMARAO S AMEIJOA
LIMPOS 20% VANNAMEI 30% VIETNAMITA

e e S
269€TEmb, Aquacultura ongelada

congelado A granel
799€ A grinel 199€ 289€/kg
7 '3 999€/kg r ko

SABE BEM PAGAR TAO POUCO



PEIXARIA

VARIEDADE, QUALIDADE
E MAIS POUPANCA

SRANDE DO
HILE +1, 2|<dg

. §Congela
“A granel

’mkg

RED FISH

MEDIO.

" Congelado
YA granel

LOMBOQ DE ; pouPE
BACALHAU -Iocyo

PINGO DOCE
Congelado

PorcGo IﬂdIVIdUGI

2 2477

y POSTAS
' DE SALMAO

%bgefadas Saa '-
700 4



TALHO

TIRAS DE PA DE PORCO LOMBINHOS
L7598 ENTRECOSTO 453 c/0s50 69¢ pE Porco
lo lo°° 7 %9 Embalados

DE PORCO A granel
A granel ,4;4?9{7](9 698€]kg

699€/kg
e 3%

1399€/kg 259€]kg
2

€ sﬁEEL?cEEvlﬁiio O eoeTa  TANGO (3 DEvERD
12;9?9 A granel 15 o A granel IOA’ A granel

49¢€

r kg

M ROLO DE CARNE W BIFINHOS @SITh FRANGO

> DE PORCO - DO LOMBO DE 78 DESFIADO COZIDO
10% Com farinheira e | 53 porco panapos A0 pinGo DocE
asp:nafrgs EobNoogso TALHO Emb. ?ggg ‘
mb. 4 459€ d
% 305 sweems i
(R s it PRODUCAC
NACIONAL

ENTRECOTE
553 DE BOVINO
| %3l PINGO DOCE

@ BIFE DE ALCATRA
15% PINGO DOCE

PREPARADO
DE CARNE

PICADA MISTA Embalado
PINGO DOCE 2%99€/kg Embalado
Emb. 500 79€_m9_€[kg
478€]Emb. ]7'9‘{51 g

e o o "H\“".:‘-

o Q\?’;‘a e ‘;{:@:{,‘#e}‘-
E e R RA T W
Y ! A i
R e s e
ATt AT L
o

R
Ees e By S

8 AL
@’?é S




TALHO

OS MELHORES CORTES E SABOR
MESMO AO SEU GOSTO!

",

I,
Origem: America aasul

',/kg N

| BIFE DA VAZIA

179‘{9 DE BOVINO
A granel :

F Origem® ‘ﬁﬁﬁerlca do Sul
' J&WE?It

PICANHA DE BOVINO
Origem: Europa

= PICANHA DE BOVINO

Origem: América do sul

29’9'9?/ kg




PADARIA E PASTELARIA

POUPE ESAQSTEL DE NATA
157% FEg

33€

LEVE  CROISSANT BRIOCHE
5+1 &
GRATIS

0,69€/Unid.

yUnid.

(eI COOKIES LEVE  QUEQUE
loo/o ?ggbfc/Trlpie chocolate 3+1 gi%ﬁfumd-
029€/Unid.

AP TRANCA DE NOZ PECA
% 84g ]
lo bl 0.89€/Unid.

79€

#Unid.

1 TARTE NOUGAT DE
'IO% AMENDOA

60
ﬁﬁ%ﬂnid.

89¢€

s Emb

MADALENAS _. .

CONCHA [ 1"
Orii?inqis '
Emb. 300g - i
199€TEmb. ‘\. o)
Mdrmore

Emb. 2759
2A9€]Emb. f

€




PADARIA E PASTELARIA

SABOR E TRADICAO
SEIS VEZES AO DIA, TODOS OS DIAS

PAO DE MISTURA DE
TRIGO E CENTEIO

BRASILEIRO
100g

-

BROA DE MILHO
» DA SERRA
PINGO DOCE

* Cozida em forno de pedra

PAO DE RIO MAIOR

- ;o 450 ’Urlid.
¢ 1A9€/Unid.

£ ] =7 " :'_,: .._‘ 9

PAO DA SERRA DE CETEIO
Cozido em forno de pedra
550g <

e

' PAO DA SERRA

1 PINGO DOCE

Coz:do e forno de per ra
e Fermentacdo lenta

......



TUDO
PARA TODOS -
OS GOSTOS

DESCUBRA A VARIEDADE E O SABOR
DA COMIDA VERDADEIRA.

 COM ARROZ
CEBOLINHO
300g

~ emsaldoPingoDoce



A nossa gama de comida
pronta a levar estd cada vez
mais variada e completa.

Conhega toda a gama aqui

Sugestéo de apresentacdo. Salve rutura de stock.

em saldo Pingo Doce @edp 11



MUITAS e
NOVIDADES . o~
me i, P

FUnid, S~

MR CHEESE MO oy
PARA PROVAR B Mo,

e Lghy

-

13 QUELO =)

POUPE Wiy 10% [2AEm =

20+ Err

MR CHEESE W
Ralade S/lactose
Pack 2x400g relld
9¢ ' 150g Oﬂamse
19§ lﬁ,nw, 1,89€7Unid. sem \a
s Pacl e

POUPE W)

Ve 69€
207 1) o 7
CAMPAINHA e
639€ Pl:lck 2X4009 T ‘ QUEIJO E Q1 P e (" '\]
£ bk RN ESPECIAL FUNDIR km
\ \ MR.CHEESE
‘ Ralado 39’09 e
SNACKING SR Unid. =
QUEIO FRESCO LIMIANO #FyEe
Pack BX]:_E 50}(0 — 5.44'
e C& J QUELIO #VNTI PEQUENOS PRAZERES,

e | ua=flQ GRANDES
D | 15 MOMENTOS
¢

U QUENO FUNDIDO
20"‘;I C/PALITOS e CE——
A VACA QUE RI Iq

2 | R ’ -
‘&. - Emb 4 Unld vall
@ @gﬁ - w
N

m//

Crunchif
M“ o= -4
i M
PARA BARRAR
['T{E3 QUEO COTTAGE
200/0 C/SABORES PIATNICA
Todas as variedades - QUEIIO COTTAGE
150g aggtow ?u?f
?_hq,f e 3,896 Unid,

Dalirliy
COTIAGE CHEESE
IS

QUEO
P/BARRAR ARLA

Sem lactose QUELIO COTTAGE ARLA
Proteina 2209 2‘9€
239€Unid. Amrinis .
Dairly
Y “rmage cyffﬁ’
ey 4

@D

ERC




ESTRANGEIROS

% GOUDA

QUEIJO GOUDA [ =
365 DIAS CURA e 49€
250g N B P
. S0 QUENO e
= # L&) BURRATA QUELIO DE
DE VACA 3 MISTURA
TOSCANELLA EL PASTOR
89€ ' 150g Tostado 150,
sunid. _2A9E]Unid. e ;a’ﬂ?lrid.g
3
QUELIO GOUDA
Poup;g' MR.CHEESE
Ilooo 250g QUELO PROVOLONE QUENO CHEDDAR 09¢
i 209€ MR.CHEESE MR.CHEESE Unid
79¢€ sUnid.  170g Extra maturado g
’ 200g
_229€]Unid.
W\ '
> UM MUNDO
DE QUELJOS
(ELTA QUELO DE VACA CASTELOES QUELIO DE VACA
99€ C/PIMENTA DA TERRA
| ZA9€]Unid. 7Unid- - MIHAFRE DOS ACORES
250g g0€
nid. rUnid.
"
: CASTELOES G‘;f:‘fHOA‘gEng;
. = g ACORES
- .-., Coragao 90g
S - 4 A9 Unid.
MMS B QUELO DE VACA e 1] 3 QUELIO DE OVELHA QUELIO DE
‘y LIMIANO P/GRELHAR 7V FLOR DAESTRELA SRR P%UPE
2259 Amanteigado Com pimentdo % AIB
Curado
9€ _ _23:99E/Unid. 119¢
7 Unid.

rUnid.

Limia "°
1’

IEF[ HIR

MAIS TEMPO PARA -

- PANQUECA
O QUE IMPORTA. 99¢ TIET LASANHA
M I;Puck Pack el [0 20 GRATNADA
Bolonhesa 350g
BIANCA @ . | 279/ Unid.
99¢€ —— 49¢€
Unid. .. =i . . L e S - 7 Unid. P
,} .j.:i JAMON Al g bowsMNEsA
PIZZA FRESCA o A ; =
CASATARRADELLAS 1 = e G\
Todas as variedades - b* L i‘r »’;. :
4009 HAMBURGUER
N DE VACA XXL
rsmanm;m ﬁ *‘ |




DESTAQUE DA SEMANA

POUPE Baptvid 69¢€
"8 FLAMENGO 3 MOZZARELLA
35"’ CAMPAINHA 7 Pk CAMPAINHA

7
A MARCA lﬁkli?‘iloﬂ!'

LE RUSTIQUE ; Fatias Pack Ralado
) sabyot do willenico 2x400
= - 0 - d R EEEHSE g,’;f })?mgckk 3.89€/Pack

NOVA
EMBALAGEM

2 E AINDA..

EM TODO EM TODO © QUELIO
EM TODO © QUELJO
W POUPE fhbaiighibnies '| 5% © QUELIO '| 5% FLAMENGO FATIAS
QUEIIO 20/:. um|ugmms Tty FLAMENGO FATIAS PRy Pack 2 x200g
7495 FLAMENGO 200g LMIANO TERRA NOSTRA
’ Em barra

*Descubra ese e culros artigos disponiveis
em lojas com baledo de charcutaria.

QUELIO FLAMENGO ¥R QUELIO FLAMENGO QUEUO FLAMENGO

POUPE Yt

3l PARMIGIANO TERRA NOSTRA TERRA NOSTRA 979€ LIMIANO
10 REGGIANO Ralado 150g Quartos 350g r M Embola
PARMAREGGIO 159€]Unid. i 18;79€/kg

2°5€ R’0|0d Duﬁr?'gb 69€

pUnid, #Unid v W DISPONIVEL
&;\- ¥ el NO MOVEL
_qu,.‘ .' K\ REFRIGERADO
- [ ‘
=
PTE  QUELIO CREME ERU QUELIO P/BARRAR PTET . QUELIO P/BARRAR QUELIO FRESCO DE
20% QUERU ARLA 20% SANTIAGO VACA MATINAL
0 Cléssico 200g Sem lactose 200g 0 Light 150g Todas as variedades
329€/Unid. _1.89€/Unid. 1A9€]Unid. Pack 3x72g
249€ [Pack
249€ 'I 39€ =
’UHH. 'UM&.

LACTOFREE
FRESH CRELSE
[Pre: 3 QUELIO FUNDIDO QUELIO FUNDIDO QUELIO FRESCO DE
C/PALITOS A VACA A VACA QUERI VACA SANTIAGO
QUERI lodas as variedades 170g lodas as variedades
Todas as variedades Emb. 8 Triangules 2.48€/Unid. 200g

Emb. 4 Unid.
MEmb

m;;@
~sosmit

189 Unid.

da fatura de energia



DESTAQUE DA SEMANA

MAIS DE QUE'.'O DE MAIS DE QUEUO

T QUELJO DE

VACA PAIVA 3 5‘% VACA ALAVAO 20°/o DE VACA
Todas as variedades 1299€/kg CASTELOES
de Original/Meio gordo/
729€/kg 799@ 79¢€ ' Com pimentdo
r kg ’Unid, I‘Iid-

NOVA
EMBAL AGEM

[\
CASTELOES

umeniia

E AINDA...

P (k10 CAPRICE R UL BRIE poure LAL) AR UELO RACLETTE
2 5% Baklr 107 B 92 CAMEMBERT 107 e
200g 200g 107 e 400g
5,49€7Unid. 2A9€7Unid. 250g 5469€Unid.
75€ g5 427/ Unid. 99¢ '
 Unid  Unid.  Urid.
NOVA
EMBALAGEM
IR
(ST QUELO APETINAEM MNP QUELIO BURRATA P QUELIO DE VACA (PP QUELIO DE VACA
P saiMouRA ARLA [Py U7 DE VACA 207 Bk L) A CUEUARIA DAS
2 5 Bl Em cubos 200g TOSCANELLA Bl [odas as variedades 5 POUSADAS
399E/Unid. 150g kg Todas as variedades
89€ MUmd. 999€ mfkg
#Unid r kg

QUELIO DE CABRA QUELIO DE OVELHA %S0T QUELIO DE OVELHA QUELIO DE VACA
BARRADO QUINTA DE SEIA LAGOS ) SEIA TAVARES 99€ ¢/PIMENTA DA
DO OLIVAL Pequero 1 5 Amanteigado #Und TERRA MILHAFRE
Barrade 659E/Unid. Médio DOS ACORES
Metades 400g 12-49€ /Unid. 250g

Q7€ sosse/uni i 105%¢ 429€]Unid.

TABUA DE QUEJOS  f#PPE (ASANHA RANA

(IT:T) CESTO DE QUEOS  £WfTes
LU DE MISTURA SERRAS 78 DE MISTURA CVA Todas os variedades -
157 pm % {0 B sanmiaco 30" E 50g HAMBURGUER
Emb. 3 Unid. Cléssico 270g 449€]Unid. DE VACA XXL

195g
F. novo!

Hemblrguer <+~

89¢ £99€]Unid.

# Unid.

13




CHOURICO/SALAME/
SALSICHAO EXTRA

WA e &=,

W cHOURICO EXTR | W SALSICHAQ EXTRA

E AINDA...
EM o
¥oi1] 3 FIAMBRE DA PERNA [-¥ei1]: 3 FIAMBRE DA PERNA MAIS DE 8 Q
#7) EXTRA NOBRE EXTRA NOBRE 10% ::AM“E FAI'IAs 58
2 0 Wfkg 2 o Fafias finissimas =
120g 3
l proe 99¢ T s
Anid, 3
Yo
Z
PERNA EXTRA/ 2
PEITO DE o
FRANGO 3
*Descubra este e outros artigos disponiveis wuaid.
em lojas com baledo de charcutaria.
AR FIAMBRE PERU/ LINGUICA TERRAS P pocsiNTO PRESUNTO DA

GARDUNHA
Fatias 200g
389€/Unid.

FRANGO FORNO A 'I 25€ DO DEMO
LENHA CAMPOFRIO sUnid. Original 17Cg
Fatias 120g 1,358/ Unid.
259€]Unid.

-I ocl:_,s SERRANO ARROYO
Fatias 150g
Unid.

['P1r3: 3 BACON EXTRA
200_,.:__| PORMINHO
Naco 200g

BACON PORMINHO CHOURICO
Em cubos 150g 89€ pormINHO
2.89€/Unid. sk 500

359€/Unid. 199€]Unid.
279€ PRESUNTO
rltove SERRANO GRAN
RESERVA
%\ Fatias 100g
3A9€7Unid.
&

SALSICHA FIAMBRE DA PA ALHEIRA DE w
89€ P/CHURRASCO -|49g Fatias 200g 149€ TRAS-O5-MONTES POUPE
sUnid  Original/Picante sUnid.  159€]Unid. sUnid,  200g 'Io /9 CHOURICO
250g 159€/Unid. 25 C.ll)\llliul\\l'dll.
nid. 9 _
39¢ ! 489€/Unid.

14 lacdesd @ Receba10% da fatura de energia



W37 LEITE UHT OVOS Tei1| 4 CREME VEGETAL

TERRA ALEGRE §74€ campovo METADE 13931

Meio gordo 7Emb. Classe M Criginal/

1t Emb. 24 Unid. Sabor a manteiga
0.89€/Unid 599€/Emb. ;1'22‘%' b

Ta#cl Alegre

-

W leite
D)

meio d
gordo

hmm
m-

O
.E-'é;'.'i - 1I.|

[YWI03 & LEITE UHT MIMOSA ¥e101-1 3 LEITE UHT DE Y1031 & LEITE UHT DE YTV A LEITE UHT MATINAL
‘ LAl Sem lactose A PASTAGEM MILHAFRE 1 o/ PASTAGEM ‘0% Magro/Meic gordo
5 Magro/Meic gordo 15 DOS ACORES 5 TERRA NOSTRA 1l
1it
o4€ jﬁm_ Unid.
l yUnid . . o

UIMOSA MIMOSA

Magro/Meio gordo Magro/Meio gorde 1AREUnid.
1 1

89¢ 089€ z 00€
305€/Unid. Unid, mnld. l,un-.a

#Unid = 3 '
Matinal| Matinal]

e

1 BEBIDA VEGETAL ALPRO

PASTAGEM p;“”(;i ]

ATE EM TOEDO O LEITE 100g
207 do proteina 20°% faks
por garrafa L] Améndoa/Aveia h .
MiMOSA Améndoa 11t e
2,/59€/Unid. - .
9o7¢ 100 [ b3 alpro alpro alpro
Pack : ni
{ SN ProTsin: i I e LIRS
AMENDOA
SABOR A CAFE S a8, .
Pack 3x250ml & £z .
330€/Pack &Y Wl 4 >
onlf = T =
POUPE LEITE UHT AGROS (YY1 & LEITE UHT UCAL LT & MANTEIGA TP & MANTEIGA MIMOSA
Com chocolale 2 C/Ml Original/Zero G NOVA ACORES Y Com sal/sem sal
20 Pack 8x200ml 0 cebeares adicionados 10 Com sal 10 250g
357€/Pack Pack 6x250ml 250g 244€]Unid.

L55EPack 19€ 245€/Unid

09€ ) 209€
Anid, g Unid.
_ &
P
g5e NAAsUHTGRESsO  (ANFER) NATASUHTMiMos (TN EM TODA
Pcru bater VM Para bater /8 A MARCA
snd. 107 Pt %10 4 piANTA MANIRGH
188E/Unid. Magra
Com sal
4;€ 250g
il P e NOVA

=
ﬂ |

Planta
Ew .

- em saldo Pingo Doce @edp @ =




DESTAQUE DA SEMANA

L0 IOGURTE LIQUIDO YOGGI IOGURTE LIQUIDO MIMOSA
5 Yo Morango/Tutti-Frutti/Morango e Banana %o Magro
ety Pack 8x160g Morango/Frutos tropicais
Pack 8x151g
PVPR: 4,19€/Pack

3 E ]

IOGURTE SOLIDO 2 000 IOGURTE LIQUIDO

y 10 i DANONINO DANONINO
T Mora ngo/Morango e Banana SOBRE O PVPR Morongo
Pack 6x50g Pack 4x100g
PVPR: 2,59€/Pack 'I°9€ PVPR: 2,49€/Pack

7 Pack

IOGURTE SUISSINHO ") IOGURTE LB IOGURTE GREGO OIKOS

Yo
YOCO BICOMPARTIMENTADO
kdaeall Morango e Baunilha 25 DANONE 25 /0 Todos os sabores

Pack 4x90g Bolacha crocante e SOBRE O PVER Pack 4x] ]O

239€ PVPR: 3,42€/Pack c]gff;ohle PVPR: 3,24€/Pack
: FVPI'?: 1,09€/Unid.

PUDIM FLAN PROTEICO IOGURTE SOLIDO
Caramelo/Chocolate PROTEICO

Pack 4x100g Lima e Limdo/Goiaba et
Pﬂck 2x]509 m PROTEINA PARA

60 10g PROTEINA | ¢ 10gPROTEINA
ST i ;\‘ - ,"\

.‘"A

fatura de energia



DESTAQUE DA SEMANA

PO, vecs

SOBRE O PVPR

;;;;;;

3 IOGURTE LiQUIDO YOPRO
25 72} Todos os sabores 300g
-l PVPR: 2,69€/Unid.

MAIS DE

99€

#Unid.

IOGURTE LIQUIDO
ACTIMEL KIDS

Meorango
Pack 14x100g
PVPR: 7,39€/Pack

IOGURTE LiQUIDO
000% ACTIVIA

Todos os sabores
Pack 4x155g
PVPR: 3,59€/Pack

ACTlVlA ACTlVlA ACTIVV\ ACTIV!A

Irinle rard

Eb?’}-‘—“" ® 5 Qg-ga a5 %

- - 2%a

a a a
IOGURTE SOLIDO DANONE

Natural
Pack 8x120g
PVPR: 2,72€/Pack

Receba 10% da fatura de energia

= O _3 L .-
# == 3
B '
i Jg .
5 - L. | B
famy 1.-. V\é-

pgEhi IOGURTE SOLIDO YOPRO
35 Yo Baunilha/Mirtilo/Stracciatella/Morango
BBl Pack 4x120g

PVPR: 4,69€/Pack

' IOGURTE LIQUIDO ACTIMEL
15 /A Moran, o/Natural 0%

Pack 12x100
PVPR: 6,57€/Pack

MAIS DE

SOBRE O PVFR

(L7 IOGURTE SOLIDO ACTIVIA
l 5 /o Aveia e nozes/Cereais

Pack 8x115g
PVPR: 5,77€/Pack

SOBRE O PVPR

s Pack

§ Acr.!'y!a

;-m
IRl

MAIS DE

IOGURTE LIQUIDO DANACOL
Morango/Tutti-Frutti/Aveia

Pack 12x100g

PVPR:7Z54E/Pack o




DESTAQUE DA SEMANA

UM CLASSICO ™ GOURMET NO SABOR,
QUE VOLTOU EM GRANDE SAE 'Om FACIL NA AIRFRYER

o ot
g

WEDGES

de ba f.a.t £
@
i
BATATAS | @ _____ _
WEDGES /,

" ™SEmb. 4 Unid. 750g

E AINDA...
(VA1) POSTAS DE BACALHAU T LOMBOS DE BACALHAU
y 1o ) PASCOAL s L PASCOAL

700g 700g

M?Unld nid.
g T
Unid

99€

Unid.

(P13 PALOCO DO PACIFICO  £FITETY CUBOS DE TAMBORIL

@S FILETES DE PEIXE PRIMAVERA

MAR IBERICA
2 03, ggssmno ArTICO 209” 250g IGLO
Unid. 4:24€/Unid. Alho e ervas Emb. 2 Unid.
39¢ 499€/Emb.
'y Unid =

’u‘q

MaR_ _RICA TAMBORIL # Emb
LU EM TODOS OS gl EM TODOS OS CROCANTES
.19 J HAMBURGUERES IGLO w Jo¥) DE FRANGO IGLO
1677 99¢
g Emb,
FRANGO s
" | - Criginal/
;?gi;]e‘?gun;d' o= \ : Parmesdc e ervas
e L jont RN Emb. 2 Unid.
- ; 53%€/Emb.
doce
BACALHAU A BRAS (9P (Yot 3 BATATAS MCCAIN
299€ 300g o/ CANNELONI A Palitos para airfryer 600g/
L ;,we’,?Umd 15 BOLONHESA 2 5 Original crinkle 750g
400g 379€/Unid.
94¢€ 229€/Unid.

84€

fUn'ld.

Ainid.

et lem salde Pingo Doce



DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA A MARCA

Descubra esta e outras receitas &s_'-__

PESCANOVA em pescanova.pt A\

PESCANOVAL N “
MUM& Medathbes
b de Pescada

om sai bem

MEDALHOES
DE SALMAO
Emb. 4 Unid
15:99€/Emb.

doCabo
o8 2 1t u-w@ -

DELICIAS DO MAR
250g
1,86€]Unid. - = 'I 89¢

g Emb.

MUSLITOS DO
MAR
Emb. 8 Unid.

239€Emb.

FILETES DE PESCADA

FORMATO
PANADOS *POUPANCA* 89¢€
Com limao - y Unid.
Emb. 4 Unid . FORMATO BARRINHA SORMATO

689E]Emb. *poUPANCA * ﬁﬁﬂm & +pouranca™
CAPRICHOS CAPRICHOS DO MAR s

FILETES DE
-F:-’!,E PESCADA PANADA PESCADA

PESCANDS lrere. PANADOS
54 = kg
1i33€/Unid.

E AINDA...

@ MINI PIZZAS PICCOLINIS
2 5% LORLhT

Todos os sabores

Emb. @ Unid.
349€
'y Emb.

4,75€/Emb.

EM TODA A GAMA
40 MAGNUM MINI

;Emb.

GELADO
Améndoas
Emb. 6 Unid.
599€/Emb.

@9, GELADO SANDWICH MINI
‘00/0 Nata, bolacha com cacau

e pedut;os de avela
Emb. 6 Unid.

Receba 10% da fatura de energia

1 A GELADO HAAGEN-DAZS

o Doce de leite
25 Ll 460ml
299€/Unid.

GELADO SNICKERS
Em barra

Original

Emb. 6 Unid.

599€/Emb.

GELADIO PINT =l
Tarte de limé P
e, ST
349€/Unid.

saldo Pingo Doce '@edp



.}){.}-\frw doce

TANTO SABOR,
E MESMO
MUITA FRUTA! %%

Y NECTAR COMPAL FAMILIA
E novo- 099€ Frutos do pomar/Frulos tropicais/

Laranja e tangerina 1t
J,Bqéi]md

19¢€ QOMPaz QOM&?[ C_OMPa[
Unid ; A % f““.!.'.“ -Fﬂl"i ha -Fm“” l:ﬁa

NECTAR
DE FRUTA

Pera e anands

11t

(PRI AGUA C/GAS

POUPE AGUA C,IGAS
1 ooz PEDRAS SALGADAS

o CASTELLO
2 0 Pack 6x25¢l
337€/Pack

Pack 6x33cl

POUgf 'Ff::t"’;:'i’ss? (L) EM TODA
10% 20 emms

FIREE 2:°
| X r
| 15 AAR
Vitali il
- Vitalis Bl
: Ir'.r, JA MTNETWAL KATOWE]
A K st — - L
EM TODO ©
B oo (Y oo Heas
ledas as variedades Lima, pepinc 75¢l COMPAL
Pack 4x25¢l e gengibre FRESCO
Pack 50¢ Pack 4x25¢<|

MAIS DE EM m
10% 1if COMPAL €

Rl Lo kel o

=t

09€ \,(Mﬂ(
ope ol O i i
ﬁ‘. [umliu i \‘ur— m\‘m uissicn
NECTAR ;
Maga 1t
1,29€7Unid.

29€ 35€

iy Pock #Unid,
NECTAR &m NECTAR o
8 frutos Pack 4x20c| [Pmigs Larenja e maracuja III !
289€/Pack - Unid.

a fatura de energia




WANTA FANTA?

mais e REFRIGERANTE C/GAS CUIDADO.
'lo% COCA COLA ELES TAMBEM QUEREM.

Zero zero 1t

139€/Unid. MAIS DE. REFRIGERANTE
309, C/GAS FANTA
145 Unid.
99¢

Tz -/;. zero cafeina il
— el

ﬂ,@* = Saboreiaa «
= tua noite.

y L | 203 THE COCACOLA COMPANY.
FANTA £ LMA MARCS REGISTADA DA THE (DCACOLA COMPANY.

coks - 4% ParticipaeGanha |EEeTErp—
;OCA COLA. / Premlos ICOHICOS 2°/° Todas e'j.:“v:r edodes Lata 50c|

Tedas as variedades
Pack 6x33c

_ISf?'E?Puck g E} :?’j‘[_ih]'

F: 1/\{ 1m-

c oan.m}cctlnmm e publctario
ra Muricipal de Slballaqmmcvam-l.-!
s een b,

(Y78 EM TODO
7 © ICE TEA
y 10 1 Deton

(=110 ICED TEA FUZE TEA

300/0 Todas as variedades
1,51t - M
199€/Unid. £ :

l 39€
#Unid
TLd\I Qs
99€ criedades
Funid 20t
BAYE]Unid.
EM TODAS MAIS DE L E ENERGETICA YY1 & REFRIGERANTE
AS TONICAS ] o/ RED BULL I o/ C/GAS DR. PEPPER
SCHWEPPES 2 3 5 Original 5 Original
Lata 25¢l Lata 33¢
29¢ 159€]Unid. 64¢ 077€/Unid.
ylnid 7 Unid

169€ ﬁ“”uo.nm /r/ % g

Unid HSE?Umd SLAR: 3 plﬁ .
. | ﬂ*ﬁ wf‘f?
A REFRIGERANTE C/GAS ™ s snronoc
40% SUMOL 2 2 3 ORIGINAL, MINT 1,75lt E GAMA
limao/Anands 1,51t P ,’ W E PINK 7UP TREATS PEPSI
1,75€/Unid. (&) &
O’Unfd l

em saldo Pingo Doce @ edp 21



" DESTAQUE DA SEMANA

el R

'

OU MAI

v2) EM MAIS DE 300 VINHOS
% DOURO, DAO, BEIRAS E TRAS OS MONTES

POUPE

‘257 b
83?5 -

503 . WP
./-VINHO DOURO I U'VINHO DOURO
~ VINHA GRANDE o[ mue | o PLANALTO

— Tinlo/Branco/Rosé 75gl RESERVA

|==- ose.

-331??95]”"“1, b e Branco 75¢| ¢
2 o 599€Unid.

e‘.(‘_v' ‘

E AINDA...

MAIS DE MAIS DE
25" 25% 25"
1299 Q99 99¢
Unid yUnid. #Unid
VINHO VINHO DOURO VINHO DOURO VINHO
DOURO MEANDRO PACHECA, SUPERIOR DOURO pupsun o
CARM RESERVA &) ; Tinto 75¢l Tinto/Branco 75¢ DUCRUM
Tinto/Branco cmu ARM | _1549€/Unid. 13:99€ /Unid. Tinto/Branco . ‘
75cl ] 75¢l
J789%/Unid. 1349¢/unid. D
yﬂgﬁg Y MAIS DE POUPE -
oy i AfLS
60* 25* 25 [
€ ! Q€ 35€
ylnid by Unid Iy Unid
VINHO DOURO VINHO DOURO VINHO DOURO VINHC DOURO
MAC MACANITA VALLADO PAPA FIGOS ESTRADA RESERVA
Tinto/Brance/ Tinto/Brance 75¢| Tinto/Branco/ Tinto/Branco 75¢|
Rosé 75¢l 925€/Unid. Rosé 75¢| 14;99€/Unid.
_JZ99€/Unid. BAYE/Unid.
POUPE POUPE SUPER
25% 25% M 70*
99¢ 49¢ - 99¢
#Unid 7 Unid nid
el BT
VINHO DOURO VINHO DOURO i "f/ VINHO DOURO VINHO DOURO
ASSOBIO EVEL = FONTE DA KROHN
Tinto/Branco/ | — - Tinto/Brance 75¢l PERDIZ Tinto/Brance
Rosé 75¢l = | 5.99€/Unid. Tinto/Branco,/ 75¢l
Z99€]Unid. Rosé 75¢l 999€/Unid.
. 999€/Unid.

POUPE POUPE MAIS DE

25% 25% 25% '
49¢€ 49¢ 99¢

s Unid r Unid rinid
VINHO DAO VINHO BAIRRADA VINHO DAO VINHO DAO
QUINTA DE DE MARQUES DE CABRIZ COLHEITA i LAGARES DO
CABRIZ RESERVA {';_ MARIALVA BAGA SELECIONADA \BRIZ CERRADO
Tinto/Brance Tinto 75¢! Branco 75¢l - RESERVA
75¢l 959€/Unid. 56%€/Unid. e Tinto/Brance 75¢l
999€/Unid. ¥ S699€/Unid.

2 Xl ©edp em saldo Pingo Doce




DESTAQUE DA SEMANA

FUNDACAO EUGENIO

ALMEIDA RESERVA
Tinto/Brance 75cl
949%€/Unid.

VINHO ALENTEJO
PONTO FORTE
Tinto/Brdntfj 75¢l

: nid.

99€

Pplinid

o
o
2
8
o
3
Q
E
5
g
2
g
-
5
]
2
-8
2
2
2

» %‘5

ponto forte ponto forte

E AINDA...
POUPE POUPE %‘?’6’?’ Mals DE
A B % o

20% } 20% 65% 25
]5 99¢ 99¢ 99¢ 99¢

'Alnid 7 Unid pUnid. pUnid
VINHO ALENTEJO E VINHO_AI_ENTHO' ] [V VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO
PORTALEGRE iz ESPORAO \ MOOMN HARVEST CICONIA RESERVA
Tinto 75¢l . COLHEITA BIO TOUTINEGRA Tinto 75¢l
1999€ /Unid. Tinto/Branco/ SR ERRYE Tinto 75¢l 629€/Unid.

Rosé 75¢l 1799€/Unid.
999%/Unid.

Mais DE E1 e POUPE POUPE
30 Il 30 SEVAISE

99¢c 49¢€ 99¢ 299€

yUnid g Unid #Unid yunid
VINHO VINHO ALENTEJO VINHO ALENTEJO l’rl“““ l-}w_. VINHO ALENTEJO ‘;\‘\ .
ALENTEJO MONSARAZ DONA VITORIA ; ABELHARUCO vume L.
MONTE VELHO Tinto 75¢cl PREMIUM Tinto/Brance 75¢l
Tinte/Branco/ 499€/Unid. Tinto/Branco 75¢ 599€/Unid.
Rosé 75¢l ZA9€/Unid.
579€]Unid. 5

MAIS DE

25"

MAIS DE SUPER
79€ 99¢

4 99€ 'l 79¢€

#lnid #Unid yunid yUnid

VINHO TEJO VINHO PENINSULA VINHO‘PENiNSULA VINHO‘PENENSULA

CABECA DE TOIRO DE SETUBAL VINHA DE SETUBAL DONA DE SETUBAL FONTE

DOP RESERVA DO TORRAO ERMELINDA PALMELA DO NICO

Tinto 75¢| GRANDE ESCOLHA Tinto/Branco,/ Tinto/Branco/

279€/Unid. Tinte/Brance 75¢l Rosé 75c¢l | Rosé 75¢l
12:99€/Unid. 549€/Unid. | 249 /Unid.

99¢E @ @
yUnid

VINHO DOURO 3 | = |

TOURIGAS RESERVA J gaf 2?,?,;6 l ﬁgf

Tinto 75¢l

549/ Unid. : 7
VINHO ALENTEJO VINHO DAO VINHO DAO
ALICANTE RESERVA COLHEITA
BOUSCHET VINHAS Tinto 75¢l SELECCIONADA
VELHAS 299€/Unid. Tinto/Branco
Tinto 75¢l 75¢cl
499€]Unid. 2.29€/Unid.

em saldo Pingo Doce @edp 23



DESTAQUE DA SEMANA

PRECOL
IMPERDIVEL

maispe RUM
' 0J8 ALENTEJO 30°., BACARDI
POLIPHONIA Carta blanca

FAMILY BLEND 70d __
Tinto 75c| 19,39€/Unid.

AP \/INHO SERRANIA
G/ Tinto/Branco
30 Bag-in-box 5l

-GS
2 50"

BA9E/Unid. \
99¢ 3 99€
B gUnid, #unid
VINHO VERDE ESPUMANTE ESPUMANTE
PASSAROS DONA VITORIA ALVARINHO
ALVARINHO Bruto 75¢ 75¢cl

RESERVA 999€]Unid. poweviions S AFE/Unid.
" ey 3 Branco 75¢l
o i JH99€] Unid. - e
POUPE m
I 40" |

= JEROPIGA §i | 89¢
o = o~ T
Ll | LAMBRUSCO _
. CONTESSA

A escolha do nosso endlogo!

JEROPIGA ] CARLOTTA COCKTAIL CASA
ADEGA PEGOES " - - Todas as VILA NOVA 4 = Tn
i variedades 75¢l TDdZ;Cl; s oh "—“
¢ 1.99€ /Unid. variedudes /3¢
4/9E]Unid. 3‘ -

-

POUPE POUPE MAIS DE POUPE

10™ S 257 20% 15

89¢ ne 20 347
LICOR GINJA VODKA ERISTOFF LICOR BEIRAOQ GIN HENDRICKS 1
ALBERGARIA Black /Passion fruit D'honre 70¢cl 70cl HENDRICK®
m 70cl 26769€ /Unid. 4K19€/Unid. 3G 1N
16:99€ /Unid. 2

POUPE

3 o%

133 14%F
WHISKY WHISKY
BALLANTINE’S THE FAMOUS
FINEST GROUSE
70l 70¢cl
1769€/Unid. 26-79€/Unid.

de energ



DESTAQUE DA SEMANA

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL

s SUPER BOCK MINI 1 7 Pock SAGRES MINI
779K pack 24x20c| Pack 30x25¢|

Seja responsdvel beba com moderaclo.

E AINDA...

CERVEJA C/ALCOOL CERVEIA c/ALcooL
o) sUPER BOCK MINI PRECO Iinsd i a0
GARANTIDO N kv lele|
89¢

'UI!H.

CERVEJA
C/ALCOOL
SAGRES

10t

CERVEJA C/ALCOOL CERVEJA C/ALCOOL
adi%ed SUPER BOCK STOUT oy higeb e PRETA SAGRES

CE RVEJA c/ALCOOL POUPE CERVEJA CMLCOO[ MAIS DE CERVEJA C/AlCOOL

CORONA LV FRANZISCANER
oo} LEINEKEN 107% Prwkays 257 [tires
8.59€Pack 299€/Unid.

87 2
Gyrome, . !

SIDRA 0,0% ALCOOL SIDRA 0,0% ALCOOL

GARANTIDO

49¢€

1y Unid.

SIDRA BANDIDA
Maca
10t

Receba10% dafaturade energial |, L L LEEL RN @ e 2



I{spﬁgi_g]
PIPOCAS

DOCES COM CANELA

Lev
v




Especial

&

e
At sis | PIZZOTTI CRACKER

COM PEPERONCINI

Especial

g e crroame




DE TERCA A QUINTA

20,

EM SALDO

ACUMULAVEL COM TODAS AS
PROMOGOES EM FOLHETO

MAIS DE AZEIIE

25°o EDICAO
ESPECIAL

OLIVEIRA

20*

P AZEITE
OURO
D’ELVAS

Virgem extra 75cl

AZEITES

SEM VALOR MINIMO
DE COMPRA

O =

Consulte fodas as condigdes no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt

AZEITE

R DA SERRA 39¢
Und  Virgem extra Unid.
) F :
2049€ /Unid.
E GANHE : E GANHE E GANHE
290 708¢ a0¢
’ , 75d r r
EM SALDO - EM SALDO EM SALDO
e A AZEITE DAS NOSSAS AZEITE DAS AZEITE
{ [ Y PLANICIES/ 49€ NOssAS PLANICIES  ]44%¢ DAS NOSSAs ‘- )
DOS NOSSOS 777" PINGO DOCE PLANICIES p—
PLANALTOS Virgem extra PINGO DOCE
09¢ PINGO DOCE [ E GANHE Em sproy 20c! E GANHE Virgem extra
Virgem exlra 50¢ 2/59€]Unid. Q0€ 3
,Umd g o
N:‘xT filtrado #Unid mrs;“;a 1495€/Unid.
E Gh"“i 50¢ Umd EM SALDO g
¢ gy AT e ey (5
EM SALDO 1 \00#,; i ! ‘0.,0., f/ ‘:?i,—!

OU MAIS
MAIS DE 25%

Agulha Uruguai lkg
1,39€/Unid.
Vaporizado kg
1,35€ /Unid.

.

pengo doct EM TODA
LEVE2 ARROZ‘ @ A MARCA

uruguai aporizad ..; 0 : |°
crr-)xon;_ul'\e 1 14 % i ;
Ly oAy o ™
AL WORY (59 i
NN
Fr r % /s
) S
@ P MASSA MILANEZA
I9€ 400/ Macarronete gr/
g — Cotovelos gr 500g
183€/Unid.
OLEO
ALIMENTAR 'I °U4‘i€
s ’ L

3lt

526€/Unid.

MASSA BARILLA

[+
45/0 .‘:['\-"J-:;h-ﬁ!l'h :.l'l".lr'l‘J
OU MAIS 1,99E]

Penne r 00g

UMA REFEICAO ITALIANA
POR MENOS DE 1€ POR PESSODA.

——

AT ARROZ CIGALA

/Ml Basmati brajma Tkg
lo 2.98€]Unid.

2 A EM TODA
o A MARCA
CITTUY CACAROLA

2%

O p——
i
CACARDLA CACAROLA

CARDLING

AGOLHA

MASSA TRICOLOR
MILANEZA

Todas as variedades
500g

29€ wUﬂld

YT & MASSA MILANEZA

3000 Cotovelinhos/
Espirais/Conchas/
Macarronete

riscado 500g
?U?f 165€]Unid.

IDEAL PARA UM
JANTAR DELICIOSO
PARA QUATRO!

MOLHO SARIUA




EM TODA A
GAMA FUSION

% {0 &) EM TODOS OS CHAS poupn/s ﬂ:'gﬂjﬁjqﬂﬂww s
ity E INFUSOES LIPTON mm 35 TUnid.

69¢€ Camomila/Cidreira ! r@%
rEnb Emb, 20 Unid. .

LA

g
W

!

FARINHA MAIZENA
A MARCA E“"" 20% /AN
‘.:ALVE G.Sctm —
HM"-: 99¢
44¢ M l Prid MMIEM
#YUnid A '-'"2‘-‘5-“
~\iﬁ.MONESE *
© e @

%ﬁ:ﬁf"g A 4

a EM TODO
EM TODO O ATUM EM POSTA
T42) ATUM EM POSTA 30" B @ O ATUM EM
HOMEM DO LEME l;é:}ze:?e g BOM PETISCO

245€]Unid.
1;U?d

e hove
85¢ Lagwgm @ || LEME

rlnd. iy F
Em Sleo/Acnaiural | - HOMEM. &~ HGMEM N r—
110g (72g) | DOLEME &\ ‘ 00 | EME ¢ : G rome (. & = 1§
DR7E/Unid. Nl & 5 T "
A‘ré EM TODAS AS [Te11].]3 EMTODO O ATUM A EM TODA A POUPE SALSICHAS
20 CONSERVAS 40 NATURAL 120q 20 3Ny pom o/ FRANKFURT NOBRE
GALLO VASCO DA GAMA HYVILY WASCO DA GAMA Original/Aves Lata
Emb 8 Unid.
7 Emb. -

'F"“‘" ¥

LB

lll"H
P[ILH’I][ PBTI ‘THITS L
EM TODAS AS
EM TODA " EM TODO MAIS DE % A EM TODAS
Y 1% A MARCA %0 B9 o KeTcHUP 15% et g Vi) AS SALSICHAS
TN KOKA EITEY HEINZ s P(AI_ 8g) 5 1IZIDORO

L, T lem saldo Pingo Doce @edp 27




DESTAQUE DA SEMANA

JA EM TODA A A EM TODAS AS
35 GAMA ZERO 25 8 BOLACHAS
CINTY GULLON ST NACIONAL

BOLACHAS S ‘ Alfa 180g

'|67€ Chip choc 1256 ' ?u?f 3 AFE Unid. %AI,U',‘,.

'IPI 0

wagkar (reo

AT BOLACHAS INFANTIS MRS 50) ACHAS EM TODA (AR BOLACHAS
% MINECRAFT 3 OD,;'D MINISTARS PRINCE A MARCA 2 50/0 MINI COOKIES
25 NACIONAL Chocolate de Leite/ CHIQUILIN CHIPS AHOY!
Cereais Pack 3x40g Branco Pack 5x37g Pack 4x40g
a9¢ 1,99€/Pack 99¢ 289€/Pack ack
l 7 Pack 1 P -

ENERGY,

BOLACHAS DIGESTIVE
TO GO MCVITIE'S
Chocolate de leite/
Negro Pack 6x29g
3.69€Pack

BOLACHAS FILIPINOS
ARTIACH

BOLACHAS CRACKER  #WATE™ BOLACHAS WAFER

MAIS DE
TuC 3 o% WAFERLAND
ledas as variedades lodas as variedades Avela/Cacau 175g

3°°/o
120g 100g 159€]Unid.
49¢ 199€/Unid. 99¢ JMUNJ
1 ’Uﬂﬁ o i

'|09€

#\nid,

Digestive

e W gy |

e A EM TODA '3 3 BOLACHAS MARIA [TT103: 3 BOLACHAS CRACKER £¥NTEFN BOLACHAS MINI
3 0%' A MARCA -l 50/0 CUETARA 3 or.y GRAN PAVESI o/ MARINHEIRAS
BELVITA Pack 4x200g Com sal/Sem sal 20 il CEM PORCENTO

289€/Pack 250g Todas as variedades

259€]Unid. 50
|°9€ _ 07 ssveruna

244€

‘oesd ou opijau| ol
wabBojoqus ou pposipul DO

TARTELETES DE
CHOCOLATE/
MORANGO
150g

MAIS DE

40"
077

BOLACHAS CREAM % m TODA A
CRACKERS CUETARA (4o Y GUA
200g OU MAIS E SAL VIEIRA
139€7Unid.

BOLACHAS
MINI COOKIES
Pack 4x40g

TARTELETES




= = = =

DESTAQUE DA SEMANA

@ BOLO SNACK 99T MADALENAS M BATATAS

-4 BOLLYCAO 74 AURORA 2 PRINGLES
2 5 % Classico 20 %0 Laranja 420g 1 5 % Original/Natas e
Emb. 4 Unid. J;dqéﬁ.'nid. cebola 175g

339€/Emb.

299€/Unid.

E AINDA...

Y101 A BATATAS FRITAS
MARGA PAS LISAS GOURMET

[-72
MARCA PASQUIER 35% pyer
Originais 170g

BATATAS FRITAS
ONDULADAS
RUFFLES
Originais 248g
249 /Unid.

MAIS DE

15%

CROISSANTS

2°9€ 24Cg
rUnd. 2 65€7Unid.

BOLO SNACK
MANHAZITOS

BATATAS FRITAS
ONDULADAS RUFFLES

APERITIVOS
MATUTANO

T BOLO SNACK
2 5% MANHAZITOS

PLANETUS PLANETUS Presunto 150g Xplorers/Gravitis 90g/
Original 50% aciear Unid. Vaqueros 150g

20¢ Pack 9x2 Unid. Pack 6x2 Unid. 149€/Unid.

, Pock AAGE Pack A79FPack

T

MANHAZ(TOS
- ; '
__ A 'l
PP BOLO MIX MAX BOLO SNACK (T APERITIVOS (T APERITIVOS
o/ BALCONI DONUTS o CHEETOS % DORITOS
45 Original/Coco Cléssico 15 Futebolas 130g 30 Rib'session/Chili
Emb. 10 Unid. Emb. 4 Unid. 1.99€]Unid.

7 Emb.

-

L :
Dorites DQr#2s

Po1] 3 NAPOLITANAS Yol 3 CROISSANT DELI
(74 BROTCHEN Simples
20 Baunilha Emb. & Unid. Pack 10x30g
1.99€/Emb. 199€/Pack
15%€¢ & 59¢ PIPOCAS
’Emb. = ’ Pu:l [ize) i CANELA

€ PIPOCAS DOCES
ey, |

COM CANELA
ESPECIAL
150g

Receba 10% da fatura de energia - Ido Pingo Doce @ edp pige o<t BT



CAPSULAS DE CAFE @S ACHOCOLATADO

1349€ NESPRESSO L'OR 4 NESQUIK
I*™ Todas as variedades Emb. 40 Unid. 40 Ml Em p6 390g
-©9€ /Emb. ﬂ&?ﬂnid.

29€ h
’Unid
L]
[TIELL) CAPSULAS DECAFE  SFTTTRY CAPSULAS DE CAPSULAS DE CAFE DOLCE GUSTO
Y0 [ EsPresso LoR CYMl CAFE NESPRESSO 89€ 1odas as variedades Buondi/Sical
Barista lo BUONDI 7 Emb. Emb. 30 Unid.
Emb 20 Unid. Todas as variedades Mf&nb
(+]+1 A9 Emb. I 79¢ JE:_;J?’ U;'d' Todas as variedades Nescafé
b e, | M79E/Emb. 33  Emb. 30 Unid.
(R F
R — 10-99€/Emb.
a5¢ @ 5130w
Céps,
5 ' “:
POUPE g&gggm f:TCME AT DR CAPSULAS DE CAFE oot CAPSULAS DE CAFE
40% 2 5% MACIIMA DECATE DETAQ '|4'th DELTA Q
DONA BICA Tedas as variedades Todas as variedades
4999€/Unid. EOFFE;;'“:“ Emb. 10 Unid Emb. 40 Unid.
ket ARl 4.99€/Emb. 15599€/Emb.
. 77 1] 386 f
2 ,?rglg#—h 24'?'9} ;4;99’{{Umd. Jroves
.__ i
,
co =T
T T et

Ir1 D CAFE MOIDO
35% BELLISSIMO
Origmcﬂ/ nlenso
200g
09¢ 489 /Unid.

'y Unid

.r "
BELLISSIMO.  BELLISSIMO. I

...... .

~ E ‘ . CHAYENA  CHAVENA  CHAVENA
-~ o " fi = : I —
o P | 8/ . a

CAFE MOIDO [N A CAFE LOTE A EM TODO O
ORIGENS DELTA 2 500 CHAVENA DELTA 30 i CAFE MOIDO E
Todas as variedades Tedas as variedades  JEIULVALY EM GRAO SICAL
220g 250g

599%/Unid. 99¢ 549€/Unid.

¢ Unidh plnid

EM TODO O EM TODA A
MAIS DE 1 (T A EM IODO ,O MAIS DE MAIS DE CAP?U‘CClNO .
30% f,g“ﬂ%o? 30% ggag‘sol.um 30% gg{i":gi"s“: 35% i?wm NESCAFE
GOLD DELTA TORNATRENS Emb. 10 Unid./

289€ Kitkat Emb. 8 Unid.

A.\ A

PLATINUM /)

30 ®edp . lemsaldo Pingo Doce



ESCOLHAS =

T TR 2 EQUILIBRADAS
SEMPREACTIVE a2 Novembro

+550
ARTIGOS

8%

SUPLEMENTO A PRECOS
ALIMENTAR
CREATINA SUPLEMENTO
Emb. 90 cépsul ALIMENTAR PsiLIO :
m cdpsulas Emb. 90 capsulas ESCO[HAS 9100 vaamy

SUPLEMENTO EQUillBRgDAs

ALIMENTAR 2 )

PROBIOTICO
Emb. 30 capsulas
co o
CREATINA L-CARNITINA =
@ e | Mnﬁ_!ﬁl_ﬂ
. @e
SUPLEMENTO
ALIMENTAR SUPLEMENTO
L-CARNITINA ALIMENTAR
Emb. 90 cdpsulas DE MAGNESIO
Emb. 30 capsulas :
Veja o folheto em loja ou em pingodoce pt
A EM TODAS AS %
Y48 GRANOLAS E MUESLI 15° MARCA PROZIS
Ce Y CEM PORCENTO OU MAIS
g
74¢€ « Granola: 04¢€
ynid (AOCOLATE | (IO @) # Unid
GRANOLA+ . MANTEIGA DE
Choceolate e coco AMENDOIM
350g
459€]Unid.

PAO DE FORMA
C/CODEA BIMBO
Familiar 700g
249€/Unid.

(Yol 3 CREME DE LEITE 7T CREME P/BARRAR
C7M NESTLE 2 C78 NUTELLA
20 M 1709 5 350g
2:49€/Unid. AAFE[Unid.
15€ 29¢€

#nid pUnid

GELATINA EM PO

A TRADICIONAL ROYAL
Todas as variedades 114g

24€]Unid.

T
R DE LEITE

URIGINAL
| DESSERT ‘o /




DESTAQUE DA SEMANA

T CEREAJS FITNESS
EGULARES NAN 35% r’:‘t«fs 625g
R N dssico

ZA9€]Uni

nid.

CEREAIS
St WEETABIX

N&o inclui leites de 17 etapa, leites
especiais e packs promocionais.

(R CEREAIS CHOCAPIC

9ge FARINHALACTEA 408 w

kg J49€ rocos () NESTLE

4,Unid. 529€]Unid. Y% DE CEREAIS 35 9 Originais 375g
Mel 750g nid.
349€]Unid.

nocos
e

: EM TODAS
P CORN FLAKES ate ety BOLSA DE FRUTA
NACIONAL N O A GOGO SQUEEZ
Sem acicar 375g 50 Maca e banana
249€/Unid. NE Pack 4x90
g
ack
e a .

h 5 e

FARINHA NAO PAPA SELECAO DA YA EM TODA
LACTEA CERELAC NATUREZA CERELAC 25 8 A MARCA
Trigo 600g Aveia e manga

Unid.

FLOCOS DE CEREAIS TS FARINHA PENSAL

NESTUM 7l NES
Com mel 300g 2 5 el Cocou 250g
259€]Unid. 289€]Unid.

208

la fatura de energia



EM TODOS

OS BOMBONS
BOMBONS WITORS BOMBONS GUYLIAN
374€ Pistachio 170g 799€ 250g
e 490ETUnid. binid Wf!Unld

./ DE CHOCOLATE /4 DE CHOCOLATE /A DE CHOCOLATE Y8 DE CHOCOLATE
457 e 407 prresm 2 5% [ 35/ CADBURY
198g 398g Sorfido/Leite/ 312g
239€/Unid. 1659€/Unid. Pistachio 337, muma
99¢ . 49¢' ¢ 99¢ e o 74€
 Unid 9 Unid 12 Und J7ATE/Unid. 9 JUnid.

€D
[—‘:')'." \ kj_(:n}: A

9ei1] ) BOMBONS BOMBONS BOMBONS FERRERO  #*¥.S1T9% BOMBONS
9 FERRERO ROCHER FERRERO ROCHER COLLECTION o/ FERRERO ROCHER
25 Emb. 24 Unid. 25 200g 172g 25 129g
16-99€ /Emb. £99€]Unid. Q. 49E Unid. Z99€]/Unid.
24€ 99¢
g Emb #Unid
& 2
: k \\;L\.‘&:}'&:‘;’L \‘:_“_,:_"\\\.\l\ A &
pF 2 BB \
e = g # R
RO RFRE 4 ]
.;:;‘;”uﬁ‘r _-} }}f;’_‘f,ﬁ: ’J Q“
BOMBONS BOMBONS PO BOMBONS u BOMBONS
POCKET COFFEE ‘V FERRERO MOMENTS Ul:/t MON CHERI 25 Pu/E RAFFAELLO
2259 5 136c : 25 Emb. 25 Unid. 25 Lata BQOQ
589€]Unid. QA€ Emb. 12-99€/Unid.
74¢€
o Unid 9'Unil§
A1 o
X‘; %
7 i
(AT TRUFAS DELAVIUDA #STTT CHOCOLATE (et CHOCOLATE (P15 BOMBONS
1 o/ Cacav/Caramelo 'Y TOBLERONE 8 COTE D'OR YA SORTIDOS
0 100g 25 Ml Leite/Branco 340g 25 Ml Negro/Leite 240g 25 Ml CANDYCAT
1 A9E]Unid. Negro 360g 9A9€]Unid. 800g
129€ 899€ 99€/Unid. ¢ 20¢ 2+75€/Unid.
J’U"'d ’Urld e Y] fu"'d l y Usid B




EM TODOS OS Nestle @ fﬁé a
~ .

CALENDARIOS
E FANTASIAS lsn

CALENDARIO
{4€ ADVENTO MILKA
gUnid 90g
s LI | K50
ADVENTO LINDT
TEDDY CASITA
1469
1599€/Unid.
}a\'&

PANETTONE PANETTONE Doce tradicao para partilhar
99€ ESPECIAL ESPECIAL 7 49€ ——TY

#9id- - Classico 1kg Chocolate 750g 4 7 "
(~=> [ Enove! M
= sy  Especial

LALICELCLILE 7T FIGO PINGO MEL (ST FIGO PINGO MEL (T AMENDOIM
20% AGROAGUIAR "7 C/FARINHA TP C/CASCA
o 250g 20 FRUTOP 2 5 SEEBERGER
69¢€

329€/Unid. 250g 400g
49¢ 90¢c 2A49€/Unid. 3/59€/Unid.
ylnid l'Umd — Unid
E GANHE E GANHE E GANHE
50¢€ 40< 54¢€
o' 8 or fni 0,- id
EM SALDO EM SALDO EM SALDO

FRUTOS

MIOLO DE NOZ MIX DE FRUTOS MIX DE FRUTOS
PINGO DOCE SECOS PINGO DOCE SECOS PINGO DOCE
SE(OS Em metades Matural Torrados
: 2009 200g 200g

SEM VALOR MiNIMO E GANHE °

E GANHE 7 E GANHE -
AL e 054 053¢ m:7 054 ¢
SYLTR L !M;MDO EM ;nlnﬁ .-1; EM ;nlnb

[V MINI MIX SHARING CHUPA CHUPS MADS ¥ CHUPA CHUPS Tty A CHUPA CHUPS

GV NESTLE Frutas/ Yl HALLOWEN BUCKET STRANGER
20 %o 250g Frutos vermelhos 25/° 250g 5°/8 THINGS
549€Unid. 599€]Unid. Tales 120g
99¢ G0 40 Unid
unid #Unid

Hll'!:fﬂilm

=
O ==

34 @edp -, . lemsaldo Pingo Doce



POUPE

35%

COMIDA SECA
P/CAO ONE MINI
lodas as
variedades 3ke

18:89€ /Unid.

COMIDA HUMIDA
P/CAO ONE MINI
Todas as variedades
Pack 4x85g

299€Pack

para cdes
fﬂ{_:ﬂ psqusnu

¥, EM TODA A
257 By
QU MAIS Skg FRIS

COMIDA SECA
POUPE
[7M) P/GATO ULTIMA
3 5 ledas as variedades
2,5kg
I 3 64¢€ 28-99€/Unid.
nid.

RPT COMIDA HUMIDA
25% P/CAO PEDIGREE

Tedas as variedades
300g
59¢ 349€/Unid.

1y Unid,

Croqu efes
de carne

49€

yUnid.

COMIDA SECA |
P/GATO

Frango e

arroz Zkg

4,89/ Unid.

ACOMIDA
2074255

RESULTADOS
VISIVEIS

POUPE COMIDA HUMIDA P/GATO ONE

o;  Esterilizado
30/0 Pack 12x85g
999€/Pack

6??'5 para gotos  «—

estorilizados

{

E AINDA...

79¢€

pUnid.

COMIDA
SECA
p/CAO
Croqueles
tenros 1,4kg
AAGE]Unid.

COMIDA HUMIDA
P/GATO

Tedas as variedades
85g

0,59€/Unid.

LEVE
7+1
GRATIS

(¥ei1]- 3 COMIDA HUMIDA
2 5% P/GATO FELIX

Tedas as variedades
Pack 4x85g
924¢ 2 ppock
Pack .
o flx o ]
FANTASTIC . !

folx g |
y

FAMTASTIC !
t s

S

[T A SNACK P/GATO
2 G/ CATISFACTIONS
5 ledas as variedades
60g
69¢ 229€/Unid.

COMIDA SECA
P/GATO ONE

Todas as variedades

7.5kg
5599€/Unid.

COMIDA HUMIDA
P/CAO

Galinha e cereais/
Junior Galinha e arrcz
400g

DA€/ Unid.

AREIA AGLOMERANTE
Com carvio
ativado 5lt

COMIDA HUMIDA
P/GATO WHISKAS
Todas as variedades
Pack 4x85g

ack

COMIDA HUMIDA
P/GATO

GOURMET GOLD
Todas as variedades
859

0,89€/Unid.







O novo perfume em stick

e pratico, conveniente, NOVO
discreto e muito facil

de aplicar. Com duas PERFUME SOLIDO
fragréncias exclusivas de EM STICK

efeito duradouro, é perfeito BE BEAUTY

para manter a sua rotina Wild/ Femme -

de beleza no dia-a-dia, para Cacau/ Baunilha

onde quer que va. 6 99€
?

be

be
beauly

beauly

SOLID PARFUME
SOLID PARFUME

WILD FEMME

: FRAGRANCIADE \
FRAGRANCIA DE CACAU, BAUNILHA,
BAUNILHA, MUSK, PATCHOULIE
CEDRO E AMBAR

SANDALO

Dermatologicamente
Y, 9

testado W Adoce



o rvch oo ST

. . beautly
. EM TODA
5 o o - EM TODA ST A GAMA
%o g A MARCA % Jo %) P/ROSTO
I._‘ i. “lnc ' p—— PANTENE Qlo NNEA
 SERUM FACIAL ,
| VITAMINA C Rt : =
30ml acvvn J1en Pl 1 PANTENE BUGAS
E GANHE 20 N l[ * s o
50¢€ ; ‘ﬁ‘"r ! B .# ) _ REGUDOAS 1 BIAS
2 - g
SEM VALOR MINIMO ot mrl
DE COMPRA
Consulia tadds a5 condicdes na conlracapa da folhete
o am pingodoce
EM TODOS OS EM TODAS AS
‘“'fo/ CHAMPOS 400m| E MASCARAS E EMJS!DCAA ‘“E?/ :mﬁoa
) CONDICIONADORES TRATAMENTOS b
40 300m ELVIVE ELVIVE urRa suave  [gdtly/ Frucnis

VIVE

L) EM TODA B o tas (25123 EM TODA [Sali) COoracio
o, MARC“ o, assico/ Mentol Q, 0,
40 o TRESEMME 25/° fresh 80Oml 25/:» achRCA 30/° Todos os tons
13,29€ /Unid. 949€/Unid.
€ 4€' S TR

#Unid
<« =3
%%hs Shes

- -—

® ®

EM TODA
g GAMA P/ROSTO 3’;‘;2 SEGAMA-" =
CLEAR NIVEA

Te10A EM TODA
40% A MARCA
DIADERMINE

CREME DE ROSTO
Pout‘ NIVEA MEN
25 S SENSITIVE
75ml
79¢ 18;39€/Unid.

r Unid

DIADERMINE DIADERMINE

POUPE T T p O UPE

30740 35%

Py Unid

EM TODOS
OS CREMES
DE CORPO
400ml NIVEA

“mr




EM TODOS OS
DESODORIZANTES
REXONA

pengo doce

EMBARQUE NAS
NOVAS FRAGRANCIAS

19€ -_— —_—
PR — —
STICK MAXIMUM . \
gggﬂricnorq CIEA GEL DEBANHO ez =x=a
Antitranspirante 45ml Sakura bloom/ AW '1 ;?‘ il
Z99€]Unid. Samba passion ':.-- o vy, O
500ml oom PASSION
Rexona
! )
—
EM TODO O ; . be
ATE EM TODO O ''N\i39 EM TODO s
i [J1}0) GELDEBANHO 74 O GEL DE Danuty
450/720m| DOVE LACTOVIT BANHO FENO
PERFUME
s = = - = = A A <} e
i i EM STICK
FENC FENO  EENO Wild/
Deve Dow  Dove o pr— e s e Femme
. e - bard Byt Bhogrd o = aw
) s 5 o 3
‘ = =t _ m _
ATE wg&% 0os . 1173 EM TODOS OS POUPE
Q, zAN'E 0, l)!samz“"l!s o, & s
10 1 i ACKRWHITE NIVEA 407 fov 40* e

69¢€
g Unid.
ROLL ON EPIC
NIGHT MEN
50m| NARIA AR
4497 Unid. et
EM TODAS AS
2123 EM TODO POUPE WAMINAS (el 2 ) RecarcasFusion  feITLT AFTER SHAVE
30* A MARCA 20% DESCARTAVELS BlLES 10% oy LOCAO OLD SPICE
DUREX Emb. 4 + 2 Unid mﬁ'ﬂb- 15 20 Original 1-00"-!
Gratis__  GHLLETTE B879€/Unid.
s :P 99¢' =
. _ 7 Emb. £# bpUnid
 curoc) Gurex) 52
| =
= ==l
mais de Beve poupe poupe W13 L)
o, 0, es
25 JY 5. LA 5o T

PASTA DE DENTES SUPLEMENTO SUPLEMENTO

ANTI-PLACA ALIMENTAR ALIMENTAR GOLD

ELGYDIUM MAGNESIUM OK BIOLIMAO —re—

75m| Emb. 30 Comprimidos Emb. 60 Comprimidos Bﬁf_ Clearblue

THR Y % as
S E ] Magnesium-OK* i BEG gﬁge )
: — RE :
R ) = - QX’ E L Emawoez
U - : -
ELGYDIUM ' — &= - CLEARBLUE

w%dnfuturwdeemrg -@i_ﬁm}'suldo Pingo Doce @ edp m
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l"parodtm‘tax

criangas e protegdo base

1cas

-

létr

ESCOVA DE DENTES
360°
Medic

439€]Unid.

ELIXIR LISTERINE
Mentol 500ml
500ml + 250ml
Grdlis

IXires, escovas manuais e e

‘osesd ou opjnjaul pl
weBojoque ou opoIpUl DPEjO)

el

cuida
bebée
pinge doce

+6 MESES
100ml

* @edp

66

ELIXIR LISTERINE

LA S00ml + 250m|

Gratis

PASTA DE DENTES P/BEBE ‘

Q€ Gengivas/Total care

'03aud ou ppin|aul ol

weBojoque ou opo3IpUl DLSIO

(o) '3 EM TODA A oA EM TODA A
] 30% GAMA TOTAL 25 i GAMA MAX
b COLGATE CILLEY WHITE COLGATE
Q
E Nao inclui Total Original 75ml. Mae inclui Max White One Regular 75ml
O
: Covoicd o0¢
o PASTA DE DENTES 2= J @ e
O 2 Braquecdora 75ml =
o) P9 3 oeETUnid. Colgate M R
o) 24 | seaweno  PASTA DE DENTES
5 avumos  Manchas 75ml
O g D @ Tame mgUud.
0 EM TODOS

PASTAS DE PASTAS DE DENTES PASTA DE DENTES
= A oees e 2; SENSIBILIDADE 25°° OS BIPACKS PRO EXPERT
5| 307 XS  Jo Xl £ GENGIVAS ~ri~% SENSODYNE iy

Sensation SENSODYNE E AQUAFRESH Sensibilidade &
g brangueadora/ Original/ b .
1 l4€ MOXI!‘I‘ILIFH Erﬂn ueggmia/ ?;cn:nﬁuenmeno
o profaction smalte 75m| = )

Ml ries 75m| Unid. fUnid 3 24 Unid
3 ; | edea SENSODYNE /&
o SENSODYNE /55 SENSODYNE
~~~~~ = e
% "SENSODYNE ;@ 5 2pes
: | ——
a SENSODYNE AEmT) %&
EM TODAS
=113 EM TODA AS ESCOVAS (1173 EM TODA
2 o% A MARCA fru%wmss 2 5% A MARCA
PARODONTAX ANTI JORDAN
COLGATE
74¢€
- D —  Emb.

FLOSSERS 3 EM 1 ke
Fio dentério -
Emb. 36 Unid.
A499€/Emb. g

DENTES ELETRICA
VITALITY PRO
ORAL-B

15*
Freta

33.99€/Unid.

__SENSODYNE

24

RECARGA CROSS [YYYCR 1 RECARGAS
b ACTION PRO ORAL-B 250/ P,’ESCCNAE.E'IRK:A
Preta Emb. 4 Unid. PRO KIDS ORAL-B

Homem aranha/

Mi}fmb.

;:;a,ﬁmb.dLMid.

OU MAIS

COM 1000ppm
DE FLUOR PARA

ESCOVA
DE DENTES

OS DENTES DO e
SEU BEBE. e 2 Urid

o

turade energia



8 DE TERCA A QUINTA §

P3| BOX DE FRALDAS ACTIVITY EXTRA DODOT
7S 15 Emb. 126 Unid/

2 o SV 14 B 117 Linid
| " [l

282%
EM SALDO

A . / / ! ’

b eanochs thfoueto 4 ‘ E GANHE
: 72€
7 Emb

EM SALDO

APNTTTA BIG PACK FRALDAS PREMIUM RASCALS

A T4 Erb €2 Unid/
2 57% Rriigpie
1599 Emb.

79€
# Emb
EM SALDO
[
E TOALHITAS PURE AQUA MAIS DE TD%’;"S;TAS AZWL MAIS DE cuida
DODOT 207 posyne 10% :
e
EER L Pack 6x48 Unid. 126€Emb. pinge doct
:i’rli“€z !J #Emb. ::!!’UMJ. [ ]
r Pack : - OLEO ‘ = |
o T £ CORPORAL - |
= ( =5 P/BEBE i
gﬂmluru ? i 500!11[ ki
T Al 349 Unid. j
9 S
(U3 EM TODAS (113 EM TODOS POUPE Wik (T[T PROTETORES
8 AS CUECAS OS PENSOS M HIGIENICOS C/ABAS DIARIOS EVAX
25 o TENA 25% TENA 157 s 257 - plus
Normal Emb. 12 Unid./ Emb. 30 Unid.
Super Emb. 10 Unid.,/ 2A9E[Emb.
. poebidid
75 3 29%Emb. ot

lady -

L1
saac SUPER

cEcma

MAQUINA DE (NTTT CUECAS AUSONIA GUARDANAPOS @S ROLO DE COZINHA
DEPILACAO BREEZE o/, DISCREET FOLHA DUPLA % COMPACTO DECO
VENUS 25 bl Tom. M RENOVA 10 XXL RENOVA
Cabo + 2 Recargas Emb. @ Unid./ Emb. 20 Unid. Emb. 2 Rolos
12-49€ /Emb. a49¢ Tam. L Emb. 8 Unid.
I Emb. jhqu?ﬁmkh
{-!_? ——
¥ oy

LT A PAPEL HIGIENICO
3 00/:: COMPACTO EXTRA

PAPEL HIGIENICO
2 Folhas

MAIS DE

XXL RENOXA I‘OO}S Emb. 32 Unid.
Emb. 18=45 Urid. Emb.
oc J485€/Emb. 49¢€' |
7 Embo, s,rmh . temiecico PAPEL
| B HIGIENICO
! 3 Folhas
Emb. 24 Unid.
3




Descubra semanalmente as

NOVI DADES

GEL BANHO
PINGO DOCE

Sakura Bloom/
Samba Passion
500ml

P“.g doce
%
P oOEMN N\
brasl @

SAMBA
PASSION

Maracuja, plssego, /
nga & domo

Verdadeiras fragréncias de sonho
para descobrir e desfrutar sem sair de casa.




BICARBONATO

sODIO
Tkg

Ultra

BICARBONATO
DE SODIO

* LIMPEZA DE SUPERFICIES E OBJETOS *
« EFICAZ CONTRA ODORES -
» ABRASIVO SUAVE -«

E amplamente utilizado em produtos de limpeza,
higiene pessoal e alimentagao, devido as suas
propriedades desodorizantes, de limpeza e de

regulagdo do pH.




PRODUTOS
20 P/ROUPA
0/0 oy SEM VALOR MiNIMO

EM SALDO DE COMPRA

ACUMULAVEL COM TODAS AS Consulte todas as condigées no verso da capa do folheto e em pingodoce.pt
PROMOCOES EM FOLHETO

50% LiQuIDO SKIP \ '

Active clean 76 Doses
il PVPR: 25,99€/Unid.

1253

E GANHE

o ot

Sobre o PVPR EM SALDO

60% CAPSULAS PERSIL

EM TODOS OS  jg~ i
DETERGENTES °~_ _
P/ROUPA oo ey

rEmb

e EM SALDO q R
Néo inclui marea Ultra e OMO.

2 7
.
D\ AMACIADOR COMFORT
50 M Esséncia ozul 105 Doses
Tl PVPR: 8,99€/Unid.
s Iy @ =
E GANHE > \ba
Q0¢ s 3
Sobre o PVPR 0,
EM SALDO
(VT PERFUMADOR A+
EM Toms os 55‘% Pérolas esséncia do céu 3753
T pVPR: 15,99€/Unid. !
AMACIADORES s
Q€ 5
E PERFUMADORES !
E GANHE
P/ROUPA J40¢
r' 1
Nao inclui marea Ulira. me. . o~
. »
5 EM TODOS OS5 i
IS TRA HODOAS B e T 3 LMPA MAQUINAS
SPRAYS P/ROUPA SR DA ROUPAXAU
VANISH Z99€]Unid.
E GANHE ?U?f
99¢ 60€ i
len-d. 2' Jnicd
EM SALDO E GANHE
TIRA NODOAS EM PO OSOE
OXIACTION 7Unid e
| Cores 1,45kg EMSALDO s OUF
2799€/Unid. -
w0 EZEE ©edp ~ emsaldo Pingo Doce




DESTAQUE DA SEMANA

3 EM TODAS AS
ATE EM TODOS OS | ATE
507 ygrtriierass 607 P/MAQUINA
g DA LOICA FINISH
QQ& AMBIENTADOR QUANTUM
g ma @ Llimdo ml - 2 49¢ limao .
pUnid }i’"tﬁ]i nii 250ml _\ la,[mb Eﬂ.ib_ 7%?"

E AINDA...

71 A DETERGENTE
20% LIQUIDO
MANUAL

[-Fe11]- 3 SPRAY 3 EM 1 FAIRY
% Limao 500ml
20 8 4.99€/Unid.

['YNC3 13 DETERGENTE
LiQUIDO MANUAL
CONCENTRADO
ULTRA FAIRY
Limao 500ml .

399 69€ 325¢Unid. CONCENTRADO
s g - 499€ ULTRA FAIRY
7 A 794 Original
1250ml
629€/Unid.

7011103 EM TODAS AS
2 5% LIXIVIAS 4lt

NEOBLANC
TRADICIONAL
i -
12:39€/Unid.
AT EM TODOS PURPLE ACTIV
o% OS BLOCOS 7 ¢ lavando (SEEHES
5 SANITARIOS BREF mb. 2 Uni g Emb.

589€/Emb.

e ——

©Q0QE PROMO PACK
e, limdo Emb. 4 Unid.
12;59€/Emb.

¥ EM TODO O GEL
DISCOS ATIVOS
gém P/WC PATO s AT

94¢ 34¢€

Funid. g Unich.
ABRASIVO APARELHO
SANITARIO + RECARGA
Menta 750ml Lavanda/Lima
29€/Unid. 449€/Unid.

Receba10% da faturade energia -1, - [ L1 [t Yo LI @ edp pinge Soct




DESTAQUE DA SEMANA

EM TODA
A MARCA
AIRWICK

ATE TODO
30% mVA 1'UI)SC)0s

Nao inclui a marca Ultra.

RECARGAS P/AMBIENTADOR
49€ ELETRICO
g tmb. Baunilha
Emb. 2 Unid.

24¢€

XA EM TODA A EM TODA A
Q,QA,;’ QA Gkt V. 1534 MARCA AJAX

59€ 99¢c
Unid, Funid.
SPRAY LiXIVIA LIMPA VIDROS
E HIGIENE TRADICIONAL
50Cml 500ml
SA9€]Unid. 149€]Unid.
LU EM TODA A %0 3 EM TODA A
.10 i MARCA CIF 7Y MARCA MISTOLIN
69€ i~
o) 99¢
'Umd, A @\{ 2,\.‘!\1;]
ABRASIVO EM = SPRAY TIRA GORDURAS
CREME 545ml
Limao 700ml ] 375€7Unid.
44697 Unid. e "
Ultra
| BICARBONATO
EFICAZ! 3

Um anti-odor para
roupa ¢ frigorifico.
Também para limpar
superficies, pratas,
ténis e muito mais.

 de ;. turade energia



Gy T & QU
By | cron
: 572\ Ffsnep | EL8
- paincess (G

E MUITAS OUTRAS MARCAS A SUA ESPERA

EM CENTENAS
DE BRINQUEDOS

CRISTIANO JATO VS. CARRO CARRO
94 99¢ RONALDO 24°%°¢ 1eco crry 23°7¢ pesPORTIVO
"4 DESTAQUES DO ' R60489 ~ FERRARI STRADALE
FUTEBOL LEGO 2999€/ Unid. LEGO SPEED
R43012 ' - - SFQ0 XX
2999€/Unid._ R77254

-
! W
, &

l o pm—— m*
GROGU PISTA TORRE MINI VEICULOS
99€ STAR WARS LEGO 999_€ ELETRICA 6:49'€ PATRULHA PATA
o R75446 /U HOT WHEELS Unigl \/srios modelos
129,99€/Unid. 12/99€/Unid. 699€/Unid.

BONECA FAIRY BARBIE FIGURA
26°7F UGHT uP 13 99¢ FASHIONISTA  1299€ ARTICULADA
WINGS WINX Vérios modelos TOY STORY

Vérios modelos 1599€/Unid. Vérios modelos
- 14:99€/Unid.

TABLET CAIXA CARRINHO
23 %7€ epucaTIivVO 3675 REGISTADORA 9€ PRESS & GO
PANDA FISHER PRICE s Und. DISNEY BABY
2599€/Unid. 3999€/Unid. Vdrios Lr;\qjebs
%E} nid.




CAMNAL

ATE
u‘ PANDA | r

% Bt T el e
o !I_ . | " .‘..f_'_..'.". " : I"'g.'a
LU PRIMEESS @

EM CENTENAS
DE BRINQUEDOS ==

ﬁwpmmm el MWW%M%M

2095 tassco DD imani PUZZLE DISNEY CLEMENTONI
3L99E/Unid. 24:99€/Unid. 4 Vérios modelos
#Unid. - 24/50/99 Pegas
Z89€/Unid.

fTT T FITA-COLA
CYAl TRANSPARTENTE
‘0 UHU

[YYAT A KIT DE ARTE
-Io% POKEMON

Conj. 115 Unid

Vdrios padrées 15mmx33mm 3499€/Conj.
2mx70cm 1396 2A5€7Unid.
059€/Unid. Und
UNU &
- i
TAPE-FILM
KIT DE ARTE K-POP KIT DE ARTE K-POP
(713 CONJUNTO DE COLORIR ?6;2 DEMON HUNTERS POU:/: DEMON HUNTERS
o8l Varias licencas Conj. 45 Unid. lo Conj. 65 Unid.
30 M Coni. 50 Unid. A5:99€/Con /Coni.

1499/ Coni. 132 267

O HALLOWEEN CHEGOU
COM " COS DE

OUTRO MUNDO!



EM TODAS AS PANELAS
E CACAROLAS

3957

PANELA DE
PRESSAO
MAGEFESA

Em inox

5499 /Unid.

APTO F,.-’
INDUCAD 6Lt

EM TODOS OS 00¢

40°o TRENS :m- 39.&-\.
INDUCAD

SMUKEE

Em inox com brilhe

\ Conj. 5 Pecas

- @ Iy S,
= S S

= i
,..nl @ ‘n-.., @

Te11.3 ROBOT DE COZINHA

350/0 EXPERT HOFFEN
RCSLH164AZ
99-99€/Unid.

64737

#

800w

MAQUINA DE CAFE
PICCOLO XS DOLCE GUSTO

KRUPS
KP1A3BPO

69:99€/Unid.

MAIS DE

25%
497

495
Adnid
N/ CACAROLA CERAM
A FORCE TEFAL
Revestimento em
—Wtr cerGmica
AP BY 24cm
g £999€/Unid.

1600W
HOFFEN

AFNLH177

Z9:99€ /Unid. 6,50t

sor [

EM TODAS AS
FRIGIDEIRAS E WOKS

FRIGIDEIRA CERAM FORCE TEFAL
25 Un -d Revestimento em ceramica
' 28em

M/Unld

l.'

wuwm

W\~

AFTC B/
INDUGAO

257

WOK CERAM
FORCE TEFAL
Revestimento em
cerdmica

26cm
A999E /Unid,
.;' APTO B/

avmapeenre  INDUCAO

EM TODAS AS
FRITADEIRAS
S/OLEO

F

397

HOFFEN

par-c0ss POIE

12999€/Unid.

2400W
e
Lt
3,50t + 61t
YIEE b VARINHA MAGICA LIQUIDIFICADORA
3 C/M ECLIPSE UFESA HOFFEN
5 5999€/Unid. LRNK-H154
4:99€/Unid.

2

1500W

& -

:F_Qm@'suldo Pingo Doce @edp m



EM TODAS AS TELEVISOES

TV LED HD 32" E-SMART TV LED E-SMART 40"
12999€ MID32/3219

169,00€/Unid. FULLHD

259,00€ /Unid. 189°0¢

71 4 ASPIRADOR

35"0 2EM1
HOFFEN
SVC- 6064
39:99€/Unid.

1T SECADOR DE CABELO

35" e

1999€/Unid.

24,Umd 12Umd
Dupla escova de
* limpeza
cow \ 4

1800W

A MASSAJADOR HOFFEN
/4 Com ventosas
30 24:99€/Unid.

167

=3

= ||
E——
T ————

Uy

Pt MAQUINA DE LIMPEZA

20% DE TECIDOS JOCCA
2478

99.99€/Unid.
79%%

7e11|3 FERRO A CALDEIRA UFESA
L7l Com vapor urificado
2 5 )'Urm:i7

4 o

500W 1,351




T ) CHINELOS C/PELO SUP SHOES A'F1"3 MANTA NAOMI VZT
350/0 Tam. 36-4] Flanela/Sherpa
Varias cores

130x160cm
1999€/Unid. Vérios padrées
-99€/Unid.

EDREDAO ALASCA VZIT
POU';/ 160x220cm/
25 il 260x240cm

Vérias cores
2957

Yo 1] 4 ALMOFADA AJUSTAVEL
(WAL VZT

/’_'ﬁ

39:99€/Unid.

153 NAO ABRAS ESTE O LADRAO DE O FiLHO DO u
S ’:‘Z LIVRO CHEIRA MAL POU;F ABOBORAS POU:;;E PAI NATAL ot t::
lo Andy L. 10 Bl Alice Hemming e Io David Wallians 10

PVP Editor: Nicola Slater PVP Editor:
ne 12,90€/Unid. PVP Editor:

Ui

125315 13.90¢/unid. 14775 i 17%% m

MURDOKU 3 -
® 80 CRIMES
T PARARESOIVER
54 Voltaao
5 2 mundo
3 3 PVPEditor:
5 J8F9€/Unid.
o
a3
-
M QUERES CASAR  [PPeTTT T CORACOES EM 1 ADEUS PARA SR
COMIGO TODOS (A4 SILENCIO (1A ] 8 SEMPRE o
bt OS DIAS? Elamall Nicholas Sparks Lesley Pecrse Io i

Pedro Chagas PVP Editor: PVP Editor:
Freitas

PVP Editor:

15%%

ENT

COMO NOS
Mig vel

Herdade
PVP Editor:
JZ75€/Unid.

5€

# Unid

NICHOLAS
SPARKS
CORACOES

LESLEY
PEARSEY

>
11 ) RAMO DE FLORES CYelt] 3 VELA LITURGICA YT VELA LUTURGICA (Yell] 3 VELA LTURGICA EM
Grande CASTICAL DE VIDRO

Varias cores

24, 5x11em
169€ m M?Unid.

Unid. pUnid,

E
207 [ D 5

249€]Unid.

40%; ARTIFICIAL
GARDENIC
Vérios modelos

JH99€/Unid.

nid. yUnid.

A€ Unid.

STOCK
LIMITADO




DE 27 OUTUBRO A 2 NOVEMBRO el 33 BACALHAU GRAUDO

| ESREE I DA MORUECA

POUPE [
ESTA SEMANA

‘nao Adoce

CAMARAO COZIDO
L-,E,VMEA% 20/30

Emb. 5009

oppdean BOUPE BACALHAU GRAUDO
- DE 1° DA ISLANDIA,
o B, PINGO DOCE ([ .. -

il 3 LARANJA

'I 5‘% OS NOSSOS FRESCOS
Emb. 2kg

299€/Emb.
249€ &
oy Emb.

O
"j&”

- L
m:-

EM MAIS DE 300 VINHOS
DOURO, DAO, BEIRAS E
TRAS OS MONTES

_‘5

EM TODOS
OS BOMBONS

SRABIDpOW We3 DaRG PAFsUSds



