A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

Poupanca

Vale mesmo a pena.
N:1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNTIO 05 CONSUMIDORES®

‘CasasLIDL

Estao todos Uva Sweeta ; : Peito de
convidados 2% ] 99 e B 99
a gan har n280532 . n?5912264 .

uma casa

&
Cada = y ' /
15¢ e
chequeS-oferta FUMADINHO 148
em compras RE/MAX Ovos Classe M/L Stock limitado Fiambre Perna i
Galinhas Criadas Extra Finissimo
ao Ar Livre 9 Emb. 150 g 99
21de setembro a 18 de outubro Emb. 6 unid. 1y =bb0
ne2143 ] ne3641 @&

O SILVERCREST’ esmanrQ ANCRIVIT

monsieur Nao
%cuisme - deixes i g A?:;r::w Timii
: escapar R “';sgot :. CRIVIT
 Calcas

Desportivas

SILVERCREST
Monsieur
Cuisine

Compact
1100w

n?525963

ESMARA
1 9 9.9 Casaco de Malha

Cadaemb.

em promocao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promocdes poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre

Precos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promocdes validas pelo periodo indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
@ Aderegos ndo incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promogdes nao acumulaves entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos
40/2026 - TP, disponivel. **Concluses efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em fidlpt.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

O poder das vitaminas
para pequenos herodis
vale mesmo a pena.

. i : Couve Coracio E
Pera Rocha DOP 49 Nacional 29
Emb. 1kg Vendido ao kg °

n280281 ] 1241

Batata Plus

-20%
Branca 355  Cebola -
o 249 =i 195
kg=0. ~ kg=0.9! .

ni83226 n?83333

Aderegos ndo incluldos. Folos de sugestdo de apresentacdo. Promocdes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em

Precos em Euras vilidos a partir de 28/3 e promocies vilidas de 28/ a 4/10 nos artigos assinalados, salve emo tipogrifico. Limitado 2o stock existente.
2 40/2026 - TP.  promogie a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ preges e promogdes poderdo ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

Maca Fuji
Vendido ao kg
n2133

229

Com Lidl Plus

-25%

Nacional

Nectarina Emb.125g

Emb. 1kg 1kg=11.92
280388 & n*80790

Vendido ao k
1280395 g P @ 2026 & TM Spin Master Ltd. All rights reserved. 4

S -20% EXCREN.
Péssego 1 99 mﬁﬁn
e

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28,/9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipegrafice. Limitado ae stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogan a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - T.P. 3



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

N
| N.1 oupanca

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

Curgete : Uva Sweeta
Nacional Emb. 4004
Vendido ao kg 1kg=4.98

n22 & 80532

2:69 Pepino

-20% 25
3 Nacional
Beringela 5 Vendido 3 5
Vendido ao kg ao kg
» ®

n#24 nt50

Aderecos ndo incluldos. Fotos de sugesto de apresentacdo. Promogbes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtes em

! Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo eme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
I 4 402026 - T.P.  promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ prees e promoces poderio ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face 2o preduto sempre disponivel.



X A partir de seg. 28/9 a dom. 4/10

-

Mini Kalanchoe

1%
7\
9 Flores da Epoca
& Nacional

s =
= £
S £ E
Planta de interior s r
Vaso: 6 cm & & )
nf142228 n?136084

.
Sansevieria em
Antirio & Vaso de Cerimica -
Planta de interior ﬂE_, Planta de Tnterior g
Vaso: 12 cm g Vaso: 12 cm g
nf935461 (9] . n¥535491 [ .

e de produt
oduto sempre d 40/2026 - T.P.




A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

e
N1

Poupanca

**Gabemats na capa de folheto.

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

Poupa ainda
mais com

Lidl Plus

Croissant Brioche 9 5
Cada unid. 85 ¢

100 g=0.58
nt1706 Ou 1unid. por 0.59

Bolade
Abdborae Noz

Cada unid. 80 g
100 g=0.49
n?5906524

Com Lidl Plus

Pio de Mistura Q;, _ -13% Plus Promocio Ez¢;

com Sementes Empanada de Frango e Cogumelos

Unid. 750 g Unid. 500 g

1kg =2.65 1kg=6.58

n92779 n*188320 .

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo eme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluldos. Fotos de sugesto de apresentacdo. Promogbes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtes em
G 402026 - T.P.  promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ prees e promoces poderie ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face 2o preduto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

CANEIRA

Leitio Assado p Frango Fresco
Moda da Bairrada com Miados

Emb. 500 g; 1kg =17.98 Vendido ao kg
n?5913233 n27981

| Promocao Loeg

Lombinhos de Peru 99 ’ Peito de Frango XXL 99
Vendido ao kg Vendido ao kg °

n#5902747 . n*5912264

Plus m 3435
Alméndegas de Bovino 539  BifedaVaziade Bovino
Emb. 375 g 9 9 g Fatiada da Irlanda 9 5
1kg=10.64 Vendido ao kg
n25914453 @ 145914621 &

Precos em Euros vilidos a parti de 28/9 e promecdes validas de 28/9 a 4/10 nas artigos assinalades, salvo erra tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogan a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - T.P. 7



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

**Eabemats na capado folheto.

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

Stock limitado

Camario Cozido 30/40 Filetes de Salmao 99
Emb. 500 g; 1kg = 9.70 Vendido ao kg

n#5720922 n*183977

o ®
PESCANOVA PVPR
Medalhées de Salmio 16.11 PESCANOVA

Ultracongelados Filetes de Pangasius '
Emb. 400 99 sem Pele 49
Thg = 29.98 Emb. 600 g; 1 kg =7.48 s

n#5913802 . n*5906816

g Com Lidl Plus

PESCANOVA™imws TES 190 R -
Polvolimpo LD 42% octieR e

et e 1 99 Lula Limpa XXL 49
lkge/LP=13.32 [ b Emb. Tkg

n¥50916246 = =3 . n5906603 .

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve erme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluldos. Fotos de sugesto de apresentacdo. Promogbes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtes em
3 40/2026 - T.P. promocie a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ preces e promogdes poderdo ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.



Concurso

Casas LIDL

Estao todos convidados
a ganhar uma casa

AR/ tlh'\\\\ L RIS

Cada

1 5 € 200.000€ 800.000€

em compras por vencedor Cheques- fert

4 vencedores R EI M AX

21de setembro a 18 de outubro

Concurso Publicitario n®23/2026 autorizado pela Camara Municipal
de Sintra, vdlido entre os dias 21 de setembro e 18 de outubro de
2026. Sera atribuido um prémio por semana, no total de 4 prémios,
correspondentes a um imével na tipologia de moradia ou apartamento,
no montante de €200.000 cada. Prémios ndo convertiveis em dinheiro.
Te Sabe mais em www.lidl.pt. Imagens meramente ilustrativas. Exclusivo Clientes

Com o apoio de:

40/2026 - T.P.



Poupanca
que seveé

todososdias ...

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS5 CONSUMIDORES*

VvV Osprecos \V/ Liderna v Asmelhores \/ Poupanca
mais baixos Qualidade ofertas garantida
aos melhores com Lidl Plus

precos

I 'l'm'; * Conclusdes efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026, Sabe mais em lidlpt



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

PHILADELPHIA

Stok limitade
PVPR

O

2.49
PHILADELPHIA MILBONA 45
Queijo Creme com Salmio 85 Queijo Fundido para Barrar 1 5 :
Emb. 150 g; 1kg=12.33 Cada emb. 200 g; 1kg=5.75
%5899 B n£2041 @

© _ S

HARVEST DR. OETKER

BASKET ::storante

Batatas 272

Riisticas XXL Mozzarella
Emb. 355

Emb. Tkg Thg = 10,68
n?7635

CRUNCAY & L

g 1CHTL SPICED
b

Stock limitado

PVPR
-24% P

Stock limitado

Lhe

PARMESAC
& ERVAS

g Stock limitado

TRﬁTTORIA IGLO PVPR
ALFREDO Crocantes Frango 5.34
Pizza Snack XXL com Parmesio
Cadaemb.480g Emb. 180 3 99
kg =8.31 1kg =221
n*168392 n?5906677 .
Quagzsov 4
CHEF SELECT
Queijo Panado
Cadaemb. 250 g
1kg=716
n#110739
i 199

79

Precos em Euros vilidos a parti de 28/9 e promecdes validas de 28/3 a 4/10 nas artigos assinalades, salvo erra tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - T.P. 11



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

**Lahemals na capa do folheto.

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO D5 COMSUMIDORES**

N:1 Poupanca

: PVPR TERRANOSTRA PVPR
CHEF SELECT m PRIMOR Em 2.49 Queijo em m 2.89

Caldo Verde XXL Manteiga Fatias Light
Emb. 375 ¢ 1 Emb. 250 g 1 Emb. 200 g 3
1kg=317 1kg=8.76 kg =11.95

& &

n*5908558

. n¢5903019 n*2080

PaRA MUITOS, O

MELHOR
GREGO

DO MUNDO GUEIJO DE PASTAGEN

DRIGINAL

OIKOS PVPR 2 PVPR PVPR
Iogurte Grego m 3N : TERRANOSTRA 2.79
Natural DANACOL Queijo em Fatias
Pack 4x110 g 9 Cada pack 6x100 g 19 Emb. 200 9
1kg=5.43 Tkg=5.32 1kg=114
ne213533 & ne2525 @ 0?5877

: T e ey

Presunto
Heserva
9 Meses

Com Lidl Plus o= Com Lidl Plus
FUMADINHO %

FUMADINHO DNt -20% BT -20% &
Fiambre Perna Fatiado 9M 209 Kebab 785
Extra Finissimo o 99 Emb. 200 2 39 Cadaemb. 750 g 6 25

Emb. 150 g; 1 kg = 6.60 Tkg = 11.9 Tkg=8.33

nt3641 ] n%6912468 n*1006585 @

| Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve eme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Inclufdos. Fotos de sugestdo de apresentacdo. Promogbes ndo acumuldvels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
| 12 402026 - TP promocie a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ preces e promogdes poderdo ndo estar disponivels em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 25/10

Em outubro,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

MILEONA St
Iogurte Skyr ﬂm 665 2026
Natural

Cadaemb.150 g

kg=3.27
n#115556

MILBONA

Iogurte Natural Acucarado 1 3 5
Pack 8x125 g

022207 [ )

&
Lgeﬁﬂ .

DESCAFEINADO
9% £ark Eantinigan

INTENZIDADE A O

BELLAROM
Capsulas de Café |'

Nas variedades:

espresso intenso, m
cappuccino ou

espresso

Emb. 16 unid.

1unid. =0.19

2155511/ 224464 i

"

MILBONA

Iogurte Grego
Natural/ Light

Emb. 1kg
ne2488/ 85254

Com Lidl Plus

-22%

a’-_;’,-i;mm

£
:BM

BELLAROM ﬂm 269
Capsulas de Café
Intensidade 8/14 59
Emb. 10 unid.; 1 unid. = 0.16
n25906096, 5908548 .
BELLAROM
Café Moido
Encorpado/
Descafeinado
Emb. 250 g
1kg=9.96
n*144031
255  BELLAROM 18-85
Caféem
49 Grio Rossi 49
Emb.1kg
& ne175043 o

Precos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promecées validas de 28/9 a 25/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocdes ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogan a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.

a02026-1p. 13




Pontos Lidl
Assim vale mesmo a pena

acumular

Por cada
compra
acumulas
pontos
que valem
produtos
e cupoes
monetarios

Vale mesmo a pena.




A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

Poupanca

SPNE
Nestis.

Cerelac
FARINHA w

*Lomgaaedacum i ins

NESTLE
Chocapic Barra
de Cereais

Pack 150 g
1kg=13.27
15906251

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28/9 a 4/10 nos artigos
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumuld

promogan a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ pregos e promocées pederdio nio estar di

SABOROSA
Bolachas Mini
Bites Original

Emb. 150 ?
1kg=9.9
n25908964

CUETARA

Bolachas Flakes Bombing

Emb. 75
Tkg=11.3
n%3940

lados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
serva-se ao direlte de limitar a quantidade de produtos em
niveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.

tre si. O Li

with
5 Vitamins,
Calcium & Iron’
Semmp
Stock limitado

PVPR
3.99

BREAKFAST CEREAL BAR®

.
)] PVPR
1.99

PVPR
2.99

199

402026-7p. 15



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

=
N:1 R Poupanca

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

**Labemaie na capade folheto.

®.

™0
i

'1 i %f

)‘f;ﬁf
i

i

)
TERRA NOSTRA
Leite de PVPR WEETABIX PVPR

Pastagen I[P 107 cereais ito.  CROWNFIELD

Magro/ Original Cornflakes 0%
Meio-gordo Emb. 430 g Emb. 500 g 1 5
Cadaemb.1L 1kg=9.28 1kg=3.30

- L @

n25903683/ 5903684 n5914570 n?5914732

GULLON
Bolachas Cookie
ChocoBom
Chocolate Branco

Emb. 200 g; 1kg = 11.45
n25915612

PVPR

LEITE
SEM LACTOSE

cio-Gorda

AMINHA PADARIA

Croissants XXL
Emb. 420 g 1 69
Tkg =4.02

05701780 £

Precos em Euros vélides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos ados, salve ermo tipogrdfico. Limitado 2o stock existente.
Aderecos ndo incluldos. Foto: a cumuldvels oL o direito de limitar a quantidade de produtos em
1 6 402026 - T.P.  promocdo a adquirir pos cada cliente. Alguns dos artiges/ pregos e -fes poderio nio estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.




A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

| CIGALA |
| ¢ Agulha

|

CIGALA m EEER SNACK DAY
Arroz Agulha Batatas Fritas

Emb. 2 kg 2 49 Camponesas XXL 1 39
1kg=1.25 Emb. 240 g; 1kg =5.79

n?6929 . n25912888 '

o ! N
NACIONAL

Esparguete

Emb. Tkg
125904370

g
| m, | 755 " Oves Classe M/L
| 1.95 vos LClasse tock limitado
j .|' Galinhas Criadas
44 ao Ar Livre 99
Emb. 6 unid.
& 142193 L=
TR
HEINZ F@ ’l GALLO
Ketchup I’ ] Azeite Virgem
Top Up - Extra Gourmet
Emb. 875 ml N Emb.750ml
112456 ( - 1TL"=7.99m
gowneS

14

Stock limitado

“50% &3

PVPR
11.99
@

PVPR

Il Stock limitado

PVPR
FULA 817
Oleo Alimentar
Emb.3L 6 39
1L=213
n®5780 .

FEIJAO CAMPO
CATARINO LARGO
) ® Feijio
Catarino

Emb. 1kg
n?6218

Com Lidl Plus

By 11179 -21%

179

Com Lidl Plus

-12%
069

Atum
em Oleo

Cadaemb.110g
1kg=6.27
25911370

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28//9 a 4/10 nos artigos assinalades, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.

Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.

17

402026 - T.P.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

e
N1

**Gabemats na capa de folheto.

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

Poupanca

Com Lidl Plus =
AR 11% UILANEZA R PR
Atum Posta Plus Massa Espirais 2.09 DORITOS
em Azeite +12  Especial Wok Tex Mex
Emb.120 g Emb.500 g Emb.300 g
1kg=8.25 ° 1kg=3.10 1kg=11.30
n#105753 ne50803486 . n1013041
r-:.‘
;‘K LT

Calé Toreado Maida
Café Molido De Tueste Matwral
Ground Roasted Coffee
Café Taredihé Mouly

DELTA
Café Portuga

Moagem Universal

Emb. 220%
1kg=16.3
n?5911337

PLATINUM

PVPR
5.49

BOLSA XXL

39

DELTA
Café Gold
Moagem
Universal

Emb. 200 g
1kg=219
25914928

PVPR
6.49
&

DELTA

Café Platinum
Moagem
Universal

Emb. 200 g
1kg=22.95
n?5914929

PVPR
6.79

@ 18 402026 - 7.

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve eme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluldos. Fotos de sugesto de apresentacdo. Promogbes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtes em
promocio a adguirir por cada cliente. Alguns dos artigos, preces e promocies poderio ndo estar disponivels em algumas lojas Lidl. *Face ao preduto sempre disponivel.



A partir de seg.28/9 adom. 4/10

Poupanca

] W5 / | e N o w

| f sNAckDA o v

| % u% 4 P:i?tos Salgv;ados &%

o e

3
g ¥ ko363
\ st N ez

h
x
e AT
-
.

"1y
2 0L
Y

!"

s
E D
4
e, :
reg
Favaras

SPICY BBQ

FI..IWOI.IR

CHEF SELECT S
e 5 Baguetes . ;
aric H
Baguettes Manteiga
[ de Alho

Emb. 3x175g
Tkg=3.41
n?131007

SNACK DAY 179
m Batatas Fritas Em i
Disponivel em diversas variedades
79 Cadaemb.150 g 1 9
1kg=17.93
L]

n285314 .
CLASSIC

KANIA KANIA
Mai Ketchup

aionese / Bedicks
Picante
Emb. 350 ml de Acucar
1L=4.54 Emb. 1kg
n21023963 n2224285

m i ﬂ:mq—as;
159 139

Precos em Euros vilidos a parti de 28/9 e promecdes validas de 28/3 a 4/10 nas artigos assinalades, salvo erra tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.

40206-1p. 19



FAVORINA A partir de seg. 28/9 a dom. 4/10
—

Doces

e 5 FAVORINA
= Macapao
y & L ERUV SR Emb. 150 g
Marzipan 1kg=13.27
- ne7401035

*

99

T FAVORINA

FAVORINA Mini
Panettone T Panettone
com Chocolate Mini Panettone Emb. 100 g
e Laranja Classico n?6000398
Gk 5003 v TR
1kg=9.98 il CRR
ne7206685

PVP 2025
-11% 8

/a\V/a
FAVORINA \'-“\'l““/ “ = FAVORINA

Bolachas de SRS e Coracdese
Manteiga com o= B Meaigs s otaty Estrelas de
Especiarias = : - Macapio
Emb. 250 g j ; _ e Emb.250g
1kg=1116 / _ B8 1kg-19.96
n*1002372 : 7 . n?212314

Stock limitado

FAIRTRADE |

FAVORINA
Bolachas
de Natal
Cada emb.
300g
1kg=9.97
nt6601407

FAVORINA

Bolinhos Stollen de Manteiga 99
Emb. 350 g; 1 kg =11.40

421003 [}

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo eme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo Inclufdos. Fotos de sugestdo de apresentacdo. Promogbes ndo acumuldvels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
20 402026 - T.P.  promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ prees e promoces poderie ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face an preduto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

FAIRTRADE | 2 :

FAVORINA ' ' |FarrrRae |

Bolinhos de FAVRDA FAVORINA .
Especiarias da i) Bolinhos de
Nuremberga Gingerbread Rounds ¢ Especiarias

Emb.300 g s 49 Cada emb. 600 g 99
1kg =11.63 & 1kg =6.65

ne2627 @

Bark Chocalate

; IA'.cls\a .ﬁ'-*
FibOR t . a 7 = n
=" 0% Chocolate ! s ==
b . Pralines | e :
g B e Y Chacilue B
Qfiritucad aoRRiA t. ! Ml Ty Chocolate
Hearts — i | Btruach 3 Pralines H
Wilik Chacol - FiLEn Ml MRk Chocolats = ralines
Ik Chacolste = 7 H ¢ 2 :
B Gingerbread § s
’ Hearis 1 = : 7

1
ALl

N n

FAVORINA 8 FAVORINA POy
Bombons

Coracdes de PVP 2025
Especiarias com Recheio m 2.99

Recheados Crocante
Cada emb. 300 g; Cadaemb. 200 g 49
1kg=13.30 1kg =12.45

® ®

nag4s

.ﬂ Chocolate %

FavormNA
= Balls
agaramcliﬂd G Mtk <hiocoinie
Seuic Spl’t“‘j = J
e ‘ Larametisel,
iscuj Spred’

Creamy i %

FAVORINA FAVORINA
Bolinhas SWiplvs Figurascom

FAVORINA de Chocolate Esm 2.99 Drageias de

Creme Speculoos de Leite Chocolate
Cadaemb. 400 g 39 Emb. 150 g 99 Cadaemb. 200 g 99
1kg=5.98 1kg=13.27 1kg=19.95

]

n*7406004 . n?212560 n*147573 .

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28//9 a 4/10 nos artigos assinalades, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente,
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - T.P. 21



A rgasf
coma WWF

vale mesmo a pena. -rl

Em conjunto com a WWEF, estamos empenhados em utilizar matérias-primas
certificadas. Consequentemente, mais de 90% do nosso café de marca
propria e 100% do nosso cha verde, preto e rooibos ja provém de fontes
certificadas. O café e o cha da nossa gama de marca prépria estao
certificados de acordo com a norma biolégica da UE, a Rainforest Alliance
ou o Fairtrade.

Estas normas ajudam a:

é Apoiar a protecdo dos habitats e da biodiversidade.
Por exemplo, ajuda a prevenir a desflorestacao, preservar
% \P zonas humidas e proteger zonas-tampao para a vida
selvagem.

Reduzir rigorosamente a utilizacdao de pesticidas quimicos,
gue garantem uma maior protecdo das pessoas, do solo
e da 4gua, em comparagao com o cultivo convencional.

Basta procurares estes selos nos rétulos,
quando flzeres as tuas compras

o

FAIRTRADE

WWF ® WWF Recisteiod Trademare

Sabe mais em:
lidl.pt/wwf

21835



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

CHAO DE
. : CHAO DE PIAS
Pl AS Vinho Tinto
p ‘ ’u al | a i \«'Ih_H:) 'I'IN;J n#5004742

Stock limitado

5.99

SERRA DA
& ESTRELA

¥ Agua
Emb. 6 L

1L=0.25
n#5905877

Stock limitado

3 PVPR
4-21% |

oo
% Fedhies

(=]
[
o
-

FRIZE PVPR
Agua com Gés m 5.98
de Limdo
Pack 8x250 ml 4 1 5
1L=2.08

-1

n¢5912761

COMPAL .

SOLEVITA Néctar = PEPSI
Néctar de Frutos Classico ' Refrigerante
Vermelhos Light Laranja do Zero
Emb.1L Algarve i Emb.1,751L
n*5706549 Emb.1L g 1L=0.79
s n45923 % n*1800111
Com Lidl Plus L i
_1 20/ PVPR _ 3 PVPR
ol 2.29 1.79
\

165 (139

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28,9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipegrafice. Limitado ae stock existente.
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - T.P. 23




A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

e
N:1

**Lahemals na capa do folheto.

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO D5 COMSUMIDORES**

SUPER PACK '0i+iiurm N21

i onTa

NEOBLANC

Lixivia
Tradicional
Perfumada

. PVPR
3.09

2.29

NEOBLANC
Lixivia
Tradicional

n#5915548

4
i Bl PVPR
A 1 -28% Eytt

7

% ]

Poupanca

:1:443
Bloco Sanitério
WC Poder Ativo

Trip Eucalipto
Emb. 3 Unid.
n?215045

Stock limitado

-50% M

M |

NEOBLANC
Lixivia Gel

Dense Harmonia
Floral

Emb.2 L
g 1L=1.58
n?5915528/ 5915530

PVPR
419

VANISH
Tira Nédoas
Power Gel
Emb. 200 ml
1L=24.95
n2176

PVPR
-27% 158

=

e e

DETEAGENIE A MACH WA 0 2P

Liquido Original/

OoMO

Detergente
Liquido para
Midquina de
Roupa 96 Doses
Emb. 4,32 L
1L=1.87

1Lc/LP=1.62
n#5912852

Stock limitado

PVPR 8.99

8.09

Com Lidl Plus

NEOBLANC
Lixivia
Gentil

Emb.2L
1L=2.30
n25915531

PVPR
6.19

459

TESORI
Amaciador
de Roupa
Ayurveda
Emb. 760 ml

1L=3.93
n?5014444

PVPR
6.39

299

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve erme tipogréfien. Limitado ao stock existente.

Aderecos ndo Inclufdos. Fotos de sugestdo de apresentacdo. Promogbes ndo acumuldvels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
24 402026 - T.P.  promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ prees e promoces poderie ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face 2o preduto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

COLHOGAR
Papel
Higiénico
Ultra Suave

Emb. 24 unid.
1unid. = 0.43
129307

PVPR
> 20 83
10.39

Estindar

@:

XXL

FORMATO FAMILIAR

70 ULTIMAT"

CAPSULAS

by Festa ac Fl

ll | FEAGRAMCIA DURADOURA COMS

MEGA AHORRO

mhistlﬁ\ll‘l‘l O SEU M ;If!s" t stock limitado
etergente LTS
AJAX PVPR Ppara Miquina c°§”§l : o @
Detergente 265 da l_.oiq:a il % Plus
Reconfortante Ultimate PVPR
Emb. 750 ml 1 Regular 1 5 89 38.75
1L=2.65 Emb. 70 unid.
n#5915552 . nt220603 .
- MISTOLIN
SONASOL Advanced
e Lava Tudo Multiclean-
o Amoniacal Airfryer
s Emb. 4L Emb. 500 ml
1L=1.25 1L=598
n41019333 n5915696
t i
PVPR mls 0 n: PVPR

5PN ESENRSBURAITE
FARNES « MICREONDAS - (RTRDS

" 499 £E= 999

t CIMPLACAVEL . S45mi
T Y
‘ g &

E ey -
PG| 0D Con AL | A A L L | MR TR

--. LR ™ TN | M LD | O
: Stock limitado

RENOVA -50% Pt
Rolo Cozinha

Gigaroll Déco 49
Emb. 1 unid.

n5904997

ws g =
Detergente
para Loica XXL
Nas variedades:
limdo ou lima
Emb. 3L
1L=1.00
n2176452 .
]
_.f'J [
¥y
MISTOLIN
Spray Classico
Desengordurante
Emb. 545 ml
1L=5.12
n?5906301

PVPR
3.69

mistoling

~ ORIGINAL

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promoctes validas de 28//9 a 4/10 nos artigos assinalades, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.

Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.

25

402026 - T.P.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

N1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

**Lahemals na capa do folheto.

Poupanca

SONASOL

Limpa Vidros Detergente

Tripla Accio B -. :rill}:anite

Emb. 500 ml paLEY i uphoria

1L=398 Lty Emb. 1,1L

15909109 >/ : 1L=272
n#2845

AJAX

PVPR ; N ar PVPR
AJAX % EXL - : | < i 3.99
Detergente ' —
para Madeiras 1 99 1 99 5 2 99
Emb. 1L
n5912736 ® @ @
EFICAZ EM CICLOS CURTOS
' EFICACEA MELHORADA
SUPER POP ,
Detergente para RASTAATE
a Maquinada
Loica Oxyplus _AVADOS / LAV
Emb. 50 unid. £
1unid. = 0.15 e
n¢5915724 L

PVPR
18.75

749

w5
Panos

em Microfibra
Emb. 5 unid.
n#139643

FINISH PVER

Gel Limpa m 18.99

Maquina

49 de Loica Limio 9 89
Emb.1L

& %

n*1138

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve erme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
26 Aderecos ndo Inclufdos. Fotos de sugestdo de apresentacdo. Promogbes ndo acumuldvels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
40/2026 - T.P.

promocie a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ preces e promogdes poderdo ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel.



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

g;“““ ._ _,_,.5) T

Desentupid :

e e DRY %
- ¢RES

Cada emb. 400 ml
1L=6.73

-
e
I l.-l""”' SCENT B

n*1007464

Stock limitado ws

Desumidificador
2 69 com Recarga
Emb. 2 unid. 9
@

n*213528

o

p—

w5
Ambientador
em Spray
com Oleos
Essenciais
Cadaemb.425¢

Tkg=4.68
n#5507867

Stock limitado

Ambientador para Casa XXL

Disponivel em diversas variedades
Cada emb. 100 ml
n¢5569147

W

Stack limitado PURIO Stock limitado
AROMATA

Sacos para o Lixo
Papel Vegetal XXL 29 com Asas 25 L XXL 99
Emb. 40 unid. Emb. 100 unid.

n*1010048 . n#1010340 .

Pregos em Euros vilidos 2 partir de 28/9 e promoctes validas de 28//9 a 4/10 nos artigos assinalades, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente,
Aderecos ndo Incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promocies ndo acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos em
promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos/ precos e promocées pederdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Face ao produto sempre disponivel. 40/2026 - TR 27



A partir de seg. 28/9 adom. 4/10

e
N1

**Eabemats na capado folheto.

Poupanca

*&Q‘&_ DO

COMPLEMENTARY PET FOOD FOR ADULT DOGS

CHEw ROLLS

m i g
A
St
M

wilh

POULTRY

QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 COMSUMIDORES**

S s N

BT
[!‘.,“..-,..l\_ :7/

ORLANDO COSHIDA
Rolinhos Snack Liquido

para Cio XXL para Gato XXL
Emb. 4x175 g 7 Emb. 24x16 g
kg =3.99 1kg=13.00 o

n*176387 . n*1008904

COSHIDA
Alimento
ORLANDO Hiamido
Snacks de para qato
. s Carne para Cdo ED::EI?::;S
i CHew S'[R—IPS - . %g{i"}g 204 variedades
oAOWTOOc ot i Emb. 16x100
1 b n¢179059 ITg:B.:Z g
n*1010427
0.99 I @

Cal Smack Mini-Sirigs :
s taciem e

-’ SELECTION - — i SELECTION

- e Snack Mini Qluclan. Snack para Gato
Strips para Gato - . Cadaemb. 50 g
Disponivel em : 100g=1.98
diversas variedades Coshlaa ne220905
Cadaemb.70 g
100 g =141
n157510

099 099

Precos em Euros vilides a partir de 28/3 e promocties vilidas de 28/3 a 4/10 nos artigos assinalados, salve erme tipogréfien. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluldos. Fotos de sugesto de apresentacdo. Promogbes ndo acumulavels entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtes em
28 402026 - T.P.  promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artiges/ prees e promoces poderie ndo estar disponivels em algumas fojas Lidl. *Face 2o preduto sempre disponivel.



A partir de seg.12/10

M?X §\
Milas
World

I .

Excelentesnoticias ~ gumossemrs e omater s s amies
. e precisam.
para 0s donos e amigos
de quatro patas:
ilas World

Ma‘x & MI las Or » Formulas desenvolvidas em colaboragdo com veterinarios e em
conformidade com a FEDIAF*

L
a Ch e 0u‘ « Averdadeira natureza em cada taca: ingredientes naturais, sem adi-
* ¢do de aglicar nem corantes.

= Tudo o que precisam num so lugar: desde alimentacdo e cuidados de
exceléncia para animais, passando por acessorios pensados ao pormenor,
e conhecimento especializado.

Max & Mila’s World retine o melhor de trés marcas para tornar a vida
dos patudos e dos donos mais simples e feliz.

0 que é que isto significa para ti e para o teu companheiro?
Ainda mais qualidade, confianga e atencao a cada detalhe.

MAX'S
‘World

Descobrejal

*A FEDIAF é a Federacdo Europeia da Indidstria de Alimentos para Animais de Companhia. As receitas estio
em conformidade com as recomendagdes da FEDIAF para alimentos destinades a animais de estimacao.
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A partir de seg. 28/9

Cozinha e Cuidado do Lar

O SILVERCREST’

Inspiragio culinariaa
qualquer nomento, em

" qualquer lugar. Basta

E descarregar a app Monsieur
Cuisine para o teu
smartphone e obter ideias
culinirias onde quer que

Mais compacto,
mais portatil.

Répido, pratico e facil - perfeito para o teu dia a dia. Com a app estejas.
Monsieur Cuisine, tu recebes ideias de receitas diretamente no P —
teu telemdvel: seja para uma refeicao rapida na faculdade, um @& App Store
almocgo descontraido com teus colegas de apartamento ou um —

: A s * Google Play
jantar romadntico a dois. e

BAC compact ready

Multifuncional:

Amassar Trituragio  Cozinha sous-vide  Emulsionar

produtos em promocio a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promoges poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes validas de 28/9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipogrifico. Limitado ao stock existente.
31 Aderecos nao incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promogdes nao acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de
40/2026 - T.P.



A partir de seg. 28/9

A fungio "Cozinha
Guiada" na aplicacio
para smartphone com
mais de 400 receitas
orienta-te passo a passo
e de forma precisa ao
longo de cada receita

Balanca de cozinha
integrada para pesar
diretamente na panela
(até 3 kg)

Rotacio para a direita
para triturare paraa
esquerda para mexer

Temporizador
90 minutos

y—

Painel titil intuitivo

Motor potente: 1100 W: N
com visor LCD

1050 W (funcio de cozinhar),
500 W (misturar)

=

- ﬁ—-\
[ lIl.

Silvercrest Kitchen Tools

Robot Monsieur Cuisine Compact

Recipiente de mistura em ago inoxidavel

10 Niveis de velocidade e funcdo turbo adicional para mistura por impulsos
Temperatura ajustavel de 37-130 °C em incrementos de 5 °C - para uma
cozedura precisa

Acessdrios adequados para it a maquina de lavar loica
n#525063

Cada emb.

SILVERCREST

Tabua Deslizante
para Monsieur Cuisine
Para todos os modelos Monsieur
Cuisine

Com 2 pés deslizantes para facil
movimentagdo sobre a superficie

de trabalho
nf509929

Cada emb

em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes vilidas de 2 % 5 arti inalados, salvo erro tipogrifico. Limitado ao s
nao incluidos. Fotos de sugestdo de apresentacao. Promi aveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quant

produtos em promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos arti Pregos e prom: poderao nao estar disponiveis em algumas lojas Lidl. 40/2026 - T.P. 32



A partir de seg. 28/9

Disponivel também em:
AT

'.\_-/.

ESMARA

Camisola
65% Poliéster,
28% viscose

(viscose da Lenzing),
lastano (LYCRA®)

Tam.Saol

%ﬁ n9516205

A

[ ]

Disponivel ,/ _-\l
tambémem: ./
ESMARA

Calcas de Ganga Skinny

73% Viscose (LENZING™ ECOVERQ™)
24% poliamida, 3% elastano (LYCRAS

Tam. 36 ao 46 4

ni516173

‘Disponivel também em: " ‘Tf"?" m
®

RA

[ o de Malha
Joliacrilico, 28%
{reciclado), 4%
o (LYCRA?)

ESMARA

Fato de Treino
Aveludado
95% Poliéster, 5% elastano

Tam. $ ao XL consoante modelo
ni514236

Cada emb.

299

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes validas de 28/9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderecos nao incluidos. Fotos de sugestio de apresentagdo. Promogdes nao acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de
33 40/2026 - T.P. produtos em promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promogdes poderdo nao estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

6



Disponivel
também em:

N AN

Lo I }
s/

ESMARA

Gabardine

P 100% Poliéster

Tam.Saol
nf514314

19.99

Disponivel .
também em:
ESMARA

Casaco de Malha
100% Poliacrilico

Tam.SaoL
nf516206

93

Cada emb.

ESMARA

Calgas de Ganga
Wide Leg
100% Algodio
(20% reciclado)
Tam. 36 a0 46

n*436601

133

Cada emb.

!

ESMARA

Blazer

Exterior: 76% poliéster (reciclado),
22% viscose (viscose de Lenzing),
2% elastano (LYCRA®);

Forro: 100% poliéster (reciclado)

Tam. 34 ao 44, consoante modelo
nf4ETEET

Cadaemb.

Disponivel {/.\ —— »
também em: \__) g

ESMARA —
Leggings Efeitode Pele e ;
90% Poliéster, 10% elastano ’

(LYCRA®)
Tam. 36 ao 44

n*516199

099 %

Cada emb.

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes vilidas de 28/9 a 4,10 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.

Aderegos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentacao. Promocies nio acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de
produtos em promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogdes poderdo nao estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

40/206-1p. 34



A A partir de seg. 28/9 , C-
e - :-%".*'-‘—‘ ! e

Desporto e Tempos Livres

ANCRIVIT

FIND YOUR MOVE"

*Encontra o teu movimento

Disponivel também em:

— v
C) NS '

CRIVIT

"W Casaco Sweat para Homem

75% Poliéster, 25% algoddo
Tam. M ao XL consoante modelo

169 =

Calcas Sweat para Homem

75% Poliéster, 25% algoddo

Tam. M ao XL consoante modelo
n?514361

Cada emb.

CRIVIT
T-shirt Desportiva {
N C

para Homem -
100% Poliéster
Tam. M ao XL CRIVIT
514363 Calcﬁes
Desportivos para Homem
100% Poliéster
Tam. M ao XL

ISl

Cada emb.

i

16.99

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes validas de 28/9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
35 Aderecos nao incluidos. Fotos de sugestio de apresentagao. Promogdes nao acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de
40/2026 - T.P.

produtos em promocdo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promoges poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

CRIVIT CRIVIT -
Meias Desportivas Ténis de Corrida

97% Poliéster, 3% elastano (LYCRA®) para Homem
Tam. 35 a0 46 Tam. 41 ao 46

nf515578 nf507704

Cada embl\



‘I._v‘ v = .

A 4e

-
CRIVIT

Top Desportivo
para Senhora
91% Poliéster,

9% elastano
(LYCRA®?)

Tam.Sao L

n#514367

'3 89

CRIVIT

Ténis de Corrida
para Senhora
Tam. 36 ao 41 consoante modelo

12 99

Cada emb.

e

Disponivel também em:
Y

JCRIVIT
—w Casaco Sweat
A para Senhora

75% Poliéster, 25% algodio
Tam. S ao L consoante modelo

n514364

75% Poliéster, 25% algodao
Tam. § ao L consoante modelo

3

i Cada er;b

T,

CRIVIT

Cale

as Desportivas

para Senhora

78% Poliéster, 22%
elastano (LYCRA®)
Tam.Saol

ni514368

Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes vilidas de 28/9 a 4,10 nos artigos assinalados, salvo erro tipogrifico. Limitado ao stock existente.
Aderegos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentacao. Promocdes nao acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de

produtos em promocdo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promogdes poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

40/2026-1p. 36



A partir de seg. 28/9

10 Velocidades

norto e Tempos Livres com um méximo

de 3000 rpm

de desconto
jmediata

CRIVIT
Pistola de Massagem
Muscular

5 Acessorios diferentes para aplicacio
individual nos diferentes grupos

-25%

musculares
nPS09807
5. | Conjunto de Cintas: 3 elisticos
. com diferentes capacidades de
LS8 resisténcia
| —-
R -

Plataforma de
Equilibrio:
CRIVIT _ mix.100 kg
Liquidificadora N
a Bateria
Para batidos em casa
500 ml e ou em viagem s
* Bateria recarregavel CRIVIT
=1 Inclui cabo USB-C
o Tampa com abertura para Acessérios de
oI beber com a tampa . Gindstica
° n#620756 - #518503
-l Bola de Ginastica:
ShcawT D aprox.
65 cm (max. 120 kg)
CRIVIT 2x 0,75 Kg
Protecdo para
Joelho
Dispositivo médico ekl
Apoio das articulagoes
e IL‘OITI]][ESSﬁO suave CRIUI'I'
Tam. S ao XL
GG Halteres/Pesos

n#525067
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Pregos em Euros vilidos a partir de 28/9 e promogdes validas de 28/9 a 4/10 nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
37 Aderecos nao incluidos. Fotos de sugestio de apresentacao. Promogdes nao acumulaveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de
40/2026 - T.P.

499

Cadaemb.

produtos em promocao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogdes poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl.

Dispositivos médicos: aconsethamos uma leitura cuidada da rotulagem e instrugdes de utilizag3o dos artigos:



Novo
Encontraro “etalo°

que precisas no
,corredor do meio*“
esta mais facil.

Agora, as tuas marcas favoritas tém um espaco fixo
e exclusivo. Segue a sinalética dos expositores para
as encontrares mais facilmente.

Descobre mais em lidl.pt



Os Mundos Lidl:
Para cada area da tua vida.

Cozinha e Utensilios O SILVERCREST*
Este é o mundo que facilita o teu dia a dia.
Desfruta da tecnologia que te poupa trabalho com a SILVERCREST. Des-

de o café da manha até ao jantar perfeitamente preparado a noite.

Os nossos praticos ajudantes de cozinha e eletrodomésticos fidaveis tém
um design intuitivo e eficiente. Traz para casa a ajuda que te oferece
tempo para desfrutar e que torna a tua rotina visivelmente mais facil.

é, quedos ﬂﬁgﬂm
O mundo que cresce com os que mais amas.

A maior aventura é crescer em conjunto; a LUPILU acompanha-te com
produtos que tornam o dia a dia com os teus filhos mais seguro, mais
facil e cheio de alegria. Todos os artigos sao selecionados com aten¢do
aos detalhes e elevados padrdes de seguranga. Assim, os pequenotes
desfrutam da sensacao de conforto e descobrem o mundo passo a passo.

Ferramentas e Jardim PARKSIDE
O mundo que te permite deitar maos a obra.

Concretiza projetos que se tornam realidade. Com a poténcia da
PARKSIDE, tens a ferramenta certa para superar com precisao qualquer
desafio. E para todos os que exigem o maximo: a PARKSIDE PERFOR-
MANCE oferece-te a precisdo e a forca irreprimivel que ndo conhece
limites. Tu tens a visdo; nés temos a poténcia.

Moda e Acessérios esmara
O mundo que te faz ficar com um aspeto perfeito.

Veste-te de forma tdo diversificada e tinica como te sentes. As colecdes
da ESMARA sdo tao variadas como a tua vida e podem ser combinadas
de forma versatil para realcar a tua personalidade em todas as ocasides.
Podes contar com designs cheios de estilo e qualidade certificada a
precos acessiveis — para uma boa sensacdo em todas as situagdes.




