Vale mesmo a pena.

Novidades que interessam conhecer









Cuidado

Capilar

Os cabelos sdo uma parte
importante da imagem feminina e
uma expressao da personalidade.
Hoje em dia, para ter um cabelo
bonito, saudavel e brilhante, a
mulher sabe que é muito mais
inteligente investir num ritual
diario de bons cuidados capilares
do que em produtos caros ou em
idas dispendiosas ao cabeleireiro.

E por isso que as mulheres confiam
na linha capilar Cien, uma linha
exclusiva do Lidl que tem todos

os produtos de que o cabelo precisa
para andar hidratado, forte, sedoso,
cintilante e perfumado. Descobre
os produtos Cien e escolhe o
melhor para o teu cabelo.

b CHAMPU/C

 SECO

R4 Paratodo tpo de cabeh
% Para todos os tipos de vl

FRESCOR Y VOLUMEN
FRESCURA E VOLUME

Mo geja residuo!
N&o deixa resid

CIEN
Champd Seco

n*157246







Cien
NATURE'S

~ Cien

‘NATURE'S

. CIEN
~ Cien b Champé Nature’s

"NATURE'S ; Beauty
BEAUTY n136846
MIE

CIEN
Condicionador

Nature’s Beauty
n*136839

CIEN
Maiscara

Nature’s Beauty
LR EE




Oicas para
Cabelo
bonito €
saudavelgitng

LAVAGEM:

Lava o cabelo com agua morna.
Usa produtos para o teu tipo
de cabelo.

Uma vez por semana,

aplica uma mascara.

Massaja, nao esfregues

o couro cabeludo.

Ao enxaguar, termina com agua
fria.

Seca o cabelo com uma toalha,
sem esfregar.

SECAGEM:

Penteia suavemente o cabelo.
‘Usa o secador a15 cmde
distancia.

Evita temperaturas muito altas.
Usa um protetor térmico.

Evita o uso de pranchas.
Aplica um sérum nas pontas.

Y (% o

ESTILO DE VIDA:

Bebe agua.

Segue uma dieta equilibrada.
Se necessario, toma um
suplemento.

Corta o cabelo a cada 3 meses.
Dorme bem.

Faz exercicio fisico.

:




Caracoéis bem
definidos e
duradouros

CIEN
Champé com
Queratina
ne5708076

TRE & DEFINE

CIEN
Condicionador
com Queratina
ne5708081

CIEN

Mascara de Cabelo
com Queratina
n#5706269

RIZOS
CARACOIS
L)

ESPUMA PARA
CARACOIS
Férmula para
caracois
perfeitos, com
pantenol e filtro
UV, da uma
maior duracdo
aos teus
caracais.
Proporciona um
acabamento
perfeito e uma
definicdo por
mais de 48h.

CIEN
Espuma
de Cabelo

n*141075



Cien

Eu tenho caracéis! E dou-lhes o cuidado que merecem.

Esta nova gama foi pensada para definir, nutrir e controlar o
frizz, respeitando a forma natural do cabelo encaracolado.
Com férmulas que ajudam a manter a hidratacdo e a
elasticidade, os caracois ficam mais suaves, brilhantes e com
0 movimento que os tornam tao unicos.

Champé
S-ICR T CODE Profissional
: de Caracéis
n5720739
g CR 'TCODE
: T T Mascara
= M ?f A - TS de Cabelo
Profissional
o g ) n5720744
CHAMPU ¥ ‘
DE RIZOS | C‘“’{? {*fm . o
SHABM"'I"‘ll]-ﬁ . _ | Pentear
SIN SULFATOS « SUEF GEL Caracois
SIN SULFATOS - § DE RIZ0S 15720745
RIZOS FLEXIBLES E HIDRA .
FLEXIBLE AND HYDRATED -~ BSCHT : - Bﬂt:lllll‘r B
P e 4 5N Gel de
l‘-y_.“’l T ) C‘"{? Hﬂw LS;; m&m mm‘r;.wm&: Pentear
g MASCARILLA DE RIZOS S o g Caracéis
e CURLS MASK 2 Qs A n#5720746
o :
ml € CoNT 500 g NET R —

0w 261 g NETWT. 9202
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Champaé Hairvital

n#206652

Condicionador Hairvital
n®206654




Provitamina

A rotina completa com Champd, Amaciador e Mascara.
Cabelos com mais Cor & Brilho, mais Lisos & Sedosos
ou Reparados & Protegidos? Escolhe o tratamento
certo para um cabelo mais bonito... todos os dias.

PRO
VITAMIN

CIEN
Pro Vitamin
Champd

n*317954

CIEN

Pro Vitamin
Condicionador
niB464

CIEN
Maiscara
de Cabelo

n?5714785

VITAMIN

COR &
BRILHO

Ideal para
cabelos pintados
PRO que precisam de

cuidados extra. 9L

Cien
PRO
VITAMIN V|‘|F3§MD|N

Pro Vitamin

Champé

n*217954

CIEN

Pro Vitamin
Condicionador

n* 206648

CIEN

Mascara
de Cabelo

n*5718309

REPARA &
PROTEGE
Ideal para cabelos
danificados e
cansados que
precisam de uma
nutricao profunda.

Cien

PRO
VITAMIN

Cien

PRO-

REPARA
&PROTEGE

Faax puio daflade.
i catelon dewhosem

— Cien

PRO
VITAMIN

®° CIEN
‘? Champé Pro
Vitamin

n#217954

LISO &
SEDOSO
Ideal para
cabelos dificeis
de domar que
procuram mais
suavidade.

CIEN
Pro Vitamin
Champé

n#218596

CIEN
Pro Vitamin

| Condicionador
n® 206648

CIEN
Maiscara
de Cabelo

n#5718300

Este 6leo
fortalecedor, de
textura leve e de
rapida absorcao,
facilita o pentear e
deixa o cabelo
cuidado, macio,
nutrido e muito
brilhante.

CIEN
Oleo de Argdo

nt5720595
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Gama Pf..fl

im, éu mer

SJCRIT CODE

MNew York

ALEX®

REPARACION
BOND REPAIR

PLEX
Champd
Reparacio

n#5720737

Wﬂiemumuuuﬂm'-ﬁﬂl

n#5720742

SHAMPOO — PLEX
SNSULFATOS - SUFHTEREE : : Tratamento
FORLLE YWITE S AT Intensivo
mma:summ HO| III 511 2 i né5720741
ity nE L_‘[_
P e o 4 PLEX
{U' ‘7‘) 2 UL U] 20 Condicionador
Q
Al . BoNDon Leave-In
w2
E
g

PLEX
Oleo Reparador

nt5720743

Gama profissional PLEX: quando o cabelo esta fragil, sem brilho ou com pontas
a pedir socorro, esta rotina entra em ag¢ao. Com tecnologia Plex, ajudaa
reparar, fortalecer e proteger a fibra capilar, para um cabelo mais resistente
e com toque sedoso. Comega com o Champd Reparacao para limpar e
preparar. Segue com o Tratamento Intensivo para reforcar e devolver forca.
Depois, aplica o Condicionador Leave-In para suavizar e proteger sem
enxaguar. Finaliza com o Oleo Reparador para selar, dar brilho e controlar o
frizz. Rotina completa em 4 passos, com resultado de aspeto profissional.




Cien
Yegan

Champ6 com

CLASSICO
Para cabelos secos. P H n eutro
MAGA. par?ea
ara todos os tipos
de cabelo. pe
LIMAO CIEN
Para cabelos :::;:::;)a
oleosos. 2206574

Cuidado
capilarem

formqto
famihar

Cien

ACONDICIONADOR |
CONDICIONADOR

FAMILIAR

CHAMPU
CHAMPO

CIEN
CIEN CIEN
Champé A iy
= Champé Condicionador
Familiar i, i
Familiar Familiar

n*1370
n#1370 n*5715546
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Argao

O argdo é uma verdadeira fonte de beneficios para a saude capilar gracas
ao seu efeito hidratante e reparador que mantém o cabelo visivelmente
saudavel. Os seus acidos gordos contribuem para a lubrificagao e
manutencao da humidade do cabelo, favorecendo, assim a sua hidratacao
e prevenindo a sua queda. Além de ajudar a desembaracar o cabelo, o
argdo protege-o das fontes de calor e repara os fios mais danificados.
Altamente versatil, o 6leo de argdo junta ainda a importante funcao de
proteger o cabelo dos danos causados pelo sol. E, sem divida, um
ingrediente verdadeiramente poderoso.

MASCARILLA/MASCARA

ARGAN

NUTRICION ¥ SUAVIDAD
NUTRICAO E SUAVIDADE

Acaites de argan v jojoba, mantaca de kari y questin f
Ml e e argdo e jojoba, manteioa de karith & et e ¢

mia
| CABELLO SECO ¥ DARADO
| CABELO SECO E DANIFICADO

| CABELLO SECO Y DARADO
CABELD SECO E DANIFICADO



As espumas e
lacas vegan Cien,
dao volume

e definicao

aos cabelos,
deixando-os
definidos durante
mais tempo.
Escolhe o grau de
fixacdo consoante
o penteado que
pretendes.

>
Yegan
CIEN
Laca Spray

para Cabelo
né5719715

15




1 =]
TODD O TIPG DE CABELO

CIEN

Champé/ Condicionador
Profissional

n25719993
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OIL CARE
CHAMPL
CHAMPO

CHAMPU
CHAMPO

REPARA Y DA

n*92854

n*92853

COMPLE IO Vi TAMIMIES.

S ou Laca Profissional
e Volume Queratina
492855

[mm.m CIEN

KERATINA KERATINA
QUERATINA OU.]EnRATINA

"‘-‘:' . BRILLO AL CABELLO ;
REPARA £ DA BRILHD BRILLG AL CABELLO
' ) REPARA E DA BRILID
AQ CABELD
)
.‘i =
? il
CIEN CIEN
Champa Profissional Condicionador Profissional
Reparador Reparador
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Para
eles

A pensar no homem moderno,
pratico mas exigente, a Cien
criou a linha Cien Men que
respeita as necessidades da
beleza no masculino.

CIEN

Frequente

n*8059

Champé para Uso

6 DETO)

ELIMINA IMPUREZAS

| CABELLOS GRASOS
CABELOS OLEDSOS

CIEN
Champé Detox/

Micelar
n? 5716732
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Cien

Especialmente desenvolvido
para atender as exigéncias dos
homens praticos, este gel de
duche revitalizante e champé
suave, num sé produto, oferece
a garantia de uma limpeza e de
um cuidado profundos da
pele e do cabelo.

e

CIEN

Gel de Banho/
Champé para
Homem3em1
n® 210659

gmbalagens com

55%

dep lastlco
reclclado

P

GEL MODELADOR
Wet-Look - Nivel 4 para um
penteado duradouro e brilhante
com efeito molhado.

Control Total - Nivel 5 para uma
fixacdo extrema durante 24h.
Estilo profissional, sem colar.

CIEN
Gel para
Cabelo

n*211887

. @




peles, com férmulas hidratantes, hipoalerg
enriquecidas com 6leos naturais que limpam em
profundidade ao mesmo tempo que cuidam da pele.
Conhece a beleza corporal da Cien e descobre por que razao
lhe chamam beleza inteligente.

20







JABON
____ SABONETE

Oﬁf'my / .‘/))&3 f&?ﬂ -

CON EXTRACTO D&
< = ACEITE DE o1
COM EXTRATG g OLED DE azmgf?ﬁ =i )

CIEN

Sabonete
e
O poder c.!a
g CIEN
Gllcerlna galrc::ie‘::de

n*6206371

E rica em propriedades hidratantes que repéem os niveis de 4gua na pele.
O seu uso regular promove a reten¢ao da humidade na pele, hidratando-a,
protegendo-a de agressdes externas e dando-lhe um aspeto mais jovem.

22



A importancia do
sabonete certo para
cada momento

A lavagem das maos tornou-se um gesto de grande
importancia mas é fundamental sabermos escolher
o sabonete ideal. O sabonete liquido de glicerina
Cien, além de hidratar em profundidade e de
reforcar a barreira da pele, assegura uma
higienizacdo muito eficiente. A pele fica hidratada e
as maos limpas e protegidas. O sabonete liquido
Cien Neutralizador de Odores é enriquecido com
vitamina C, tem uma acdo antioxidante, limpa
eficazmente as impurezas e elimina os odores mais
persistentes. Dois produtos para ter sempre a mao
em varias ocasides e nas tarefas domésticas.

HIDRATANTE

CIEN
Sabonete
Liquido

n*5514468

UMPIA & PERFUMA

P4 HEUTRO PARA LA PIEL/A PELE

CIEN
Sabonete Liquido Glicerina/

Neutralizador de Odores
n¢570981

Cien

«  JABON/SABONETE

" ALMENDRAS
*." AMENDOAS

PH-NEUTRD PARA LA PIELSA FELE

K

CIEN
Sabonete Liquido

Recarga
n#20371




gmbalagens com

de plastico

Estas espumas de banho Cien, com 3ATH F BATH FOAM BhTH Fo,q

uma férmula hidratante, sio ideais LAVENDER & THERMAL
VANILLA sPA

para guem gosta de um banho diario fhesn iaiscnees TR B
verdadeiramente relaxante e ' royerroper ¥ P
revigorante ao mesmo tempo

que quer ver a pele hidratada,
lisa e suave.

CIEN
Espuma
de Banho

n*6514444

O Coco tem propriedades Unicas que
acalmam, suavizam, hidratam e refor¢cam
as barreiras naturais da pele.

Os produtos Cien enriquecidos com Coco
penetram rapida e profundamente na pele,
deixando-a hidratada, revitalizada e

muito mais macia.

BEL DE BANO/BAHO

(0CO

CIEN .
Gelde Banho
de Coco/ -
Ar ir[ Leite

e

n5718226/ 5718904/
5719009

24



Cien

Améndoa & Aveia

Ricaem

vitaminas

e acidos gordos
essenciais,

a améndoa é
profundamente
nutritiva e
suavizante paraa
pele. Transforma o
banho num momento
de cuidado,
ajudando a hidratar,
proteger e devolver
conforto mesmo as
peles mais
delicadas.

CIEN | LIDL
mmpmenu- COSMETICA

e

Cien

GEL DE BA

AVENA/

A Aveia é uma
excelente aliada

da beleza da pele.

O seu poder altamente
hidratante deixa a
pele nutrida, muito
macia e cuidada.
Além disso, a aveia
estimula a producéao
de colagénio e de
elastina, o que deixa
a pele mais firme

e rejuvenescida.

CIEN

Gel de Banho
de Améndoa/
Aveia

n?5719203/ 5708231




bonitae
hidratada

Cuidar do corpo também passa por abrandar e dar atencao aos
pequenos momentos do dia. Com uma textura cremosa e um gesto
simples, os cremes de duche CIEN tornam a rotina de higiene num
momento de cuidado, conforto e verdadeiro bem-estar para a pele.

| CREME DE DUCHE
| CUIDADO PURD

CREME DE DUCHE
CALMANTE

Com dlza de wato
Ajuta 3 prosarvar & horatacss naturdl o3 peke

PARA PELES SECAS

PARA FELES SECAS

CIEN
Creme de Duche
nt138047

26

Cien

91%

de ingredientes
de origem
natura’

e

Para peles secas
e maduras.

CIEN
Gel de Banho
Q10

n#5705885

CREME DE DUCHE
CUIDADO PURO CIEN
Para uma rotina simples, suave

e essencial, este creme de duche
oferece uma solucdo parao diaa
dia que acompanha os gestos de
higiene com conforto e
delicadeza. Uma escolha pratica
para quem procura um momento
de cuidado leve e agradavel
todos os dias.

CREME DE DUCHE
CALMANTE CIEN

Ideal para transformar o banho
num momento de pausa e relax,
o Creme de Duche Calmante
CIEN envolve a pele
proporcionando uma verdadeira
sensacdo de suavidade e
bem-estar. Uma opcdo pensada
para quem valoriza um cuidado
didrio mais reconfortante e um
ritual de higiene que convida a
abrandar.




Cien
Hidratacao

Quando a hidratacao é a palavra-chave, o melhor é recorrer a cremes que
garantam uma hidratacdo profunda e duradoura da pele. Se complementar
com um gel ou creme de banho que limpe delicadamente a pele, deixando-a
simultaneamente nutrida e bem cuidada, o resultado sé pode ser perfeito.

»+++++u++)~

E 2026
L

Nl

DO
CONSUMIDOR

CIEN | LIDL
MA%% PROPRIA - COSMETICA

} 4 e bt o

Cren . Cien
Cien o

“BopYLOT ® &
UREA == ' BODY LOTION

'._

DR

Lo A |

HIDRATA & SUAVIZA
Aceites naturades/Gleas naturals
TODO TIPO DE PIELES/PELES

FIRMS & IMPROVES
ELASTICITY

with Ly

FIRMING
A , vitamin E { A/ Filter,
0

ula

48h Moisture

48h Moisture

CIEN

Locdo Corporal Especial CIEN

Nas variedades: ureia, Q10 ou vital Leite Corporal de Améndoas
n£93716 ne5701509/ 5701510
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Creme
Vegan Hidratante

Enriquecida com éleo de abacate Desenvolvidos para todo o tipo de
e ideal para peles normais. peles, sio indicados quer para o

De facil aplicacao e absorcao, ndo CcOrpo quer para o rosto.

deixa a pele oleosa, mantedo-a O Creme Soft, enriquecido com 6leo

cuidada, suave e bonita de jojoba e manteiga de karité,
por mais tempo. oferece-te uma hidratagao intensiva

com Vitamina E, ao longo de 24h,
enquanto o Creme Classico,
enriquecido com 6leo de grainhas de
uva e manteiga de karité, da a tua
pele um cuidado nutritivo mais
reforcado durante 48h.

CREMA/CREME
CORPORAL HIDRATANTE

CLASSIC

ABH HIDRATACION
HIDRATACAD INTENSA

e

PIELES/PELES SECAS

PIEL/PELE NORMAL

24H HIDRATACION,/ HIDS ATACAD &
SUAVIDAD/SUAVIDADE

HIDRATACION PROFUNDA
FARA PELES NCRMAIS

CIEN
Locdo CIEN

Corporal Creme Hidratante
n#39910 n8048




Cuidam da pele com suavidade, hidratam em
profundidade, aumentam a elasticidade da
pele, previnem o aparecimento de estrias,
protegem da secura, tém sobre a pele um
efeito calmante, retardam o envelhecimento
e protegem a pele das agressdes exteriores.
Nas variedades argdo, coco e azeitona.

cremes,

0s mesmos
beneficio

CREMA/CREME CORPORAL

ARGAN

HIDRATAC|ON ¥ SUAVIDAD
HIDRATACAD E SUAVIDADE

CIEN CIEN
Creme Corporal Azeitona V
R eym Creme Corporal Argio/ Coco

n#5715607

O dleo esfoliante corporal,
com sais minerais do mar
morto e aroma de coco ou
manga, limpa, renova e
hidrata a pele. Deve aplicar-se
1a 2 vezes por semana, sobre
a pele humida, massajar
suavemente e

enxaguar com agua.
f 8811 Esfoliante Corporal Coco/ Manga

n#176562

da manteiga corporal, . 8 .
com manteiga de manga ou " F s \
6leo de coco, hidratam a pele AN

As delicadas férmulas o ; /4%\

j o ggggggﬁ{mu‘rsiﬁﬁ CIEN
intensamente enquanto i coco MANGO/MANGA Manteiga
cativam os teus sentidos com a WORATACIONMIDRATAGAO Corporal
sua fragrancia frutada. Coco/

Manga

Indicadas para peles secas
a normais.

n*38468
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Segue uma boa
alimentacdo

i

Bebe (muita)
agua

4o

Evita o sal

Faz exercicio

|

|
11
Termina o banho
com agua fria

O@O
S
Usa um bom

hidratante

Usa cremes
para a celulite

Come vegetais
com frequéncia

&/

Faz exfoliacdo
apele

Nao uses roupa
apertada




Beleza
sem

altos e
baixos

Ja é possivel combater
a celulite sem gastar
uma fortuna, com estes
dois produtos Cien que
eliminam a aparéncia
casca de laranja que a
pele adquire devido ao
acumulo excessivo de
gordura.

co
St

CIEN | LIDL .
MARCH PROPRIA - COSMETICA
CORFQ

2026
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EFECTO CALOR
EFEITO QUENTE

ayuda a la reduccion de grasa
Ajuda na redugdo de gordura

GEL !
ANTICELULITICO

EFECTO/EFEITO FRIO

Rreafirmante/Refirmante
Relajante/Relaxante

r.
.{. *,
T/
=

j '.!J_ s

. X .{‘"
A

EFEITO QUENTE

Este gel, de efeito quente, tem
uma tripla acdo no combate

a celulite: diminui a celulite,
reduz a gordura e reafirmaa
pele. Gracas a acao da
centelha-da-india este gel
também diminui o aspeto
“casca de laranja”. Além da sua
poderosa acdo no combate a
celulite, o efeito calor
proporciona uma sensacao de
bem-estar e de relaxamento.

EFEITO FRIO

Este gel, de efeito frio, produz
uma baixa de temperatura na
pele a qual o corpo reage
queimando gordura. Ao mesmo
tempo que queima gordura, este
gel estimula a circulacdo, reduz
aretencdao de liquidos e
previne o aparecimento de
varizes, sendo por isso ideal
para quem tem as pernas
inchadas e cansadas.

CIEN
Gel Anticelulite

nt5702757
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Embalagens com

%

de plastlco
recrclado &

N

CREME PARA PES
Com 10% de ureia, este
creme foi especialmente
desenvolvido para pés
muito secos, asperos e
gretados que carecem
de cuidado diario.
Hidrata os pés em
profundidade e reduza
sensacao de secura
gracas a sua acdo de
hidratacdo intensiva.

'}

e

OLEO DE
AMENDOAS DOCES

O 6leo de améndoas doces

é um excelente nutritivo e
hidratante da pele,
especialmente indicado para
pele seca e desidratada,

o corpo. Entre as suas diversas
utilizacdes, destacam-se:

a hidratacdo da pele do bebé,
a prevencao de estrias em
gestantes, a hidratacdo e
prevencgdo de ressecamento
dos fios de cabelo e a
hidratacao das cuticulas. Apés
o banho, pode também ser
aplicado na pele ou diluido no
creme hidratante habitual para
amaciar, hidratar e tonificar.

Pés&
Maos

32

podendo ser utilizado em todo

CREMA PIES/CREME PES

Urea[Ufreia 104

HIDRATACION/HIDRATACAD
INTENSIVA

Megonfhcio reparadora |

PIES MUY SECOS, ASPEROS Y AL.lll[l'll'a!
PES MU 5, ASPERDS E GRETAMY

CIEN

Cremee
Bilsamo
para Pés

n?193005

Dermatolgicamente testado

o OLEO )
AMENDOAS
DOCES ,

= Adiquario parahidratagiode ..
Pele muito seca a sensival

CIEN

Oleo de
Améndoas
Doces
n#5907138
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MADAME
GLAMOUR
Cuidado de
luxo com
manteiga de
karité e é6leo
de argio.

HIDRATANTE
Com extrato natural de
camomila, este creme
hidratante para as maos
suaviza a pele e estimula
a suaregeneracao
natural.
A sua féormula enriquecida
com ingredientes ativos
regeneradores como o
S . pantenol, a alantoina e o
CREME PARA MAOS bisabolol proporciona
J’/'meﬁmﬁ uma hidratagao
. ' duradoura para umas
CUIDADO Y PROTECCION | 3 .
CUIDADO E PROTECAD | maos suaves e macias.
Con manzanilla natural Dermatotogicamente
Com camomila natural
testado.

ot
PARA PIEL/PELE NORMAL

INTENSIVA /h" CREMA DE MANOS
~ : CREME PARA MAOS
Creme de maos bl
concentrado que | [Eadkattabiid
i ivi HIDRATACION Y PROTECCION
proporciona um alivio I ATACKO € PROTEEIG .
intenso e imediato as e e
maos com a pele muito
seca ou danificada. PELIE
O seu alto teor de
glicerina hidrata em
profundidade e protege gmbalagens com

SECA

contra a secura. Dematoltgcamente testado o
Dermatologicamente comprovado
Sem perfumes e o
dermatologicamente ) A CIEN
testado. de plastico Crem:l
: o* para Mios

reCIClad {&(\éb n#168553

a‘@

o
l\%%
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cial

Foi com os seus cremes de rosto premiados que a Cien conquistou os
portugueses. O que comegou por ser uma ruga de desconfianga deu lugar
a uma marca de sucesso que cada vez mais mulheres experimentaram,
gostaram e partilharam. A partir dai, a beleza do rosto deixou de ser
inacessivel e passou a ser inteligente. Mulheres profissionais,
trabalhadoras, desembaracgadas, mulheres criativas, astutas, exigentes,
maes, filhas, avés, todas comecaram a preferir qualidade ao melhor
preco. A relacdo entre a Cien e a mulher estreitou-se e cresceu.
Cresceu em beleza e em inteligéncia.

E nada é mais atraente do que a inteligéncia.

Nada é mais atraente que um rosto Cien.

Nl
DO
CONSUMIDOR

CIEN | LIDL
MARCA PROPRIA - COSMETICA
ROSTO

l 5'77 j
%ﬂj H?‘b{ - DESMAGUILHANTE
DESMAGQUILHANTE PARA OLHOS

PARA OLHOS

REMOVE MAGUILHAGEM | RESISTENTE A AGUA
R_ESII'S AGUA NAO OLEDSO

Desmaquilhante Limpeza rapida e sumJe .

Acalma a pele

para Olhos Sem necessidade de &

~ PAREIMAS PESTANAS I
14130962




Cien




Limpeza
a regra
de ouro

l Cien
gamar  Fre
Z - FACIAL
Para ter uma pele bonita e bem . EEEX . Jo
1 ¥ SEN/EM1
cuidada, é obrigatério limpar a e I e
| P 3 ANTIGRASA/GOROURA SlANEApuTes
pele do rosto, de manha e a noite, s ermescane -
com o produto mais indicado (Eag ; : Gel de Limpeza
z WO Suave/ Exfoliante
para o teu tipo de pele. A s

il : i Y
b/ J i
AGUA/AGUA R’
MICELAR ! b2 /44)
Hydro AGUA/AGUA
! 5 ENJEM 1| MICELAR

Sensitive
1. DESMAGUILLA/DESMAGUILE

|I 3. LIMPIA/LIMPA B m
[ 3. REVITALIZA II' g/

gan

1. REMOVE MAGIUILHAGEN

1. CESMAGUILLA/DESHMAQUILHA

CIEN 2. LIMPEZA SUAVE 2. LIMPIA/LIMPA

3 3. HIDRATANTE 3. REVITALIZA
Leite de i | % Rostro, lablos y ojos CIEN
Limpeza i ' Agua Micelar
n299961 n2218208

PARA TODO O TIPO DE PELES

Dermatalogicamente
testado



°
&= Cien
ssn ————
R
CIEN t | et
Cotonetes de
Discos gl BASTONCILLOS Algodio
Desmagquilhantes el COTONETES n£202132
S PUNTAS DE ALGODON 100%
PONTAS DE 100% ALGODAO
- "] 100% ALGODON ECOLOGECO_MLGOD.&O BlOLOGICD
C’ CIEN
' . Discos
Desmaquilhantes
Ovais
nt207692
Cien
SUAVE! % N
RSSTENTES | Cien Wi CIEN
- . % Lencos de
_ B Higiene Facial
: 3 Folhas
n#191225
CIEN
Lencos de
Higiene
Facial
ntB024

Abrir aqui/aqul
'.:,. ABRIR AU AGU

— i—-‘ i

CIEN
Toalhitas de Higiene Facial
n*197694
cen BB - _
) ren

MICELAR *
W . EEE g : SENSEWE L‘i:.’&“?ﬂkt“““‘”""“
L LomucsuApmNL = (8 S : SESMAGUILHANTES T icetAv

smm:t:::: -i::r \\__/“w L) ;g. . M

i 2. LIMPIASLIMPA £l i

3 ROSTRO, OJOS Y LABIOS
ROSTO, OLHOS E LABIOS
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Cremes de Rosto

Sensacio de pele hidratada
e fresca o dia inteiro

il
£
aeo &

&

e ¥

idto histurorice s

e amnd@
s

Cien

aceite

Hidrafanfe
CREMA/CREME
FACIAL

24H HIDR&_TACION
HIDRATAGCAO

EFECTO REFRESCANTE
EFEITO REFRESCANTE
Acido Hialurénico y algas marinas
Acido Hialurénico e algas marnnhas

Pialas normales y mixtas
Peles normais @ mistas

%!?M 50 ml
CIEN

Creme Hidratante de Rosto 24h
n#51050

T

Todas a

idade

CREME SENSITIVE

Comeca o dia da melhor maneira
com este cuidado diario hidratante
especialmente desenvolvido

para peles sensiveis, dando-lhes
suavidade e elasticidade.
Acalma a pele, atenuando as
irritacdes e a sensacio de tensio,
para uma sensacao de pele
intensamente cuidada.

CREME HIDRATANTE

Cuidado diario refrescante que
confere suavidade e elasticidade
a pele. O teor de humidade natural
da pele fica equilibrado,
proporcionando uma hidratacao
intensiva até 24h. Protege
do stress oxidativo e do
envelhecimento precoce
induzido pela luz.

Para uma sensacao

de pele fresca.




Sé

eruns

O Sérum Vitamina C Iluminador

+ Antioxidante Renovador ajuda a
reforcar as defesas naturais da pele
contra os radicais livres e a devolver
luminosidade ao rosto. A férmula
com vitamina C contribui para um
aspeto mais uniforme e revitalizado,
ajudando a reduzir sinais de irritacao.
Textura leve, de rapida absorcédo e
sem sensacao oleosa: perfeita antes
do hidratante ou da maquilhagem,
para um brilho natural no dia a dia.

»+++++3-E++)~

E 2026
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(070
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CIEM | LIDL
MARCA PROPRIA - COSMETICA
ROGTC

T B

Hydralntense S:_EN
ACIDO HIALURGNICO Fa:‘;;{' Aeido
+ ULTRA HIDRATANTE C"en Hialurénico +
Ultra Hidratante

L
,‘ n*183825
. . Hydralntense

ACIDO HIALURONICO

ULTRA HIDRATANTE

SERUM FACIAL

Cien

i
-
- SERUM |/
~ VITAMINA C

SERUM FACIA
RETINAL

+ ACIDO HIALURGNICC
ALOE VERA

SERUM FACIAL
JRETINAL

Reduce jag arrugas y
thsa i3 pied

Efelto tensor o anti-rugas

Reduce las arrugas y
tensa la plel

Efeito tensor e
anti-rugas

CIEN

Sérum
Vitamina C
Iluminador +
Antioxidante
Renovador
n#175925

CIEN

Sérum Facial
Retinal
+Acido
Hialurénico
Aloé Vera

n#182905

39@




Q10

A pensar na pele sensivel e nas
primeiras rugas, a Cien criou a gama
vegan de rosto Q10 enriquecida com
coenzima Q10 100% natural, acido
hialurénico e vitamina E.

A sua férmula, com complexo
Liftan™ Intensive, reforca as defesas
das células cutaneas, reduz a
profundidade das rugas e previne o
seu aparecimento. Com resultados ja
comprovados, sdo excelentes aliados
para a pele no combate as rugas.

Primeiras

Rugas

Idade recomendada:

+ 28 anos




CREME DE OLHOS .
Perfeito para as P C’ en _
primeiras rugas de -

todo o tipo de peles. CREME DE DIA

C’en Com FPS 15, gracas
R a sua acdo

eQ'an 1 Ol ntense | hidratante e

PARA PIELES NORMALES
PARA PELES NORMAIS
wid] - —

protetora, minimiza

ANTIARRUGAS/ANTIRRUGAS .
Coe‘ g:l?_c';em:s * 24H HIDRATACION/HIDRATAGAD | as rugas e ajuda a
1-Ru = S i) o
4 oG R IR E A  prevenir a sua
Cien %8092 A R formacdo.

@10Inten: @10Intense
ANTIARRUGAS ANTIARRUGAS
ANTIRRUGAS ANTIRRUGAS +

24H HIDRATACIC 24H HIDRATACIAN
HIDRATACAD

CONTORNO DE
0105|0LHOS COMTORNG DE

S e ‘ 7 AN\
Q10 Contorno / \ C’e«gf m

de Olhos 4 ) A CREME DE NOITE
CHELICT  ne40003 B | Q10Intense com substancias

PARA TODO TIPO DE PIELES o I

IR et CIEN PARA TODO O TIPO DE PELES nutn“vas’ a]udaa
+ ANTIARRUGAS/ANTIRRUGAS

Q10 Creme 24H HIDRATACION/HIDRATACAO pele a regenerar-se

Anti-Rugas E bk : durante a noite.
Noite
n#51048

WIDRATACAD

100G © 100 DE PELES

CREME DE DIA
il Gragas aos trés antioxidantes

Cien DIA (coenzima Q10 e vitaminas C
> e E), a sua féormula proporciona
I

Q10 ENERGY ©  energia e protege a pele do
stress oxidativo e dos radicais

livres, reduzindo a
CREMA FACIAL DiA

CREME FACIAL DIA profundidade das rugas e
Con extracto de naranja v cereza acerola

Com extrate de laranja e acersla evitando o seu apareCim ento
TN A (quando aplicado regularmente).

i

" Q10 ENERGY CREME DE NOITE
B com 9%
Rosto Q10 + A FRCIAL NOTHE mgredlew'wtes c.ie origem
Vitamina C e E CREME FACIAL NOITE natural (incluindo agua),

Con extracto de naranja y cereza acercla
Com extrato de laranja e acerola

n*175924 funciona como mascara

de noite ou de limpeza.

% 4,



Laser
Beauty

A féormula POWER-LIFT com &cido
hialurénico e Pro-Phytrol atua nos
sinais de envelhecimento da pele
nutrindo-a com minerais ricos.

O Pro-Phytrol reduz visivelmente

a profundidade das rugas e
favorece a matriz da pele, deixando
o contorno do rosto mais firme em
28 dias. Férmula rapidamente
absorvida.

SERUM
Preenche as
rugas e refirma
a pele, deixando
a tez radiante.

CIEN "

Sérum 5

Laser ./ \|
Beaut £
nE‘Ieb:;i:s Y \\ @n

CUIDADO ANTIENVELHECIMENTO |
ACIDO HIALURG

e

CREME DE NOITE

Favorece o processo de 6
regeneracdo durante a
noite dando a pele uma CIEN

Creme Rosto

sensacao uniforme. Laser Beattty

n*181089




Gold

A gama Cien Gold, criada a pensar na pele madura,

é uma verdadeira gama de luxo que estimula a
regeneracio celular, potencia a luminosidade da

pele e proporciona um efeito antienvelhecimento e

tensor imediato. A sua formula contém substancias
ativas, bem como acido hialurénico e ingredientes
de origem natural como azeites e extratos vegetais.

( E 2026

& B

CO
LHAEJ Dia/ Noite

CONSUMIDOR n#5715998

CIEN

CONTORNO

DE OLHOS

Os tetrapéptidos
presentes reduzem

a formacio de
bolsas, inchaco e
acalmam a regido do
contorno dos olhos
diminuindo as rugas
provocadas pelo
envelhecimento,
fadiga e agentes externos.

CIEN
Gold Contorno

de Olhos

n#5715177

Gold Creme de Rosto

CREMES DE ROSTO

Com 95% de ingredientes de
origem natural, a sua formula
nutritiva rica em vitaminas Ee F

que atuam como hidratantes e
emulsionantes, acalma, regenera
e hidrata em profundidade a pele
madura, restaurando a sua
barreira lipidica e facilitando a
regeneracio celular noturna.

SERUM
ANTI-ENVELHECIMENTO
Sérum com ouro coloidal de efeito
tensor e propriedades hidratantes.
Melhora visivelmente a firmeza

e a elasticidade da pele,
reduzindo as linhas de expressao
e as rugas. Com 99% de
ingredientes de origem natural.
Os hexapéptidos, moléculas
proteicas formadas por
aminodcidos, presentes na sua
férmula, ajudam a reduzir os
sinais daidade.

CIEN
Gold Sérum Anti-envelhecimento

n#5715181
43



Cien

Vital Beauty .

Com o passar dos anos, a * iorinsoeae. |

CONTORNO DE

regeneracio celular torna-se mais CEOR  CIEN
lenta e a derme fica mais ::?f“,
desprotegida, seca e dspera. Para SaaTe
combater este processo, a Cien il
criou a Vital Beauty, uma gama peles Ty
inovadora e nutritiva, eficaz contra

os sinais de envelhecimento da ad ura

pele gracas a sua féormula altamente Idade recomendada:
eficaz com calcio, colagénio e + 40 anos

acido hialurénico, capaz de
devolver a pele madura hidratacao,
elasticidade e um aspeto jovem.

PARA PIELES|PELES MADURA

FIRMEZA
ELASTICIDAD/ELASTICIDADE

CREMA DE DIA INTENSIVA Fartalece la plel con
calcio y aceite de argén/Cl
Fortalece & pele com célci

Vi t a I B eau ty Siti:llllealltv

PARA PIELES|PELES MADURAS Cl'emede

FIRMEZA R oDla

ELASTICIDAD/ELASTICIDADE "":: /
'CREMA DE NOCHE INTENSIVA Fortaloce la piel con oite

_calcio y azeite e argdn/CREME DE NOITE REGENERADOR n*98905

Fortalece a pele com calcio & dlee de argda

CREME DE ROSTO VITAL BEAUTY
DIA E NOITE

Complexo altamente eficaz de éleo de
argdo e soja nutre a pele seca e madura.
A sua féormula rica em vitamina E e
alantoina estimula a regeneracao da
propria pele de um dia para o outro
enquanto reforca a barreira cutanea.




Age Beauty  Peles Cien

&
muito
Especialmente desenvolvida para peles M ad uras

maduras e secas, a gama Age Beauty ajuda
a devolver elasticidade e suavidade a

pele. A sua féormula, com mel de Manuka e
calcio, bem como substancias ativas, torna
a pele visivelmente mais jovem. Tem pH —
neutro para a pele. S

Idade recomendada:

+ 50 anos

| E 2026 |

oo

co
R

CIEN | LIDL
MARCH PAOPRIA - COSMETICA
ROSTD

CIEN
Sérum Age
Beauty

n*164680

SERUM

O sérum Age Beauty,
com geleia real, mel de
Manuka natural, céalcio
e acido hialuréni'co, | & PEARRp TR
melhora a capacidade I *‘-f-!.'rf'-pr,asc.-nE%__,’?f,:;’,fgﬁﬁrz CIEN
de retencéo de dgua da | / : R Creme de Dia/
pele, proporcionando - EL MADUR, TAMINA Noite Age
uma hidratagdo ' ' "5 i 393“‘9
intensiva e ¥ g
refirmando-a. O mel de
Manuka e o pantenol CREMES DE ROSTO DIA E NOITE
proporcionam um efeito O complexo lipidico de 6leo de soja, cera de
calmante da pele. abelhas e mel de Manuka regeneram a pele.

A férmula com vitamina E e célcio contribui

para o alisamento e revitalizacdo da pele,

bem como para a protecao contra os

agentes externos. Sem silicones.

« £




ﬂh HYDRO FOAMULA
————

| Pevitalizing with caffeing

MOISTURE BOOST

X =

CREME DE
ROSTO HYDRO
ENERGY

Este creme
revitalizante, com
cafeina e complexo
vitaminico,
proporciona a pele
uma hidratacao

de 24h. Refresca e
hidrata

a pele cansada.

CREME DE ROSTO
HYDRO AGE
Enriquecido com
Q10 e extrato de
ginseng, este creme
proporciona uma
hidratacdo intensa,
reduzindo e
prevenindo o
aparecimento de
rugas.

CREME DE ROSTO
HYDRO SENSITIVE
Este creme com
complexo vitaminico,
sem alcool e com ph
neutro protege a
pele, hidratando-a
24h.

CIEN
Creme de

Rosto Homem
n#76409



con manteca de karlt a E & acelze de babasii
com manteiga de kari ina E ¢ dleo de babagy

HIDRATA, NUTRE & PROTEGE

§

Care

Ciern carRING LIF BALM

Cien CARING LIP BALM
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CIEN
Batom

Hidratante
n®32440

PARA PIEL/PELE SECA &
SENSIBLE,SENSIVEL

HYDRATES
& REFRESHES

CIEN
Mascara Facial

de Tecido

n*141870

Cien

Cien

VASEL I

100y PUR A

. Pl o

Gy 'I‘Kut"‘-,_ﬁk,ﬁ s e

CIEN
Vaselina
n#5905381

Vaselina,

um pequeno frasco,
um efeito gigante.

A Vaselina Cien assenta em
trés conceitos: hidratacio,
cuidado e beleza. Ideal para
haidratar as zonas do corpo
gue sofrem mais agressdes
climaticas, como labios,
maos, nariz, cotovelos, pés e
calcanhares, deixando-as
suaves e macias.

47




Cuidar da beleza do rosto
de manha a noite

De manha, lavar Aplica também

a cara e passar \ o teu creme

creme de dia contorno de

adequado ao olhos antes da

teu tipo de pele tua
maquilhagem
LEL TR

3.

No final do dia,

desmaquilhar é

muito importante.

Limpa o rosto com

o produto de Faz uma mascara
limpeza Cienda hidratante

tua preferéncia enquanto preparas

o dia seguinte
5 &

Coloca o creme
de rosto de noite

6. i

.- € 0 Sérum ou Para algum cuidado
contorno de olhos mais especifico tem
conforme sempre disponivel o
necessidade batom ou a vaselina




Homem com rugas

Mulher com pele madura

> 40 anos




en, em roll-on
e sem sais
minerais, respeitam a pele e sdo
eficazes até 24h ou 48h.
Frescura, protecio e confianca
ao longo de todo o dia.




Este desodorizante refrescante,
com é6leos essenciais de limae
salva, oferece uma protecdo contra
o odor das axilas durante 48h.

Sem aluminio. Embalagem

ecorresponsavel.

de prote¢ao

e ESODORIZANTE ROLL

5em sals de aluminio

Protecdo 4Bh
Sem sais de aluminio

CIEN NATURE

Desodorizante Roll-On/ Spray Citrinos
n*158145



Eficacia e frescura de manha a noite

MULHER

Acaba de vez com os problemas da transpiracio.

Com os desodorizantes e antitranspirantes vegan da Cien,
sente-te segura contra o odor da transpiracao,

mesmo a mais excessiva, por mais tempo.

Vegan

Cien Cien

|ALOE VERA | |INVISIBLE

o ALCOHOL
0 ALcooL

Cien

ROLL-ON Amtitranspimnts

ALOE VERA

% Aicobml f Alcoct @

CIEN CIEN

Desodorizante em Spray Desodorizante Roll-On
n*83Nn né5720036/ 5719704

52




Cien

Frescura que se sente, protecao que nao se vé

HOMEM

Sabendo que os homens tém um tipo de pele diferente, a Cien Men
teve a preocupacdo de desenvolver produtos que agradem a todos
e que atendam todas as necessidades. Uma prova disso sado estes
desodorizantes com varias fragancias mas a mesma eficdcia.

gmbalagens com
2 5 % -
- —— e p— = | T—  p—
de aluminio B e
. *
reciclado* »
S
B
O
(?'q\
*&*‘ ]
Cien Cien Cien
—— _ MEN MEN MEN
—_ TELR
ECORANTE DESODDRZANE —’-‘-'vf‘,‘”/
Lesopomane SEDUCTION Stoan R FANTE
BLACK POL AR FRESH
INV!SILE (z‘ ;giﬁfon (E:‘ o PR ‘ gy Facacos
.- = Lol ;ﬁ‘isic"uﬂf — — X rnrs:uni
— — L:.::nnnn.'.‘l? o ;
DESOOORIZANT e A
CIEN CIEN
Desodorizante Desodorizante em Spray
Roll-On para Homem para Homem
n?8390

n#5719699/ 5719701
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Frescura com

n*579306

54



CIEN

Brumas Salted
Caramel/
Jasmine & Pink
Dragon Fruit/

Ipanema
n#5722737

CIEN
Monogotas
Bauni?hal Coco/

Framboesa
n¢5716918




Falar de beleza inteligente é falar também, e cada vez
mais, de beleza masculina. Uma beleza que se pede
pratica, rapida e de maxima eficiéncia. E como a pele do
rosto do homem é mais sensivel, a Cien Men garante
produtos delicados, que respeitam a pele

e oferecem cuidados profundos.

) Para muitos homens, fazer a barba faz
parte de um ritual didrio. Quer faca a
barba todos os dias ou apenas
algumas vezes por semana, é sempre
agressivo para a pele. Por essa razao,
a Cien Men criou produtos que
respeitam a pele, mesmo a mais
sensivel, e que proporcionam um
barbear suave e sem irritagdes. .
JIS RAZOAS
Com as suas laminas de barbear com RAZ8RGUARD
cabeca oscilante e banda deslizante “ﬂ_"’““mﬂ!
de aloé vera e vitamina E para uma \;;::f*;:“f |
maior precisdo, os pelos da barba sdo C.
eliminados e a pele fica macia e suave. S

3 81ADE MER
| pisposasLERAZY

e — =

CIEN

Laminas Triplas > CIEN

Descartaveis %@M Laminas Descartaveis
n*210587 ne211980
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DY NAMIC S5
PRO

v
PRECISION Y SUAVIDAD
PRECISAD E SUAVIDADE

BANDAS LUBRICANTES CON VITAMINA E
TIRAE LUBRIFICANTES COM VITAMINA E

Sente o poder
calmante deste
aftershave que
deixa a tua
pele protegida
e suave depois
do barbear.

58

RECAMBIOS
RECARGAS |

——
PRECISION Y SUAVIDAD
PRECISAO E SUAVIDADE

CIEN
Reear?as
5 Liminas

n%213894

Cien
AFTER SHAVE O -

CIEN
After Shave

Balsamo
n¢51516




Gel, ou espuma Cien

duas opc¢oes, um barbear
firme e suave

GEL

HYDRO
Enriquecido com
aloé vera e 6leo
de améndoa,
este gel cuida
da pele sensivel

ESPUMA
SENSITIVE
Gragas a sua
textura
hidratante,

é ideal para

ssrumaDEAFETAR A pele sensivel,
EEPUMA DE BARBEAR

M srlanin SENSITIVE, (o o ave
7 J
proporcionando e firme. A barba
um barbear fica mais maciae
suave e firme. protegida das
irritacdes.

PROTEGE LA PIE_’-
DE [RRITACIONES

PROTEGE A PELE
DE IRRITAGCOES

e TN
Con aloe vera
Com aloé vera

& glicerina

REFRESCA
Y REVITALIZA
REFRESCA

E REVITALIZA
B ——

PIEL SENSIBLE
PELE sensIVEL

Con aloe vera
¥y mentol
Com aloé vera
e mentol

RIEL NORMAL
PELE NORMAL

——

CIEN CIEN

Gel de Barbear Espuma de Barbear
Hydro Sensitive

n8358 n8168

. )
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Depilacao
da Mulher

Depilacao fécil, rdpida e ao teu ritmo.
As solucgdes Cien sdo a escolha pratica
e funcional para todas as zonas do teu
corpo. Férmulas e materiais pensados
para conforto e precisao, ideais para
incluir na tua rotina de cuidados. Em
casa ou em viagem, com a Cien tens
sempre o essencial para manter uma
pele suave e cuidada.



Pele lisac

suavemente

BANDAS
DEPILATORIAS

PARA O ROSTO

Bandas depilatérias,
prontas a utilizar, feitas - Cien Cien
de um tecido macio com \ D =S =
uma férmula inovadora |\ " =

e eficaz para uma Yo Ve 5

depilacao pratica, mesmo LY ez arvpTs 40BODY Cien G
para os pelos mais curtos. e n—

A vitamina E, com efeito ol \ 32 FACE
antioxidante, a manteiga e - 2 WAX STRIPS

de karité, o 6leo de coco /6l - \"\ + 3PoSTWAKNG s

e 0 argdo tém uma acio 7 D | e e s
suavizante e calmante ( - 2 | Acaivorios rasrance
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CIEN

Bandas Depilatérias para Rosto
n26009602

LAMINAS
TRIPLAS

As laminas triplas
Cien tém cabeca
flexivel para uma
maior eficiciae
conforto bem
como um cabo
forrado a borracha

para um maior
controlo e
precisao.

Hojes -eestides de cerdmica
Lirminas revesritas a cevhmica
& Cabersl Ronible pary mayer

yo t
g oacitante pars malor
..'. 4cia @ conforo

CIEN CIEN
Liaminas Triplas Laminas Duplas

Descartiveis Descartaveis
n?135006 n®211979
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Cuidados
a ter antes

e apos a
depilacao

Toma um banho oC \2
morno para 09C——,

ajudar a abrir
0s poros

A

Evita usar
cremes e oleos
hidratantes

[}
Evita esfoliar a - -
pele 24 horas
antes 24
Nio depiles
zonas da pele
que tenham
lesdes (feridas
ou queimaduras)

A exposicio ao
sol deve ser
evitada




Hidrata e esfolia
a tua pele com
frequéncia para

evitar pelos
encravados

Prefere roupas
leves e pouco
apertadas

Usa cosméticos
sem alcool na sua
composicio

Evita saunas,
banhos muito
quentes e
exposicido ao sol

Segue as nossas dicas
e a tua pele vai sentir
a diferenca.

Cien
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inteligente. A Cien responde

mbé o ¢ ado

as necessidades mais praticas

da rotina com a mesma confianca
de sempre: solucdes essenciais,
Uteis e versateis, pensadas para
acompanhar o dia a dia com
eficacia e sempre ao melhor
preco. Cuidar bem nao é apenas
para os grandes momentos,

é também para os detalhes que
fazem toda a diferenca.







RECARGA | 70% i

Cien

Jabén de manos _
sabonete para maos

PROTECT

DERMO Cien

Piel/Pele suave & cuidada

4bon de manos _
bonete para maos

PROTECT

CIEN CIEN

LEE N ERELT G Sabonete Liquido
Protetor Dermo Dermoprotetor
ne5718337 n1369




Cien g g etona

WIE
A Ebon e VEO

" au, :
SSSMALTE DE e
RENOVEDOR b y s

% ACETONA

T i

- 3 Removedor de
Verniz Classico/
sem Acetona
n8564/ 65972

pimi
¥

Cien

Agua Oxigenada

10 VOL.

.
L

Cien

geEsgRaans

Alcool Etilico

SERARORER T

CIEN CIEN
Alcool Etilico 70°/ 96° Agua Oxigenada
n®8281 n25903180

67




Cien

Beleza
Inteligente

Vale mesmo a pena.



