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Um universo onde brinquedos, livros e gaming se juntam para
0s miudos, os graudos e todos os que ainda sabem brincar.
Para quem procura sempre o proximo capitulo
e para quem nunca diz que ndo a mais uma partida.
Para todos os que, de vez em quando,
decidem desligar e abrir espaco para a distracdo.
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¥ Morango, laranja,
cereja e mirtilo

¥ Frescura em
cada camada

o Transforme o seu jardim e aproveite as modalidades especiais
m I ve rs o de pagamento Universo, em 3 ou 6x sem juros. TAEG 19,0%*.
™ Adira ao Cartao Universo+ e descubra todas as solugdes.
Estes precos s&o vdlidos nos Hipermercados Continente, Continente Modelo, Continente Bom Dia (exceto Madeira e Agores), de 18 de maio
a 26 de julho de 2026, salvo rutura de stocks ou erro tipogrdfico. Aderegos ndo incluidos.

*CARTAO UNIVERSO: Campanha de modalidade de “Pagamentos Especiais” semjuros, vdlida de 18 de maio a 30 de junho de 2026, apenas para
compra de Mobilidrio de Exterior. TAEG 19,0%. Exemplo para limite de crédito de 1.500€, reembolsado em 12 meses, TAN 18,50%. Credito sujeito
a aprovagao e concedido por Universo, IME, S.A., registada no Banco de Portugal com o nimero 7500. A Modelo Continente Hipermercados,
S.A,, registada no Banco de Portugal com o nimero 6854, é intermedidrio de crédito a titulo acessério, com cardter de exclusividade com
a Universo, IME, S.A., com quem celebrou um contrato de vinculagéo, e encontra-se autorizada a apresentar ou propor contratos de crédito
a consumidores. Saiba mais em universo.pt.
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KASA
= —-..53 :ﬂ REF:8618430/8618441
= =~ CEREAS/LNOES
IAM.:180CM

MOBILIARIO DE PRAIA

20:

(1) CADEIRA

RELAX CANDY

SAILOR

KASA
 REF.$506339/8596341

CEREAS/LMOES

(1) ENTERRA
GUARDA-SOL
KASA

= REF.:8618431

~ (1) PUFF PRAIA
] CANDY SAILOR

ASA
REF.:8781394/ 8761393
_ CEREJAS/ LIMOES

*”““""Mobullano de praia e

Na casa da Sofia, o estilo tem sempre um lugar ao sol.

Com protecao UV

15¢ /~momagem 40

instantanea e

1) GUARDA-SOL TOLDO PRAIA

RRIACTABas em segundos. R

KASA REF.:7677760

8618428 TAM
1 5 CONTINENTE

CONTINENTE e
(1) TENDAPRAIA
KASA

v Abas REF.: 8610746

amoviveis

7" . 12:

15-

(1) GUARDA-SOL (1)CADEIRA (1) CADEIRA

KASA PRAIALONA TUBO

REF:7924717/ 7924725 KASA KASA
REF.:8610755/8610749

NYLON REF.: 8608
DIAM.: 160CM 8608055

AT R AR
conTinenTe



15: [ 8 S——

(1) GUARDA-SOL (1) TOALHA DE
PRAIA TROPICAL PRAIA

POWER KASA

KASA REF.8541995/8541994/
REF.:8197776/ 8197773 8541993/ 8541908/
GOMOS NATURA/ 8541997

COLOR : - TAM.:100X170CM
DIAM.:180CM ’

V' Padroes

Ldisponiveis

Um toque de cor
a beira-mar.

= O
B 20:
UNID.
(1) GUARDA-SOL
PRAIA CANDY

SAILOR
KASA
REE.: 8610751

p—

25:
UNID.
(1) CADEIRA
PRAIAMAR

KASA
REF.7650898/7650895/
7651 {0?350396

e

25:
WD,
. (NPARAVENTO
s ~ CANDYSAILOR
- - © KASA

(1) CABIDEP/
- GUARDASOL
KASA

| REF:8618436

a Cm-

DABCRVEL AP A | Da

(1) ALMOFADA
CANDY SAILOR
KASA

- ()PUFFPRAIA
' CANDYSAILOR

REF. 8781392
RISCAS COLORIDAS

T

.

(1) 0S ARTIGOS DESTA PAGINA PODERAD ESTAR DISPONIVEIS APENAS ONLINE E/OU POR ENCOMENDANUMA LOJA FISICA.

MOBILIARIO 8|9



1 1 992 ﬂTam..— “nomaom 20 cm
r UMID. ’
TENDA DE PRAIA
e : REF:8196609

@ Tam.: 104x50x5.5cm
@ Cap.: até 80kg g

o
=
]
o
=
4
U
W
(e)
:
0
1}
(a]

- ‘i 2 I r UNID.
iy PRANCHADE
~ “. SKIMBOARD

BERG “ap: até 80kg " F-
“"-'ﬂ. REF:7937049 »” il O ~ s i » CADEIRABAIXA

. : - BERG
S of __:_,- - | REF:8613088

BRESS Desporto e campismo !

Na casa do Pedro, sair em familia sabe melhor.

9% o 14 %%

799€

. -
CHINELOS CHINELOS f L BOLSA
BERG BERG / p BERG
VARIAS REFERENCIAS VARIAS REFERENCIA. REF: 8620771
TAM.:39, 40, 4142, TAM.: 36,37, 38, 39,
43E44 40E4 NOVO
H PRODUTO
NOVO
PRODUTO

122 . e

s Gy s
¥ Lentes: policarbonato
WERMSREFEEENCIAS BOLA e oo v ﬁmeingeriordq 19 99
i Fy e - mascara em silicone U
2 = i ¥ Acessorio p/suporte -
- de camara MASCARA DE
PRODUTO & — sngtsur«s

“ Inclui saco
de transporte.

CONTINENTE



195% = 29

3 99,
ACADE

MOCHILA MOCHILA PL
TERMICA TERMICA MATEMOUSSE
BERG BERG BERG
REF.: 8620773 REF.:7927807 REF.: 792661
Tam.: 26x17x47cm Tam.: 20,5x32 5x44cm Tam.: 1I80XS0X1cm

a."""15%

14 3%

CADEIRA
C/BRACOS 59,95
BERG 99.
REF.:7641965 r
TAM.: 52X 90 CM / PR
CAP: ATE 120KG J
] CARRINHO DE
TRANSPORTE
BERG
REF.:7926613
TAM.:72X47X47,5 CM
) CAP:ATE 60KG
A prova de
respingos !
Suporte de copo Pega ergonomica retratil
Facilidade de Rebativel e facil
abertura armazenamento

@ Teto duplo & prova de resy
" @ Rede interior de arejan
5 e antimosquitos z f ; :

120x240cm CE b = S : R R

Gz ® @ Compartimento termico

@ Mesageladeira ) a2
@ Portarevistas * | 7%
@ Tam.: 152 (35) x 52(15
~ x 86 (86) cm )

§ TENDADE
CAMPISMO

& BERG

8 REF:8630882
CAP: 4 PESSOAS

DESPORTO E CAMPISMO 10

1
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Cada viagem comeca aqui

Na casa do Rui, hd sempre espaco
para levar tudo que é importante.

122 - 49 22

SACO DE VACUO MOCHILA ii
BERG DE VIAGEM
REF.: 8704925 UNDERSEAT
TAM.: 38X16X28CM BERG
CAP.:I?LN REF.: 8704927
DISPONIVELA PARTIR TAM.: 40X20X30CM
DE1DEJULHO CAP.: 30
DISPONIVEL A PARTIR
NOVO DE1DEJULHO
P ROD UTO /‘ NOVO
PRODUTO (“
PRODUTO para sacos a vacuo ¥ Valvula unidirecional
“insuflagdo para de alta vedagdo % Mochila de vacuo
produtos insufiaveis + Fecho hermético ¥ Incluibomba
B %" %" 55. 65.  75:
5 = 5 = 5 = UNID. UHID. umID.
TROLLEY CABINE TROLLEY MEDIO TROLLEY
40T 505 05 MARSHMALLOW MARSHMALLOW GRANDE
€ & <€ REF.: 8718396 REF.: 8718547 MARSHMALLOW
8 ROD\% 8 REF.: 8718548
UNe. o vwin. DISPONIVEL A PARTIR DISPONIVELA PARTIR 8RODAS
i DE1DEJULHO DE1DE JULHO DISPONIVELA PARTIR
TROJLLEY CABINE TROLLEY MEDIO TROLLEY ~ DE1DE JULHO
PACKIT PACKIT EK&‘E%E”W oo oD NOVO
REF7922403/7922406 REF7922402/7922407 gropioyrs L RODUTO PRODUTO PRODUTO
TAM.:19,5X33X45 CM TAM.:22,5X43X63XCM n\M 26.5X49X73CM
CARg: Dz:; CAP.: 48L CAP:78L
I

Cores
disponiveis

o
-

25:

NECESSAIRE

Experiéncias W || pEEmEd

REF.: 8718549
DISPONIVELA PARTIR

que surpreendem DE1DE JULHO

g [ "NOVO )
< 49 90- . R P PRODUTO
g ;) e MIL s%?:"mus | SURPRESAE
- . EMOGAO -
= | r | :
Z ()FUGASADOIS/ [——" /X
E TOPSPAADOIS/ | - 2 1 9°¢
& MILMO i ot~ Heb S N . ;, wo
E INESQUECIVEIS | - TOPSPAADOIS, | || AVENTURA
S  ODISSEIAS i ’ .
S ReRsswr/ SvenToRAL
g 8530736 / 8530898 SURPRESA E
= P ——— AO ADOIS
§ conminente ODISSEIAS
] REF.: 8530704/
5 8530742/ 8530900

CONTINENTE



Na casa da Benedita, os cuidados comecam desde pequenino.

2 5%

74 %

(1) CADEIRA
AUTO 40-150
REF.: 8664362

CONTINENTE

20"
6322

(1) CADEIRA
AUTO 100-150
REF.: 8424985

CONTINENTE

(@3

20"
Cores
disponiveis
Dirsto

43%:

(1) CAMAVIAGEM
REF.: 7188867 /
7188866

CONTINENTE

15"

(1) CARRINHO
PASSEIODUO
REF.:7800580

CONTINENTE

PUERICULTURA

1 5‘7.

59 3

(1) CADEIRA
AUTO 76-150
REF. 8020334

CONTINENTE

20"

499
2 7 99
] UNID.
(1) ASSENTO
VIAGEM
COLORIDO
REF.:6949433

CONTINENTE

20"

EY
27>
(1) COLCHAO
VIAGEM
REF.: 8501007

CONTINENTE

Assento elevatdrio portatil, acolchoado e pratico.
Adapta-se a qualquer cadeira de adulto.
Estrutura interior rigida e laterais reforgadas
para seguranca do bebé.

Com alca para facil transporte para todo o lado.

0 (CA!

R,

TE DE ANTAS AVE
COM

T
A5, VALONG

13



20%
124795=
9 9 99.
(1) PISCINA

| ESTRUTURA
8 REDONDA

Na casa do Henrigue, todos mergulham de cabeca no verdo.

oo. A o0 49. = 20"
1 7 49 3 4%

EXTENSIVEL FOLHAS FUNDO FU S
REF.: 7714608 REF.: 7714620 = REF.:7714606 75<
TAM.;96CM | TAM.: 268X43CM . ‘ TAM.: 25X14CM

r UNID.

(1) HASTE . (1) APANHA (1) ESCOVA LIMPA
NDOS

(1) TAPETE P/
PISCINA
REF.:7714621
COR:AZUL

9PECAS

CADA PECA 55X55CM

(1) PISCINA
RETANGULAR
BESTWAY

REF.: 8639408
/ e 000
€/ BOMBA | , :
3 T
Copacidade: Dimenséo:  N° Pessoas:
5700L 400x21x81 4as
cm
(1) ARTIGOS INDISPONIVEIS MAS LOJAS CONTINENTE DE BARR RIJ I.DULE PORTIMAD, (CABECO DO Mﬂ ), TAVIRA, TORRES NOVAS, E CONTINENTE AT AXD, ELVAS, ERMESINDE. MAU\\I’NN.} LE MJCI BALID,

MODELD DE, CA
OLIVEIRADE AZEMEIS, VAR, REBORDOSA, RIO TINTO SAQ JOAD DE VE RETAIL PA AARA DE LOBOS, CANCELA CANICO. ESTREITO. FAMALICAD RET mNZERE  FUNDAD, GRANDOLA, LOUSAD,
MACHICO, MACHICO CEN 1%“0 RS n.‘nlmmmumsm ﬁAZ%#,P FERHEInA, RETAIL s J RIB. BRAVA CENTRO, RI. BRAVA, SANTO piithie sn% sﬁmemn VIL.ENTE‘?EMINERID THERSEADA

CONTINENTE




20"

(1) PISCINA
RETANGULAR
BESTWAY
REF.: 864051
S/BOMBA

20" %5 [ & 3999 ‘?a [ &b

Copacidode: Dimenséo: N° Pessoas: ’ UNID. Dimensdo: N*Pessoas:
10?5 L 305x183x50 3a4 20?4 L 240x63 2a3
o (1) PISCINA
g INSUFLAVEL
99, REDONDA
REF.:7324719
y o S/BOMBA

(1) PISCl

INSUFLAVEL
RETANGULAR
REF:7472480
S/BOMBA

Y 5% 42 392 2%

(1) COBERTURA (1) DOSEADOR (1) BOMBADE (1) RECARGA
PISCINA CLORO PISCINA

REDONDA FLUTUANTE REF.:7324723 CARTUCHO
REF.:7714617 REF.: 7714619 CAP: 300GAL REF.: 7714605
TAM.: 300CM TAM.: 7CM ‘ CAP.: 200GAL

=N

2972% 132 142 9%

(1) DESINFETANTE Q) %RIF!CADOR (1) KIT MINI (1) ANTI-ALGAS
CLORO 5 ACOES DE AGUA PISCINAS DUPLA

MPOOL REF.:7751335 REF.: 7751331 CONCE NTRA(;AO
REF.:7751316 EMB.:5L i ) REF.:7751333 -
EMB.:5KG 2,80€/L - EMB.:5L -
6€/KG - %/L

———

B

%%m%mm%%m m CH% TA! WSND\-'&S ECONTNENTE MODELD Dic%:m!E{VMFE : \WMI' W

PISCINAS 14 | 15




Cuidados que se sentem na pele

Na casa da Caroling, cuidar faz parte da rotina.

N
1]
w
&
)
o

_NEM TODAS AS %&ﬁg
PROTECOES SAO IGUAIS SOLAIRE

NA MARCA AMBRE SOLAIRE

i
PRODUTO

Até
4 0%
Sobre
PVPR
B e
©ARNIGR BARNICR
) AMBRE AMBRE
- SOLAIRE SOLAIRE

\ super uv | super uv
VITAMINA C* NIACINAMIDE | w&%g
FLUIDO ANTI-MACCHIE FLUIDO AN'I'I-IMPERFEIONI. SOLA|RE
MOLTO ALTA MOLTO ALTA > ¥1os E_& /

ADVANCED [
sensitive .
e Py

50: ==z |§0E

CRIANCA

GARNICR
— SO Soves
: SOLAIRE
@ARNIGR\ . . oo o i
SOLAIRE SENSITIVE | AMBRENNN  AMER ol
advanced |} . DRAS
- SPEAY PROTETOR SOLAR v 1 p
I SPARY ANTHALAKHE MPOTTAZIAL / IDEAL LA
i i+ bron ze}
SEUERIVORN N g e D o
\ CERAMIDE b R

PROTECT

y:

S 3 PELE SENSIVEL BRONZEADO 88 HIDRATAGCAO

CONTINENTE




NOS PROTETORES SOLARES P/ CRIANCAS

NOS PROTETORES SOLARES
% PROTECT&MOISTURE E PROTECT&BRONZE % EBEBES APARTIR DOS 6 MESES DA MARCA
4 DA MARCA NIVEASUN 4 NIVEA SUN
Sobre Sobre
PVPR PVPR

NOVA

abies&kids e
sensitive protect
g i
=8

50

NOS PROTETORES SOLARES DE ROSTO DA

NOS PRODUTOS SOLARES DA MARCA ECRAN
5 Yo I 0% MARCA NIVEA SUN
Sobre
PVPR

s B 400

NNIQUE

PVPR
|
* 1
y . 2en1 PRIMER
| SERUM UV DIARIO
n i
Q ECRAN \} .“:ﬂ““-
T ccpanN 1 4 .
. O 4 FLL: |Jé:us

VitEox™

5 49,
r i
STICKSOLAR

KIDS
MYLABEL

2 99, ¥ Protecdo para
r UniD.

aproveitar cada
raio de sol.

CREME/ FLUiDO/
SERUM SOLAR
MYLABEL
AZUL/ ROSA/
VERDE/ LARANJA

EMB.:1UNID

YL ABEL MYLADEL
erere areme
solar

50’k

HIGIENE E BELEZA 16 |17



2 5% Até NOS PRODUTOS ABACATE

¢, DAMARCA ULTRASUAVE
Scbre
PVPR

mem 11,992 spﬁ',';
99. Ideal para
Ly proteger
o cabelo
SPRAY _ no verdo.
PROTECAO UV
PANTENE
EMB.;200ML
4495€/L WNIER
SHAMPOO NUITRICAD PROFUNDA
A NOS PRODUTOS HAIR FOOD NOS PRODUTOS GLYCOLIC GLOSS E PREMIUM
I 0% DA MARCA FRUCTIS 2 5 DA MARCA ELVIVE
Sobre Sobre
PVPR PVPR ——
- E 3
QARNIBR‘?C??E
f/gﬁ\j/ |
- 08~ - 4
Super Nutriza 3
. HAIR FOOD/ e
—— T
E e S m el
NUMA SELEGAO NUMA SELEGAO DE SERUNS E PROTETORES
9, DEPRODUTOSDA 9%  DE CABELO DAMARCA TRESEMME
MARCA OGX 5
Sobre Sobre

’H[—.‘.:'n'mrr:a'_v_
b =3
i [ = 3 [ 3 ;' 1QUE

} TRESemmé TRE_:umrna . i i
Bond Protein Bond Protein TRESemmé

Repair Repair

Vg b e o ey
g g b gt e 2 g

o —— RN

K ! -4 @
[~ = ; - "

EmenUs o 3 RS fi o

CONTINENTE



NOS PRODUTOS DE ROSTO LUMINOUS

30‘;{, DA MARCA NIVEA

Sobre
PVPR
(=2
T -
|

e | cenal

el -

o @ | [fumi) -
n— z o e
—— - » b
] o

3 < cc e = J -

B s -

NOS PRODUTOS DERMA SKIN CLEAR E

3 5 CLEAR UP STRIPS DA MARCA NIVEA

Sobre

axzv
PVPR nch ﬁ
 s03 |

AR P STRIPS

ANTI PONTOS NEGROS

EMACVE O FONTOR MIGICH 6 IMEDAATE

NOS LEITES DE LIMPEZA, TONICOS E

3 5‘7/, DESMAQUILHANTES DE OLHOS DA MARCA
NIVEA

LEITE DE LIMPEZA
SURVE

NOS BATONS CARING

% BEAUTY DAMARCA %

Seobre Sobre
PVPR PVPR -

HIGIENE E BELEZA

NOS PRODUTOS DE ROSTO Q10

3 57, DA MARCA NIVEA

Sobre

PVPR
ﬂ cremt ot pin exrea rottccho | 30

- Qo = Q0 iz

POWER  CREMEDEDWATPIS

NAS AGUAS MICELARES DA MARCA NIVEA

3 5°/. (EXCETOMINIATURA)

Sobre
PVPR

: B |

E__. S

k._ e S

NAS MASCARAS DE TECIDO

2 0"){, DA MARCA GARNIER

GARNICR
SKINACTIVE

NOS BATONS NOS BATONS ETUBOS
HIDRATANTES FRUTADOS % LABIAIS DAMARCA

E BRIDGERTON DA VASELINE

MARCA LABELLO 7.

%
=
_“-\\

<,

ROBY Libs
Kge

18 |
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Ate NOS PRODUTOS SENSORIAIS DA MARCA Até NOS PRODUTOS DE CUIDADO DO ROSTO

5 0% PALMOLIVE 2 5% DA MARCA NIVEA MEN

Sobre Sobre
PVPR

PVPR

SENSITIVE y
AFTER SHAVE -
UM
\ BALSAMO BARbEAR
PALMOLIVE @
“:__r;n-mu Essence : m )

' PALMOLIVE } | (_

Aremo Essence

ULTIMATE

NOS GEIS DE BANHO E CHAMPOS
%, DAS MARCAS NIVEAE NIVEA MEN
(EMB.: 250ML, 500ML E 750ML)

NEROLI &

Creme
; 5 Aloe
SANDALWOOD ¥
SCEN “-‘-‘" !
‘.
Q_{ \ ‘” = i
2 o W [ |
i €
£ Z =i '

%A,ﬁ% Sentir-se bem
- da cabeca
- Qos pés.

NAMARCAHANSAPLAST NA MARCA CONTROL

= - t = |
Hansaplas g +ansaplast =
Hansaplast 6\/ -

8 C(.) NTROL = Cf\NT‘ L # Co
Y L0 LUB! ROL s NTROL
D . .

7 _y Hansaplast

P
— o

>

il \  NATUF.!
, l i . & (

NATURE " gmissiMo

CONTINENTE



E SWIMMERS DA MARCA

'HUGGIES

GG
SwhtMERS

ar LB 9 Py

s NAS BOXES DE FRALDAS ACTIVITY EXTRA  NUMA SELEGAO DE TOALHITAS DA MARCA
3 5% DA MARCA DODOT 5 0% HUGGIES
Sobre "”’.?‘ PACK POUPANCA Subien J— 2
" ke . HUGGIES
natural care ==
= _ ; SOOTHE &
' COMFORT
s . SKIN with ‘
HUGGIES st g

SKIN LOVING
NATURAL FIBRES

pure

99%

CLEANSING WIP

NOS CHAMPOS SUAVES DA MARCA JOHNSON’S BABY

207. (EMB.: 300ML) 115e
Sobre
PVPR e

PODETALCO
CONTINENTE DO
BEBE

EMB.: 200G
5,75€/KG

—~

* Menos
irritacées,
mais
SOITiSOS.

champu dulces suenos
champo bons sonl

200g1"

HIGIENE E BELEZA 20 | 21
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g

Verdao sem interrupcoes

Na casa do André, os dias tranquilos fazem parte da rotina.

35°

Sohn

e 9,99<

49

€

INSETICIDA
ELETRICO

EMB.:2X27 ML

%o

NAS ARMADILHAS LED DA MARCARAID

90 2

mcwa pmbudnu [H]

NUMA SELECAO DE PRODUTOS ELETRICOS DA

-

Sobn

Hﬂld

idE \mid=
i - A Za
L/ . e

NA MARCA AUTAN

25

Sobre
PVPR

.

P _M\v
Autan)_

NOS PRODUTOS ELETRICOS
DA MARCA DUM DUM

CONTINENTE



NOS DETERGENTES P/ MAQUINA DA LOICA DA MARCA FAIRY

HUESTRA MEJOR suus DE LIMPIEZA
IL HOSTRO TOP o sussn

EFFECTIVE tronen Y
oriEn-od GREASE

S@

a“."-lé%

PVPR

peer 3

27@

TIRAGORDURAS
MISTOLIN
EMB.:545 ML
512€/L

s
istolin

ORIGIMAL

NOS SACOS DO LIXO DA MARCAVILEDA NUMA SELECAO DE PAPEL DE ALUMINIO

4 0% DA MARCA VILEDA
Sobre
PVPR

vileda /&3

2

LIMPEZA EFICAZ
Mais tempo
para aproveitar

o verdo.

INSETICIDAS E LIMPEZA



192

(1) MALA

C/ 4 UTENSILIOS
| P/ BARBECUE
REF.: 7694575

{ MOLEDO
BBQ COLLECTION
" REF. 8644538
GRELHA: 49X29CM

Na casa do Jorge, os ch
o 15/
56799
4

19
(1) BARBECUE

T

BBQ
COLLECTION
REF.: 8644540
GRELHA: 64X36CM

& 20/

-]

20

urrascos estdo sempre no ponto.

15°

545

(1) GRELHADOR
CHURRASQUEIRA
FUNCHAL

BBQ
COLLECTION
REF.: 8644545
GRELHA: 60X40CM

O palco perfeito para
grandes grelhados.

™

20°

130:99: 4999 1499
109% 392 5992
7 UNID, r UKD, r UNID.
(2) BARBECUE (1) BARBECUE (2) BARBECUE
CAS TROIA ELETRICOLAGOS ELETRICO
COLLECTION COLLECTION BBQ
REF.: 8644555 REF.: 8644548 COLLECTION
TAM.: 49X38CM CHAPA 50X 25CM Eﬁ;;fzﬁa:
2200W : 34 .
2200W CONTINENTE
BlAERADE At ﬁ&“&é‘a‘é’#ﬁ?&gmﬁ% B R G RRTMAD #?&W%ﬂnl&h“%%ﬂo%%%ﬁﬁ‘é‘? AR, ST Eﬂ?g’ik%%k’é‘%%.i‘?ﬁﬂ&%?&%ém Eﬁ;ﬁ@w
MACHICO, lw.cmcu CENTRO, MADEIRAS! UP.,MmT&]Mm El'n‘;ﬂtl%m P. FERREIRA, RETAIL VISEU, RIB. BRAVA CENTRO, RIB. BRAVA, SANTO ANTONIO, SANTANA, SAQMARTINHO, SAQ VICENTE, SEMINARIO, VIVEIROS (20 ARTIGOS
INDISPONIVEIS NAS LOJAS CONTINENTE DE BARREIRO, mut'f,ﬂpom (CABEGD DO MOCHU], TAVIRA, TORRES NOVAS

CONTINENTE



I ’ UMD, ’ UNID.
(1) CARVAO (1)SAGO DE
VEGETAL CARVAO iy
BRIQUETES CONTINENTE ol
CONTINENTE REF: 7145686 Chisai
REF.: 7145694 o CHURRASQUEIRA
EMB.:5KG Coras vegetet EMB.: 6 KG
0,90€/KG 1,50€/KG

999€

1 99,

(1) ACENDEDOR (1) CONJ. &

DE CARVAO ESPETOS METAL

REF.: 7694750 BEQ
COLLECTION
REF. 7694574
TAM.: 38CM

)

20

Desconte )
Dirsto

()NAS GRELHAS e
DEBARBECUE +— | | | | | |

SIMPLES E
QUADRICULADAS

99

7 UNID. r UNID.
(1) PINCA P/ (1) CHAPA
ggnoascue SEIN'I:TIADERENTE
£ 8376692
COLLECTION TAM:34X24.5CM 1 99€ 1 99'5
REF.: 7694745 ’ UMD, 7 UMD,
TAM.: 45CM
(1) PEDRA (1) ESCOVA
POMES LIMPA DUPLAP/
BARBECUE GRELHAS
REF.: 8376693 REF.: 7694751

(1) ARTIGOS INDISPONIVEIS NAS LOJAS CONTI

8 99,

(1) CARVAO
VEGETAL

S/ FUMO
CONTINENTE
REF.: 7743246
EMB.:30DM3

Sem fumo

e sem toxinas
Brasas de longa
duracéo

(1) ABANADOR
PA

: LHA '
" BBQCOLLECTION

REF.: 8655792

38 (2) BARBECUE
] CARVAOTEXAS
g8 BBQ COLLECTION
@ REF.8644544
GRELHA: 31X22CM

B S R R AR e e

{2 ARTIGES INDISPONIVEIS NAS LOJAS CONTINENTE REIRO, LOULE, PORTI

BARBECUES

;0 DO MOCHO), TAVIRA, TORRES NOV)

24 | 25



O melhor do veréo
serve-se a mesa

Qualidade e frescura que fazem a diferenca em cada prato.

ALIMENTAR

Apenas Apenas

! 1999 1 24 -

& PICANHA BOVINO
FRALDINHA 1 ANGUS
DE BOVINO
AMERICADOSUL |

(EMBALADO)

Apenas

= 17 %

TOMAHAWK
DEBOVINO
CONGELADO
BLUE SMOKE

Apenas

19 %2

BOM BOM
DEBOVINO
AMERICA DO SUL
(EMBALADO)

Apenas
1 9 99. ¥ Tenro e cheio 2 6 99. 3 0 99,
i - de sabor 5 - 5 =
¥ |dedl para
T-BONE STEAK grelhar ALCATRADE LOMBO DE
DE BOVINO BORREGO BORREGO
BLUE SMOKE (EMBALADA) (EMBALADO)
(CONGELADO)

) £
BLU E"\_MOKﬁ

21.B0NE STEAKS

CONTINENTE



Apenas Apenas
3% 6.2
FRANGO P/ MIX SALSICHA DE
CHURRASCO PORCO
CONTINENTE CONTINENTE
(EMBALADO) CHURRASCO
LUSITANO
(EMBALADO)
l_ Apenas
=
1 0% ’ UNID.
8 SECRETOS DE
Sobre - ¥ T~ PORCO PRETO
PVPR -H 5 R I | EMB.: 250G
d . e | ] 19,96€/KG
e 5,99c e, H _'
5, UNID. NHj IE S ‘.- 14 _
SALSICHA im ; WERE 0@
oscemere AR RO
MIGUEL I ;g ! A, B Apenas
SABOR 1 B s At
MEDITERRANEO/ 4
&LENTE&:OI
A0
. 43
12,53€/KG 5 99’5
’ UMD,
PRESADE PORCO
. PRETO
o Mexicana EMB.: 250G
Apenas ¢ 2396€/KG
9 ’ ¥ 1 o%
TIRADE Sobre
ENTRECOSTO
MARINADA i
CONTINENTE e DG
125%
MIX CHURRASCO
PORCO PRETO
VALBOLOTA
+SALSICHAS
OFERTA INCLUIDA NA EMBALAGEM
Apenas Apenas
MINI MINISALSICHAS
HAMBURGUER DE PORCO
DE BOVINO KIDS CONTINENTE
CONTINENTE EMB.: 500G
EME.: 300 G 6,98€/KG
17,97€/KG

ALIMENTAR 26 | 27



1 4
s
Z
L
2
il
g

¥ |deal para scludcﬁw

Apenas Apenas

5 :
-
r UHID.

BN conTinenTe
9 49€ T Tentaculos de Pota
r UMD, .. salach

CARACOL TENTACULOS DE
BRANCO COZIDO POTACOZIDOS
CARACOL REAL CONTINENTE
FRESCO CONGELADOS
EMB.:600G EMB.: 400G
+50G 2373€/KG
9,98€/KG

OFERTA INCLUIDA NA EMBALAGEM e
Mais =)
do o
o Apenas
PVPR

8 49. 5 59
; I.OMBQS'DE

CUBOS DE

SALMAO SALMAO
ROYAL CONTINENTE
GREENLAND FRESCOS
CONGELADOS EMB.: 250G
EMB.: 400G 22,36€/KG
2,23€/KG

Apenas

207°%

LOMBOS DE
SALMAO

CONTINENTE
FRESCO
EMB.:1KG

¥ Frescuraideal
paralevar
na sua marmita.

Apenas

17 °°-

ESPETADADE
SALMAOE
ATUM/ SALMAO
EPERCA/JLULA

CONTINENTE
FACIL&BOM
FRESCO

UNID (APROX. 230G) FICAA 4,14€

CONTINENTE



loja, sit
COLECOES © rTC‘)OdS e

ENCAIXA NUMA
ROTINA SAUDAVEL

ASSIM TODA A GENTE COME MELHOR

Junte os selos e complete
a colecdo de marmitas MOODS

20 € EM COMPRAS =1 SELO

COﬂTlﬂEﬂ

E DE TODA A GENTE



<
[
4
L
£
-
g

35

Sobre
PVPR

PVPR

Sobre
PVPR

Sabores que combinam
com ferias

Opcdes prdticas para saborear o verdo ao maAximo.

NUMA SELECAO DE PRODUTOS Ate NOS KETCHUPS DAMARCA GULOSO
DAMARCA HEINZ %

TOMATO _.
KETCHUP

NA MARCA PALADIN

TcLassIC /|
'\ BARBECUE J/

35

SMOKEYsRICH [/
Sobre
PVPR

) oz I
\ -

ey \ETCHUP

LA PALADIN
[ [
CLASSICA flASS'-LD

NOS VINAGRES BALSAMICOS Alé

DA MARCA GALLO 3 5%
| L ‘ Sobre
PVPR
| Mowo PRI PIRI
g PIGANTE GOM AZEITE
IJAI.U'ENIIi- EXTRA FORTE
NOS SAL DOS HIMALAIAS Ate NUMA SELECAO DE SUPLEMENTOS DE

Sobre
PVPR

% DAMARCA ORIGENS BIO % MAGNESIO E COLAGENIO DAS MARCAS GOLD
NUTRITION, VITAL PROTEINS E VITALDIN

()rém\.n
SAL 10DADO

VITAL PROTEINS

COLLAGEN :
: PEPTII]E PELOPELY ums: ;

CONTINENTE



Ate ” NAS CONSERVAS DA MARCA GALLO At o NA MARCA MANNA

At NAS SALSICHAS EM FRASCO

5 0‘% DA MARCA IZIDORO
Wi N
== DR —— "IDORD

IERCEE0 ERCEERD
: ! :

SALSICHAS SICHS
BOCKWURST AVES

»/
) ~

Y E——
masm

! — ‘

30"

Sobre
PVPR

2 47.

SNACK
DORITOS
TEX-MEX
EMB.: 225G
10,98€/KG

B EQITION
STABIUM SHACKS.

Sobre
PVPR

NUMA SELEGAO L III"NG[ES ;
DE SNACKS -
DAMARCA (e

PRINGLES . CHEESE

ALIMENTAR 30| 31



<
"~
4
w
2
P
g

= g

Al ., NASBATATAS FRITAS DAMARCA RUFFLES s o >z
%  (EMB.248G) 30 MISTER
- FREEQ
Sobre - s 1 ST6% TORTILLA CHIPS
. 7o, AVOCADD
1 € WITH FIERY CHILLI
r UNID.

WO N T .-

TORTILLA CHIPS
MISTER FREE'D

MISTER = MISTER

Bei FREEy &% FREEyQ
TORTILLA CHIPS [  TORTILLA CHIPS
BARBECUE MANGO CHILI
SMOKY FLAVOUR " SWEET & SPICY KILK
) 5 0 06 X
1 99.
y D
enas o
& EMB. 360G
553€/KG
99,
r UNID.
LAGARTOS
EMB.750G
3,99€/KG
2 49,
, UNID.
BRIOCHEKIDS
EMB.: 210G
¥ Formato 1,86€/KG
familiar.
Apenas
1 49
' UNID.
CROISSANT
HOTDOG
Apenas
2 65<
r uND.
LINGUAS DE
GATO
EMB.: 300G
8,83€/KG

PRODUTO



NAS FRUTAS DESIDRATADAS DA MARCA FRUUT

Fruu Fruut ruut

IDEAIS PARA
petiscar a qualquer hora.

1 0"/.

as
Sobre
PVPR
ree 3,09¢
SALADA DA SALADA
FAMILIA SERRANA/
VITACRESS SELVAGEM
EMB.: 300 G CONTINENTE
9,27€ /KG SELECAO
EMB: 150 G
14,60€/KG
10'
Apenas
Direte
o9
1' UNID. 1, UNID,
COCOFRESCO SALADA
GENUINE AROMATICA
COCONUT BIOLOGICA
DRINKGEAT CONTINENTE BIO
EMB.: 100 G
19,90€/KG

ALIMENTAR 32|33



loja, site e app

PRECOS
SEMPRE BAIXOS?

ASSIM TAMBEM EU




Os favoritos que ninguem resiste

Ideias deliciosas e prdticas para saborear num instante.

PACK POUPANGA m

Desde
Sobre
PVPR
ren 4,992
79< 2 69
r UMD, 7 uNIn
PIZZA SALGADOS P/
RISTORANTE FRITAR/ FORNO
PEPPERONI-SALAME/ CONTINENTE
HAWAI/ QUATRO EMB.:14 UNID
QUEI|OS/ESPINAFRES
EMB.320G/355G/390G
1,84€,/KG/10,68€/KG/
9726/KG

50%

Apenas
Sobre
PVPR
ree 3,99c
1 7 UNID. r usio.
GELADO GELADO
SOLERO MAGNUM
EXOTIC/ FILIPINOS CHOCOLATE
EMB.: 3UNID/ 4 UNID CLASSICO
0,66€/UNID/ 0,50€/ EMB.: 3UNID
UNID 1€/UNID 3) CLASSIC
Sohn
NUMA SELECAO DE GELADOS
2 5 DA MARCA KINDER
Sohﬂ

« Kinder
* CHOCOLATE

jce Ched o

ALIMENTAR 34| 35



CONTINENTE conmneEnTe

e m|n| : MAGNIFICO] 3 2 49:
o MAGNIFICQl Fusion (S )

5
-
4
w
2
-l
L

GELADOS MINI GELADO
MAGNIFICOS MAGNIFICO
CONTINENTE FUSION
COCO/ PISTACIO CONTINENTE
E FRAMBOESA/ L2 LIMAOEFRAMBOESA/
S e N I AcNiFICO < CRGoOLATE ErtoR
EMB.: 8 UNID mini )T usOoN £ A DE SAL
0,44€/UNID MAGNIFICO , > > ' ' EMB.:3 UNID

= . 0,83€/UNID

CONTINENTE CONTINENTE

© mini

& MAGNIFICO

2 49 3 29
r UNID. r UNID.
GELADO EXOTIC MOCHI

FREEZY CONTINENTE
CONTINENTE | 4 - - VARIOS SABORES
MANGA E MARACUJA v Combinacao exética EMEGTJB UNID

EMB.: 6 UNID 0,55€/UNID

0,426 /UNID e refrescante

¥ Idedl para dias
( quentes

CONTINENTE CONTINENTE

Mochi Mochi
Framboesa f Maracuja

99 3 49
’ UNID. r UNID.
SNACK, ¥ Framboesas frescas MELTIES
FRANUI CONTINENTE
i ¥ Cobertura de chocolate MIRTILO/
CHOCC‘LATEE?EGRO/ « branco e negro FRAMBCgEg}/
CHOCO LEIT! Snack gelado MORAN!
FRAMBOESA PINK 5 g ANANAS/ MANGA/
EMB.:150 G 100% natural BANANA
33,27€/KG ¥ Exterior crocante EMB.:150 G
e interior suculento BUE/NS
Frcarsess

‘* franui

I e I 25
‘ Hnuens nm“

HocoLATE § mLancd

commnenTs

melties

1 @

RASPBERRIES
4 WhTE & SASPSERRY
i

CONTINENTE




CONTINENTE

s!h“o Desde Rainbow
Morango,
Lnr:rg‘ni;_tci&m]n
e 4,992 )
- CONTINENTE
GELADO GELADO ex/] §
CARTED'OR CONTINENTE -
BAUNILHA/3SABORES
EMB.13L Rl
+30% '
2,30€/L
OFERTA INCLUIDA NA EMBALAGEM CONTINENTE
Icefest
49. <25
3 ’ UNID. Sobre
PVPR e =
GELADO CONE B 9 g}
e Aso. |°
EMB. 3UNID
116€/UNID P
CONTINENTE
VEGETAL/
hella FRAMBOESAS
SWEETIES
SWEE
MANGAGREDVELVET/
Eﬁ%ﬁgﬁ%ﬂ -:ne@un o
EMB.: 450 ML/ 125 G Y _

Perfeitos
para partilhar...
ou guardar
SO parda si.

ALIMENTAR

1,09€/L/ 39,92€/KG i_ﬂf‘______

L

"

3 49,

GELADOS
AMERICANOS
CONTINENTE
LEMON PIEFECTION/
SPECULOSTINLAYERS/
TROPICALVOLCANO/
GINEME SMORE/
CINNAMON ROLLING
WILD

EMB.: 500 ML
6,98€/L

36 | 37



Frescos e prontos a saborear

Saborosos e nutritivos para saborear de manhd & noite.

x
s
r4
w
s
=
S ¢

NOS LEITES C/ PROTEINA DA MARCA MIMOSA

Sobre
PVPR
e 1,992
1, UNID.
LEITE
AROMATIZADO
MIMOSA
MORANGO/
CHOCOLATE
EMB.: 4X 200ML
2,n€/L
Ate o NA MARCA STARBUCKS
Sobre
PVPR
STARBUCKS'
%o
14 S0
’ e CONTINENTE sp;bbr;
LEITE MAGRO LEITE UHT wpongas | Gilbe
+PROTEINA MAGRO s N
CONTINENTE CONTINENTE 49,
$/LACTOSE S/LACTOSE
EMB.1L EMB.1L ;e
CREME
P/ BARRAR
TULICREME
CHOCOLATE
EMB.: 2006
745€/KG

23 —

original

& - -

Becel ) - .. Becel} i

CONTINENTE




7? < YoPRO™

\DHLS

MEIERIRBADUNTEY

HO RDDED SUCAR

Sobre

Apenas

2 49

IOGURTE MAGRO
AROMA

MIMOSA
MORANGO, COCO,
MANGA/ MORANGO,
KIW1, BANANA,
PESSEGO/ COCO,
MANGA, PESSEGO
EMB.:8X120G
2,59€/KG

ALIMENTAR

NUMA SELECAO DE IOGURTES LiQUIDOS DA

1 o MARCA DA ONE

PRO'I'EIN
DRII’K |
?‘O :-71

NUMA SELEGAO DE IOGURTES

DA MARCA MIMOSA
10 W

MIMOSA

MIMOSA

Frutos Tropicaia

SUPER
4 POUPANCA

KefirpaKaric

Sehm
g & E 5]
s 3,492 et - 5
2 75€ nms\mu;‘ W0 ARTIFICIAL SWEETENERS
e |¢nr ! Iq;:

YOFU LIQUIDO 0 pl'b q
ALPRO
MANGA & PLANT-BASED ALTERNATIVE 10 PLANT- ussn ATERMATITE T0
WMlgN YOGURT DRINK  YOGURT DRINK
MORANGO & CEREJA STRAWBERRY-CHERRY
EMB.: 750G
367€/KG

SR

{0

g 'xﬁ
;‘l.@f 5 A

38|39



NAMARCAYOGGI NAMARCAYOCO

ALIMENTAR

GELATINA
PRONTAZERO
ROYAL

FRUTOS TROPICAIS/
MORANGO/ANANAS/
MELANCIA

EMB.:4X 920G
6,22€/KG

IOGURTE AROMA
AGROS

BANANA/ COCO/
MORANGO/ TUTTI

FRUTTI -
EMB.4X1206 " m B

2,06€/KG 7
' AGROS

CLARA OVO y NATA UHT
PASTEURIZADA CONTINENTE
CONTINENTE P/ BATER
EMB..1KG EMB. 200G
4,15€/KG

CONTINENTE

Clara
de Ovo

ac

CONTINENTE



Pequenos momentos,

Combinacdes que tornam cada pausa ainda mais agradavel.

Sobre
PVP

rrn 5992

99,

I umiD.

:1:'"15%

CONCENTRADO
NESCAFE

BLACK/ CARAMELO
EMB.: 500 ML +0.10€

VALORDEPOSITO
9,88€/L

Bt it

o

le_
N

\ms

ESPRESSO

2497
19 e
o e Framboesa
' I il

MINIBOLACHAS
S/ ACUCAR
CONTINENTE
EQUILIBRIO
EMB.: 160G
13,69€/KG

20"

Sobre
PVPR

eee 1,99

MINI TORTITAS
BICENTURY
PRESUNTO IBERICO/
MEDITERRANEA
EMB..70G
271€/KG

ALIMENTAR

» oY
. /|

5 r=er PARAPREPARAR
= EMAGUAFRIA
i

25"

Sobre
PVPR

49. §.

I UMD,

CHACOLD
TETLEY .
MORANGOEMAN G\.A/
MORANGO EMACA/
ARANDO ELIMA
EMB.; 10 SAQUETAS
015€/SAQUETA

APGI'Ius

102

CAPSULAS CAFE
COMPATIVEIS C/
DOLCE GUSTO
CONTINENTE
RISTRETTOROBUSTO
EMB.: 50 CAPSULAS
0,21€/CAPSULA

CONTINENTE
Ristretto Robusto

BOLACHAS PICKS
Vlliln {
CLASSICO/ PICANTE,
CAMPOCh?éS
EMB.:180 G/ 150 G
12,44€/KG/14,93€/KG

40 | 41




NAS GOMAS DA MARCA VIDAL (EMB.:180G) 2 5‘}:,

2 %

5 Sobre ¥ Facil de preparar,

=l L impossivel de resistir.
WPIR. mer 2,292

x
s
r4
w
s
=
S ¢

’ UNID.

PREPARADO P/
GELADO

POLARETTI
FRUTAS/ HAPPY
SUMMER

EMB.: 400 ML
4,28€/L

ey Vi) Corertios te Gomabaling.

30"

Sobre
PVPR

e 5,992
4"

DELICIA
SEMIFRIA
ROYAL
CHEESECAKE
EMB.:325G
12,89€/KG

e hae Morango Frutos Vermelhos

Leve 2 CONTINENTE CONTINENTE 2

alsa
GELATINA
Ferresye

i L |\ © . alsa™
VARIOS SABOR ‘ GELATINA

EMB.:25G 8 l
39,60€/KG ; o e - Gelatna sabs al (W

b g0

CONTINENTE




O lado mais refrescante do verdo

Bebidas para saborear em casa, na praia e em boa companhia.

NA MARCA CAPRI-SUN

Sobre
PVPR

Larana &
PESSeGOo

1 19¢

REFRIGERANTE
C/GAS
CONTINENTE
GUARANA FIZZUP
+0,10€ VALOR
DEPOSITO
EMB.:2L

060€/L

NOVO

PRODUTO

NOS REFRIGERANTES C/GAS
1 19€ ORIGINAL E ZERO DA MARCA 30

o COCA-COLA (EMB.: 2X1.75L) 8 - lice

Sobre
1,49< :
PVPR il 99. ¥ 0 sabor
0 tropical em
AR qualquer

AGUADE COCO momento.
KOALA
EMB.: 330 ML

PACK POUPANGA 3€/L

LIMONADA
CONTINENTE
+0.10€ VALOR
DEPOSITO
EMB.:1.5L
0,79€/L

I.Cvl: MAIS FPOR MEMOS €

SABOR ORIGINAL

Q COMATRANSICAD PARA O SDR, PODEM AINDA EXISTIR EMBALAGENS SEM DEPOSITO ASSOCIADO, SENDO QUE AS EMBALAGENS COM DEPOSITO ESTAD DEVIDAMENTE MARCADAS COM UM SIMBOLO QUE AS IDENTIFICA.

ALIMENTAR 42 |1 43



Até o NAMARCAFRIZE SABORES

Sobre . — - p i —rr y

FRUE Frigt

SELO EXTRA"

i
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|
¥
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2
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L

20
3¢ Foupats

|
|

Gk E MR
9"? L) 5"’»”' 'i‘silft‘ NOVO o
s -

: PEDIN;::_'—' i“-'—‘!;) = PRODUTO 4
FAmERTan i W

NA MARCA SOMERSBY

TV
o ip & nd

Para adeptos
de mini, prémios
a grande

-
-
=
©
a
o

e COMATRANSICAD PARA 0 SDR, PODEM AINDAEXISTIR EMBALAGENS SEM DEPOSITO ASSOCIADD, SENDO QUE AS EMBALAGENS COM DEPOSITO ESTAD DEVIDAMENTE MARCADAS COM UM S/MBOLO QUE AS IDENTIFICA.
SEJA RESPONSAVEL. BEBA COM MODERAGAO.

CONTINENTE




Os bons momentos do verao

pedem um brinde

Vinhos e bebidas para partilhar em familia e com amigos.

Sobre
PVPR

s ]
|
|

o 45/ i

e 3,692 4 h

1 r UNID, 0
VINHO _
PALMELAO LMELAO
PALMELA, BRANCO/ 3
ROSE -
GARRAFA:75CL =3
2,65€/L

=

VINHO

LAGOSTA

ICE
VINHOVERDEBRANCO/
ROSE
GARRAFA:75CL
465€/L

o 25/

Sobre
PVPR

ree  7,49<

B 49

VINHO _
IB\M\RQUES DE

ORBA
ALENTEJO, BRANCO/
TINTO
GARRAFA:75CL
732€/L

& 45/

Sobre
PVPR

7 99

VINHO
PACHECA
PREMIUM, DOURO,
BRANCO/ ROSE
GARRAFA:75CL
10,65€/L

ALIMENTAR

70"

Y

30"

Sobre
PVPR

mer  4,99<

3 49

VINHO
OAOPIRES

INSULADESETUBAL,
BRANCO/ ROSE
GARRAFA: 75 CL
4,65€/L

SEJA RESPONSAVEL. BEBA COM MODERAGAD.

CONDE DE
| CALHARIZ
[BALVIEHDY BLANZ

PVPR

wen 3,992
3 19¢
y o
VINHO
GAZELA
VINHOVERDE,BRANCO

GARRAFA: 75 CL
4,25€/L

(

VINHO

DONA
ERMELINDA
PALMELA, BRANCO/
ROSE

GARRAFA:75 CL
532€/L

VINHO
TONS DE
DUORUM
DOURO, BRANCO/
TINTO
GARR?FA: 75CL

L

&

200 |

S
TRMELINDY,

44 | 45
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Sobre
PVPR

mwer 5,992
2 99,
r UMD,

COCKTAIL
RIN-TIN-TIN
FRUTOS
VERMELHOS/ LIMA

25

Sobrc

=85 i 25"

Sohr- Sohn
wen 4,992 per 6,69
y o 4 g o
VINHO BRANCO VINHO MOJITO \
FRISANTE LANCERS \
RAVASQUEIRA EMB.:75CL
CARE 6,65€/L
B..75CL
2,92€/L
NUMA SELE(;AO DE BEBIDAS Ate NUMRSELEGAO DE SANGRIAS
READY-TO-DRINK 2 5’/, DA MARCA CASAL GARCIA
Sobre
PVPR

ESPUMANTE ACA APERITIVO
VINHA MARIA IRACEMA APEROL 25\
BRUTO, GARRAFA:70 CL GARRAFA:70 CL
BRANCO/ ROSE 14,99€/L 23,7€/L Refresque o
GARRAFA: 75 CL momento, ao
572€/L estilo italiano.
Até
Sobre
PVPR
NUMASELEGAO
DE GINS
DA MARCA
FOXTALE

SEJA RESPONSAVEL. BEBA COM MODERAGAO.




loja, site e app

MAIS DE
420 MILHOES
. DE EUROS DE
POUPANCA

Em 2025, o Cartdo Continente
ajudou 4,5 milhées de familias
a poupar no seu dia a dia.

DESCONTOS EMMAIS DE |
20 MARCAS ASSOCIADAS

DESCONTOS EXCLUSIVOS |
EPERSONALIZADOS

CONTINENTE | o -

CACA PRODUTOS
COM 50% DESCONTO

PROGRAMA COMBINA
COM POUPANCA TODO
O ANO

- -——
PLANO SAUDE COM
10% DESCONTO SEMPRE

E MAIS VANTAGENS NA
APP CARTAO CONTINENTE

note® 2V
........ ;

i
MILZS&GO



A 25"

Desconto
oto

59 9

(2) MOTA HONDA
REF.: 8470611
BATERIA: 6V

CONTINENTE

795

(1) AMINHA
ﬁé 12 VESPA
Eg REF.: 7180059

o BATERIA: 6V

RRES NOVAS E NAS LOJAS MODELO E MODELD
Mﬂ.\i‘EIEAl]E
ISNAS

ot

HICO CEN

GOS INDISPONI

TAVI
VIV

EERmy
'%.E% é\n—],ssm L%,I'IHES,E]

VIO
RES

g

==

g

guss

st

Ses

2323

g

-

= e

== e

= ?;
(2) FIAT 500
REF.: 6577683
BATERIA: 6V
CONTINENTE

TODOS 0S BRINQUEDOS VENDIDOS
NA MC SONAE TEM MARCACAO CE.

Também disponivel em
www.continente.pt

Pracos vilidos em fados os hiparmercados Canfinente, Cantinents Madsle s Continente Modslo Madeira (sxcets Bom Dia « Agoras). SaApContitRItE

As fotografios dests felhato sbo llustratives A tetalidode dos produtos apressntada poderd ndo estor disponfvel em todas as lojos.

Ou precos anunclades & os agbes promecionals podem néo colncidir com os disponivels no Continente Online. MAIS

LOJAS CONTIMENTE: AMADORA « ANTAS » ARRABIDA « AYEIRO « BARREIRO » BEJA  BRAGA » BRAGA NOWAARCADA « CASCAS « COMEBRASHOPRING + COLOMBO » COVILHA = EVORA + FORUM COIMBRA » GAIA SHOPPING * GUIA » GUIMARAES « LEIRMA « LOULE « LOURES SAC + LOURES SHOPRING

MAFRA = MAR JARDIM = MAIR SHOPPI MATOSINHOS » MONTIO « OEIRAS « OVAR « PORTIMAC « PORTIMAQ [CABECO DO MOCHD] « SANTAREM = SAQ JOAD DA MADEIRA « SEIXAL = TAVIRA GRANPLATA « TELHEIRAS « TORRES NOVAS « VALONGO = VASCO DA GAMA « VIANA DO CASTELD

VILA REAL = VISEU

LOJAS CONTINENTE MODELO: ABRANTES « AGLEDA = ALVERCA « ALCOBACA » ALBUFEIRA » ALHOS VEDROS » ALMEIRSM = ALTA LISBOA (BOGARIS) = ALTC DO LUMIAR * AMARANTE * ANADM « ARRCIA + AVINTES + BARCELOS « BEJA + BELAS  BOMBARRAL + BRAGA + BRAGANCA » CACEM « CALDAS.

DA RAINHA « CANTANHEDE * CARCAVELCS * SADO + CARTANO + CASTELO BRANCO + CHAVES « COMEBRA EIRAS + ELVAS + ERMESINDE « ESPOSENDE « ESTREMOZ + FAFE + FAMALICAD + FAMALICAD RETAIL + FANZERES + FARO I + FELGUEIRAS » FIGLEIRA FOZ + FUNDAC » GAIA « GALIZA

GRANDOLA » GUARDH + GULPLHARES » [LHAVO+ LAGOS + LAGOS ODUAX ERE » LAMEGO» LECA DO BALIO » LB(A » LOULE » LOUSA» MAFRA» MANGLALDE » MARCD CANAY ESES » MARECHAL GOMES [ COSTA» MARINHA GRANDE » MEM MARTING » MIRANDELA » MOITA » MONGAD » MONTELAAR

* MONTHO + MOZELOS « WAZARE + OLHAO « OUVEIA DE AZEMES + CUREM « OVAR » PACOS DE FERREIRA « PALMELA « PAREDES + PENARIEL « PEN Pl 0+ POMEAL » PONTE DE LIMA * PONTE DE S0R » PORTALEGRE + PORTELA RALIS + PORTO ALTO + PORTO MOS » POVOA DE

VARZIM, QUARTEIRA, GUINTA DO CONDE, REGUA, REGUENGOS, RIO TINTO, RIC MAIOR, SALVATERRA DEMAGOS, SANTA MARIA FEIRA, SARTO TIRSO, A FELIX DA MARINHA, SAD JOAC DA TALHA, SERCAL, BESIMBRA, SETUBAL, SILYES, SINES, SINTRA (LOUREL), TAPADA DAS MERCES, TIRES, TOMAR,

TORRES NOVAS » TORRES VEDRAS » TROFA » VAGOS *VALBOM »VALE DE CAMBRA » VALE DO SOUSA » ¥ILA DO CONDE »VILA FRANCA DI XItA.» VILA REAL DE SANTO ANTONIO = VIZELA

LOJAS CONTIMENTE MODELO MADEIRA: CANCELA » ESTREITO DE CAMARA DE LOBOS » MACHICD « MACHICD CENTRO » MADEIRA SHOPPING » FIBERA BRAVA + RIBEIRA BRAVA CENTRO » SAO MARTINHO « VWEROS

/'\ Estes pregos 330 validos nos Hip Jos Continents, Conti Modelo e Conti Modelo Madeira (exceto Bom Dia e Agones) de 23 de junho a 9 de agosto de 2026, salvo rutura de stocks ou ermo
ipografica, Aderegos nio includos, Madelo Conti Hip iante); Sede: Rua Joio Mendonga, n.® 505 - Senhora da Hora, 4464-503 Matosinhos; Matriculada na C.R.C. do Porto sob o
( ’ n.= 502 011 475/NIPC; Capital Social 403.827.000,00 Eurcs. Os d inente tm a validade a partir do dia seguinte a sua emiss3c, O desconto 55 pode ser utilzado em produtos @ nao

& convertivel em dinheiro, Nio acumula com outras campanhas em vigor, "PVPR/ Prego recomendade” o prego de venda sugerido ou recome para um clete o produta, definide @ indicads pela
fabricante, produtor ou fomecedor.
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