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Maca Gala
AUCHAN
Kg
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Laranja Chourigo de Carne Delicias do Mar
AUCHAN POLEGAR AUCHAN
Kg Corrente 200g s/ Glaten 250g

Bolachas | Feijao Frade/ | Papel Aluminio |
AUCHAN Grao-de-Bico AUCHAN
Cookies Pepitas | AUCHAN Resistente 20M

de Chocolate Frasco 540(400)g

109 o
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179

Ameixa Vermelha
AUCHAN

Kg

Maca Golden
B00g 0,99 /Kg
Unid.

uns: prodtespoR Bong Razies W
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Macd Gata Macd Fuji de Alcobaca IGP Meldo Pele de Sapo Abacaxi

AUCHAN AUCHAN Kg Inteiro

Kg lKg_ Ka
Unid: -
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POLIPE

= Sl C B
1,39 @ ackesce pEPOSITO 0,10€ 2;"9 2,69

Sumo de Macd e Laranja Manga Palmer Maturada Anona
Maca Granny Smith AUCHAN Kg Kg
AUCHAN 750ml 260€/L
Kg Unid.

9%

Maracujd Roxo Pitaya Vermelha

Polpa Amarela 500g 6,98€/Kg
Unid.
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Sopcl de Legumes

€
Fimento Verde
Kg

350q 5 S4EKg
Unid. e

€ 1 € € €
,69 .19 29 79
Abshora Inteira Batata Branca Cebola Roxa Mandioca
Kg Kg kg Kg
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Alface Frisada Verde Couve Lombarda Cogurnelas Marron Alho Francés
AUCHAN AUCHAN AUCHAN AUCHAN
125g712€/Kg Kg 2509 572€/Kg Kg

Unid. Unid. ?

55 15

Alho Seco Tamaras Deglet Nour Caju s/ Sal Mistura Fitriess
AUCHAN AUCHAN AUCHAN AUCHAN
400q 4,38€/Kg 5/ Caroco 200q 645€/Kg 125q1352€/Kg 1809 1383€/Kg
Unid. Unid. Unid. Unid.




BS

Caras de Bacalhau

Semni Seco

115,

Tombuoril Fresco
Inteiro

195~

Baocalhou Graddo Inteiro
Demothado as Postas

95
99
Pescada do Chile

Congelada 1500/2400
Kg

859

Robale Fresco
Inteiro 300/600
Kg

215

Garoupa Média Selvagem Fresca

Y

4,65€
3 §
99
Filete Peixe Gato Riscado

Congelado 800g 499€/Kg
Unid.

3%

Tentdculos de Pota
Congelados
Kg

95 115,

Pescada de Rede Fresca Perca do Nilo
Inteira Posta
Kg Kg

ons: produtts: poR Bong Razies Wi
]

Camarao Cozido

AUCHAN Salméo Fumado

Vannamei 50/70 AUCHAN

1Kg 100g 3490€/Kg ~
Unid. Unid.

o
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POUPE

20" L4

4.99€ 599€
3 € €
99 »99
Sotha Congelada Grande Rodelas de Pescada
s/ Cabeca Congeladas 500g 798€/Kg
Kg Unid.

wrtw bz
= J

POUPE
13 29
? Miolo de Camardio Selvagern
Polvo FRUMAR
AUCHAN 60/80 Ultracongelado
Congelado 1.5 a 3Ky 400g1498€/Kg
Kg Unid.
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499€
4,25
Costeletas Mistas de Porco
Balcdo de Atendimento/

Embalado
Kg

349€
2 5
98
Preparado de Carne Picada
de Frango

400g 745€/Kg
Unid.

€
1550
Picarha Finissima de Bovino

Embalado
Kg

75
99
Peru Peito
Granel

Balcdo de Atendimento
Kg

350

Hambdrgueres de Bovino/ Porco
Embalado 4x95g 842€/Kg
Unid.

Bifes do Lombo Marinado
Extra Tenro

Embalado 500g 998€/Kg
Unid.

fpors prodtes pon sons azies W

Perna de Porco p/ Assar
AUCHAN

Kg

6 £
Peito de Frango Fatiado
N

AUCHA|
Embalado Vdcuo

Kg

Asas de Frango
AUCHAN

Ernbalado
Kg

Pedacos de Borrego p/ Guisar
Embalado
Kg

10" w

599€
5 S
39
Preparade Carne Picada de Bovino

5000 1078€/Kg
Unicl:

Carne p/ Estufar
de Bovino

Perna de Frango
Granel

Balcao de Atendimento
Kg

v
35
99
Pato Inteiro

Congelado
Kg



Bola Tigre
50q 5€/Kg
Unid.

0%

Croissant Brioche
Unid.

€
50

Bolachas

AVOELVIRA

¢/ Recheio Sabor de Baunilha/
Chocolate/ Limdo 160g 938€/Kg
Unid.

Esses de Limao
PASTELINHOS DESAFARA
400qg 9,25€/Kg

Unid.

05

Mariazinhas
50g 540€/Kg
Unid.

Caracdis de Frutas
Unid.

Bolo de Laranja
500q 798¢/Kg
Unid.

165

Paode Trigo
AUCHAN
400qg 263€/Kg
Unid.

05

Pastel de Mata

AUCHAN COLLECTION
3,10€ 4 Unid 078€/Unid
Urid.

=
15

Suprermas de Chocolate
ZSOdq 796€//Kg
Uriicl.

135

Beolo de Chocolate e Aveld

Combinado de Carne
Unid.

13
Tigelada
145q 758€/Kg
Unid.

Brigadeiros
FA%R]DOCE

Cacau 140g 24,21€/Kg
Unid.
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POUPANCA

1 €
,65
Massa Quebrada

PASTADODIA
2309 717€/Kg
Unid.

Rissol de Camardo
Unid.

2,09€

0,89€
0 $
79
Crepe de Legumes
Unid.

Gastronomia

Fusilli

AUCHAN

Box Bolonhesa/ 4 Queijos/
Carbonara 300g 857€/Kg
Unid.

0im

s g

15
99
Massa Filo
AUCHAN

2500 796€/Kq
Unid.

fpurs prodts poR Bong Razies Wi

Pizza Barbecue
AUCHAN
400q 723€/Kg
Unid.

Batata Frita Lisa
AUCHAN

2502 660€/Kg

23€ 2,79€ 5009 558€/Kg
Unid.

25

Cheeseburguer de Carne de Porco

SNOCK
2x100g 14.75€/Kg
Unidl.

25
99
Arroz 3 Delicias

250g 997€/Kg
Unidl.

Leitdo Assado de Negrais
500q16,58€/Kg
Unid.
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e
i =
o e
-~

Sopa de Agrida
AUCHAN
400g 358 E/Kgo

2.45€ 2,39€ 8009 299€/Kg
Unid.

en
rmnet

Refeicdo

GARDEN GOURMET
Falafel 190g 18 89€ /Kg
Panados 180g 1994€/Kg
Unid.

B99€
5
7 99
Franguito Assado
Kg




furs produtes porsoas zies M
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PEITO &4 Awcom

€
79

Fiambre de Peito de Peru/ Frango

Presunto Reserva

AUCHAN Presunto Reserva AUCHAN
Fatias Finas 150g 1193€/Kg AUCHAN Oitavos Cura 9 Meses
Unid. Cura 9 Meses Fatios 180g1939€/Kg 5009 1738€/Kg

Unid. Unid.

P

€ s

,69 |
Peito Frango s/ Aditivos/ Fiambre € Fiambre de Peito de Frango €
Peru Trufas e Boletus ,49 IZIDORO ’29
ELPOZO Forna de Lenha
120q 2242¢€/Kg Fiambre Corrente 110g+30g 16,36€/Kg Presunito Fotiodo
Fiarmbre da Perno VALEDA GARCA 2.99€ 2 49€ Pery T10g+ DAMATTA
s/ Aditivos 130g 2069€/Kg Fatias 500g 6,98€/Kg 30g 1779€/Kg Fumeiro d'Aldeia 70g 32 71€/Kg
Unid. Unid. Unid. Unid.

ﬂp_' MURTARAL

1
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80,

i
l
Ls9€

€ =
2 %o ¢ 1%
Presunto ! 59 1 29
DAMATTA Presunto de Porco Preto Paio do Lombo Bacon Extra
Reserva 12 Meses Fatiado MONTARAZ TERRASDODEMO PORMINHO
70g4129€/Kg 70g 79.86€ /Ky Fatiado 100g 12 90€/Kg Fatiodo 80g 1613€/
Unid. Unid. Unidl. Unidl.

B B

25 - 2% &

U A CASTELMAND

Bacon Bacon Extra Chouricdo Castelhano
PORMINHO PORMINHO DAMATTA
Cubos 2%75g1527€/Kg Nacos 2009 1395€/Kg Fatias Finas120q 2242€/Kq

Unid. Unid. Unid.
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199€
1,79
. Farinheira AUCHAN
AMESAEMPORTUGAL

Serroda Estrela
190g 942€/Kg |
Unid.

1 5

99
Linguica em Rodelas
PORMINHO

13.27€/Kg

2/69€ 2,09€ Chourico em Rodelas
2x75q 1393€/Kg

Urid.

3,09€
259

Salsichdo Ibérico Chaourico de Cebola/ Mouro

AUCHAN AUCHAN AMESAEMPORTUGAL Chourico de Carne Chiourico Corrente
A Mesa Em Espanha Serra Estrela 190g 14,16€/Kg AUCHAN AMESAEMPORTUGAL STEC

100‘3 2780€/Kg Unid. Serra Estrela 190g 14,68€/Kg 1509 6,60€/Kg
Unid. Unid. Unid.

—
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F| et

r
1.59€ 559€
€ 4 €
29 99

Morcela Salsichas King Criginal/ Peru Enchidos p/ Feijooda
TERRASDODEMO ELPOZO IPANEMA
200 645€/Kg 330g 755€/Kg 300q 1663€/Kg
Unid. Unid. Unid.

199€ 135€
€7:9 1 55
1 1 Fiambre da Perna Extra Assado
Mortadela Siciliana Peito de Peru Forna de Lenha Fiambre da Perna Extra no Forno
ELPOZO PRIMOR IZIDORO BONNATUR
300g 557€/Kg 100g 12 49€ /Kg Tradicional 100g 13 99€/Kg 100g 14.99€/Kg

Unid. Unid. Unid. Unid.



Creme Vlegan p/ Barrar
VIOLIFE

1509 1953€/Kg

Unidl.

Queijo
AVACAQUERI
Porcoes Original/ Light
1259 1432€/Kg
Unid.

Queijo Feta DOP
KOLIOS

200q 1795€/Kg
Unid.

NOSTRA

€7

Queijo

TERRANOSTRA

Proteina Fatias 180g 1272€/Kg
Unid.

Queijo Fresco

AUCHAN

Original/ Light 250g 8 76€/Kg
Unid.

Queijo Cottage
ARLA

Fresco Proteico 2259 956€/Kg

€
Queijo Fresco Médio
SANTIAGO
Original/ Magro
Unid.

349€ 2,44€ Proteico Ralado 1759 13.94€//Kg/

Proteico Fatiada 150g 16,26€/Kg
Unid.

Queijo

SABELLI

Ricotta 250q 756€/Kg
3.99€ 3,49€ Mascarpone
250q1396€/Kg

Urid.

"/ TERRA ‘.‘
\g) NOSTRA ) of
| SR

200.
€ &
2.5
Queijo Flamengo
TERRANOSTRA

Fatios 2009 1145€/Kg
Unid.

Queijo Parmigiano DOP
AUCHAN

A Mesa em Itdlia
Ralado 60g 2817€/Kg
Unid.

— - -
TERRA |

\ = NOSTRA| ¢

. . &

o
25
39
Queijo
TERRANOSTRA
- 50% Gordura Fatiado
200g1195€/Kg
Unid.

POUPE

22"

Queijo p/ Barrar

SANTIAGO

Light/ Alho e Ervas/ Original
150 9.27€/Kg

Unidl.

107,

& Qi

. - T .r
POUPE o

21"

-

Mozzarella
SANTIAGO

Original/ Light 125g 11 92€ /Kg
L99€ 1,79€ Pérolas 1009 1750€/Kg
Unid.

Queijo Ralado
CAMP.

'AINHA
Mazzarella 150q 9.93€ /K
249€ 1,74€ Crnmental,/ 3 Queijos
150q 1L60€/Kg
Unidl.

bl

Queijo Flamengo
VALFOR

Fatindo 500g 3598€/Kg
Unid.



SUPER

POUPANCA

25 %
199€

€

Queijo Flamengao

CAMPAINI
Fatiado 150g 9.93€/Kg
Unid.

Queijo

CAMPAINHA

Fatios Light 2x200g 898€/Kg
BF9€ 5,69€ Flomengo Fatindo
2%400g 711€/Kg

Unid.

50?14
ISIRIUS:13609968]
7.89€

o 11 o

Queijo Flamengo
POLEGAR
Fatiade

Queijo Flamengo
LIMIANO
Pré-Fatiado

Kg

Queijo

SERRAS DEPENELA
Original/ Apimentado
Unid.

Queijo

SAO JORGE Queijo Queijo Curado Cueijo de Cabra

DOP 4 Meses 3009 13,30€/Kg ILHA AZUL PO covo

16:89%€ 13,99€ DOF Inteiro Kg Curado 500g 398€/Kg Grande Amanteigado Original/ ¢/ Clorau Grande
Unid. Unid. Kag

i

-

IRIUS 4027846

iy =" 1 T
/ SIRIUS: 2232506
199€
7 45
Queijo IGP Queijo Brie Queijo Queijo de Cabra Curado
DANABLU PAYSANBRETON CAPRICEDES DIEUX FLORDERONDA
Azul Cunha 100g 1750€/Kg 180g16,61€/Kg 2009 2145€/Kg Kg
Unid. Unid. Unid.
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cosmia

GEL DOUCHE
SHOWER GEL

cosmia

GEL DOUCHE
SHOWER GEL

A LEXTRAIT DE BAMBOU
WITH BAMBOO EXTRACT

Len.

PARFUM LAVANDE*
LAVENDER PERFUME"

99

Gel de Banho
COSMIA

Spa Zen/ Relax Lavanda/
Peaceful Eucalipto

Unid.

Cosmia. .‘

©  GELDOUCHE
. SHOWER GEL

PARFUM EUCALYPTUS*

B | EUCALYPTUS PERFUME

-'\..

ey S

P . X
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10

Lambos de Salmdao s/ Pele ASC
AUCHAN

Moruega 4 Unid. e
500g 2118€/Kg 0”

Unid.

€

Posta de Pescada M5C
AUCHAN

p/ Cozer Africa do Sul N3
600q 732€/Kg

5,99€ N°5 600g 398€/Kg
Unid.

POUPE ATE

30"

Sobre PVPR*
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MNuma Selecdo
de Lormnbos
RIBERALVES

POUPE ATE

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Douradinhos
IGLO

7

Posta de Bacalhau Demolhado
AUCHAN

Tradicional M5C

800q 2061€/Kg

Uniel

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Nuggets
CAPITAOIGLO

3%

Camardo Panado
AUCHAN

300dg 11 63€/Kg
Unid.

—

pESCANOYS

POUPE ATE

i

Sobre PVPR*

MNurna Selecdo
de Pescado Matural
PESCANOVA

POUPE ATE

25 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Green Cuisine
IGLO GREEN CUISINE

DE;F]M]B
3%
b |

Paloco do Pacifico Desfiado
Dernolhado M5C

AUCHAN
500q 798€/Kg
Unid.

L
! gn am e e

CARNE Pl
aats €2 TV
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7 50

Carne Picada DOP

AUCHAN AMESAEMPORTUGAL
100% Bovino Alentejano
500g1598€/Kg

Unid.

DESCANOVA

P/’___,—-*

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Marisco
PESCANOVA




DE PEITOD T
DE FRANGD gl

3.5

MNurma Selecao Muggets de Peito de Frango
de Hambdrgueres AUCHAN
IGLO 6009 6.65€/Kg

Unid.

Salteado de Legurnes
AUCHAN
MNurna Selecdo Asidtica 750g 4,65€/Kg
de Legumes 3,99€ A ltaliona 750g 532€/Kg
BONDUELLE Unid.

POUPE ATE

Sobre PVPR®

MNurma Selecao
de Ervilhas
IGLO

Muma Selecdo
de Pizzas Ristorante
DR.OETKER

POUPE ATE

45*

Sobre PVPR*

\ 8

3%

Dips Nurma Selecto
ROLO de Gelados
Vidrios Sobores 150g 23.27€/Kg MAGNUM
Unid.

ors prodes pomsunsnazies G

Crepes

AUCHAN

Quegijo Emmiental e Fiarnbre
6 Unid. 300g 797€/Kg
Unid.

e )
PASTEL ©
DE CHAVES
THY 2

3 5
Pastel de Chaves IGP
AUCHAN AMESA EMPORTUGAL

4 Unid. 3409 1115€/Kg
Unid.

MNuma Selecdo
de Airfryer
BUITONI

Maceddnia de Legumes
AUCHAN
Ultracongelada 1Kg

Unid.
¥'s

MARGHIRITA

Y —

il —

- 4 FORMAGGH

Pizza

AUCHAN

A Mesa em Itdlia

Margherita/ Regina/ Alle Verde
400g 998€/Kg

4 Formaggi 390910, 23€/Kg
Unid.

POUPE ATE

Sobre PVPR* -
Deatoni 3(2
P_icr ki
‘exz . Buitoni
hvea »",ﬁ; S Piccoyins

MNuma Selecao
de Piccolinis
BUITONI

LJ']

Gelodo Cone

AUCHAN

Widrios Sobores 6x120ml 4156/
Unid.

o proktis ponBung haztes g

; |
il
8y ame mmm,
P i T b

Sorbet

AUCHAN

Anands/ Tangering/ Manga/ Pera
¢/ Pedacos 1L

3,49€ ¢/ Pedacos Groselha-Negra
¢/ Pedacos/ Framboesa 1L

Unid.

0
3

(r-]
(]
g5
o
o
w

produtor ou fornecedor.

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,
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POUPANCA

Ovos Frescos
AUCHAN
Codorniz 1 Ddzia
011€/Unid .

ZINMOOAQOD o |

Auchan /
OVOS FRESCOS
CODORNIZ -

30 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Artigos
PLANTA

MNurma Selecdo
de Artigos
VAQUEIRO

g Planta

s prodies ponoaswazoes Vg

- ! a f EJ | DA H
VEID 50RO DE SOJA
: Ba |'JN'|UI'&
LY
- 1Y
= CiNE
| 3 t.
L . 2= ”
0,85 94
Leite UHT Bebida de Soja
AU_U'lAN AUCHAN
Meio Gordo 1L Chocolate/ Baunilha 1L
Unid. Unid.

Sabias que o mimo
tem um alto valor

nutricional?

MIMOSA

POUPEA

10°

Jﬁ'mu - -

—
Vs g 7

MNuma Selecdo
de Manteiga

A MIMOSA

Os
Leite Pastagerm
TERRANOSTRA

Magro/ Meio Gordo 1L
Unid.

Owvos Galinhas Solo
AUCHAN

Classe L 1 Dizia 0.27€/Unid.
Urid.

Muma Selecdo
de Bebidas
ALPRO

€
,80

Leite ¢/ Chocolate

AGROS
8x200mlL175€/L
Unid.

leio Gordo/ Magro 1L
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PouPEATE Bors: prodettas pon poas razies

Sobre PVPR*

-y -y
———- | ®2 -

PR qe Ea— i%g

e logurte Liquido logurte Liguido logurte Liquido
S 8 AUCHAN AUCHAN AUCHAN
MNurna Selecao s/ Lactose Morango e Banana Morango e Banana Vdrios Sabares
de logurtes Liguides 4x160g 211€/Kg 6x100g 182€/Kg %1609 202€/Kg
YOGGI Unid. Unid. Unid.

A Actimel

1 5 %o

Sobre PVPR*

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

Q ACRESCE DEPOSITO

MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Artigos de Artigos de Yofu de Artigos Gama
ALEITEIRA ACTIMEL ALPRO COMPAL ESSENCIAL

L]
.
A !
e ¢
- $
!
:
g sonas v I8
PVPR*: 14,60€
4l
Gel Energético Mariteiga de Amendaim Proteina Vegan
GOLDNUTRITION PROZIS TARWI = o
Barras Vitamin Longa Duracdo Banana Crocante e 100% Natural s/ Sabor 300g 4L37€/Kg
GOON 409 46,75€/Kg 500g 7585€/Kg Unidl.
Coco 459 1780€/Kg Unid. Unidl.
Unid.

WiHElY ERICITE
FUSION

295,

Creating Colagénio Proteina Whey Fusion Mass Gainer

WHY FOODS VITALPROTEINS PROZIS OPTIMUM NUTRITION
Frutos do Bosgue Chocolate 297 B071€/Kg Merango 900g 33.05€/Kg Chocolate 2730g16,32€/Kg
60 gormnas 0,24€ /goma Unid. Unid. Unid.

Unid.



SUPER

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

POUPANCA

1

Pdo de Forma

AUCHAN l |
Trigo Integral - Frutos |
600g 1.9§€n<g vermeinos BT
Unid. - =

Muma Selecdo
de Cereais
KELLOGG'S

guar; 7Ny urs productes poR Boas azies Wi

Sobre PVPR*
P . |
¥

259

Cereais Flakes

MNurmia Selecdo Numa Selecao AUCHAN Biscoitos Palitos

de Cereqis € Bolachas de Ceregis ¢/ Chocolate Negro AUCHAN

NACIONAL NESTLE 3759 6€/Kg ¢/ Ovo 400g(4x100g) 573€/Kg
Unid. Unid.

w
A
S
W
=
o
=

Sobre PVPR*

€ Ea { o
19 €
Péo de Leite
. BIMBO L/ 59

Nurma Selecdo 8 Unid. 0,27€,/Unid. Madalenaos ¢/ Cacau e Recheio Sabor
de Pdo PVPR*: 2,99€ 2,24€ Panquecas AUCHAN de Morango, Coberta de Cacau
BIMBO 8 Unid. 216g 1037€/Kg s/ A;llcur Adicionado 240g 6,63€/Kg e Recheio de Nata 1359 733€/Kg

Unid. Unid. Unid.

POUPE ATE 3 POUPE ATE

25

Sobre PVPR* { ¥ Sobre PVPR*

e
A b
LRy LY
SNl g

MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo
de Artigos de Bolachas e Bolos e Chocolates de Tortjtas de Bolachas
BOLLYCAO MILKA GULLON CUETARA



POUPE ATE POUPE ATE

30" IR2M 20"

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNurma Selecao MNurma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo

de Bolachas de Bolachas de Bolachas de Bolachas
CHIPS AHOY =PRINCE SABOROSA GRAN PAVESI MCVITIE'S
POUPE ATE POUPE ATE Lontt' %
25 0/0 25 O/D W
Sobre PVPR*® Sobre PVPR* Sobre PVPR*
| —
| ___ B et |
Raffaello
‘; —
S|
[SSSaC=S, W |
MNurma Selecao MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Bolachas de Tabletes de Chocolate de Tabletes de Chocolate 4
ARTIACH FERRERO LINDT

=
8
o
=
o
n

“ 3
=

ws|we

- -

wl £ . - &
-‘ R DAIRY MILK ¥+ 3
2
,45 5
MNurma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo Creme p/ Barrar 5]
de Chocolates de Tabletes de Chocolate de Chocolates e Borbons AUCHAN o

KITKAT CADBURY NESTLE Cacau Duo 400g 613€/Kg

Unidl.
POUPE ATE
ons. proct "4
- Bors: produtias poR BOAS RAZOES 30* otcn]
oE o J—

Sobre PVPR*

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para de?ésrm[ncdo produto definido e indicado E’eﬁ fabricante, o

T
v
INFUSAD e
I 5 LUCIA-LIMA

]
Infusdo
AUCHAN
Cidreira/ Licia-Lima Numa Selecdo
25 Saquetas 0,04€,/Unid. de Infustes
Unid. LIPTON




CAFE

€ o FURTiSSIMO
7,49

Cdpsulas de Café AUCHAN
Compatives ¢/ Mdquinas
DO Maxi Pack
A0 Capsulos 019€/Cdpsula
Uriid.

Muma Selecdo
de Achocolatados
OVOMALTINE

DOBRODA ,

PROTEINA

AQUCARES Nesquik® UP Nurma Selecdo Numa Selecio
21589 de Nosauil UP sam preparar ve 100g 3309 de Bebidas de Cereais de Cafés Soldveis
de Nesquik standard sem prepara STLE SCAFE

NESQUIKUP

POUPE ATE

Sobre PVPR* _

MNuma Selecdo Muma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo
de Cafés Torrados de Cafés de Capsulos de Café 8 e 16 Unid. de Capsulos de Café
SICAL DELTA DOLCEGUSTO STARBUCKS

Delta NG TN:

%

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo
de Capsulas de Café Ginga 10 Unid. de Capsulos de Cofé 10 Unid. de Capsulas de Café 20Unid. de Capsulas de Café 10 Unid.
DELTAQ BELLISSIMO LOR LOR



furs prodttes poR aons zies faﬂ*f;o ogmn FIR
Rk

wip

Sobre PVPR*

Sobre PVPRY

.
CACARDLA
—

CASDLING

/

(4 ] € 1) .
'15  —
Massa de Alho/ Tempero p/ Frango Arraz Agulha MNuma Selecdo MNurma Selecdo
AUCHAN ) AUCHAN de Artigos de Massas
s/ Gliten 2009 4,25€/Kg Extra Longo Brangueado 1Kg CACAROLA MILANEZA

Unid. Unid.

POUPE ATE POUPE ATE que
35 ol 35% 3
. 2
SobrePVPR® Sobre PVPR* &3‘3%3%

{ ._._.
.

[GENERAL)

- -

35" .:2,

Sobre PVPR* DESCOMTE
IMEDIATD

DEBOLA
3
DELYERDE

RECEITA
ECOMOMICA

Muma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Artigos de Artigos de Caldos 24 Cubos de Artigos
DELVERDE KNORR KNORR GENERAL

POUPE ATE

30"

Sobre PYPR*

SDUDAdI2

-g

S

3

-]

3 - 2

=3

MNurna Selecdo Atum emn Azeite MNuma Selecdo MNuma Selecao 5]

de Conservas de Peixe RAMIREZ de Conservas de Peixe de Artigos ks
BOMPETISCO 10% Gratis 120 (86)g 17.33€/Kg RAMIREZ OLIVEIRA SERRA

Unid.

POUPE ATE |

50*

Sobre PVPR*

gy

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,

Murma Setecdo
de Salsichas
IZIDORO




SUPER

POUPANCA

PVPR*:1,99€

130

Aperitivos DORITOS
Tex Mex 120q 11,58€/Kg
Uniic.

Muma Selecdo
de Azeite
GALLO

POUPE ATE p POUPE ATE WEINZ

30" 35 .2, 1 35 "G 35

Sobre PVPR* Sobre PVPR* ONTO Sobre PVPR* Sobre PVPR*
r IMEDIATO

ORIGINAL

MNurma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Artigos de Artigos de Artigos de Artigos
FULA PONTI CALVE

g
o
o

: fpons prodtes pon soas zies M 25”; Barilla

Sobre PVPR*

05s 135

Molhos AUCHAN Gréin de Bico/ Feijdo Cozido

Mostarda 250q 3.80€/Kg AUCHAN Batata Doce Frita

1,69€ Maionese Light Frade/ Manteiga/ Preto/ AUCHAN Numa Selecao

450ml 376€/L Encarnado/ Branco 1509 11L67€/Kg de Artigos

Unid. 420 (260)g 323€/Kg Unid. BARILLA
Unid.

LT A GULOSO

MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo
de Artigos de Artigos de Artigos de Aperitivos
COMPAL GULOSO RUFFLES TAKIS



POUPE ATE

1 5 %

Sobre PVPR*

MNurma Selecao Bacalhau Seco

MNuma Selecdo

€ PVPR™: 4,99€
19

Pasta de Beringela

de Bananinha IKROFF de Artigos MARKEN"1
PARAIBUNA Bacalhau 369 63,61€/Kg VAPZA 540q 776€/Kg
Unid. Unid.
urs: prodtts: poR Bung Razies Wi

15

Trigo de Sarraceno Palvilho .
HOSYAUSHKA AUCHAN

900g 2599¢€ kg Azedo/ Doce 500g 398€/Kg

Unid. Unid.

MNurna Selecdo
de Artigos Doce de Leite SANIGNACIO
FERBAR 4509 B40€/Kg

Unid.

de Artigos
KOALA

POUPE ATE

10 %

Sobre PVPR®

MNurna Selecdo
de Farofa
BOMGOSTO

MNuma Selecdo
de Biscoitos
NAZINHA

MNuma Selecdo

TR A S

APIOCA
l GRANULADA

Tapioca

AUCHAN

Granulada 400g 548€/Kg
Unid.

POUPE ATE

20"

Sobre PVPR*

MNurma Selecao
de Artigos
MABEL

o

Bombens

KONTI

Romashka 2009 11,25€/Kg
Unid.

(7
o
T
o
=
m
w
o
o
K4
=
=
o
o

produtor ou fornecedor.

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,



SUPER
POUPANCA

Palmiers
AUCHANBIO

100q1590€/Kg
Urid.

MNuma Selecdo
de Artigos
RAWBITE

v
-]
-
=)
-]

A

Biol

SO ™R

4,€50WPR": 5,29€

Bolachas Amdlios ORIGENS BIO
Arandos e Chocolate

200q 2250€/Kg

Unid.

S PR ¥

€ PVPR*:12,09€
Azeite
OLIVEIRADASERRA

Wirgern Extra Bio 500mL12 38€/L
Unid.

Numa Selecao
de Granolas
ORIGENSBIO

Muma Selecdo
de Artigos
PUKKA

ERCLUSA0D CLUBT AUCHAN

3,82

Molho de Soja
KIKKOMAN

Bio 250ml 1796€/1
Unid.

; !
Niiids. o 18
= N0 o
dd =
expbig dl E
O e oo
e Wl =
ek

Numa Selecdo
de Artigos
FIORENTINI

Penne Integral DELVERDE
Bio 500g 2924 /Kg
Fettuccine Mido Integral Bio
2509 584€/Kg

Unid.

Snacks de Vegetais VEGEE
Melloyd-5 Bio 25 37.20€/Kg

2,97€ 857 34 54€/Kg
Unid.

FIORENTINI

Muma Selecdo de Artigos
ANDECHSER

15

Arroz AUCHAN BIO

Longo Extra Agulha/ Carolino
500g 2, 78€/Kg

Unid.

POUPEOO P
35" .1,

Sobre PVPR*

OLSLONTO

Murma Selecdo
de Artigos
PONTI

Sumo AUCHANBIO
Laranja/ Multifrutos/ Laranja-
Manga 1L

Unid.




[ >
(]

e NJ

1,69
MNeéctar

AUCHAN
Tutti-Frutti 1L

POUPEATE SO
15 % AN

Sobre PVPR™

\ G
Ll\‘r!\li oo "N;“ iy

Sobre PVPR*

MNuma Selec
de Artigos
jup

Seja responsdvel, beba com moderacdo.

Refrigerante s

AUCHAN

Laranja e Maracujd 1,5L 093€/L
Unid.

POUPE ATE

35%

d
LIPTON

Refrigerante ¢/ Gds
AUCHA|
0% Anands/ Laranja 15L O57€/L
Urid.

Zero cafeina

Saboreiaa
tua noite.

Ao @
o

L

o0ct ~ S0ct

de .ﬁu gos i
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SUPER

POUPANCA

Cerveja € PVPR*:1,49€

89

Q ACRESCE DEPOSITO 0,10€
Cerveja

SUPERBOCK

Lota 050L178€/1

Urid.

8 SAGRES 1RUUT

POUPE ool Lll

PVPR™ 1,32€
€ e

99

@ ACRESCE DEPOSITO: 0,10€

Cerveja Cerveja Cerveja Cerveja

HEINEKEN SAGRES SAGRES SUPERBOCK

Lata 033L3&/L Branca Mini 20x0 251 199€/1 Branca Mini 30x0,25L 1,87€/L Mini 24x0,20L 208€/L
Unid. Unid. Unid. Unid.

P B &

TAFADA

. Sobre PVPR* “GAMAS

-
-
-
-
-
e

25

SO e

il |
€ PUPR:1999¢ -
14,99
Cerveja Winho MNuma Selecdo Numa Selecdo
HEINEKEN MONTE GRANDE de Vinhos de Vinhos
Elre_r;lwiu m 24x0,250 250€/1 nlegtejo Tinto 3L 1L66€/L P TAPADADOS GAMAS
nid. Uni

€ PVPR*: 3,49€
59

Vinho REGUENGOS

Alentejo Tinto 0.75L 345€/L Vinho \finho ABELHARUCO Winho

PVPR*: 5,99€ 4 49€ Reserva BANDO RABIRRUIVO Alentejo Tinto/ Branco MONSARAZ

075 559€/1 Douro Branco 0,750 359€/L 075 2726 /1 Alentejo DOC Tinto 0,751 465€/L
Unid. Unid. Unid. Unid.

m Seja responsdvel, beba com moderacdo.



POUPE ATE @ POUPE ATE

s EDN - EERNER

Sobre PVPR*

Sobre PVPR* DL ONTD
MEDIATO

CATAD
€ PVPR*:3,99€ [ 1
[} 49 : —

Vinho GATAO Nurma Selecao MNuma Selecdo Vinho DESCOBRE

Cantil Vinhos Verdes Branco de Vinhos deVinhos Reserva Douro DOC Tinto

O75L 465€/L ALTANO MONTE VELHO 075L532€/L

Unid. Unidl.
L A 4 b

POUPEATE b

27”5,

Sobre PVPR* pESCONTO
IME{MATO

SINCE (TR

Sobre PVPR*

produtor ou fornecedor.

Winho

BICO AMARELO Vinho PAPO AMARELO Vinho CABECA DETOIRO Murma Selecdo

Winhos Verdes Branco Setibal Grande Escolha Tinto Tejo Reserva Branco/ Tinto deVinhos s
750 559€/L 0.75L 6,65€/L 075L 705€/L PACHECA

Unid. Unid. Unid.

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,

_8
_g
5
E
=
g
3
8
o
3
%
2
3
o
g
o
o
3
E
5
g
o
§
&
o
g.
a
2
o
g

Gin GORDON'S Wihisky JOHNNIEWALKER
Espurnarite Licor 070L 18996/ Novo Red 0701 22 84€ /L
SANTERO AMARGUINHA PVPR*:19,89€ 15,89€ Premium PVPR*:38,49€ 32,69€ \/clho
Doce 0,751 4,92€/L 3x0,200L 22 65€/L Pink 070L 22 70€/L Black Label 070L 46 70€/L
Unid. Unid. Unid. Unidl.

Seja responsdvel, beba com moderacdo.



SUPER

POUPANCA

1, ]5
Espuma COSMIA
Veolume Cabelo Fino/ Caracois

200ml 575€/L
Unid.

MNurma Selecdo
de Champés
HE&S

e ud LOREAL

i ELVIVE

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Champés e Condicionadores
ELVIVE

MNuma Selecdo
e Géis de Banho
AXE

POUPEATE (D ool
aussie

Sobre PVPR*

AUSSIE
URLS.

2

AUSSIE
‘_e‘mﬁ's'__-

MNuma Selecdo

de Champés, Condicionadores e
Produtos p/ Tratamento
AUSSIE

§Eﬁﬂﬂﬂ?L
0

Sobre PVPR*

Muma Selecdo
de Coloracdo Excellence
L'OREAL PARIS

MNuma Selecdo
de Géis de Banho
PALMOLIVE

eaztaid PANTENE

30 %

Sobre PVPR*

PANTENEI

Foe L6

Muma Selecdo
da Gama Glowtox
ANTENE

MNuma Selecdo
de Géis de Banho
NATURALHONEY

goﬁ-ﬁtqda

|

o

MNuma Selecdo

de Géis de Banho
e Locdes Corporais
JOHNSON'S

70 A UltraSuave

i

@,

-_
*

o

iy

Em todos os Artigos
ULTRA SUAVE

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

N

Muma Selecdo
de Chamipés
NATURVITAL

POUPE ATE

Okd Spice.

35"

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Géis de Banho e Desodorizantes
OLD SPICE

POUPE ATE

40"

Sobre PVPR*

Qe

v
+]15+

OLRCONTD

pas
:r.:_mf:

MNuma Selecdo
de Desodorizantes
NIVEA MEN



POUPE ATE POUPE ATE el 20l GARNICR

:
Tud . +10% ‘ _
Sobre PVPR* Sobre PVPR* DESCONTO Sobre PVPR* Sobre PVPR*
IMEDIATO
3 [ B S
— | &
ok mERa pr—
o= = 2 .

-

FRTp—

<pre -—

Em Todos os Desodorizantes MNuma Selecdo Ern Todos os Artigos Muma Selecdo

REXONA : REXONA MEN de Cremes e Locoes Corporais MIXA de Cremes de Limpeza e Tratamento
NIVEA GARNIER

LT ua L OREAL T

PARTS or | )
35" 10,

Sobre PVPR* DESCONTD
IMEDIATD

50"

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNurma Selecao MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Cremes de Tratarmentos e de Cremes de Rosto de Cremes p/ Rosto de Artigos Gama
Limpeza de Rosto Gama Face + L'OREALPARIS Pure Active
BIOTEN NIVEA GARNIER

T ua L' OREAL

FANIS

POUPE ATE
%

POUPE ATE

30 » + ]_E/%

Sobre PVPR* DUSCONTO
IMETRATO

Colgate
S’

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

g

& 5

% :

3 2

S 8

-]

- 5

MNurna Selecdo MNuma Selecdo MNuma Selecdo E

de Produtos p/ o Rosto de Maquilhagem de Pastas Dentifricas =3
NIVEAMEN L'OREALPARIS e Escovas de Dentes

COLGATE

POUPE ATE

25

Sobre PVPR

POUPE ATE

Sobre PVPR*

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,

€ e}

559 04Dz | WuOE-
Elixir LISTERINE
Menta Suave 0%Alcool/ Menta Fresca/ Mentol
5004250ml 799€/L
6,69€ Suave Dentes e Gengivas/ Total Care/ Numa Selecdo Muma Selecdo
Dentes e Gengivas,/ Total Care Suave 500+250ml 892€/L de Pastas Dentifricas de Pastas, Escovas de Dentes
6,99€ Advance White 0% Alcool 5004250ml 832€/L e Escovas de Dentes e Elixires

Unid. ORAL-B AQUAFRESH



SUPER
POUPANCA

Tampdes Compacto AUCHAN
¢/ Aplicador Su fer/ Normal

16 Unid. 012€/Unid.

Urid.

POUPE ATE POUPE ATE

5%

Sobre PVPR*

MNurma Selecdo
de Pensos e Cuecas
de Incontinéncia de Incontinéncia

MNuma Selecdo

25 %

Sobre PVPR*

de Pensos e Cuecas

POUPE ATE 93:

Sobre PVPR*
IMEDIATO

Em Todos os
Depilatdrios
VEET e VEET MEN

50% + 19.,%

POUPE ATE

evax

207"

Sobre PVPR

Muma Selecdo

de Pensos Higiénicos
EVAXLIBE

e Tampdes TAMPAX

Sobre PVPR*

Em Todos os
Artigos
DUREX

TENA AUSONIADISCREET

e Renova

3 5 %

obre PVPR*

fors proctes pom BoAs RAzdEs P

o

3%

Papel Higiénico AUCHAN
Suave e Resistente
2 Folhas 4=16 Rolos 0.87€/Unid.

Muma Selecdo
de Artigos
RENOVA

MNuma Selecdo
de Artigos
SCOTTEX

Rolo de Cozinha AUCHAN
Resistente Absorvente
2 Folhas 1=4 Rolos

Unid. Unid.

POUPE ATE

35*

Sobre PVPR*

POUPE ATE

35*

Sobre PVPR*

POUPE ATE

20"

Sobre PVPR*

POUPE ATE

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Artigos
FOXY

MNuma Selecdo
de Artigos
SUPERPOP

MNuma Selecdo
de Artigos
FAIRY

MNuma Selecdo
de Artigos
L'ARBRE VERT



POUPE ATE ; 3 ; POUPE ATE Sl..llf

60 % _'__ 50 %

Sobre PVPR* Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNurma Selecao MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Artigos de Artigos de Artigos de Artigos
FINISH A+ SKIP SURF

POUPE ATE @mfo‘-\, POUPE ATE Ver

50 % 50 %

Sobre PVPR* Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNurna Selecao MNuma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo

de Artigos de Artigos de Artigfs de Artigos
VANISH COMFORT VERN TESORID'ORIENTE

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR®

= “

Sobre PVVPR*

= u

‘
TALER EBL SN

- I‘,';_.a.
Y. A i
e W » 0 oy
1) | £-’ D.v.“, ’
_Quanto | | R | R
oy 159 |
y T - ] .
MNurna Selecdo Armaciodor AUCHAN MNuma Selecdo MNuma Selecao
de Artigos Talco/ Coldnia de Artigos de Artigos
QUANTO 80 Doses 0,02€/Dose NEOBLANC MISTOLIN

Unid.

§"6f5 Deslop

Sobre PVPR®

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

Desentupidor de Canos Muma Selecio Muma Selecdo
MISTOLIN de Artigos de Artigos
Specialist 1L DESTOP CIF

Unid.



SUPER

POUPANCA

POUPE ATE

50%

Sobre PVPR*

MNurma Selecdo
de Artigos
BREF

w
£

o
o

Saquetas de Fruta HERQ

logurte, Banana e Morango/
Bonana, Morango e Macd/ Péssego,
Laranja, Banana e Macd

100g 890€/Kg
Unid.
"us
g K
R
PVPR*: 1,49€
1

Tealhitos SEPTONA

Aloé Vera 60 Unid. 002€/Unid.
PVPR*:1,99€ 1,49€ Comomila
20 Unid. 0.02€,/Unid.

Unid.

POUPE ATE

50"

bobn_ PAPR*

MNuma Selecdo
de Artigos
GLADE

Farinha Lactea CERELAC
Original/ -40% Actcar
900g 666€/Kg

Unidl.

Toalhitos DODOT

Pure Agqua 48 Unid. 0.04€/Unid.
PVPR*:7,27€ 4,99€ Aqua
(3x48) 144 Unid. 0.03€/Unid.
Unid.

POUPE ATE

3 5 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo
de Artigos
HARPIC

Sobre PVPR*

E\J- a.._ﬁw._.-

MNuma Selecao
de Artigos
AIRWICK

(0 2

Numa Selecdo Cotonetes

de Cuidados AUCHANBABY

CHICCO F‘mtdec_do 60 Urid. 0,01,/ Unid.
Unid.

Fraldas Extra Sensitive DODOT

T3 7- 11Kg 56 Unid. 030€/Unid.
T4 10- 15Kg 48 Unid. 035€/Unid.
T512- 17Kg 44 Unid. 0.39€/Unid.
T6 14+Kg 41 Unid. 041€/Unid.
Unid.




POUPEOI Eleve a refeigao
25 ° com duas deliciosas

= o U inal
€ GOURMET & &
()JEJ :

L l
7 it texturas!
Comida Hamida p/ Gato LEVES .'
—.
GOURMET PAGUE 6 ﬂ |
Gold Vdrios Sabores = < c!* ,
859 1047€/Kg el

Unid. f“_?.-:"’ — i ‘ ‘
s "*,,"f’:--q\":_i-"' eS=r
a b -y e : f Ma Comida ,,.___ a

Hurnida p/ Gate J/l)(a?t]
GOURMET REVELATIONS

( ;
)

U TEU GATO BEBE
AGUA SUFICIENTE?

Torna a Hidratacao
diaria facil

NOVO
' PROTEIN

Numa Selecdo Para ajudar @ manter

de Racao < - aree : I 5
e Cornida Hamida p/Gato » . musculos fortes!
PURINA ONE

POUPE ATE
%

Sobre PVPR*

e estilos de vida

!thh»f - ”
. w pmcbu

Y com <lano
M»ﬁwm pal
[m' .u m;w' «Q‘ -

'i.g P

Numa Selecdo de Racéo,
Comida Hamida e Snacks p/ Cdo FRISKIES

" URINA' | | YourPet, Our Passion’

“*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado

produtor ou fornecedor.

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante,



6,49€
4,89
Pitha Alcaling
DURACELL

Plus AA LROE/ AAA LRO3
Pack 4 1,22 /Unid.
Unid

Trolley Eva
AIRPORT
Easy Azul 2 Rodas 42cm
Unid.

er
¢/ Oferta de Vaso e Cerdmica
12cm
Unid.

45

Super Cola 3 LOCTITE
N®1 Liguida 3g +33%
B.99€ 5,99€ Precisdo 5g +
Remaovedor 2g

7,99
Remavedor 2g
Unid.

incel 5g 4

245

Machila de Viagem Ermi Aroma p/f Carros Lirmpa Vidros

Sortido AROMA CAR ARBO

50x33x18cm Wood 6mil Rosay Azul 5L O67€/L
Unid. Unidl. Unid.

Capa p/ Almofada

Bolbos de Outono Abu Dhabi Sortida 43x43cm

Variedades Sortidas 4.99€ 3,99€ Almofada de Enchimento Feel 45x45cm

Unid. 5,991( 4,99€ Copa p/ Almofada Durban Sortida 45x45cm
Unid.

Toalhete ACTUEL

Estampado Sertidos

500g 20x50ecm

5,99€ 3,99€ Toalha de Mdos
50x20¢m

16:99€ 12,99€ | encol de Banho
100x150cm

Unid.

Jogo de Camnayf €apa de Edreddo
ACTUEL

Brurnes/ Beny 100% Algodao
160x280cm;/ 160x220cm
32,99€ 24,99€ Jogo de Cama 240x280cm
349FE 27,99€ 260x240cm/ 260x230cm
3699 27,99€ 260x240cm/ 260x280cm
29,99€ Copa Edreddo 240x220cm

Unid.




Edreddc HOMESPECIAL
Hame Mauve/ Cinza 160x220cm
2999€ 27,99€ 720 240cm
34,99€ 29,99€ 240x260cm
Unid.

£

5

Guardonopos RENOVA
Folha Simples Tipe E Branco
30x32cm 70 Unid.

Unid.

Ma Linha Premiere
CELAR

Alguidar Redondo
Conjunto de 5 Caixas Herméticas Cores Sortidas 5L Balde p/ Lixo Maopa VILEDA
QUID 199€1,79€121L ANILAR 1-2 Spray Max
Widra Retangulares 379€3,29€ 20L ¢/ Pedal 30L 8.99€ 6,79€ Recargo 1-2
Unid. Unid. Unid. Unidl.
Inextenso

Leggings Forradas
Bebe 3/48 Meses
Unid.

3 €
’”
Pack 3 Meias

Adulto
Unid.

8 S

,99
Babydqrov.r

Veludo Bebe 0/18 Meses
Uniid.

2
4 auchaniia

€
99

Pack 4 Meias
Crianca 23/38
Unid.

35
99
Chinelos de Quarto

Adulto 36/46
Par

m
"
o
a
8
7
4
<
8
w

se o preco devenda sugerido ou recomendado

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

deve

R/Preco

*PVP



Poupar é facil!
Todos os dias.

Registe-se e comece ja a poupar!

,99

Peito Peru s/ Aditivos MNuma Selecao Cordan Bleu

ELPOZO de Artigos IGLO
Kg RIBERALVES Frango 2009 24 55€ /Kg
Unid.

ERCLUSFAD CLURE AUCham

Gelado Bombons " 2’24
MAGNUM Creme Vegetal
Salted Cararnel/ Cereja/ Billionaire/ White Chocolate VIOLIFE

12:17ml 1956€/L 5/ 5al 2509 996€,/Kg
Unidl. Unid.

Refir £
MNuma Selecdo Murma Selecdo Murmia Selecio

de Artigos de Artigos de Artigos Kéfir
PROACTIV YOPRO NESTLE




POUPE ATE

10 %

Sobre PVPR*

Ern Todas as Tostas
MUSEUDOPAO

Ern todas

s Tabletes de Chocolate

MILKA BISCOFF

s 1
P e

CACAROL a‘-
g — <

Arroz Basmati

IKg
Unid.

Oleo Alirmentar
ESPIGA

Spray 200ml 1996€/L
Unidl.

el
CACAROLA
—

J VAPORIZADO

16

€
'29

Arroz Estufodo
CACAROLA
Extra Longo 1Kg
Unid.

€
,69

Milho Dace
BONDUELLE
300(285)q 6,04€/Kg
Unid:

Erm Todos os Chocolates
MARS, SNICKERS = TWIX

Ern todos os Capucdnos
NESCAFE

, MLV NIAY

 BRANCYNRE
Y

FINA

€ €
15 | L3
EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN ! EXCLUSHO CLUBE AUCHAN
15 1
,39 ,03
Farinha Trigo Fuba de Mitho
ESPIGA
500g 206€/Kg

Tempero
MARGAO

p/’ Air Fry Vdrios Sabores

Unid.
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Cleo de Palma
GUINEA'S

2809 10,58€/Kg
Unidl.

CRESCE DEPCSITO. 0,10€
Bebida Energética CELSIUS
Lata Framboesa e Péssego/ Manga
e Limao/ Kiwi e Goiaba/ Morango e
Melancia 03551 362€/L
Unid.

Reserva Tinto/ Branco O.75L 5,59€/L
Unid.

MNurma Selecdo
de Artigos
PURNATUR

1

o
|

15

EXCLUSIVG CLUBE AUCHAN

1o
@ ACRESCE DEPOSTG 0,10€
Behida Energético RED BULL
Lata Sugarfree/ Zerc/ Acdif Red/
Tropical/ Cherry Sakuray/ Surnmer/

Original 0251 477€/L
Unid.

, :
A

e

&

45

Winho
QT°DAALORNA
Rosé 0,751 499€ /L
Unid.

MARCA EM 13 y:\e]1] 2

POUPE ATE

Sobre PVPR*

Numa Selecdo
de Artigos
NIVEA

POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

- -

v

i teny

e,
Q ACRESCE DEPOSITO / - ﬂ

- -

MNuma Selecdo J

de Artigos .
—

INNOCENT

FALLLSIVO CLUSE ALK HAR

L

Cerveja
SUPERBOCK

Tp 35x%020L 207€/L
Unid.

135
89

Royal Spirit

MACIEIRA
070L1659€/L
Unid.

Muma Selecdo
de Géis de Banho
DOVEMEN +CARE

Em Todos os
Artigos
TRESEMME

Murmia S-elegdo
de Géis de Banho
SANEX

Seja responsdvel, beba com moderacdo.




MNurna Selecdo

de Desodarizantes
Gama Black & White
NIVEA = NIVEA MEN

20

rodontax

E.?m:.luno ht

parodontax

- SEAALERESAALET .___

_pa—r—odomax ! l

Em Todos os Artigos
PARODONTAX

POUPE ATE

%

1015

Sobre P\V/PR*

Murna Selecao
de Artigos
SCOTCH-BRITE

POUPE ATE w

50 » +10 o5

Sobre PVPR*

MNurna Selecao
de Artigos
SONASOL

MNuma Selecdo

de Desodorizantes
Gama Pearl & Beauty
NIVEA c NIVEAMEN

MNuma Selecdo
de Artigos
COLH

MNurna Selecdo
de Artigos
SONASOL

MNurmia Selecao
de Inseticidas
DUMDUM

Mumia Selecdo

de Desodarizantes
Gama Whole Body
DOVEMEN+CARE

Farinha Néo Lactea
CERELAC

6009 6.23€/Kg
Unid.

— S

B~k

MNurma Selecao
de Pastas de Dentes

AQUAFRESH

POUPE ATE ‘Eﬂ

50" .10,

Sobre PVPR*

Murma Selecao
de Artigos
CIF

POUPE ATE ‘B:

35 = +1o.,,

Sobre PVPR*

MNurma Selecao
de Artigos 1 Unid.
BREF

Farinha Ldctea
CERELAC
5000 748€/Kg
Unidl
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O Auchan Creators é uma nova
plataforma de apoio
a criadores de conteudo.
Inscreve-te aqui:” > ¢yrrmemey=

OF ."': i _.'.

C_[.‘__UL% - 4 creators

- (jarha agag!

{b Registe-se em auchan.pt e seja o primeiro a conhecer as nossas promocoes



