Os precos constantes no presente folheto sdo vdlidos entre 27 de agosto e 2 de setembro de 2026. Artigos sujeitos a disponibilidade de Stock Este papel € proveniente de florestas geridas de forma responsdvel.

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

De 27 de agosto a 2 de setembro de 2026
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Meloa Galia

AUCHAN Kg Muma Selecdo
Inteira de Nuggets
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Cdpsulos DELTAQ @) acresce DEPOSITO 0,10€ ey
Epig/ Qalidus/ Mythig/ Qharacter Cervejo SAGRES Nurna Selecac -
Pack 93 Unid. + 7 Unid. Capsulas 0,29€/Capsula Lata 050L 1,70€/L de Desodorizantes
Unid. Unid. DOVE

Campanha védlida de 27 de agosto a 2 de setembro

De vizinho
para vizinho:

ganhe 15%
em saldo

em todas as Capsulas de Café
da marca Auchan

Consulte os termos e condicdes na sua loja ou em auchan.pt

Em todas as lojas Auchan, € garantida a poupanca nestes artigos. Pode contudo, haver ligeiras diferencas entre lojas quanto ao preco anterior praticado e indicado neste folheto

("preco riscado’), por questoes de gestdo operacional dos produtos. Consulte, por favor, em cada loja Auchan o concreto preco riscado.

Seja responsdvel, beba com moderacdo.

Em todo o lado
ao seu lado

Zuchan



Frango Inteiro s/ Mitdos Maca Golden logurte Natural

AUCHAN
Kg Kg

Pdo deForma | Tremocgo Extra © Sacosdelixo
AUCHAN AUCHAN | AUCHAN
600g | Frasco 370(240)g 100% Reciclados
b g ! E ' 50L 15 Unid.
AN Auchan
i - TREMOGO |

EXTRA -~
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2.5

Péssego Paraguaio

o € €
Kg
,69 ,99
Ameixa Amarela Uva Branca s/ Grainha ' \
AUCHAN AUCHAN el
Kg 500g398&/Kg
Unid.

0% =~ S/

i0_

2% =~ 2%

Maca Pink Lady Laranjo Embalada Meloa Golia Mirtilo
Kg 2Kq 149€/Kg AUCHAN AUCHAN
Unid. Inteira 125913,52€/Kg
Kg Unid.
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€ € ?
89 49
Lima Meldo Pele Sapo . Meldo Branco de Polpa Laranja
Ky WAIKIKI
Inteiro
Kg

3% =~ - 35 3.5

Kiwi Manga Pronta a Comer Abacate Hass
ZESPR Via Aérea Kg

Palpa Amarela 5009 698€/Kg Kg

Unid.
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05
Batata Vermetha
g

Altace Frisada Verde
AUCHAN

125g 712€/Kg

Unidl:

15

Tormate
Kg

161€
15

Abdbora emn Pedacos

Cenoura
AUCHAN
1Kg

Unid.

Cebola
AUCHAN
2Kg 0.85€,/Kg
Unid.

Miclo de Améndea Cru

600q 2326 /Kg AUCHAN
Unid. </ Pele 1509 1260€/Kg
Unid.

»

f

Ao
CERDLA

ERCLUASAO CLUSE AL AN
20
,06

Mistura Aperitivo

AUCHAN
200g11,45€ /Kq
Unid

26

Alho Francgs
AUCHAN
Kg

43
Cogumelos Marron
AUCHAN

2509 5,72€/Kg
Unid

0'm

@ 289¢
pAT

Caju Cru

AUCHAN
2006 1095€/Kg
Unid.

Alho Seco
AUCHAN
400g 4,38€/Kg
Unid.




395

Lombos de Bacalhau

2055

Tranches de Salmdo

AUCHAN COLLECTION AUCHAN
12 Meses Noruega M5C Kg
1,.3Kg 30, 76€/Kg

Unid.

o )

l“;
£ P~
’99

Carmardo Cozido

€
,49

AUCHAN Vannarmei 20/30 500
Vannamei 20/30 1kg 12,98€ Granel 20/30
Unid. Unid.

13 y
49
Polvo AUCHAN
Caongelado15a 3

Tentdculos de Pota
Congelados
Kg

Camarao Cozido AUCHAN

1298€/Kg
19

Bacalhau Grotdo da Morueqga
e

8 :
,99
Corvina Fresca
Inteira

6,99
Salmdo da Noruega MARTIKO

B0g B738€/Kg
Unid.

Preparado de Mariscos
Congelado 900g 6,66€/Kg
Unid.

8 5

99

Robale Fresco Garoupa Média Selvagem
Inteiro 300/600 Fresca Inteira

Kg Kg

215

POUPE

20°
2459€
15

459

Mexilhdo Raia Grande
Fresco Fresca Inteira
kg bl
Unid. .

g
x
=)
=
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9%

Pescada do Chile Solha Grande s/ Cabeca
Congeloda 1.500/2.400 Congelada
Kg
FRUMAR oo -
Mk dhe L smar e
- - -

Miolo de Camardo Selvagern
FRUMAR
20/40 Ultracongelado

Camarao Black Tiger

Congelado 20/30

Kg 400g1998€/Kg
Unid.
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b2o

Bifanas da Perna de Porco
Baledo e Embalado
Kg

€ ¥
6,12
Hambudrguer de Boving
¢/ Enchidos Embalado

460g1330€/Kg
Unid.

furs prodtes pom BoAS Razoes N

€ i
Metade de Entrecosto de Porco
AUCHAN

Embalado
Kg

75
29
Espetadas de Peru
AUCHAN

Embaladas
Kg

5]
i L
Maelos de Frango do Campo

AUCHAN
Embaladas

Kg

3 i

- L

Preparado Came Picada de Frango
Embalado

400g 788€/Kg
Unid.

4 €
Hamburguer de Bovino
Embalodo

380g1208€/Kg
Unid.

€ il
Bite da Viazia de Carne dos Acores
Embalade

300g 23597€/Kg
Unid.

€
Bifes do Lombao
Marinado Extra Tenro

Embalado 500q 10.38€/Kg
Unid.

5 S
99
Peito de Frango

Granel Balcdo
Kg

€ prs
6.3
Perninhas de Franga Temperadas

Ernbalodas
Kg

1 5
659

Bite do Traseiro Movilha
Balcdo

Kg

95
,49
Tiras de Entrecosto de Porco

Temperado
Embalade emn Vacuo

2 € 3€
Asas de Frango

Congelodas Embalado
1K

g
Unid.



55 167 15 7

Bolo do Caco Pédo de Rio Maior Lanche Lusitano Fothado/ Merenda Mista
100g 550€/Kg 450g 238€/Kg Unid. Unid.
Unid. Unid.

Q

€
,69
Quegues de Noz Caracol de Canela
Unid. Unid.

ors: prodetts. poR pong Razies WG

€ 39— 6€ € Apoe
25 49 ,59
Gaufres Tortas de Azeitdo Manteigas
AUCHAN AUCHAN AMESA EMPORTUGAL BISCOITOSDE SINTRA
150g 833€/Kg 300q 2163€/Kg 330g10,88€/Kg
Unid. Unid. Unid.

3,59

Sublime Sublime
Egg’gl\';ggg?'r(e ¢/ Sabor de Café ¢/ Sabor de Cafe
e M i

15 136

Popia
PASTELINHOS SAFARA

Alentejana 300g 963€/Kg
Unid.
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Garden

Gourmet |
Garden z

Gourmet

T ?
ﬁ a ‘_. - '\ |
poups NOEOAS

10" #
35

Oss

Massa Folhada
POLEGAR
230g413€/Kg

i réwieles

25

Unid. ; 5
ni 3 ?
Bu rguer Criginal Cheeseburguer Refeicio GARDEN GOURMET
' HEURA SNOCK Almondegas Vegetais 200g 1795€/Kg
2009 1845€/Kg Frango 2x100g 14 95€/Kg Panados 180g 1994€/Kg
Unid. Unid. Unid.

CREPES

Laserr, ol iy e sy

st s idher b i : i

Py se, e lﬁiyr
Qr o I.;_E'-‘.'u :

€ § - L

75 T
y 1 sy | !
Trifingulo de Frango Crepes Ravioli RANA _% .
SNOCKGOOD4 ME CREAPAN Aturn e Temate/ Fiambre e Queijo L - Rl
130g1377€/Kg 405g 451€/Kg 250g 11€/Kg
Unid. Unid. Unid.

Gastronomia

w= CALZONE =

35

Ravioli de Ricotta e Espinafre Pizza Romana/ Pepperoni Calzone Fiambre e Queijo Crepe de Legumes
RANA \TURACCI NATURACCI Unid.
250g1196€/Kg 2x210g 6,40€/Kg 380g 945€/Kg

Unid. Unid. Unid.

2'29 299€ (==

125%™ 145"

Massa Tenra Salsicha Calabresa Assada Tiras de Entrecosto Assadas
PASTADODIA Kg Kg

3009 830E/Kg

Uniid.



3%

Fiambre Corrente Fiambre

POLEGAR VALEDA GARCA
Fatias 200g 6,75€/Kg Fatias SUUg 698€,/Kg
Unid. Unid.

Peito de Peruy/ Frango
PRIMOR

Forno Lenha 150q 13,27€/Kg
Unid.

3%

fons produttes pon soas razies W

Fiambre da Pd Presunto Reserva

AUCHAN AUCHAN

Fatias 200g 745€/Kg Cura 9 Meses Fatias 1809 1939€/Kg
Unid. Unid.

& |

2 g

79

Chourico de Carne

AUCHAN AMESA EMPORTUGAL

Serra Estrela 190g 14,68€/Kg
Unid.

@; 579¢
45

Supremas de Presunto

DAMATTA
Fatiodo 2x75q 28,60€/Kg
Linid.

-—
— e
S e A s e T
e ALINTEMD
.

Salsichao de Porco Preto

AUCHAN AMESAEMPORTUGAL
70g 42 71€/Kg

Unid.

‘_v

15

Bacon

POLEGAR
Fatias 200g 395€/Kg
Unid.

Pendigiane Muteons

PROSCILTTOCOTTO

R
2,99
Fiambre
BERETTA

Italiano 100g 2950€/Kg
Unid.

15 3%

Presunto DAMATTA Presunto

Fatiodo Furmneiro dAldeia NOEL

70g 2B43€/Kg Serrano 120g 3242€/Kg
Unid. Unid.

€

3.5

Presunto Aperitivo | e A L
AMATTA

Fumneiro dAldeia 3009 13.30€/Kg
Unid.

23
Linguica
PORMINHO

Rodelas 2x75g 14,60€/Kg - ——
Unid.
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150

Peito de Frango PRIMOR
Forno Lenha
100g1199€/Kg
Unid.

35

Chourico de Colorau Chourico de Quigios

TERRAS DODEMO CEVADAS
2009 695€/Kg 25091516€/Kg
Unid Unid.

1 8

89

Alheira de Mirandela IGP Salsicha Toscana
EUROFUMEIRO IPANEMA

200q 945€/Kg ¢/ Queijo 340q 13,21€/Kg
Unid. Unid.

50 50
Fiamibre da Perna Extra Fiambre da Perna Extra
IZIDORO BONNATUR

Receita Inglesa 100g 14 99€,/Kg Assado no Forno 100g 14 99€,/Kg
Unid. Unid.

15

Chourico Extra Ricura

Chourico de Carne

TERRAS DO DEMO
2x100g 1845€/Kg 200g 595€//Kg
Unid. Unid.

GUANCI
Cubes
€ donts
Guanciale aos Cubos
BERETTA ([} ] [
100g 2690€/Kg TR o))
Unid.

€
85

Fiambre da Pa
PROBAR

Extra 100g B49€/Kg

Unid.

€
90

Salsichdo Montanhés/ Chouricdo Azeitona Verde DITTMANN
¢/ Alho/ ¢/ Queijo Feta

Espanhol ELPOZO
1009 1859¢ /Kg 100g 1459¢€/Kg
Unid. Unid.

2 G
,09
Linguica
PRIMOR

Regular/ Picante 1289 1633€/Kg
Unid.
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4,29€ - L
€ e € Rt E
: 1,09 Queijo Fresco MATINAL .75 ‘%_/
Preparado Vegan VIOLIFE Original/ Magro 3x729 10,56€/Kg
Furmnado Fatiodo 2009 1930€/Kg Queljo Fresco 2,69€ 2,28€ ¢/ Proteing 3x70g Queijo Cremoso p/ Barrar
5,99€ 5,39€ Prosocianc Bloco AUCHAN 1086€/Kg/ s/ Lactose MATINAL
150g3593€/Kg Meédio 200g 545€/Kg 3x7291056€/Kg Original / Light 180g 972€/Kg
Unid. Unid. Unid. Urid.

Queijo p/ Barrar o Cueijic AVACAQUERI Queijo Mozzarella Queijo

ERU Parcdes Original/ Light MR. CHEESE SOLOITALIA

Queru Creamy 100g 13 50€/Kg 125014 32€ /Kg Palitos 80g 19.88€,/Ke Mozzarella 1259 13 92€//Kg
Unid. Unid. Unid. Unid.

‘Lievamos o sabor a letra.

aSem E's, nem aditivps.

T RS /T RRA
¥ TERRA Y-\ - TR
NOSTRA NOSTRA

T RRA

u' NOSTRA

T RRA
NOSTRA
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Jueijo Amanteigado AUCHAN.
AMESAEMPORTUGAL

Acores 520q S40€/Kg
Unid.

Queijo Flamengo AGROS e — Queijo Fatias
Fatias Reqular 200g 995€/Kg MILHAFRE
Fatias Light 170q 11,71€/Kg 360g11,08€/Kg
Unid. Unid.

Bors prodities poR B0ns Razies
i | @® .

a‘!.' "'_,'

l-l-!’t\\ﬂ!'lk\ll

CRAFTUG?

POUPE

14
259 39

Queijo Branco BELAS Queijo Burrata Bitala Queijo Goudo AUCHAN Queijo Grana Padano DOP
P/ Saladas 150g 993€/Kg LA CONTADINA Fatias 150g 860€/ AUCHAN

Unid. 1259 149€1,34€Edom %Og 892€/Kg Ralado 60g 26,50€/Kg
Unid. Unid. Unid.

959 R — o

Queijo ALAVAO Queijo Vaca Queijo Flamengo
Pequena Kg ALAVAO POLEGAR
Tradicional Pimentdo c/ Trufa Negra Fatiado

Kg

POUPE ATE

20% | ! M”’)“} i |
[

B GOUDA

MNuma Selecdo Queijo Gouda Queijo Brie
de Queijos SOMBRERODE COPA SAINTBENOIT
PALHAIS Cunha 325912, 28€/Kg Kg

Unid.
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0 Novidade .

Zuchan

MATCHA

EN PUL\IU

L\ ah H:I{j

699

Matcha AUCHAN
em P6

100g 69,90€/L

Unid.

.—

| dcéngem japonesa. .= g
e Alternativa pratica ao cofe. S "-‘f_'.

e Ideal para lattes, smoothiese sobremesas. =
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FILETES DE
-ESPADA-PRETD

12 5

Filetes de Peixe Espada Preto
AUCHAN
400g 3148€/Kg
Urid. ~

e TNl HESCANOVA
P/E”_’J

Muma Selecdo
de Lombos de Pescada
IGLO

MNuma Selecao
de Salmao
PESCANOVA

wv
o
°
3
o
o
£
o
v

T

'Rni-!-“ : |

¥/ cacx scomdmco 3o

Muma Selecdo
de Filetes Recheados
IGLO

MNuma Selecan
de Filetes de Robalo e Dourada
IGLO

POUPE ATE /_____,‘ﬁ'iscnm

2 5 %

(ST T313 PESCANOVA
25 o, P

+ FORMATO .
POU

FORMATO
PESI| ~ POUPANCA™

RIA s

Muma Selecdo
de Camardo Inteiro
PESCANOVA

MNuma Selecao
de Formates Poupanca
PESCANOVA

M

aatdimay

2 5 %

urna Selegdo

de Bacalhau
RIBERALVES

M

POUPE ATE

25*

PESCANOVA

PESCANOVA

+ FORMATO
POUPANGA

Choco Limpo

urma Selecdo

de Choco Limpo
PESCANOVA

POUPE ATE /‘ﬁgscmm

20 %

-.2MATO
* poOUPANCA™

|PESCADA PANADA

o

MNuma Selecdo
de Filetes de Pescada Panada

Pl

N .

ESCANOVA

POUPE ATE
25"
3 -
FLoMATO
POUPANCA

gg@!ﬂﬁ

Murma Selecdo
de Muslitos do Mar
PESCANOVA

gl Riberalves

CANOVA

pEsE

POLUIPE

13’
8,06€
65

Medalhées de Pescada do Cabo

wog ¢

Muma Selegtio PESCANOVA
de Bacalhau Fresco 400g 1748€/Kg
PESCANOVA 59%€ 4,99€Mimos 3609 1386€/Kg
Unid.
fons prodttes pon oong nazies W
B0 ] A

S =
{ LR
105% 5
99 49

Lapas Longueirda
AUCHAN COLLECTION AUCHAN
Ultracongelodas 250g 4396€/Kg 400g1373€/Kg
Unid. Unid.

« FURMATO
POUPANGA

Murma Selecdo
de Argolas do Mar
PESCANOVA

POUPE ATE

Murma Selecdo
de Douradinhos de Peixe
IGLO

POUPE ATE /_______,pgscmow

20 %

Murma Selecdo
de Miolo de Camardo
PESCANOVA

Murma Selecdo
de Crocantes
IGLO



Murma Selectio
de Hamblrgueres
IGLO

Murma Selectio
de Veggie Bowl de Green Cuisine
IGLO

Murna Selecdo
de \Veggie Croustis
BONDUELLE

MNuma Selecdo
de Pizzas Bela Mapoli
BUITONI

*TACLIATELLE»

-~ I
d“m'!*
S b
. L —
= RAVIOLI

WCOTTA & TAPIRA

Murma Selecio Murma Selecdo
de Artigos de Green Cuisine de Massas
IGLO IGLO

Muma Selecdo MNuma Selecdo
de Ervilhas de Saltendos de Legumes
IGLO BONDUELLE

. buttoni
S Piccoyns

: 'a\ Ry
h.

| %

MNuma Selectio
de Pizzas Piccolinis
BUITONI

Muma Selecao
de Pizzas Ristorante
DR.OETKER

POUPE ATE

1 5 %

MNuma Selecdo
de Gelado Mochi
LITTLEMOONS

Muma Selecdo
de Pizzas Airfryer
BUITONI

s produtis ponsonsinazoes N
0@ 0

e »
.m. / b_.-
€ €

Cerejos AUCHAN

s/ Caroco Ultracongeladas
Ultracongelado 450g 6,64€/Kg 450‘? 931€/Kg

Unid. Unid.

Anands em Pedagos
AUCHAN

Gelodo Palito AUCHAN

Gelo em Cubos Bounilha Améndoas/ Baunilha
AUCHAN Chocolate Leite 4x120ml 519€/L
2Kg 050€/Kg Chocolate Branco 4x110ml 566€/L
Unid. Unid:

'(‘) ____ i

Auchon

* CHOCOLAT

MENTHE

-
. $¥
]

99 99
Gelado Cone Gelodo Cone
AUCHAN AUCHAN
Chocolate Pistacio 6x120ml415€ /L Vdrios Sabores 6x120ml 4 15€ /L
Unid. Unid.

Gelodo Palito AUCHAN

Coco ¢f Chocolate Branco/ Aveld ¢/ Chocolate Leite
4x70ml1068€ /L

Unid.

soppjabuo)

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para det%?rg'linodo produto definido e indicado gefg fabricante o
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Auchon
PROFITEROLES

CREME GLACEE VANILLE
SAUCE CHOCOLAT

Auchan g
€ TG0 o
3,99 "

Gelado AUCHAN
Speculoos 900ml 443€/L

Gelado AUCHAN Profiteroles AUCHAN
Tub Igleo 20 Unid. 800ml 2,81€/L Gelado Baunilha Chocolate 12 Unid.
2,29€ Fusées 8x60ml 4 77€/L 2B0g1032€/Kg
Unid. Unid.
Auschan
)
FRA
BRI AT
&
Auaion T
slihdhhs =0
¥
= S

89 25

Murma Selecdo Muma Selectio Gelado Sorbet AUCHAN

de Gelados de Gelados AUCHAN Vdrios Sobores

KINDER SWEE Chocolate Preto ¢f Pedacos 1L 3,49€ ¢/ Pedacos Vdrios Sabores 1L
Unid. Unid.

Congelados

@
11}

ool ‘_i? '

HARIBO ™

Futh gF

Muma Selecdo
de Gelodos
OLA

€
79
Gelado Palito AUCHAN
Mini Baunitha Améndoa

Bx50mL 930€/L
Unid.

R

S

Auchan
CARAMEL |
Q M e SUE offf
ml -

%

‘ l.. s 1% ;1
“~ )

\ .
3 y
49
Gelodo AUCHAN
Caramels Salgado Pedacos

500ml 6,38 E]LjL
Unid.

fors prodittes poR B0ag nazdes

-
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Auchan
OV0S FRESCOS
CODORNIZ

(Ohvos Frescos de Codorniz AUCHAN
1 Didzia O11E/Unid.
Unid.

POUPE ATE

35"

Sobre PVPR¥

Murna Selegtio
de Artigos
BECEL

Muma Selecdo
de Natas
PARMALAT

&

MIMOSA ’ MIMOSA

W .

Leite UHT MIMOSA
Bem Especial 0% Lactose
Meio Gordo/ Magro 1L
Unid.

Creme de Soja p/ Culindria
AUCHAN

furs produtes pom BoAS Razoes NP

Wata UHT p/ Culindrioc AUCHAN
5/ Lactose 200ml 4,25/

200ml 455€/L Unid.

Unid.

eaaaa ProActiv

35*

Sobre PVPR*

e Tia PRIMOR

Muma Selecdo MNuma Selecdo
de Artigos de Manteigas
PROACTIV PRIMOR

Muma Selecao MNuma Selecdo
de Chantilly de Leite ¢/ Chocolate
PRESIDENT MIMOSA
< : POUPE ATE
-) A @it
A A

Leite UHT MNuma Selecdo
MATINAL de Artigos
Especial Meio Gorda/ Magro 1L CACASLAT
Urid.

p 4 \‘ J
€ WPR‘Z.BSE
'99

Crerne Vegetal VAQUEIRO
Culindrio Cldssico 500g 398€/Kg
PVPR* 349€ 2,59€ Culindrio
Liguido 500mil 518€/L

Unid.

w,ghmim

Muma Selecdo

de Artigos
PRESIDENT
5 |
GRESsd &
= | GRESSO|

0% ™

Leite UHT

GRESSO

Meio Gordo/ Magro 1L
Unid.

POUPE ATE Planta

30 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdio
de Artigos
PLANTA

Maotas UHT AGROS

200ml 4,60€/L

249€ 2, 19€500m| 4386/
Unid.

S
TERRA
NOSTRA NOSTRA
¢ @
e | 1L
0%
89
Leite Pastagem
TERRANO!
Meia Gorde/ Magro 1L
Unid.
POUPE ATE

20 % .] (7)7.‘:1

Leite ¢/ Chocolate

UCAL
3x250ml 3,53€/L
Unid.

MNuma Selecdo
de Bebidas Baristas
JOYA

sipyabay\ spARDUIAYY 3 SOIUDIDDT

lo fabricante, produtor ou fornecedor.

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
pamdetenn?:adopmdutodeﬁnidoaim‘ opego o
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Li

AUCHAN

Unid.

MNurna Selecdo

Bebida Lactea+Proteina

Baunitha/ Cacau
3509 340€/Kg -

Muma Selecdo Muma Selecdo
de Bebidas Vegetais de Bebidas de Soja
PLENO ALPRO

Muma Selecdo Numa Selegdo

Murma Selecdo
de Artigos
OATLY

de Artigos de Go Chill de logurtes Liguidas de logurtes Liguidos
DELTA YOGGI 5 Zero YOGGI
Todos temos o
nosso mimo preferido.
=3 =% —_—— s
\ [ = MIMOSA == |
= v 2 MIMOSA 4 MIMOSA = 9 P Vraee ot
I ¢ =3
= 3 E= = Pl
3 : '-J_x_a.' MIHOSA ¢ ' g 00 =9 & J v % 8
| + = A__..L. o =<
S 1 = r' g MIMOSA ﬁci
PIE WSS W ! _" ’ MIMOSA & 'i' — =
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Nurma Selecdo
de logurtes
MIMOSA
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Ui | Prcy
£ €

logurte de Aroma AUCHAN

logurte de Aroma Magro
Banana// Tutti Frutti AUCHAN

4x1259 L46€/Kg
Unid.

Morango/ Coco 4x125g9 160€/Kg
Unid.

pim

= 0
3 € €
39 ,65
logurte Grego Skyr Protein+
AUCHAN AUCHAN
Stracciatella 1Kg Natural Magro 150g 4,33€/Kg
Unid. Unid.

T ua ACTIVIA

%

Sobre PVPR*

MNurma Selecdo Numa Selecdo
de Artigos de Grego
ACTIVIA DANONE

POUPE ATE

25 %

Sobre PVPR*

MNurma Selecdo Numa Selecdo
de Artigos de Artigos
YOPR! ALEITEl

fons prodttes pon pons Razies W

logurte Cremoso Vidro AUCHAN logurte ¢/ Pedacos AUCHAN
¢/ Pedocos Morango Péssegoy/ Frutos Vermelhos
2:125q 436€/Kg 4x125q 2 38€/Kg

Unid. Unid.

O3

Pudirm+Proteina AUCHAN

Pudim Flan de Cvo

Cacau/ Baunitha / Caramelo AUCHAN
Salgodo 200g 445€/Kg Em Banho Maria s/ gliten
Unid. Unid.

3 5 %

Sobre PVPR*

tk?rg |

Muma Selecdo

Muma Selecdo
de Artigos fi
YAOS

de Kefir_
NESTLE

POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo

Muma Selecdo

de Artigos de Artigos
S0JASU ROYAL

A Actimeél

2 5 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo
de Artigos
ACTIMEL

POUPE ATE

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Artigos
LINDAHLS

POUPE ATE

0% oli:»‘o

ARANDANOS

MEILOS

Nurma Selecdo
de Yofu
ALPRO

Muma Selecdo
de Artigos
COMPAL ESSENCIAL

—
o
2.
8,
=
2
w
"
=
3
)
s
w
g

s
8
wn

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.
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#E%L IXID LONG
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1 € F H«-"_
11X
,69 e
Barra Proteica Billion PROZIS € 199€ sl
Amendoim 65 26,02€ /K 2,.20€
Ur:g. : . '78 $9 58 4
ﬁ AC E DEPGSITO 0,10€ 2 1

Bebida lsotdnica VITAMINWELL Barra Proteing GOLDNUTRITION Gel Energético GOLDNUTRITION
Antioxidante Péssego Wafer Chocolote 30g 5870€/Kg Longa Duracdo Banana
500ml 3 57€/L Urid. 40g4550€/Kg
Unid. Unid.
_T
{1
1D rethiss
v
e
0
X ——— .
: <
: 3
i < k
: =0
§ -
" > m 100
2 € € 6 € -
38 59 99
Barra Proteina BAREBELLS Batido KENCKO Suplernentc PLANTANATUR Mariteiga de Armendoim Suplemento PROZIS
Armendoim e Caramelo Purples-Morango Amaora Ultra Cardo Mariano PROZIS Vitamina B12
55g4323€/Kg 2x18g B161€/Kg 30 Comprimidos 019€/Comprimido Cremosa e 100% Natural 1000g 60 Comprimidos C12€/Comprimido
Unid. Unid. Unid. Unid. Unid.

PROTEIN

Suplernentc PLANTANATUR Awveia Instantdnea em P& Suplernentc PROZIS Proteing Whey Power Suplemento OPTIMNUTRITION .
Multi Vitaminas 504 PROZIS Omega 3 BIOTECHUSA Opti-Wornen Multivitamin

30 Comprimidos 025€/Comprimide  Bolacha 1000g 90 Cdpsulas Moles 010€/Capsula Chocolate 500g 25,33€/Kg 60 Cdpsulas 0,23€/Capsula

Unid. Unid. Unid. Unid. Unid.

WHEY PROTEN
FUSION

ORKOUT
ENDURANCE

T LSEE LA T ImG WOBRSYT

99

Suplermentc PROZIS Suplemento PROZIS Suplernentc GOLDNUTRITION Proteina Whey Fusion Proteina Whey Fusion
Creatina Creapure Mass Gainer Chocolate Pre-\Work Endurance Laranja PROZIS PROZIS
1500 11994€ /Ky 900g 2499€/Kg 300g B203€/Kg Chocolate 900g 3199€/Kg Bolacha Nata 500g 3159€/Kg

Uniidl. Unid. Unid. Unid. Unid,




POUPE ATE

p 13

Sobre PVPR¥

Muma Selecdio de Cereais

MNuma Selecdo de Cereais
SALUTEM ALPEN - WEETABIX

POUPE ATE

Sobre PVPR*

Barras Cereais
AUCHAN -~
Frutos Vermelhos 129 6 Unid.
10.78€/Kg/ Maca Verde 6 Unid.
1269 1103€/Kg/ Framboesa

e Morango 6 Unid. 1089 12, 87€,/Kg
Unid.

SALUTEM

POUPEATE

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
DONUTS : DONETTES

Croissants BOLLYCAO
9 Unid. 037€/Unid.

Unid.

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

| Biscoff

Muma Selecdo de Bolachas
VIEIRA

Muma Selecao de Artigos
BISCOFF

T

30 74 Salutem

Muma Selecdio de Barras de Cereais

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Murma Selecdio de Cereais
LLOGG'S

KE

POUPE ATE

20"

Sobre PVPR*

Murma Selecdo de Modalenas
AURORA

POUPEATE

30 %

Sobre PVPR¥

MNuma Selecdo de Artigos
CHIPICAO

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

Muma Selectio de Bolachas Waters

pal

POUPE ATE

3 5 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Cereais
NESTLE

POUPEATE & 0

40

Sobre PVPR*

Numa Setecdo de Pao de Forma
PANRICO

POUPEATE

3 5 %

Sobre PVPR*

Numa Selecao de Bolachas
CUETARA

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Muma Selecfio de Flocos de Cerenis
NESTUM

POUPE ATE

25

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Pac e lostas
BIMBO

POUPEATE T
Salutem

Sohre PVPR*

Murna Selecto de Bolachas e Bolos
MILKA

W

]
A
]
-]
-,
&
w

produtor ou fornecedor,

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER

€

Bolachas Maria AUCHAN
Integral
4x200g 211€/Kg
Unid.

POUPANCA

— ——t®

Nurna Selecéio de Bolachas
Filipinos ARTIACH

20 %

Sobre PVPR*

Murna Selecfio de Bolachas
NUTELLA

A nutella

€
Bolachas
AUCHAN

Manteiga s/ Gliiten 130g 16,85€/Kg
Unid.

v
=]
E
S
S [l poupeATE
3

%

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Chocolates
KITKAT

159
Bolachas Cobertas
AUCHAN

Chocolate 150913 27€/Kg
Unid.

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

TRIUNFO

TRIUNFO

—

. Bolinho
4

Numa Selecdo de Bolachas

TRIUNFO

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Numa Selecdo de Tabletes de

Chocolate MILKA

ors: produttes pom RS Razies W

E@

R

€
Argolas ¢/ Cobertura AUCHAN
Cacau180g 4 Unid. 8.83€/Kg

1,39€ Aclicar 168g 4 Unid. 946€/Kg
Unid.

POUPE ATE GR!SB]

35 0/0 I MACTRE | UTTD) MO

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Bolachas
RISBI

DAIRY MILK ¥~
Facmel o

Muma Selecdo de Tabletes de
Chocolate CADBURY

€

Tostas AUCHAN
s/ Glaten 2259 16€/Kg
Urid.

POUPE ATE

25 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Chocolates
KINDER

€ PVPR*: 2,99€
,49

Bolochas Recheadas

KINDER

Cards Leite e Cocon 1289 1945€ /Kg
Unid,

Bolachas

OREO

Original 440g 6,80€/Kg
Unid.

Numa Selecdo de Chocolates
Extrafino NESTLE

Sobre PVPR*

Numa Selecdo de (hocolates de
Culindric NESTLE



fors prodtes poR BoAS RAzGs W

= 2 € = €
95 29 96 39
Chocolate de Leite AUCHAN Gomas AUCHAN Bolachas AUCHAN Creme p/ Barrar AUCHAN Marmelada Extra
Cereais Crocantes Mini Pockets 16 Soquetas A Mesa em Franca Cacau Avelds 200g 980€/Kg AUCHAN
100g 5,50€/Kg 400g 748€/Kg Crépes Dentelle 1209 1908€/Kg 1,99€ Chocolate Branco 4505] 309€/Kg
Unid. Unid. Unid. 2009 995€/kg€//Kg Unid.
Unid.

POUPE ATE

20"

POUPE ATE 2 POUPEATE RGN

35 (G 55*

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

LA

'.‘\_(_\_‘3 genuay
e 1ACASK

85?'.-“

\ =

L Tﬁ
S

Muma selecao de Manteiga MNurna Selecfio de Doces e Geleias Muma »elecdo de Leite

Murma Selegfio de Chocolates
LACASA de Amendoim CALVE CASADEMATEUS Condensodo NESTLE

Crermne de Barrar NUTELLA
1Kg

fors prodttes po Boas razoes N

5’65 Ang‘ 05
o RO

Sobre PVPR*
o [
g |
iU a0
. &=
A
z -
€ -
75 €
X £
Cacau em P& 100% Infusdo AUCHAN
Muma Selecdo de Sobremesas de Pudirm Flan AUCHAN Frio Detox/ Péssego e Framboesa/ Café em Gréo
Frutoc ANDROS AUCHAN s/ Aclcares Adicionados Frutos Exdticos 40qg (20 Saquetas) AUCHAN
809 8,63€/Kg 250g 2116€/Kg 4375€/Kg Ardbica Cldssico Int.¥ 250g 18 20€/Kg
Unid. Unid. Unid. Unid.
POUPE ATE ) POUPE ATE POUPE ATE
Sobre PVPR* P e Sobre PVPR* SobrePVPR Sobre PVPR*
/L Ananas
&n morcédd!
i '.J:.J.Z on tred
F
e W _
€ e
49
Murna Selecdo de Gelatinas Light Anands em Pedacos POLEGAR MNuma Selecdo de Chds e Infusdies Muma Selecao de Achocolatados Numa Selecao de Bebidas de
ROYAL Calda Ligeira TETLEY COLACAD Cereais NESTLE
565 (340)g 4,38€/Kg

Unid.

W

]
A
]
o
-,
&
w

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante
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SUPER
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CEntasE Fmml [

Yy

Cdpsulos de Café POLEGAR
Compativeis Madg. Mespresso™

Cidssic/ Fortissimo/ Descafeinado

10 Cdpsulas 0,20€/Capsula_/"

Murna Selecdo de Bebidas de
Cereais DELTA

“*Marca atheia a Auchan

POUPEATE J71.17/' Yo 1 Tl POUPEATE

20" 30"

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

Murna Selecdo de Cafés Moidos
BELLISSIMO

Murma Selecdo de Cafés Moidos
e em Grio BUONDI

Nurma Selecdo de Catés em Grdo
LAVAZZA

POUPE ATE

POUPE ATE

30”

Sobre PVPR*

POUPE ATE

15 %

Sobre PVPR*

Buondi Buondi
caffe caffe

10*

Sobre PVPR*

ﬂmmt__l_i
36 AP PACH
. lhmmfi

Murna Selecdo de Cdpsulas de Café
36 Unid. Sisterna MNespresso
BUONDI

Murna Selecfio de Cdpsulas de Café
10 Unid. Sisterna Nespresso
BUONDI

MNurma Selecdo de Cdpsulas de Café
8,16 €18 Unid. DOLCEGUSTO

POUPE ATE

10 %

Sobre PVPR*

- 18

Nig)la @

Murna Selecdo de Caté
NICOLA

Nicola

PVPR*:11,49€

10%

Capsulas de Café

BOLD

MNespresso Ecuator/ Ristretto
50 Cépsulas 0,21€/Capsula
Unid.

Numa Selecdo de Cdpsulas de Café
TORRIE

NESCAFE

Sobre PVPR*

Lm0
-

ween NESCAFE

CLASSICO

Murna Selectio de Cafés Soldveis
DELTA

MNuma Selecdo de Artigos
NESCAFE

POUPE ATE

3 5 %

Sobre PVPR*

*,
. A
[

RITUAL
b—.
Q

MNuma Selecdo de Lafes lorrados
DELTA

Murna Selecfio de Café em Pastilhas
DELTA

POUPE ATE
%

Sobre PVPR*

POUPE ATE

25"

Sobre PVPR*

Murma Selecdio de Cdpsulas de Café

Murna Selectio de Cdpsulas de Café
Sisterna Mespresso STARBUCKS KAFFA

POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

20 %

tavAtin

Tasims Taiis Bes

Sobre PVPR*

Numa Selecdo de Cdpsulas de Caté

Muma Selecdo de Cdpsulas de Caté
LAVAZZA L'OR



POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

@
COZINHR
“ .

§ VAPORIZADO |

Arraz Agulha Arroz Basmati Arroz Estufado Muma Selecdo de Artigos Farinha FERBAR

COZINHA VELHA CIGALA CACAROLA MAIZENA Amida De Milho 2x200q 348€/Kg
1Kg Brajma 1Kg Extra Longo 1Kg Unid.

Unid. Unid. Unid.

) POUPE ATE

20% DELVERDE 35 %

Sobre PVPR¥ Sobre PVPR* Sobre PVPR*

ERCLLSVO CLUBE ALCHAN

€
,98

MNuma Selegfio de Artigos Spoghetti BARILLA Numa Selecdo de Artigos Muma Selecdo de Moodles MNuma Selecdo de Mothos

RUMMO Mimero 5 DELVERDE MAGGI MAGGI £ 4
500g 218€/Kg
Unid.

POUPEATE POUPEATE POUPE ATE POUPEATE

25" 25 " hmanll 35~ 40™

Sobre PVPR* Sobre PVPR* Sobre PVPR* Sobre PVPR*

-. .3 ciiﬁwj .'
e

]
A
]
o
-,
&
w

{1— =
|| - =]
§ ,:'m‘u:#iz ALY | i
| B S I E
P’B Atum.. r.....-.t_ / 5
203€ 3
€ o
— o
31 E
Muma Selecdo de Artigos MNuma Selecdo de Ternpero p/ Air Numa Seleciio de Artigos Muma Selecdo de Artigos 2
MAGGI Fryer MAGGI KNORR GEMERAL Aturn Posta BOMPETISCO =

Ao Natural 120(84)g 1560€/Kg

Unid.

POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

CEIT MINERVA s s produtes ponsonsnazies N

SobrePVPR® ? ]a'.{ﬂ')tc’f_“"il!
LN, 1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante

159

Hurna Selecdo de Artigos Muma Selecdo de Artigos Coldo AUCHAN Salada de Atum Tentdculos de Pota AUCHAN

TENORIO MINERVA Carmne/ Lequmes/ Peixe/ Galinha AUCHAN ¢/ Alho/ Molho Marinheiro/ Clea
12 Unid 1709 8 25€ /Kg Italiana 250912 36€/Kg de Girassol 115 [72)g 24,86€/Kg
Unid. Unid. Unid.



uadal) Bocadelia

25*

Sobre PVPR*

SU pE [ (POUPEATE | ONECTVAS
p o U p A N cA co

5,29
Olen Alimentar
AUCHAN

3L176&/L
Unid.

MNurna Selecdo de Artigos
BOCADELIA

POUPE ATE

3 5 %

Sobre PVPR*

roure e VYA
50"

Sobre PVPR*

ALSICHAS
WiRST ¢

MNurna Selecdo de Artigos
BONDUELLE

MNurma Selecao de Artigos
IZIDORO
MNuma Selecdo de Artigos RAMIREZ

By Bons. produttas POR BOAS RAZOES geipil qampo
135" reaig] 25°

Arst s

Q’:L. m

Sobre PVPR*

gl . —— |
’ Auchan "l
.
EM GRAD :
’ L]
.l Aemy ¥ . }
l < ] B o f . Py g 3
§yrm-pi \ \g_&':h w T
; i1 \;. e ‘J W?,x' 4

_‘r:" LIl

- 0s 1% =

Numa Selecdo de Artigos Milho Doce AUCHAN Polpa de Tomate AUCHAN Nurma Selecdo de Artigos
FERBAR Em Grdo 340 (285)g 347€/Kg Cebola e Alho/ Manjericdo QAMPO
Unid. e Oregdos 500g 2 78€/Kg
Unid.

POUPE ATE POUPE ATE POUPE ATE eI FSPORAO
L) o = J L) 1)
+15*
Sobre PVPR* Sobre PVPR* DESCONTD Sobre PVPR¥ Sobre PVPR*
h 2
. SOBES P/
T . PVPR*:6,79€
L . 129
MNuma Selecao de Artigos Muma Selecdo de Artigos MNurma Selecdo de Azeites Numa Selecdo de Azeites Azeite Virgem Extra
PONTI OLIVEIRA DA SERRA GALLO HERDADE DO ESPORAO OUROD'ELVAS
750ml 705€/L
Unid.



POUPE ATE POUPE ATE "

257 a6 30 " g

Sobre PVPR* T SLONTS 3 Sobre PVPR*

A : L
PVPR*:1,09€

99

Oleo Alirmentar FULA Muma Sele¢do de Vinagres Muma Selecdo de Artigos Suma de Lima POLENGHI
FULA Super 511 GALLO MORENO Realime 200ml 4 95€/L
Unidl.

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

POUPE ATE

of. =,
35 » +]‘3"

Sobre PVPR* DESCONTO

Numa Selecdo de Artigos MNuma Selecdo de Artigos Murna Selecdo de Artigos Molhe DONA SARAH Tomate Fritc HEINZ
CALVE HEINZ PALADIN Shoarma/ Kebab 250ml 796€/L 350 (210)g 369€/Kg =
Unid. Unid.

®
n
o
o
=
8
w

+10*

Sobre PVPR* DESCONTD Sobre PVPR*
IMEDIATO

?8"; =) 2875 fons prodtes pom Boas razoes N

Sobre PVPR*

= 2
£
c
£8
€ € 52
e
,59 g8
Murma Selecdo de Artigos Numa Selecdo de Snacks Batata Frita Ondulada Batatas Fritas Palha MNuma Selecdo de Artigos §'ﬁ
GULOSO QAMPO UCHAN AUCHAN FFLES a F
Mel e Mostarda 1509 993€/Kg Finissimas 180g 8,83€/Kg =
Unid. Unid. 58
&
POUPEATE X POUPEATE POUPEATE g.%
% by % : % o
dl :N-E
Sobre PVPR* : | 2 y Sobre PVPR* Sobre PVPR* -§'§
’ J g w
2
s
8
+
g8
o=
g
£
d o]
g£g
z2
#
Hurna Selecao de Artigos Palites CHEETOS Aperitivos CHEETOS Muma Selecdo de Artigos Nurna Selecdo de Artigos
PALA-PALA 96g1555€/Kg Rolitos 100g 1493€/Kg PRINGLES TAKIS
Unid. Unid.
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SUPER

POUPANCA

1z

Wraps AUCHAN
6 Tortillas de Trigo

€ PVPR*:5,79€

89

Mortadela
TRIPOROSENKA
Doktorskaya 500g $78€/Kg
Unid.

POUPE ATE

20 %

Sobre PVPR*

".‘:‘l‘L'_9 )
+15*

DELONTD

Muma Selecdo de Artigos
UEDRAGON

Varas de Milho
SLADKAYA STRANA
160g1244€/Kg

Unid.

3709 430€/Kg airm v

PoupEATE T\Ten (Y

45"

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
MEZETE

POUPE ATE

10 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
MABEL

Pimentos Jalapenhos
AUCHAN

Radelas 225¢ 8,84€/Kg
Unid.

99

Queijinho Fresca
SCHWINN

Baunilha 45g 22€/Kg
Unid.

20" %

SCBRE M

: ' PVPR*: 4,75€
,99

Malho SHARWOOD'S
Korma 420g 950€/Kg
PVPR*: 4,99€ 3,99€ Chutrey
Manga Suave Green Label
22717588 /Kg

Unid.

Halva Amendaoirn
ZOIOTOY VEK
2709 786€/Kg
Unid.

fors prodittes poR Bong Razdes

Malho

AUCHAN

Salsa Guacomole 300g 697€/Kg
Urid.

MAISORIER

g T

Farinha de Milho
HOSYAUSHKA
Grosso 900g 210€/Kqg
Unid.

Cocada SOCOCO

Cremasa Queimada 335q B69€/Kg
PVPR*: 3,32€ 2,99€ Cremosa
Branca 3359 B93€/Kg

Unid.
ORIV
w ‘IOSNEN“
l'\. — _'-f

e

1 §5 PVPR™219€
]

Caramelos

ROSHEN
Korivka 205g 902€/Kg
Unid.

Pepino
PETROVSKIYE
B60g 394€/Kq
Unid.

17
Farinha Milho Biju SINHA

500qg 258€/Kg
Unid.

Doce de Amendoim
D. LONIA

120913176 /Kg
Unid.

AMENDOM

i R

Amendaim Crocante

DACOLONIA
Cri-Crila0g 1064€ /Ky
Unid,
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Frutos Vermelhos Ultracongelodos Bebida Améndoa Barra de Cereqis

AUCHANBIO AUCHANBIO AUCHANBIO

450q1109€/Kg i Chocolate 1384 (x23g) 12.97€/Kg
Unid. Unid. Unid-

POUPE ATE

10”

(g )r\g,lm
GRANOLA
P MARA

m__-_-_g( )
+10*

DESCONTO
IMEDIATO

UL
VIR oS

i -
B . = :\( J
el ol
MNuma Selecdio de Artigos Murma Selecdio de Lombos de Murma Selecdo de Granolas
ORIGENSBIO Salmdo ORIGENS BIO ORIGENSBIO

R
Fos f;
Citlo
L)
o L
el /
€ o
=
[ ,%
Muma Selegdo de Artigos Tortilha Wrop AMAIZIN
LAFINESTRASULCIELO Bio Trigo Extra Fibra

6 Unid. 240g 16,25€,/Kg
Unid.

25

Muma Selecdo de Azeites Azeitonas Ketchup

HERDADE DO ESPORAO CAMPOMARNATURE CAMPOMARNATURE
Alho e Oregdos Bio 200g1075€/Kg  Bio 3309 957€/Kg
Unidl. Unid.

Seja responsdvel, beba com moderacéo.

fors prodties poR RS RAzGs W

<
€
99 €99
; L]
Bolachas de Manteiga
AUCHANBIO Doce Extra AUCHANBIO
c/ Chocolate Leite/ Preto 150g Mirtilo/ Alperce/ Morango
1993€/Kg 3509 8 54€/Kg
Unid. Unid.

(g

POUPE ATE

20"

#‘4.,:‘: )
e

PRCHAMAME

~
0

MNurna Selecdo de Artigos
PACHAMAMA

POUPE ATE o

35 2 +-§J”‘

T ONTD
IMEDIATO

Muma Selecdo de Artigos Numa Selecdo
DELVERDE de Artigos
RAPUNZEL

Snack de Mitho no Forna
BIOSAURUS

Bio Ketchup/ 5al 509 42€/Kg
Unid.

MNuma Selecdo de Vinhos
ESPORAO

10

L

o
i
n
o
w

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER
POUPANCA

1o

lced Tea AUCHAN
Péssego/ Manga/ Limdo Brick
150 079/
Unid.

ﬁ ACRESCE DEPOSITO O,10€x4
Bebida

LUSOFRUTA

Vidrios Sabores 4x1L 142€/L
Unid.

Sumo SANTAL

Pésseqoy/ Tuti Fruti/ Manga 1L
PVPR*: 2,66€ 2,15€ ~nands/ Macd
Unidl.

ﬁ ACRESCE DEPOSITO 0,10€x6
Agua Mineral LUSO

Pet 6x1,5L 040€/L

Unid.

POUPE ATE

%5

Sobre PVPR¥

(5
i “
T

€ acresce DEPGSITO
Murma Selecdio de Bebidas
PLENO

€) ackesce DeposITO’
Muma Selecdo de Artigos
EVIAN

1’; 9WPR"‘- 239€ ?

Q ACRESCE DEPOSITO 0,10€
Bebida

AQUARIUS

Laranjo/ Limao L5L 1L19€/L
Unid.

Agua ¢/ Gés CASTELLO

Lima 4x0,250 239€/L

PVPR*: 3,37€2,70€ 6x0 250 1806/
Unid.

POUPE ATE i
0 % JANDROS

Q ACRESCE DEPOSITO
MNurna Selecdo de Sumos
ANDROS

Auchen |
_ NECTAR
Drigens®B  (uigens Wl ESSEGD |
Y Ay .

Flack Diomand | .ff.'.l;h-ll-l-r;'&.' | !’f '-:.
i
8l+2 6
PVPR*:1,69€

(o}

Néctar COMPAL ORIGENS Neéctar
Ameixa/ Manga Magdalena/
Goiaba Brasil 1L Péssego 1L
Unid. Unid.

e

POUPE i -
CONPar
Vidad

Sobre PVPR*

— e

2ol st

CONAar| Oy

Vel * | SWelal’
| L r

-

€ PVPR*:3,19€
'99

Q ACRESCE DEPOSITO O,10€

Sumo Muma Selecdo de MNéctares lce Tea

POLEGAR COMPALVITAL LIPTON

Magad 1L Vdrios Sabores 2L 1€/L
Unid. Unid.

ors prodettas pom BoaS azes WP

Méctar Light AUCHAN
Vdrios Sabores 1L
Unid.

POUPE ATE

37 %

Sobre PVPR*

€) acresce oeposiTo
MNurna Selecfio de Refrigerantes s/
Gds JO1

Q ACRESCE DEEGSITC 0,10€
Refrigerante s/ Gds
AUC

Laranjo/ Maracuja 150 093€/L
Unid.

€ PVPR*: 2,04€
,39

€ acresce pesdsiio 0,10€
Refrigerantes s/ Gds SANTAL
Active Drink Vdrios Sabores

15L 053€/L
Unid,



POUPE ATE

| 26 %

Sobre PVPR*

€ PVPR*:7,69€

15

6

0

Q ACRESCE DEFCSITO 0,10€ ﬁ ACRESCE DEROSITO 0,10€ e ACRESCE DEPOSITO E-) ACRESCE DEPOSITO 10,10€
Refrigerante s/ Gds Concentrado Murma Selecdo de Artigos Refrigerante ¢/ Gds

FRUTIS SUNQUICK SUMOL 7up

Vdrios Sabores 151 106€/L Vidrios Sabores 0701 8 79€/L Zero Mint/ Pink Lata 0331 209€/L
Unid. Unid. Unid.

POUPE ATE

25"

Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

) Acresce DEPOSITO 0,10€x2

Q ACRESCE DEPOSITC 0,10€ Refrigerante ¢/ Gis COCA-COLA s @ ACRESCE DEPOSITO

Guarand Zero Aclcar 2x1,75L 0.97€/L Numa Selecdo de Artigos Muma Selecdo de Artigos Numa Selecdo de Artigos
BRASIL PVPR*: 4,78€3,99€ Criginal PEPSI PEPSI ROYAL Bliss

Pet 150 106€/L 261751 114€/1

Unid. Unid.

sopigeg

PVPR*: 2,07€

€
24

produtor ou fornecedor,

€ acresce perdsiTo 0,10€ @) acresce pEPOSITO 0,10€

Bebida Energética REDBULL e ACRESCE DEPOSITO- 0,10€ Sidra SOMERSBY

Lata Original 03551 490€/L Sidra BANDIDA Sidra BANDIDA Vidrios Sabores Lata 0331 3€/L Sidra SOMERSBY

PVPR*: 2,B9€ 1,99€ Criginal Lata Macd/ Frutos Vermelhos/ Manga Macd 1L PVPR*:11,99€ 8,49€ VIacd Pack Macd 24x020L 3126/ —
D473L421€/L Lata 050L 248€/L Unid. 12x0,20L 354€/L Unid.

Unid. Unid. Unid.

€ PVPR*: 0,99€

,69

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante

Cervejo s/ Alcool SUPERBOCK @ ACRESCE DEPOSITO 0,10€ Q ACRESCE DEPOSITO 0,10€ @ ACRESCE DEPOSITO 0,10€

00% 6x0,20L 249€ /L Cervejo SAGRES Cervejo SAGRES Cerveja SAGRES Cerveja
PVPR*:5,99€4,49€0,0% Pilsener Lato 0,0%033L 209€/L Sol&Mar Branca Lato 033L 194€/L  Lata 050L170€/L SAGRES

6x033L 227€/L Unid. PVPR*:4,99€3,74€6x0 251 249€/L  Unid. Radler 6x0,33L 2,52&/L
Unid. Unid. Urid.

Seja responsdvel, beba com moderacéo. 31




SUPER

POUPANCA

05

Q ACRESCE DERGSITO 0,10€
Cervejo TOPBEER
Lata 0330 118€/1
Unid.

,89

Cervejo ¢/ Alcool SUPERBOCK
1L
PVPR*:14,94€11,34€6x11 1896/

Q ACRESCE DEPOSITO 0,104€
Cerveja

HEINEKEN

Lata O33L 3€/L

Q ACRESCE DEPOSITO 0,10€

Cerveja

DESPERADOS

Criginal/ Mojito Lata 0,500 338€/L

Mini15x0,200L 2 43€/L

“Ieinek

€ PVPR*:19,99€

Premiurm 24x0,25L 2 50€/]

México 6x0,21L 555€/L
Unid

Cerveja Branca
SAGRES

Mini 24x0,25L 195€/L
Unid.

Cerveja Branca
SUPERBOCK

Caixa 12x0,33L 240€/L
Unid.

. g
(ivlsberg m

POUPE  P—)

26 LSNER

SO P

7'€ PVPR*:9,98€

39
Cerveja

CARLSBERG
12x025L 2466/
Unid.

'3 PVPR*:2,19€
64

Winho ADEGA DE PEGOES
Setdbal Tinte/ Branco
0750 215€/L

Unid.

§|

SUPER
OCK,

(

&

i

0ss

Q ACRESCE DEPCSITO 0,10€
Cerveja Branca SUPERBOCK
Sky Lota 033L 1L79€/L
PVPR*: 0,99€0,64€ Criginal
033L194€/L
PVPR*:23,76€15,36€
24x033L 194€/L

Unid.

SO P

Cerveja
SUPERBOCK
20x0,25L 2€/L
Unid.

SORSE PP

G

Cerveja Estrella
DAMM

Espanha éx0,25L 267€/L
Unid.

1

Vinho

MONTE DAS SERRALHEIRAS

Setdbal Tinto/ Rosé/ Branco
075L 265€/L
Unid.

Q ACRESCE DEPOSITD 0,10€
Cerveja Especial SUPERBOCK
Abadia Lata 033L 239€/L
Unid,

Cerveja

SUPERBOCK

Mini 30x0,25L 199€/L
Unid.

POUPE

26"

GO P
€ PVPR*: 2,29€
’69

Cerveja

STELLA ARTOIS
Bélgica 033L 512€/L
Unid.

99

Vinho TAPADADOS GAMAS
Alentejo Tinto/ Branco

0751 2 656/

Unid.

Seja responsdvel, beba com moderacdo.



MAiS COM AS BEBiDAS
CERTAS!

DE 1 JULHO A 31 DE AGOSTO

1

Grants

Saja Respansavel, Bebo com Moderagao.

PVPR*: 5,99€

89
Vinho TUELLA Vinho PORTA6
Douro DOC Tinto Q751 519€/1 Lisboa Tinto/ Branco/ Rosé
PVPR*:12,99€8,99€ Limited 075L532€/L

Edition Douro Tinto 075L 1199€/L Unid.
Unid.

PVPR*: 9,49€

€
99

Virho EA Vinho MEIOQUEIDIO
Alentejo Reserva Tinto/ Branco Douro Tinto 0751 959€/1
075L59.32¢€/] PVPR*:11,99€10,79€ Couro
Unid. Reserva Tinto 0,751 14,39€/L

Unid.

Seja responsdvel, beba com moderacéo.

Vinho FAISAO

Tinto/ Frutado Branco/ Rosé
O75L 279/

Unid.

Winho FIUZA

3 Castas Branco/ Tinto
0751 399/

Unid.

PVPR*:9,99€

99

Winho DESCOBRE

Doure DOC Reserva Tinto
075 532€/L

Unid.

=
€ PVPR*:11,99€
859

Winho CONTACTO

Alvarinho Vinhos Verdes Branco
075L1199¢/1

Unid.

i

1 )
loga sams

—=w= o

2'€29 PVPR*:3,99€

Vinho SAOBRAZ

Alentejo Selection Tinto/ Branco
0751 305&/L

Unid.

49

Winho BSE

Peninsula de Setdbal Bronco
O75L 4,65€/L

Unid.

SORRE PP v 1w

ERCLLAIYO CLUSE ALRCHAN

358

Vinho MONTEVELHO
Alentejo Tinto/ Rose/ Branco
075L 530€/L

Unid.

Vinho DONA ERMELINDA
Reserva Palmela Branco/ Tinto
075L1052€/L

Unid.

2 y

49

Vinho BANDOSISAO
Alentejo DOC Reserva Tinto

075L332€/L
Unid.

Vinho Branco AVELEDA
Vinho Verde/ Rosé
O75L492€/1

Unid.

Winho VINHA DA DEFESA
Alentejo Branco/ Tinto
0751 692€/L

Unid.

115

Vinho MIRA-BELA

Algarve Tinto/ Rosé/ Sauvignon
Blanc Branca 0,75L 1599€ /L
Unid.

sopiqag

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER
POUPANCA

Vodka
SMIRNOFF
070L1913€/L
Unid.

SOBRE PP

4’59 PVPR*:5,99€

Maoscatel
ADEGA DEFAVAIOS
Douro DOC 0751 665€/L

Unid.
%

Licor

AMARULA

Africa do Sul 070L 21416/
Unid.

245,

Gin

SHARISH
Criginal/ Blue 0.50L 4398€/L
Unid.

3%

Espumante
SANTERO

Dace 0.75L 519€/1
Urid.

20°

SO P

255

Licor de Whisky
DRAMBUIE

0.70L 3656€/L
Unidl.

Winho PACHECA
Doure Reserva Tinto
O75L1679€/L
Unid.

Licor Ginjo VILADAS RAINHAS
¢/ Fruto Obidos 0,701 2070€/L
Unid.

MOJITD
CLASSIC

€ P\n‘PR":ZJ_SE

99

Cocktail LECOQ

Virgin Majito/ Blue Lagoon/
Margarita 0% 0,33L 6,03€/L
Unid.

105

Aguardente

CACHACA 51

Airassunga U,/0L 1499€/1
Unid.

34

145

POUIPE

33°

SONRE P

195

Vinho PALACIO DA BREJOEIRA
Alvarinho Vinho Verde

O75L 26658 /L

Unid.

Vinho do Porto BURMESTER
Tawny/ Ruby 0,75 999&/L
PVPR*:15,99€13,99€ | ate Bottled
Vintage O.75L 18 65€/L

Unid.

Brandy
CROFT
070L1670€/L
Unid.

Rum
CAPTAINMORGAN
070L 21 21€/L

Unid.

Whisky Novo GRANT'S
1L

Unid.

Aguardente Velha
ALDEIAVELHA
Vinica G701 2141€/L
Unid.

SOm e

23 € PVPR*: 25,69€
17

Gin

BOMBAY

Sapphire 070L 3310€/L
Unid,

20"

SO P

Whisky MNovo JOHNNIEWALKER
Red/ Red Vap

0.70L 22.84€/L

Unid.

Seja responsdvel, beba com moderacio.



il G|
bledina S da

Refeicic BLEDINA

Estufodo Frango o/ Arroz/ Legumes
¢/ Vitela 200g 745€/Kg
PVPR*:3,59€2,79€Peru e

Tacinha de Fruta BLEDINA

Vdrios Sabores 4x95qg 537€/Kg

Unid. Cenoura 2x200g 6,98€/Kg Unid.
Urid.

Refeicdo NESTLE
\drios Sabores 190g 10,21€ /Kg

Leite 3 NAN Snacks CERELAC Snacks BLEDINABIO
Optipro Cresc412 M 800g 1455€/Kg  Nutripuffs Framboesa/ Banana \drios Sabores 20g 4950€/Kg
PVPR*:17,49€13 84€ Lcite 2 7g105 716 /Ky

Mini Crackers 30g 33€/Kg
Unid.

Optipro Transigdo 800g 1730€/Kg Unid.
Unid.

Lo TR

¥

Farinha Lactea CERELAC
Integral Vdrios Sabores
2é0dq 1246€/Kg

Uri

Snacks HEROS0OLO
Bio Milho e Aveia 259 46€/Kg

PVPR*:1,59€1,25€ Bluey Milho e

Azeite 389 3789€/Kg
Unid.

3%

el Bonho LEPETIT MARSEILLAIS Gel Banho Toalhitos AUCHAN BABY
Baby Suave Caléndola/ Améndoas AUCHANBABY BIO Refrescantes ¢/ Aloé Vera
Doces 700ml 899€ /L 2emn1 Aloé Vern 250mi13.80€/L 72 Unid. 0,01€,/Unid.
Ui Urid. Unid.

extracare @

rﬁ%\
=

Fraldas Sensitive Extro DODOT
T3 7-11Kg 56 Unid. 0,30€/Unid.
T4 10-15Kg 48 Unid. 035€/Unid.
T512-17Kqg 44 Unid. 039€/Unid.
T6 14-+Kg 41 Unid. 0,41€,/Unid.

Fraldas Extra Care HUGGIES
T3 6-10Kg 40 Unid. 0,20€/Unid.
T4 8-16Kg 33 Unid. 0, 24€/Unid.
T5 11-25Kg 28 Unid. 0.29€/Unid.

Resguardos

NUNEX _
60x60cm 25 Unid O17€,/Unid.
Urnid Unid. Unid.

bors: produttes pon soaS RAzoes

-ﬁ&uc han

bAbY

\
35

Fraldas

AUCHANBABY

T1 2-5Kg 22 Unid. 014€/Urid,
Unid.

165

Fraldas Activity Extra DODOT
T 10-15Kg 52 Unid. 0.32€/Unid.
T5 12-17Kg 48 Unid. 0 34€ /Unid.
To la+Kg 44 Unid. 0,37€,/Unid.
Unid.

NAN NN NERG
B g

PACK PROMOCIONAL

OFERTA1LATA

NAN NAN

[ PACK POUPANCA

27 5s

Leite 3 NAN
Pack 3x800g 1166€/Kg
34,98€ Leite 2 Pack
axsoog 14,586 /Kg

nid

Sobre PVPR*

Muma Selecio de Artigos
JOHNSON'S BABY

Toalhitas

NUNEX

Basic 100 Unid. 0,01€,/Unid.
Unid.

POUPE ATE

Dopot

50"

Sobre PVPR*

n.4 H .

ﬁ sensitive

Em Boxes Activity e Sensitive
Extra DODOT

g baby :

o &
23
g8
g5
33
g2
g3
3¢
B
23
3 o
28
2
£
£s
o

g8
B2
:
&
5
; 2



SUPER
POUPANCA

Mdscara Extra Gentle COSMIA
Oleo Argdo e Jasmim/ Monoi e
Karité 300ml 630€/L

POUPE ATE

30"

Sobre PVPR*

N

— N —

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de
Charmpés, Condicionadores
e Produtos p/ Pentear
SYO0SS

LT ta LOREAL

S5

Numa Selecdo de Artigos
NATUR VITAL

ST 020

Sobre PVPR*

-0
=9
= =

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Produtos
o/ Pentear Studio Line
L'OREAL

Em Todos os Artigos
GOT2B

POUPE ATE
%

POUPE ATE
%

g\o&-mmﬁ

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Géis de Banho
NIVEA & NIVEAMEN

Muma Selecdo de Géis de Banho
JOHNSON'S

AUSSIE

PANTENE
- ——
i3

MNuma Selecdio de Artigos MNuma Selecfo de Artigos

PANTENE

e ad SYOSS  ((EE

40ro 1 5 %

Em Coloracoes Oleo Intense Em Coloracées PALETTE

SYOSss

POUPE ATE

50~

Sobre PVPR¥

Sanex [l = oy 2
el 50° 5.

Sobre PVPR* CESCONTO

IMEDIATO

D
PRy sOuUTYL
zZero y -
Rrla
o Sia

Em Todos os Artigos Muma Selecdo de Géis de Banho
SANEX E

PALMOLIV

POUPE ATE

o% Ok Spice

‘Eﬂ")
+10 «

DLECONTO
IMEDIATO

POUPE
Sobre PVPR* Sobre PVPR*

LHove ove

@
S Em ETTTER

p—

MNuma Selecdo de Géis de Banho
DOVE

MNurma Selecdo de Géis de Banho
OLD SPICE

POUPE ATE

25"

Sobre PVPR*

MNurna Selecdo de Champés
HE:S

Ty BGARNICR

20"

Sobre PVPR*

Erm Coloracdes Color Sensation
GARNIER

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

bioten blaten

-
- -/

MNuma Selecdo de Géis de Barho
BIOTEN

POUPE ATE L_‘gR EAL
0/0 MEN EXPERT

Sobre PVPR*

Numa Selecao de (eis de Banho
LOREALMEN EXPERT



POUPE

35" .16.

POUPE ATE Gillelle POUPE AE;’O

Sobre PVPR*

Sobre PVPR* DESCONTO
IMEDIATO

169

Desodorizante em Spray COSMIA Muma Selecdo de Desodorizantes Muma Selecdo Muma Selecdo de Desodorizantes
Energy/ Seduction OLD SPICE de Desodorizantes ern Stick L'OREAL MEN EXPERT

150ml 727€/L GILLETTE

Unid. |

Muma Selecdo de Desodorizantes Muma Selecdo de Desodorizantes MNuma Selecdo de Desodorizantes Muma Selecdo de Logdes Corporais
NIVEA = NIVEAMEN Gama Black & White e Eau de Toilette BIOTEN
NIVEAMEN B.U.

Muma Selecdo de Locoes Carporais Locde Corporal DOVE Muma Selecdo de Locdes Corporais MNuma Selecdo de Muma Selecdo de Cremes
LACTOVIT Summer Revived Claro/ Escuro JOHNSON'S Artigos Gama Rosto p/ Rosto Gama C10
200ml 2595€/L BIOTEN NIVEA
Unid.
= | = | =
adaEa LOREAL POUPE ATE héOHREAL

Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

SERMER
SHINACTIVE

LOREAL
MEN EXPERT

| mowen ave

5
2
w
o
£
Bl
=
=)
g
=
S
a
of
£
£
8
-
w)
8
g
A
2
v
o
=l
§
£
=
e
a
8
2
E
3
g
o
a

=]
:
:
g
3
:
2
=]
I
2
°
:
§
5
S
s
o
5
%
s
§
:
:
g

Muma Selecdo Muma Selecdo de Cremes Muma Selecdo MNuma Selecdo Muma Selecdo
de Artigos da Garma Hyaluron p/ o Rosto 'OREAL PARIS da Gama Pure Active de Mdscaras p/ © Rosto de Produtos p/ o Rosto
NIVEAMEN GARNIER GARNIER L'OREAL MEN EXPERT

37




SUPER

PROFUSION gy

25 %

Sobre PVPR*

POUPANCA

155

Locao After Shave
COSMIA

Nurna Selecdio de Maguilhagem Muma Selegdo de Maquilhagem
PROFUSION RIMMEL
POUPE ATE Labello minl CIERE

30 %

Sobre PVPR*

25"

Sobre PVPR*

1.5 155 =

Murng Selecdo de Maguithagern MNuma Selecfio de Batons Toalhitos COSMIA Atter Shave COSMIA Nurna Selecdo de Artigos
L'OREALPARIS LABELLO Desmaquilhantes Confort Bdlsamo Peles Sensiveis NIVEAMEN

2x25 Unid. 0,03€/Unid. 100mi1850€/L

Unid. Unid.

.73 LISTERINE

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR¥

PoUPEATE B7 77 /M PoureaTE I . ..

3 5 % %

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

PoUPEATE I |,
~—r 40 Yo Nl

Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

C)

]

Muma Selecdo de Artigos Nurna Selecdo de Pastas Dentifricas,  Numna Selecdo de Dentifricos Numa Selecdo Muma Selecdo de Elixires
BIC Escovas de Dentes e Elixires da Gama Total da Gama Max White LISTERINE
COLGATE COLGATE COLGATE

POUPE ATE
%

POUPE ATE
%

POUPEATE Ll ODYNE / PALMOLIVE

25 %

Dove

Sobre PVPR* m Sobre PVPR¥ Sobre PVPR*
Dive =
. - Q 3

g g
3 A
2 .
" LDove

SENSODYNE / 2 () . — ’

Muma Selecdo de Produtos Muma Selecdo MNuma Selecdo de Sabonetes Numa Selecfio de Sabonetes Liguidos

p/ Higiene Oral de Sabonetes Solidos DOVE DETTOL
SENSODYNE PALMOLIVE




=~ zm.
= .
e
1,69
Sabonete Liquido COSMIA

Améndoa/ Flor de Algodao
300ml 3.63€/L
Unid.

R CROWE

45*

Sobre PVPR*

Em Todes os Protetores Solares
CROWE

€
99

Pensos Higiénicos POLEGAR
Maxi s/ Abas

Moite 14 Urid. 0.07€/Unid.
Normal 20 Unid. 0,05€,/Unid.
Unid.

65

Cuecas de Incontinéncia AUCHAN
Tamanho L/ XL

10 Unid. 0,68€/Unid.

Unid.

POUPE ATE POUPE ATE —
o — AMIBIRE
SOLAIRE

40"

Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

Labello

-—
i TE— I

L
e S
- -
Em Todos os Solares
AMBRE SOLAIRE

Em Todos os Solares
NIVEA SUN = LABELLO SUN

‘v
+10 «

OLLLONTO
IMEDIATO

—— s

— —
-

—— _‘_ <

Em Todos os Artigos
VEET ¢ VEETMEN

Muma Selecdio de Depilatorios
BODY NATUR

POUPE ATE

2 5 %

e Tud Carefree

. TENA

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNuma Selecdo
de Cuecas de Incontinéncia
TENA

Muma Selecao de Protetores Didrios
CAREFREE ¢ |ompoes 0.B.

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

SKYN

UL LYLRYTHONG"

Sobre PVPR*

- CONTROL

Em Todos os Artigos
CONTROL

Em Todos os Artigos
SKYN

Lt a CONTROL

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

SOERE M

125

Muma Selecdo Gelatina Bronzeadora CARROTEN

de Protetores Solares Intensive Tanning/ Gold Tanning
BABARIA 150ml B593€/L
Unid.
POUPE ATE
R evax
p LY TAVPAX
Sobre PVPR*
Qa
b -
S .

5 5

99

Cera Depilatariac COSMIA
Profissional ¢/ Aloé Vera

400g 1498€,/Kg
Unid.

Murma Selectio de Pensos
Higiénicos EVAX e Tampoes
TAMPAX

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

AUSONIA
o=
P
|00 =

Numa Selecdo de Pensos
e Cuecas de Incontinéncia
AUSONIADISCREET

Em Todos os Artigos
LINDOR

POUPE ATE

2 5 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Hansaplast

durex’

Numa Selecdo de Pensos
HANSAPLAST

Em Todos os Artigos
DUREX

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER

POUPANCA

2.

Popel Higienico AUCHAN
Suave e Resistente 2 Folhas
4=12 Rolos 062€/Rolg,

Murma Selecfio de Papel Higiénico MNurma Selecdo de Papel Higiénica
SCOTTEX SCOTTEX

POUPEATE 1{2J1111)/1 B POUPEATE

50 % 2 5 %

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos Muma Selecdo de Papel Higiénico MNurma Selecdio Murna Selectio de Papel
RENOVA AMOOS de Papel Higiénico XXL Higiénico Himido
COLHOGAR HOGAR

POUPEATE POUPE ATE

60 % 50 %

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

POUPEATE 1{2)71111/1 B POUPEATE

50 % 50 %o

Sobre PVPR* Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Rolos de Cozinha Murna Selectio de Rolos de Cozinha MNuma Selecdo de Detergentes MNurna Selecfio de Detergentes Muma Selecdo de Artigos
RENOVA COLHOGAR p/ Mdquina de Loica p/ Mdquina de Loica SUN
FINISH SUN

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Sobre PVPR*

Ea“j v foons proitts ponsons s VP

Lo
EmAgY g o 8T
Y

Suld e

8.

55

Esponjo AUCHAN Capsulas p/ Mdquina de Roupa
Muma Selecdo de Abrilhantadores, Celulose p/ Vitrocerdmica/ AUCHAN Numa Selecdo de Esponjos MNuma Selecdo de Cdpsulas
Sal e Limpa Mdqguina Superficies Delicadas Marselha SCOTCHBRITE p/ Mdquina de Roupa
FINISH 2 Unid. 0,55€/Unid. 30 Cdpsulas 017€/Capsula PERSIL

Unid. Unid.



POUPE ATE

60"

Sobre PVPR*

POUPE ATE

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR¥ Sobre PVPR*

Murma Selecdo de Detergentes
p/ Maquina de Roupa
PERSIL

Murma Selegfio de Capsulos Murma Selecdio de Artigos
SURF CHICCO

POUPE ATE POUPE ATE POUPE ATE
50" 60" 50~
Sobre PVPR¥ Sobre PVPR* Sobre PVPR*

Murna Selegtio Murna Selecio de Detergentes Numa Selecdo de Artigos
de Deter_?ézntes p/ Roupa p/ Mdquina de Roupa SKIP
WOOLI XAU

Persi

POUPE ATE

50 I

Sobre PVPR*

50 ) votanfcal

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
BOTANICAL ORIGIN

Tira Nadoas p/ Roupa AUCHAN
Liguido Oxi Activo 2L 1206/
Unid.

Murma Selecdo de Artigos
'ANISH

POUPE ATE

60 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

@

MNuma Selecdo de Amaciadores

LENOR

Muma Selecao de Amaciadores
QUANTO

Murna Selecdo
de Amaciadores Creations
COMFORT

POUPE ATE

60 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Detergentes
g/ Mdguina de Roupa
A+

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Detergentes
p/ Roupa Ciclos Curtos
SKIP

DEMATO ECONOMICO

4, 59 PVPR*:9,99€

Toalhitos WOOLITE

Anti Transferéncia de Cores
20 Unid. 0,25€/Unid.

Unid.

Muma Setecdo de Amaciadores

A+

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

Muma Selecdio de Detergentes
p/ Mdquina de Roupa
SURF

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Sur f

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Numa Selecdo
de Amaciadores 75 Doses
RNEL

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER
POUPANCA

1,29
Lava Tude AUCHAN

Frescura 1,50 086€/L
Unid.

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

©mfort

Muma Selegdo Sagueta Perfurmnada

de Intensificadores de Perfume COMFORT

COMFORT p/ Armdrio 3 Urid. 0.66€/Unid.
Unid.

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Murma Selecdo de Artigos

Muma Selecdo
CLEANESSENCE

de Detergentes de Cozinha
CIF

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

onasd

POUPE ATE

40*

Sobre PVPR*

Numa Selecdo
de Intensificadores de Perfume
LENOR

Muma Selecdo
de Intensificadores de Perfurme
VERNEL

MNuma Selecdo
de Limpeza p/ Mdquina
XAU

Toalhitas Roupo QUANTO
p/ Mdquina de Secar Roupa
40 Unid. 010€/Unid.

Unid.

Sobre PVPR¥

MNuma Selecdo de Artigos Spray Better Life AUCHAN

NEOBLANC Ecologico Limpa Vidros/ Limpeza
Multisuperficies 750ml 266€/L
Unid.

POUPE ATE
%

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR¥

Sobre PVPR*

MNurna Selecdo
de Intensificadores de Perfurme
QUANTO

POUPE ATE

50*

Sobre PVPR*

MNurna Selecdo
de Artigos
NEOBLANC

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

.cil) TS

Muma Selecdo
de Limpeza Multisuperficies
AJAX

POUPE ATE

25 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Lava Tudo

MNuma Selecdo
SONASOL

de Cremes de Limpeza
CIF

MNuma Selecdo de Lava Tudo MNuma Selecdo de Lava Tudo
CIF AJAX

MNuma Selecdo de Artigos
SONASOL



POUPE ATE

45"

Sobre PVPR*

R
°

Murma Selecfio de Artigos
PRONTO

POUPE ATE

60"

Sobre PVPR*

0"
4 @'

et .S-E

Muma Selefio de Artigos
DUMDUM

POUPE ATE

60 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo
de Ambientadores Elétricos
GLADE

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Murna Selecdo

de Ambientadores Elétricos
RWICK

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
SPLENDOR

Muma Selecao
de Ambientadores Sticks
GLADE

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Muma Selecao
de Velas Ambientadoros
LADE

POUPE ATE

40"

Sobre PVPR*

Murma Selecdo de Artigos
DURAGLIT

€ PVPR*:6,52€

89

Insecticido BAYGON

Em P& Baratas e Formigas
250g1956€/Kg

Unid.

MNuma Selecdo de Artigos
AMBIPUR

POUPE ATE

60"

Sobre PVPR*

A

_—)

Muma Selecdo de Artigos
DOMESTOS

POUPE ATE

50"

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecao
de Ambientadores Sticks
AIRWICK

s prodtts pon s razies NP

Saces p/ Sandes AUCHAN
¢/ Zip 20 Unid. 0.06€/Unid.

Unid.

€
5]

Papel de Aluminio AUCHAN
Resistente 20m 010€/m
Unid.

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

PATO

Sobre PVPR*

Numa Selecdo de Artigos
CLEANKILL

POUPE ATE

50 %

Sobre PVPR*

Numa Selecdo
de Ambientadores Elétricos
AIRWICK

POUPE ATE

30 %

Sobre PVPR*

S
WS "

Numa Selecdo de Artigos
VILEDA

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



SUPER
POUPANCA

( «sp/Cao M. — y PVPR*:1,99€
FRISKIES ) LS ] € 4
A : N ,49
" ; Snacks p/ Cio PURINA Snacks p/ Céio DENTALIFE Comida Hirmida p/ Cdo ENCORE
Adventuros Mini Sticks/ Nuggets/ Vdrios Tamanhos Vdrios Sabores 1569 18,17€/Kg
Strips Veodo 90g 16,58€/Kg Unid. Unid.
Unid.

Sobre PVPR*

€ PVPR*: 6,99€ € PVPR*:6,29€
24 9
Comida Harmidao p/ Cdo FRISKIES Racdo p/ Cdo FRISKIES Racdo p/ Cao Mini PURINA ONE Racdo p/ Cio BRIBON MNurma Selecdo de Artigos p/ Cdo
Adulto Vdrios Sobores \idrios Sabores 1,5Kg 3,25€/Kg Vdrios Sabores L5Kg 533€/Kg Adulto 10Kg 110€/Kg ULTIMA NATURE
12x85g 514€/Kg Unid. Frango s/ Cereois 1.2Kg 6,66€/Kg Unid.
Unid. Unid.

=
L
o

€ PVPR*: 24,99€

49

Rocdo p/ Céo Adulto FURACAO Racdo p/ Cao FRISKIES Racdo p/ Cao ULTIMA Rocdo p/ Cao PURINA ONE Snacks p/ Gato ENCORE
20Kg 0.75€/Kg Active/ Janior/ Balonce Vidrios Sabores 75Kg 346€/Kg Adulto Borrego e Arroz/ Frango Lombo Atum/ Cavala
Unid. SKg 194€/Kg Unid. e Arroz 14Kg 311€/Kg 309 8570€/Kg

Unid. Unid. Unid.

is 235~ 2%

Snacks p/ Gato FELIX Snacks p/ Gato CIAO Snacks p/ Gato CATISFACTIONS Snacks pf Goto CIAQ Leite p/ Gatos GIMCAT
Party Mix Original/ Seaside Churu Vdrios Sabares Maxi Pack Galinha/ Salméo/ Queijio  Churu Aturny/ Frango Pack 200ml 12 38€/L
200914526 /Kg 4x14g 5344€/Kg 1800 1766€/Kg 40x14q 42 44€Kg Unid.

Uniidl. Unid. Unid. Unid.

44




eneore b
F

1 €
Comida Himida p/ Gato ENCORE Comida Himida p/ Gato CLAO
Wdrios Sobores 70g 24 14€/Kg Broth Vdrios Sabores

Unid. 40g 2906€/Kg
Unid.

Comida Hamida p/ Gato Comida Himida p/ Gato
S|

WHISKAS GOURMET PERLE
Vdrios Sabores 12x85g 588€/Kg Pedacos ¢f Motho 12x85g 6,56€/Kg
Unid. Unid.

FANTLITIE

——
po -

Comida Himida p/ Gato CIAO
Broth Frango e Marisco Fantastic 44x85g 534€/Kg
12x400q 2498€/Kg Tosty Shreds 44x80g 568€/Kg
Unid. Unid.

Comida Himida p/ Gato FELIX

Silica p/ Gatos LUCKY CAT
Perfumada Lavanda 4L 1.25€ /L
Unid. Unid.

Arein Aglomerante BRIBON
Taleo SL1€/L

i

€
59

Comida Hamida p/ Gato Comida Himida p/ Gato

GOURMET PERLE PURINA ONE
\idrios Sabores 4x85g 762€/Kg \fdrios Sabores 4x85g 762€,/Kg
Unid. Unid.

€ ZASE € PVPR:989€
,69 39

Cornida Hidmida p/ Gato ENCORE Comida Himida p/ Gato
Selecdo Frango/ Peixe GOURMET GOLD

5x50q 26,76€/Kqg \drios Sabores 12x85g 7.25€/Kg
Unid. Unid.

POUPE
SORERT PR
€ PVPR*:14,99€

99

Ragdo p/ Gato FRISKIES Racdo p/ Gato ULTIMA
Wdrios Sabores 3Kg 3€/Kg \drios Saobores 1,5Kg 6,63€/Kg
Unid. Unid.

£ o £ P
15,99 13,99
Areia Aglomerante BRIBON Casa Toilette Komoda MPS

Multi Gatos 15L 107€/L 54x3%9%40cm
Unid. Unid.

|

:
i

‘i

?

Ei%l‘
i

LEVES
PAGUE 6,

0 §

89

Comida Hurnida p/ Gato
GOURMET GOLD

Vdrios Sobores 85g 1047€/Kg
Unid.

5% uitima

Sobre PVPR*

Murma Selecdio de Artigos p/ Gato
ULTIMANATURE

Racdo p/ Gato PURINA ONE
Esterilizado Frango/ Adulto Frango
75Kg 4 48€/Kg

Unicl.

195

Casa Toilette Corner MPS
52x59x4d4crm
Unid.

produtor ou fornecedor.
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:
§
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PR/Preco Recomendado, deve entender v
para determinado produto definido e indicado pelo fabricante

PV



SUPER

POUPANCA

399€
2 €
99
1. Vela de Citronela

ern Terracota +/- 12h
2.599€ §99€ Taco +/-9h
Unid.

3 5

29
Desentupidor UHU
Turbo 500ml 6,58€/L

579€ 4,09€ Lrergy 1L
Unid.

BRILHO
RAPIDO

N

Spray Cockpit MAX
MNuma Selecdo Wdrios Arornas 600ml 5 75€L
de Ambientadores 4,5ml Unid.
AROMA CARWOOD

Filha Alcolina ENERGIZER Tinta Mew 003 DYRUP

Max AAAS AA LRGE 442 Unid. Interior e Exterior 5L 7€/L

Unid. 96;39€ 59,99€ 15 4€/L
Unid.

2
i

1 Ladritho GARDENSTAR
Pldstico Cinza 28x28x1,5cm
2. &9%€ &€ |odrilho Artificial
Castanho 29%2%cm

Unid.

iy y

Ny
7%

Almofada
Antibacteriana Antistdtica
98% Poliéster 2% Carbono Interior

50x70cm
Unid.

€ 199¢€
49

“osoof Proto GARDENSTAR

Plastico Reciclade Verde/ Branco 13cm

star

1¢ ~

1 Candeeiro Solor GARDENSTAR

2A49€199€ |5cm Jardim Preto/ Cinza 3lcm
3,29€ 2 49€ 13cm 2.999€ 7,99€ | dmpada Solar de Parede ¢f Sensor
3,99€ 3,49€ JUon Unid.
Unid.
—
.

4 €

,99

Caxim Alto ACTUEL

40x40cm

2,99€ 599€ Almotada 40x40cm

B8€° 5,99€ Almofada 30x50cm
Unid.

165

Jogo de Carmna ACTUEL

60% Poliéster, 40% Algoddo 160x280cm
Copa de Edreddo 160x220cm

299%€ 19,99€ logo de Cama 240x280cmy/ Capa de Edreddo 240x220cm
32:99€ 21,99€ Jogo de Cama 260x280cm/ Capa de Edreddo 260x240cm

Unid.
46




,99
Cobertura ACTUEL
Microfibra 90g 180x220cm

2499€ 16,99€ 240x220cm
Unid.

an”
- -
-

99
Cacarola Emotion+ TEFAL
¢/ Cabo Inox Apto p/ Indugdo 20cm
34:99€ 27,99€ Frigideira 24cm

3699€ 29,59€ Frigideira 280m
Unid.

/

0 5

99

Toalhete Crganic ACTUEL
Vdrias Cores 500g 30x50cm

499€ 3 49€ Toolha de Maos 500g 50x100cm
146:99€ 9,99€ | encol de Banho 500g 100x150crn
6,99€ 4,99€ Saida de Banho 1000g 50x80cm
Unid.

195

Tabuleiro Grelhodor BIOFLOM
Antiaderente Apto p/ Inducdo

Copo STITCH
Plastico Reutilizavel 26¢l

33x22cm. 299€ 2 49€ Prato 22cm/ Taca l6cm
2999€ 23,99€ 4Uxbcm 199€ 6,99€ Lopo 3D 36l
Unid. Uriid.

3 5
99
Babygrow
Veluda/ Interlock

Bebé 1/36 Meses
Unid.

55
99
Pack 7 Soquetes

Adulto
Unid.

Panarnd Escolar
Crianca Vdrias Cores 52/54/56cm
11,99€ Eibe Escolar Virias Cores 3-8 Anos
Unid.

€
99

Sabrinas

Menina 25/35

6,99€ Senhora 36/42
Par

25

Guardanapos ACTUEL
Folha Dupla 33x33cm 200 Unid.
Unid.

€ o
19
Caixa de Arrurnacdoe FAPIL
Sortida Pldstico Reciclado

52%39%28cm 40L
Urid.

Inextenso

o e an

m
@

E

B
2
n

&=
2
8,
W

produtor ou fornecedor,

1

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado

para determinado produto definido e indicado pelo fabricante



Riberatves

Murna Selecdio de Refeiches
RIBERALVES

Gelado Multipack OLA

Perna de Pau 420ml 11.88€/L
Kids Super Maxi 390ml 12, 79€ /L
Unid.

Bebida de Améndoa JOYA
Alto Teor Proteina 1L
Unid.

=

. FORMATO ,
POUPANGA

€
,60

Caprichos do Mar

Tova )

MANDEL BF

Creme Vegetal p/ Bater JOYA
Améndoa e Coco p/ Culindria
200ml 945€/L

Unid.

logurte NESTLE

Kit Kat/ Kit Kat Morango
2x1159 952€/Kg

Unid.

Poupar é facil!
Todos os dias.

Registe-se e comece jd a poupar!

Muma Selecdo de Artigos
MCCAI

ERCLUSAAD CLUBE RUCHAM

24

Crerne Vegetal VIOLIFE
s/ 5al 2509 9.96€/Kg

Tostas MUSEUDOPAO
</ Gliten Multicereais/ Pdo
de Mistura 90g 2956€/Kg
Unid.

Pizza Ristorante DR.OETKER
Mozzarela s/ Gliten s/ Lactose
370g1592€/Kg

Unid.

Crerme p/ Barrar TULICREME
Chocolate 200q 745€/Kg
Unid.

Bolachos POPPIES
Speculoos 500g 478€/Kg
Unid.

.. AgroAgular

15
S

.

Trtumedlar s

MNuma Selecdo de Artigos
AGROAGUIAR

Behida de Aveio JOYA
Proteinag UHT 1L
Unid.

Bolochos NAIRNS
Vdrios Sabores 200g 11,50€/Kg
Unid.




]
t‘.: A

= o

Bolachas Recheodas BAHLSEN Nurma Selecdio de Artigos Muma Selecdo de Chocolates Nurmia Selecfio de Artigos Muma Selecdo de Pastilhas
Groselha Deloba 1009 19 30€/Kg REESE'S LINDT SKITTLES ORBIT
Unid.

Vo e
CACAROLA |

DESCONTO -
IMEDIATO AGULHA |

: bl =]
4 @ em
,49 ' r i 1
EXCLUSFVO CLSBE AUCHAMN 5= Xy ‘
6 € — . st
,99 y
Mistura Soldvel RICORE Coté Soliivel NESCAFE Muma Selecdo de Cafés Moidos Murma Selecio de Cdpsulas de Café Arroz Agulha CACAROLA

¢/ Café 260q 26,88€/Kg Galdo 140qg 20,86€/Kg LAVAZZA 16 Unid. DOLCE GUSTO Extra Longo 1Kg
Unid. Unid. Unid.

30; L
DESCONTO

Farinha de Trigo Quinoa Branca CEMPORCENTO Aturn em Oleo RAMIREZ Murmia Selecio de Artigos Murma Selecdo de Filete de Anchova,
BRANCADENEVE 400qg 785€/Kg 120 (78)g14.03€/Kg BOMPETISCO & Potos Gigantes RAMIREZ

Firia 1Kg Unid. Unid.

TR © PIR ©

IMEDIATO

ERCLUSHAD CLUE AUCHAM

3.5

Numa Selecdo de Alhos Numa Selecdo de Paprikas MNuma Selecdio de Temperos Murma Selecio de Artigos Moarnbo GUINEA'S
MARGAO MARGAO DOMDUARTE DOMDUARTE Classic 410qg 8 76€/Kg
Unid.
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Papos de Avein ORIGENS BIO
Banana e Cacau/ Macd e Canela
300g 1663€/Kg

Urid.

~'% o ~
=) ] Y]
g, o, s,

EXCLUSAVO CLUBE AUCHAN

1,§3
Ice Tea LIPTON
Limdo/ Manga/ Pésseqo/ Péssego

Zero 3x0,200 340€/L
Urid.

8% T

EECLUMWG CLLBE ALCHAN

7 61

Verrmute MARTINI
Rosso 075011326/
Unid.

POUPE ATE

Sobre PVPR*

Em lodos os Artigos
TRESEMME

Muma Selecdio de Artigos Bio
RAMIREZ

Q ACRESCE DERGSITO 0,10€
Bebida Energético REDBULL
Vidrios Sabores Lato 0251 6,36€/L
Unid.

é

Whisky FAMOUS GROUSE
Finest D70L 21,.84€/L
Unid.

POUPE ATE ?4:

33" 0.

Sobre PVPR* DESCONTO

Muma Selecdo de Géis de Banho
DOVEMEN

w''d,

U)MPJ/

Ay o

- awra - S

SR80,
R -_r&.; *rdu vq

A

Numa Selecdo de Artigos
COMPAL

Cervejo SUPERBOCK
35x0,200L 207€/L
Unid.

MNuma Selecdo Pacotinhos de Fruta
90g NESTLE

POUPE ATE Q:!

35 i + ]_0 %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Desodorizantes
DOVEMEN

- el .
CR\MP.'}/

Aol

I_g;_t 4

I‘Pt‘: ‘ M

(Yt "h
:_f‘e.—!'_:_

Muma Selecio de Artigos
COMPAL100% FRUTA

Vinho ERMELINDA FREITAS
Setibal Tinto BIB 3L 293€/L

Murmia Selecio de Snacks Bio
GERBER

%o

Mixa

Tt —

Muma Selecdo de Artigos
COMPALVITAL

b4,

ERCLAARD CLUERE AUCHAM

,09
Winho FIUZA
Tejo Reserva 3 Cascas Tinto/ Branco
075 605€/L
Unid.

Farinha Ldcten CERELAC

Driginal/ -40% Aclcar
00g 6,66€/Kg

Unid.

POUPE ATE g

35" .15.

Sobre PVPR* DETCONTO
IMEDIATD

¥t CRCA mEREn |

@

Em Todos os Artigos
MIXA

MNuma Selecdo
de Loces Corporais
NIVEA

EDa COM moderacao.




POUPEATE 9,:

35" 110,

Sobre PVPR*

@
Py —piic—
.
Murna Selegfio de Locdes
eCremes Corporais

Gama Repara & Cuida
NIVEA

Muma Selecdo de Artigos
SUN

Aditivo Tira Nédoos SKIP
Spray 500ml 558€/L
Unid.

POUPEATE g:

50 = + ]_0. %

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Sprays
SONASOL

€
74

ERCLUSAD CLLIBE AUCHAN

85

Body Mist WOMEN SECRET
Vdriélzns Aromas 250ml 3896€/L
Unid.

PACK AHORRO

Muma Selecio
de Artigos
FAIRY

Sobre PVPR*

Muma Selecdo de Artigos
CALGO|

POUPE ATE ?4:

30" .15,

Sobre PVPR* DESCONTO

Muma Selecdo de Artigos DESTOP

MNuma Seleco de Cremes
e Locdes Corporais Garma Q10
NIVEA

MARCA EM ]33 7:e]¥] 2

¢
FAIRY

@

€ PVPR*™: 3,89€
99

ERCLUSAAD CLVBE AUCHAM

2,69
Descalcificador DR.BECKMANN

Limpa Mdguinas 250ml 1196€/L
Unid.

POUPE ATE 9_‘!.'!

50 2 +]_0 %

Sobre PVPR*

MNuma Selecdo de Blocos Sanitdrios 2 Unid. BREF

pamdontax

4t parodontax

GEWGIVAS &

ERCLAARD CLURE AUCHAM

5, 35

Pasta Dentifrico PARODONTAX
Vidrios Sabores 75ml 89, 20€ /L
Unid.

Muma Selecdo de Cremes
p/ o Rosto Gama Cellular

Muma Selecio de Artigos

Murma Selecdo de Artigos
X-TRA SOFLAN

POUPE ATE e

50" .10

Sobre PVPR* SCONTD
IMEDIATD

Murma Selecdo de Artigos CILLIT BANG

Murmia Selecdo de Artigos
PEDIGREE DENTASTIX 7 Unid.
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NNDDINA
UUINNTUA

Zuchan Live

INSCRI(}UES ABERTAS

10KM // 5KM // RIK&ROK
CAOMINHADA

CORRIDAAUCHAN.PT




