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EXCLUSIVO
CLUBEAUCHAN (8. =

195,

Ik

cha
"

.

-
|}

=~ - - ..' ; »
ey
b ==
- - - Al >
b W .;\---

B WK WNE WS RNE BN :

4 = T L i ‘- Ar 8 } B - .‘ L * . i_" '.r o" .':,.‘1.4‘
: - ‘ @ _‘:g_: :

- e q \ ¢ o § J g 2 - 2 \ = o B A :—b\‘_‘_

F‘ ‘ ‘T%“.
| !;‘.5_
2 » m‘ B

#a

L
BN

b

e

!_q -

(! q ¥ v
3 . 9 X
be o
-y = - . B
¥ AL - c
gt 6
k

PVPR**:7,28€

L “4

!‘s'ﬂ
.! r -
®
W

6.7:

Leite UHT
GRESSO
Meio Gordo Pack Poupanca
8x1L084€/L
Unid.
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Com bons
Vizinhos,
encontra

as melhores
promocoes.

POUPE

25

‘i;g'gauovn 1

:
:
=

R
Postas de ‘ "{
Pescada \ U
N25 4 Chile -

MImos de
Pescada
Cabo

@ 1kgmums =

Numa Selecdo de Pescada
PESCANOVA :

NUTRI-SCORE

[AJs8D €
575
Ovos de Galinha Solo
AUCHAN

Classe M 2 Dazias
Unid.

POUPE

30"

SOBRE PVPR

YoPRO

T —— ==

A YOPRO |

109 PROTEINA

Numa Selecdo de Artigos
YOPRO

€
49
Ic>gurteA H%Llﬁicl)! Magro

Sem Gldten Lima Liméao/
Morango 1 Kg
Unid.

POUPE

Numa Selecdo de Nuggets
0s IGLO

de Queijo e Douradin | CARTED'OR

Numa Selecdo de Gelados 13 L

DE PEITO

DE FRANGO
R
- Al

559

ets Peito de Frango

Nu
A AN 1 Kg

Unid.

MR ACTIVIA
404 +1‘g""

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

e =~ ;j-;“_'éii‘;
ACTIVIA

Numa SelecGo de logurtes
Liquidos ACTIVIA

POUPE . \
) ACTIVIA

25% .

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

kefir

keéfir | kefir

ot £ S )

Numa Selecdo de Kéfir
ACTIVIA

JE—

ACTIVIA

SALUD DIGESTIVA

LS Fibras ¥

v o2 = B
POUPE -", .‘3 4

—

ACTIVIA

SALUD DIGESTIVA

. M
_ PACK AHORRO

2 0%

SOBRE PVPR

POUPE B
pl0d
SORRE PVPR

16 %

SOBRE PVPR

€ PVPR**:2,49€ € PVPR™3.12€ € PVPR**:4,39€
159 2 50 369
logurte Bifidus ACTIVIA logurte Bifidus 0% ACTIVIA logurte Bifidus 0% ACTIVIA
Cremoso Coco/ Frutos Silvestres/ Chia Améndoa/ Frutos Secos Frutos Silvestres e Cereais
Lima e Limdo/ Morango/ e Cereais/ Cereais/ Aveia e Nozes/ 8 x115 g 401€/ Kg
Bififus 0% Frutos Silvestres/ Manga Frutos Silvestres e Cereaqis Unid.
4 x115 g 433€/ Kg Unid. 4 x 115 g 543€/ Kg

Unid.



POUPE = POUPE

p LY +"1”0% plo ) 10

SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO DESCONTO
IMEDIATO IMEDIATO IMEDIATO

""—'.“_'_'__ delhar
Sem Codea B .s ; B
B r ;1 3
5 Numa Selecdo de Saquetas Numa Selecdo de Pdo de Forma nf =
g*gg‘;mieggﬁnaf G305 de Fruta 4 x 90 g GOGO SQUEEZ | BIMBO NN“,.mOC.OS,ff,C_GO e tivasrens =

POUPE ,

: =2 Il 25% .

SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO IMEDIATO

4/

DESCONTO
IMEDIATO

DESCONTO
IMEDIATO

Mercearias

7C10

semacucares

:Q-\,S |

Numa Selecdo de Cereais Numa SelecGo de Granolas Numa Selecdo de Bolachas Numa Selecdo de Tortitas
e Barras KELLOGG'S KELLOGG'S GULLON GULLON

30% ..%-

POUPE .

30% .- Wl 25% .15

Clube

25% 4%

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO IMEDIATO

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

Nescare. & SICAL Huomdli

Numa Selecdo de Bolachas Numa Selecdo de Artigos Numa Selecto de Café Solavel eem Grdo | Numa Selecdo de Cdpsulas de Café
MCVITIE'S NESQUIK NESCAFE, SICAL ¢ BUONDI LOR ;

POUPE . B

s | i 4
425% %18 10*
Até %
4+
10 DESCONTO
SOBRE PVPR DESCONTO IMEDIATO

IMEDIATO
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Numa Selec@o de Cdpsulas de Café Numa Selecéo de Capsulas de Café Numa Selecdo de Cdpsulas de Café
30 Cdpsulas NIC 10 Cdpsulos NICOLA 64 Capsulos DOLCE GUSTO

* |



Com bons
Vizinhos,
ha sempre
para partilhar.

POUPE

20" .2

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

POUPE

SOBRE PVPR

Mercearias

Numa Selecdo de Snacks
e Aperitivos CHEETOS

35% .15

DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Batatas
Fritas e Aperitivos LAY'S

PVPR**:1,72€

€
20
Atum em Oleo

BOM PETISCO
120 (78 9) 1538€/ Kg

EXCLUSIVO
CLUBE AUCHAN

€
,08 |

POUPE

50% .6

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Artigos
BARILLA

= X

&)
A~J

JCACAROI.K |
‘“\__/’—' (

CAROLINO

15
874
EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

1%

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

167

PVPR**:2,24€

GULOSO

-~ BOLPa
DE TOMATE

* GULOSO ,,

\\

LT

POUPE w29

33

SOBRE PVPR

050

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
0
45

PVPR**:0,75€

Arroz Carolino CACAROLA Atum em Azeite BOM PETISCO Polpa de Tomate GULOSO

Extra Longo 1 Kg 120 dg (78 g) 2013€/ Kg 2109 229€/K

Unid. Unid. PVPR**: 1.49€th19€
500 g 238€/ K
PVPR**:1 9S€h1 44€))
Tomate em Pedacos 390 g 369€/ Kg
Unid.

=

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

2 53

Maionese HELLMANN'S Azeite OLIVEIRA DA SERRA
416 q 755€/ Kg/ Virgem Extra Classico 2L 5€/L
Top (E)own 412 g 762€/ Kg Unid.

Unid.

‘ 4

€ PVPR**:1,39€
109

EXCLUEIVO CLUBE AUCHAN

0.0
€ ACRESCE DEPOSITO x0,10€ !

Agua Mineral FASTIO
Family 25 L 044€/ L

wm« 2,14€FI3A1,59€ IEE
Garrafdo 6 LO27€/ L
PVPR**:2,79€FFLA 2, 19€ 1 3
@ ACRESCE DEPOSITO 4x0,10€

4x15L037€/L S e
Unid.
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PVPR**:1,59€

1,59

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
11
410

Sumo/ Néctar UM BONGO
Banana e Mora Manqga/ 8 Frutos 1 L
PVPR**:2, 2,29€}K 4

Néctar 8 Frutos 6x 020 L 191€/ L
Unid.

EXCLU€SIVO CLUBE AUCHAN
31
@ ACRESCE DEPOSITO4x0,10€
Bebida Energética RED BULL

Original Lata/ Sugarfree 4 x 0,25 L

PVPR**:9,54€FTA7,09€ (XT3

8 ﬁCRESCEd DEPOSITO 6x0,J0€Original 6 x 025 L
ni

2 %9

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

1 €
97
Vinho Tinto/ Branco/ Rosé JMF

Setabal/ 0,75 L 305€/ L
Unid.

ull

1 €
39
EXCI.USIVO CLUBE AUCHAN

16

€ ACRESCE DEPOSTO x0,10€ @ ACRESCE DEPOSITOx0,10€
Refrigerantes com Gas SUMOL Ice Tea LIPTON
Vidrios Sabores 15 L 086€/ L Vdrios Sabores 2 L 1€/ L
PVPR**:1,75€ 1,39€ WS Unid
€ ACRESCE DEPOSITOX0,10€
Laranja do Algarve 15 L O93€/ L
Unid.
4rac

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

PVPR**:1,75€ PVPR**:3 19€

159

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
17
9

PVPR**:5,56€

4 is

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
VA
01

€ ACRESCE DEPOSITO 4x0,10€
Refrigerantes com Gds COCA-COLA
Zero Actcar 4 x 1 L

PVPR**:5,96 €L 4,77 €[F¥E

€ ACRESCE DEPOSITO 4x0,10€
Original 4 x1L
Unid.

—
=T
=
(=
o
o

14¢ PVPR**:19,99€

Cerveja Branca SAGRES Cerveja Premium HEINEKEN
Mini30x 0,25 L187€/ L 24x 025 250€/ L
Unid. Unid.

PVPR**:3,99€

Vlnho Tinto/ Branco tho Tinto/ Branco LOIOS
MONTE DE PINHEIROS Alentejo 0,75 L399€/ L
Alentejo 075 L 345€/ L Unid.

Unid.

PVPR**:4,99€

EXCLU SIVO CLUBE AUCHAN

PVPR**:9,99€

&%

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
A
04

Vinho Tinto ABELHARUCO
Grande Escolha Alentejo
0/75L599€/L

Unid.

Seja responsavel, beba com moderacdo

POUPE .

35% .10

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

y Lotion
irmante

Numa Selecdo de Cremes e LocGes
Corporais NIVEA

POUPE

35% 5
+ 10%

SOBRE PVPR

Dove

DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Cremes
e LocGes Corporais DOVE

POUPE

Clube

30% .3

SOBRE PVPR

DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Pastas e Escovas
de Dentes COLGATE

a sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

**PVPR/Preco Recomendado, deve entend



Com bons
Vizinhos,
nenhum
essencial fica
para tras.

POUPE

40" 1§

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Desodonzontes
NIVEA ¢ NIVEA MEN

POUPE

25"

SOBRE PVPR

Rolo de Cozinha
COLHOGAR
Para Todo Jumbo 1 Rolo
Unid.

DESCONTO
IMEDIATO

POUPE

30% .16

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

/ove

Dove

MEN @
+CARE

Numa Selecdo de Desodorizantes
DOVE 2 DOVE MEN

I T

Y Ve S
40* 3¢
Até +10% -

SOBRE PVPR DESCONTO

IMEDIATO

TRESemme
——
{ 5w
==
T
Em Todos os Artigos
TRESEMME

LINIC
5

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

LINIC.

.rJd
==

y 2

Numa Selecdo de Champos
LINIC

PVPR**:2,79€

13
39
EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

1 €

25

Toalhitas CHICCO

Perfumadas 72 Unid. 0,02€/ Unid.

PVPR**:2,99€7A1,59€ IEF

Belicodas 72 Unid. 0,02€/ Unid.
nid.

PACK POUPANCA

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

27 89

Fraldas DODOT Sensitive T1 2 5 Kg 168 Unld 0,18€/ Unid.

PVPR**:50,75€ELS)32,99€

Unid.

‘ 6

T2 4-8 Kg 174 Unid. 019€/ Unid.
PVPR**:52,29€EERA33,99€EIEETT T3 6-10 Kg 148 Unid. 0,23€/ Unid.

POUPE

35% 1§

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

3599

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

3 €

4l

Toalhitas CHICCO

Perfumadas 3 x 72 Unid. 216 Unid. 002€/ Unid.
PVPR**:8,78€iJA4,39€EEET

Delicadas 3 x 72 Unid. 216 Unid. 002€/ Unid.
Unid.

PACK POUPANCA

l’m :

LR sensitive
610y

POUPE

L0’ +;o*

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO ™

‘,|._-7
v T

;\r/( "/- "’

Numa Selécc;id_de Ge’zisde Banho
PALMOLIVE

€ PVPR**:14,65€
O 4o

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

8 €

54

Popel Higiénico RENOVA
per 2 Folhas 48 Rolos

820({/ Rolo

‘.u.hcm

. bﬁ by
579 oo 62S.

Fraldas AUCHAN BABY
T5 11-25 Kg 38 Unid. 015€/ Unid.
6,49€ T4 7-18 Kg 45 Unid. 014€/ Unid.

6,65€ T1513-27 Kg 36 Unid. 018€/ Unid.
Unid.




POUPE POUPE

Clube

20:c +i0** Ll 60 +;o*

SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO IMEDIATO

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

€ 'Acﬂ ﬁ"o*”
11'33 PODER 3 EN 1 21
Papel Higiénico SCOTTEX S—
Acolchoado 3 Folhas wiE WS m=
32 Rolos 039€/ Rolo A
Unid Numa Selecéo de Detergentes Numa Selecéo de Detergentes

de Loica Manual FAIR de Loica Maquina FINI
POUPE e POUPE e POUPE

50 . IR 50" .2 K& 60 .2

SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO IMEDIATO IMEDIATO

Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado

Numa Selecdo de Detergentes de Roupa Numa Selecdo de Amaciadores Numa Selecdo de Ambientadores
SKIP Esséncia e Creations COMFORT Elétricos AIRWICK

Feeo

para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

“*PVPR/P

[ —

AOULT

POUPE
%

SOBRE PVPR
] r‘

gPVPR“'66,90€

€ ¢ PVPR™:49,99€ *
2059 29 59 h
EXCLUSIVOCCLUBE AUCHAN EXCLUSIVO(CI.UBE AUCHAN - EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN
18 5 28 4
Racdo para Cdo Racdo ro Cdo Racoo para Cdo PURINA ONE
AVENAL BRE Adulto Borrego e Arroz/
Aglllty 18 Kg117€/ Kg Frango/ Voco 15 K%2€/ Kg/ Frango e Arroz 14 Kg 311€/ K
Unid. Salmoo 14 Kg 214%€/ Kg PVPR**:6,9 5,24€
Unid. Comida Humida para Cdo
iviom | élédulé% gﬂll{cote
X g g
f lx j Unid. A

FANTASTIC )
i "‘
i @ .
ﬁéﬁim’m;u ¢_
i R | ﬁ:f""

25 NN

SOBRE PVPR

PVPR"':? _
5 59

POUPE

SOBRE PVPR

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

253

Comida Humida para Gato Racdo para Gato Silica Gel para Gatos BRIBON

FELIX ULTIMA Mini Litter 34 L 096€/ L

Vidrios Sabores 12 x 85 g 588€/ Kg Vidrios Sabores 15 Kg 663€/ Kg 639CEEA4,15€ E

Unid. Unid. Sreic? Aglomerante Neutra 5 L 083€/ L
ni

535 8 55

7



-

3 €
,49

Sandes Panado de Frango

SABORES AUCHAN
Umid.

-
=

159

Caldo Verde SABORES AUCHAN
400 g 398€/ Kg

2,79€ 900 g1395€/Kg

Unid.

Alho Francés a Brds
- SABORES AUCHAN
’ 300 g 13,30€/ Kg

ST

- . e

Refelcoes prontas a comer,
com os ingredientes mais frescos

Descubra
\ maisem

Auchan £ e« —

Conheca toda

a nossa oferta

Sandes e Wraps | Sopas
Refeicbes | Pizzas

Saladas | Sobremesas

279 150 130

Sandes Pasta de Ovo Sopa de Tomate com Manjericdo Creme Ab6bora e Gengibre
SABORES AUCHAN SABORES AUCHAN SABORES AUCHAN
Unid. 400 g 498€/ Kg 400 g 348€/ Kg
Unid. Unid.
b
: CREME
' DEBATATADOCE

‘Eﬁ! l'--l'l"“‘

Esta sopa traz o melhor da horta
numa mistura genuina de cebolg,
cenoura, curgete e alho francés,
com feijdo vermelho e couve
coracdo. Com pedocos inteiros
que conferem textura e sabor
caseiro, ¢ finalizada com o toque

aveludado e aromdtico do azeite

165

Creme de Batata Doce Sopa Camponesa :
SABORES AUCHAN SABORES AUCHAN virgem extra.
60% g413€/Kg 300 g448€/ Kg

nid. nid

3 €
49
\Wrap SABORES AUCHAN
Atum e Ovo/

César de Frango e Bacon
Unid.



Bacalhau & Brds
SABORES AUCHAN
300 g 15,63€/ Kg
Unid.

Bifinhos de Frango
SABORES A

Com Cogumelos, Natas e Arroz

300 63€/ Ki
Unid.g 9

359

Salada de Atum

SABORES AUCHAN

Com Alface, Feijdo Frade

60\50370910, 8€/Kg
nid.

4o

Salada de Frango e Ovo
SABORES AUCHAN
Massa Integral
340 g 13,21%/ Kg
Unid:

1455

Bacalhau com Broa
SABORES AUCHAN
900 g 1661€/ Kg
Unid.

Um classico da cozinha
portuguesa, preparado com
arroz solto cozinhado no
saboroso caldo
do pato e envolto num refogado
com enchidos que intensificam
0 seu cardcter tradicional. Rico
em sabor e tradicao, é uma
refeicGo que pode ser apreciada
durante todo o ano.

3,59

Feijoada & Brasileira Arroz de Pato
SABORES AUCHAN SABORES AUCHAN
Com Arroz 900 g1277€/ Kg
aOng 1330€/ Kg Unid.

ni

47
| V4 L IS o - G
| ’29
Massa de Atum
SABORES AUCHAN
Com Milho, Azeitonas

e Maionese 240 g 954€/ Kg
Unid.

35

Salada Russa
SABORES AUCHAN
300 g1057€/ Kg
Unid.




0s sabores que nos unem e a qualidade que nos distingue

Peivaria

399 !

1659

Carapau Grande Fresco Dourada Ria de Alvor Pre%ado Nacional
Inteiro AUCHAN
Kg Kg

23 5 'f T S %
99 o TS
Bacalhau Graudo '.

AUCHAN
Noruega Asa Branca

Kg

640 12 59

Bacalhau Especial Ostra Fresca Sapateira Cozida Polvo Nacional AUCHAN
IMBARREIROS Algarve 1 Kg Congelada 600/ 800 Congelado 3 a 4 Kg
Meses de Cura Unid. Kg Kg

Kg

10



399

Frango do Campo AUCHAN
Inteiro ¢/ Middos

Kg

Bifran%J Coxa de Frango
LUSIAVES
Marinada sem Osso

Kg

Charcutaria

—
M ALl

LLBA L A T], (K
I ALEX TV

Chourico Preto AUCHAN
Porco Preto Alentejo

150 dq 1660€/ Kg

Unid.

399

Churrasco da Guia
LUSIAVES

Kg

Desgubm
mais em

Rojdes de Porco Land Bisaro

AUCHAN
Embalado
Kg
.5 'gﬁﬁﬁﬁ‘ i

2 € 3,00€
79
Chourico de Carne AUCHAN
Serra da Estrela
190 g 1468€/ Kg

2,49€
Morcela Serra da Estrela
240 g1038€/ Kg
Unid.

6.9

Hamburguer
100% Carne MINHOTA
2 x 180 g1942€/ Kg

4 € 4,99€
79

Bifana SEL

Com Molho de Oferta

500 g 958€/ k
Unid.g 9

7 39

Bifanas Land Bisaro
AUCHAN
Embalado

Kg

o o
"'.‘un e 8% - ]
AR LI Y]
et 4 I ST
¢ . b e
a5 A

POUPE

10%
369 .

Salpicdo AUCHAN
Serra da Estrela
280 g1318€/Kg
Unid.

11



l.
|
o
r rF g s Pl . A—
n ALINIRA R Arge im
_ MRANDELA 11 FARINTEIN

S RN LN ;
&0 m"‘

FATIADO U 3ol
"'-I"-".-‘.."'!"J. —

€ 1.69€ € 199¢€ € €
149 79 155 4 59
Alheira AUCHAN Farinheira AUCHAN Presunto Fatiado Paleta de Porco Preto
Mirandela Serra da Estrela FUMEIRO DA GARDUNHA AUCHAN
200 g 745€/ Kq 190 g 942€/ Kg 7 M Cura 200 g 9,75€/ Kg Alenteao
Unid. Unidq Unid. IIJS I\g ura 70 g 71.29€/ Kg
nid.

169 599

Requeijdo Ovelha AUCHAN Queijo Evora AUCHAN gueijo Ovelha AUCHAN

Seia 200 g 845€/ Kg Merendeira urado Seig

Unid. — Unid. lZ_lj.l)_ggs’€9.59€ Amanteigado
e nid.

€ 10,65€ € 11.75€ €
895 999 17 59
Queijo Amarelo Beira Baixa/ Queijo Beira Baixa AUCHAN Queijo D. PEDRO Queijo de Ovelha SEIA
Castelo Branco AUCHAN Castelo Branco Curado Meio Gordo Amanteigado
Merendeira Velho Barrado Kg Grande/ Pequeno
Unid. Unid. Kg

| CASTELOES

POUPE

21%

|||||||

599

Queijo Curado CASTELOES
Original Pequeno/ Especial Seia

Pimentdo/ Meio gordo/ :
Amanteigado - l&gg’{ 9,99€ Ovelha Amanteigado

Unid.

12

699

Queijo Vaca e Ovelha Amanteigado LAGOS

ledlde



s
0
DE A7

115

HTAS
ZEITAD

- e
.
& !
“
i ¥
{w -

059

Ovos Moles FABRIDOCE Pdo de L6 TIPIEDADE Tortas de Azeitdo AUCHAN Bolo do Caco
Aveiro 250 g 2396€/ Kg 500 g 2258€/ Kg A MESA EM PORTUGAL 100 dg 590€/ Kg
Unid. Unid. 300 g 2163€/ Kg Unid.

Unid.

a
prowic

FRANCESINHA

585

07

Leitdo Assodo a Bairrada/ Bacalhau com Natas Francesinha Pastel de Bacalhau
a Negrais AUCHAN AUCHAN 500 g 11,70€/ Kg 45 g 1850€/ Kg
wédlo Pedacos ao 'dg 1330€/ Kg Unid. Unid.

g nid.

05s

Caldo Verde AUCHAN
250 g 392€/Kg
Unid.

13

Tomate

,/ 4 Descubra \

mais em
Auchan £ e~

Tartare de Meloa
e Melancia

10,

Vale
“Rosar

2 59

Uva Rosada VALE DA ROSA Banana da Madeira Pésseqo Vermelho Uva Preta AUCHAN
400 6,48€/ Kg Kg AUCHAN Kg
Unid. Kg

255

257
1

Batata para Cozer
AUCHAN

3 Kg 099€/ Kg
Unid.

1,69

Meldo Pele de Sapo
AUCHAN
Inteiro

Kg




079 1,59 239

Melancia Riscada Ameixa Rainha Clatadia Uva Rosada AUCHAN Ameixa Vermelha
AUCHAN AUCHAN Sem Grainha AUCHAN
ﬁf)odg 498€/ Kg aOng 478€/ kg Kg
nid. nid.

Melancia Preta Inteira Uva Branca AUCHAN Nectarina AUCHAN Uva Branca AUCHAN
AUCHAN COLLECTION Sem Grainha Kg Kg
Kg aoodg 498€/ kg

ni

Meldo Branco Inteiro Meldo Orange Sweet Pésseqo da Cova da Beira Uva Preta

AUCHAN COLLECTION Kg 1Kg VALE DA ROSA

Kg Unid. Sem Grainha
400 g 698€/ Kg
Unid.

|14




Barra Proteina PROZIS
Caramelo Amanteigado
30 g 3240€/ Kg

Unid.

——

‘ ERB BAREEE]

| /0 | LOW SUGAR  GLUTEN FREE LACTUSE FREE

POUPE

1%

219€
176

Barra Zero BIOTECH USA
Double Chocolate

50 g 35,27€/ Kg

Unid.

ENERGY GEL

BOOST

198

Gel Energético GOLDNUTRITION
Boost Caramelo Salgado

40 g 4950€/ Kg

Unid.

POUPE

23"

159 €

Batido Proteino BAREBELLS
Chocolate

330 mL604€/ L

Unid.

Barras Vitaminas SANTE GO ON
Coco

45 g 1780€/ Kg

Unid.

P v i i h 1..
QO crunchy

fruitsnops

raspoerry

POUPE

16™

059

Snacks KENCKO
Framboesa

10 g 9948€/ Kg
Unid.

ELECTROLYTES

STICK:

£

b

679

Eletrolitos GOLDNUTRITION
Em Sticks

30 g 22638€/ Kg

Unid.

2 © ,2-99€
69

Bebida GOLDNUTRITION
Shot Energ%/

60 mL4485€/ L

Unid.

Barra Proteina SANTE GO ON
Pistachio & Cookies

459 2437€/ Kg

Unid.

4 4

Waffles sem Actcar PROZIS

Baunilha
150 c? (6x25g) 2994€/ Kg
Unid.
PROTEIN
lﬁs
ADE!
‘-:.-‘h
€ .
25 sl -
Bebida com Proteina PROZIS
Lima Limdo
250 mL896€/ L
Unid.
i ———
(o]
<. x P
THa
o
Q
-
i3- *
= @
==
6 c 195E | = _
99 =
Pack KENCKO
Garrafa + Batido Reds
Unid.



De volta O
a rotina

Forga!
Top '
da l
— “Corty |
POUPE POUPE vek o
35> 20" Rk
SOBRE PVPR

53 o 26 s

,89 ,65

Ovos SABOROSOS AN eite UCAL

Classe M 2 Dazias Com Chocolate PET

Unid. Numa Selecdo de Cremes Numa Selecdo de Bebidas 3x250mi353€/L
Vegetais BECEL OATLY Unid.

POUPE

40"

SOBRE PVPR

Dealeltw

E ACTIVIA

SAUDE DIGESTIVA

3.5

EXCLUSIVO CLUBE AUCHAN

2 €
Leite cgm Chocolate ;15
AGRO Bifidus 0% ACTIVIA
%x_ 500 ml 2,20€/L Moro o/ Pesseq?/ Natural
nic. g 5 20

Unid

Numa Selecdo de logurtes
Liquidos YOGGI

POUPE

2 0““ + io*"

SOBRE PVPR

POUPE

2 2% blédina

SOBRE PVPR

bledina

DESCONTO
IMEDIATO

21 %

SOBRE PVPR

blédina %

-

& fatopwe

unm‘ - —
— | —

et DlCdina

Morango

Numa Selecdo de Artigos
GOGO SQUEEZ

Numa Selecdo de Tacinhas de Frutos
Saqueta de Frutos AUCHANBABY | BLEDI
Vrios Sabores 90 g 6€/ Kg

4% 95ge 8 x95qBLEDINA
16 Unid.




Desgubra
mais em
ARuchan £ ¢ —

REGRESSO AO TRABALHO:

Como prolongar a sensacdo de descanso das férias

Hébltos que transitam
rn%or um novo hdbito nas férias, ?Ormpg)sso ser mantido
ndo regressa ao trabatho, € uma de prolongar esse
prazer através da associacdo dos gestos ou rotinas ao tempo em
geue comecou a praticd-las. Pode ser algo como uma nova rotina
cuidados da pele, aprender a tocar quitarra, dar os primeiros
passos numa modalidade diferente.

Veeja aqui mais alguns truques!

B x‘ﬁ@:‘"‘“-« K — -
u...t_mn; i __:...; - _ g« sgvﬂ

3"‘ = ‘"@ ¢

pLOA, MANZ gy
tt&'flvuo

€ PVPR**:1,79€
1 34

PVPR**:2,99€

EXCLUSIVO CI.UBE AUCHAN 1 50

& 10 DESCONTO

- PVPR**1,19€ DEIRO Barras Nesquik/ Barras de Cereais
O 89 Saqueta CORNY | Lion NES

Banana, Perg, Laranja e Aveia/ Sabor a Morango 4 x 235 g 1596€/
Snack CERELAC Saqueta de Fruta GERBER Manga, Pera e Aveia/ Kg/ Breakfast 1 ]5€/’
Nitripuffs Framboesa/ Banana Bio Manga/ Pera, Macd e Banana/  Banang, Framboesa, Mirtilos e Aveia/  PVPR**:3 49@ 2€
7 g10571€/ Kg Morango e Banana 90 g 9.89€/ Kg Macd, Morango, Mirtilos e Aveia Nesquik 6 x 25 g 1333€/ Kg
Unid. Unid. b20 1117€ Kg Unid.

ni

CHOCOLAT NOIR

FRAMBOISE
€ PVPR**:2,99€ € PVPR**:3,27€ € €
17 1.9 169 145
Barras de Cereais FITNESS Bolachinhas CERELAC Mini Croissants AUCHAN Bolachas Recheadas AUCHAN
0% Acticares Mel Fibra/ Cacau 180 dg 1106€/ Kg 270 g (21 Unid. aprox.) 6,26€/ Framboesa e Chocolate
Preto 4 x 20 g 2238€/ Kg Uni Ug 150 c? 967€/ Kg
Unid. nid. Unid.

POUPE ..

205 .14-

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

DT

€  PVPR*:179€ = | e GOLOMBIA
1'34 . II .I'; I ‘.:.:f::;: - ) e

Bolachas Cobertas MILKA
Chocolate Mini Animais 995 g 1340€/ Kg
PVPR**:2,49€FI3A1,84€

E,%??ﬁgcgfggefggs Pﬁg&g Kg Numa Selecdo de Bolachas Numa Selecdo de Cafés Numa Selecdo de Cdpsulas

PVPR**:2,99€EEFA1.99€ Belgos SABOROSA DELTA de Café DELTA

Bolachas PRINCE MiniStars
Chocolate Leite/ Branco 187 g 1064€/ Kg 17
Unid.

**PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o prego de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fE)rnecedor.



Numa Selecdo de Artigos
BEATROOT

Numa Selecéo de Noodles Copo
da Marca KOKA

Bultoru
FORNOmPIETRA

HEART®
BEET--
e iy

-ee

Numa SelecGo de Pizzas de Forno

Di Pietra e Creazone BUITONI

18

Y SEYE Va

Numa Selecdo de Conservas
de Peixe GALLO

POUPE

2 5°/o

SOBRE PVPR

- Tehe -
*TACGLIATELLE*

COCUMELDS

iy o iglo
— Tahe e

* RAVIOLI »

RICOTTA - ESPINAFRES

Numa Selecdo de Massas
e Lasanha IGLO

170 ANOS

PETINGAS

o aireife

Numa Selecdo de Conservas
de Peixe RAMIREZ

Numa Selecdo de Artigos
da Marca KOKA

POUPE

25"

SOBRE PVPR

-

HHH‘

Ciglo/

Numa Selecdo de Bacalhau
a Brds IGLO

2 g 2 PVPR**:3,69€

Bolonhesa de Lentilthas
COMPAL DA HORTA
360 g 819€/ Kg

Unid.



Comer bem e barato:
com mais planeamento
e menos desperdicio
- -
é possivel!
Descubra
A\ Mais em
p PVPR**:3,69€ p PVPR**:3,69€ p PVPR**:3,69€
255 2 55 2 55
Caril de Gréo Chili Feljéo Feijotto de Cogumelos
COMPAL DAHORTA COMPAL DAHORTA COMPAL
360 g 819€/ Kg 360 g 819€/ Kg 360 g 819€/ Kg
Unid. Unid. Unid.

LOET SIEER

€I alpro alpro

——r

Nmrmn:tmvmru*-" MEAL & 1Em.\
oz TEN 1060" 7060

TERIATE B BhRess

s s
2% B | e | s
POUPE - :
25" I
o Nd

€ PVPR**:4,29€ € 3.99€
39 299
Feijoada de Cogumelos Refeicoes SMILEAT Yofu Liquido ALPRO Refeicdo YFOOD
a Brasileira COMPAL Massa com Legumes da Horta Meal to Go Choco Banana/ Café/ Chocolate/ Framboesa
360 g 819€/ Kg Bio/ Ravioli Ab6bora Bio Manga Maracujd 500 g 5,98€/ Kg
Unid. b90 c? 1784€/ Kg aOQdml 598€/ Kg Unid.
nid. nid.

BOULETTES -
CUITES

RECET T SUEDQISELS"

Risottc AUCHAN Tagliatelle Carbonara AUCHAN

Com Cogumelos Ultracongelado 350 g 797€/ Kg

300 g 8,63€/ Kg Unid. €
Unid. ,29

Gnocchi Gorgonzola AUCHAN Almodndegos AUCHAN
ARuchan Espinafres & Emmental XXL Receita Sueca 25 Unidades
400 g 548€/ Kg 350 dq 14,26€/ Kg
Unid. Uni
y
Auchan
MOUSSAKA
AUBERGINES. VIANDE

-
=~
=
=
=
=

{ NUTRI-SCORE

- M

5 'y ’ - L
PESCA - "'."._.'_' v
CERTIFICADA / - viwey
MSC {

**PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o pre¢o de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fomecedor.

wre ML org Pt A\ =
€ € €
2 59 7 49 7 4o
Bacalhau a Bras AUCHAN Ravioli AUCHAN BIO Chili com Carne AUCHAN Moussaka AUCHAN
Ultracongelado Frango em Frasco Recerta Mexicana Beringela Vaca e Cebola
300 g 99/7€/ Kg 650 dg 722€/ Kg 900 g 832€/ Kg 900 g 832€/ Kg
Unid. Unid. Unid. Unid.

19



500 m
399%€

100 ml
Unid.

Leite Corporal BYPHASSE
Oleo Amendoas Pele Seca
FAR

3,59€

Oleo Glow Sun}shme/ Sugar Glow

2 59

Unid.

Gel de Banho NALLY
Leite e Mel/ Mel e Lavanda 1 L

"— -

m Estar N [

vmburere C Ase ~ B~ -
ICNAN cQude e peim c£sta e
,r,“
—_— - " — ™~ —— o -
5 _—
59
Creme Gordo _
AUCHAN SAUDE EBEMESTAR uchan
Hidratante Corpo 200 ml 2795€/ L fuchan "“ucha b ichan
6,49€ (Creme Lavante Pele Seca Ruchan [rtemts By fuch
e7 iegnéivel 500 mL1298€/ L : s s 16D Aveogpral i
creme ) ¢ sy creme .
Creme C%?FLJOR?HS?g?grﬁ%eAA?gev\%%/ gggg Pt hidratante  hidratante avante hidratante  gel . Zuchan
Leite Corpo Hidratonte Karité ol orepe | b v o L5
500 ml 14.08¢ o s
8,99€ Oleo Lavonte Pele Muito Seca et creme gordo
Atopica 500 ml 1798€/ L 5 S W b T D
9,99€ Creme Corpo Pele Atdpica &' & v E o
500 mL1998€/ L : : E s sar { e
10,65€ (el Refrescante Pernas '
Consodos 200 mL 5325€/ L - !
12,99€ Creme Gordo Hidratante1 L w i E ) —— \ : =
Unid. ———— — — — _—
| U AAGE =
Wi . . - - .ﬁ Bio.oil-'
We —= - POUPE g
| DERM-PHY | ! : 30%
- .| v | ® ¢ B Fe ¢ 166 §
4 &7 = 7 83 1163 o |
Aqua Termal AVENE Creme Lavante URIAGE Oleo Natural BIO OIL
58 mi 9733€/ L 1L 60 mL193.83€/ L '
ucseeEIﬂz’.(s,ne h E[EA8,09€ 2494€ P 19 95€ el
Aqua Termal 150 ml 58,61€/ L Oleo LO 1L Oleo Natural 125 mL 159,62€/ L
15/93€EIA11,14€ 1881€ 13,17€ Unid.
ﬁgudo Termal 300 mlL 3712€/ L Sﬁlic?e Banho SUmeS 1L
nid.
— g
= NOVO
£ =-us p
L A GRAS \veéne FAMILIAR
{Heoban
(Heaban [ TE:A
POUPE POUPE T" &
25" g 30 i -
| | 1 8 J
18,78€ 20;95€

1409

Oleo Duche OLEOBAN
500 mL 2818€/ L

2731€PLA 20,33€

Creme Didrio 1 Kg 20% Grdtis

Unid.
20

14 66

Creme Duche AVENE Xeracalm
500 mL 2932€/ L
29,95€E[}A20,96€

Bdlsamo Rellpldante

600 ml 5240€/ L

187

Creme Hidratante FRESHLY Prebiotic
Balance 200 mL ©3.55€/ L
2995€PLTA 22,46€
Oleo Corporal Glow Edition
bOOdmL 22460€/ L

nid.

18 53

Creme BARRAL
Dermaprotect Hydra+

4L
Unid.



POUPE

21"

€ 129€ € A18:89€
162 1536
Po Isotonico BIOTECH USA
640%90 Laranja 600 g 2527€/ Kg
nid:

P6 Isoténico BIOTECH USA
Managa Laranja 30 g 3388€/ K
Ui e =¥ g

-
=
POUPEVO f
10 )
B 199%€
179 |

Bebidas Isotonicas PROZIS
Ejol_ggénio Péssego 250 ml 716€/ Kg
nid:

p]'ﬁ ni Q0 N gh‘_].'

514

Suplemento PLANTANATUR
Su?er Omega 3/ 6/ 9 30 Capsulas
E)Il_d%’ Cdpsulas

nid.

HYDRATE HYDRATE
ISOTONIC ISOTONIC

SPORTS DRINK SPORTS DRIMNK

4
B e

115

Isotonic GOLDNUTRITION
Hydrate H30 Limdo/ Laranja

5 2378€/K
Unidf‘:j /¥

Descubra
\ maisem
Ruchan £ e —

10*

2 L
24
Bebidas Isotdnicas PROZIS

Frutos Silvestres 250 mL 896€/ Kg
Unid.

POUPE

15*

93,4

Suplemento GOLDNUTRITION
Sais Rehidrat 60 Capsulas

016€/ Cdapsula
Unid. P

o
‘Farm
.

195

Amino ENERGY OPTIMUM
Nutrition Fuséo Frutas/ Laranja
6?0 dg 7404€/ Kg

nid

A1 RATIACAD = O
Veja aqui Alimentacao
para um nronzedao saudc

VITAMIN

Hidratacao

e Nutricao

POUPE

10*

1 € 199€

78

Bebida Isotonica VITAMIN WELL
%rate/ Boost Arando Framboesa

D) mlL 357€/ Kg
Unid.

| e Am———

O orgenic
X smoothies

POUPE

10*
359

Batido KENCKO
Anands/ Banana/ Macé
5 )%8 g 8161€/ Kg

nid.

s ir

““COLLAGEN +
MAGNESIUM I
]

1 0 € 11,99€ e
79

SUFLemento PROZIS

Colagenio + Magnesio

300 g 3597€/
Unid‘.3 J

SEFORE DUAING

OR AFTER WOREOQUT

135 7

Suplemento GOLDNUTRITION
lfi?o%nésio 250 g 5437€/ Kg
nid.




POUPE POUPE |
% 4( ,°l -0= A
40 \ Y - SOBRE PVPR |
2 € PVPR**:3,49€ 2 € PVPR**:3,49€
09 09
Gel de Banho NIVEA Gel de Banho NIVEA
Solar Sparks/ Floral Moon Derma Control Defend/ Restore
250dml 836€/L 250 mi836€/ L
Unid. Unid.

[
1uee

———

PVPR**:7,99€
4 59

Gel de Banho PALMOLIVE Gel de Banho EVOLUDERM
Naturals Leite e Mel/ Sensitive 1 L Vitamina C/ Huile Précieuse/
Unid. Karité/ Argan Divin/ Monoi A
IEJO Folie/ Améndoas Doces 1 L
nid.

Numa Selecdo X ‘ Numa Selecdo de Géis de Banho
de Géis de Banho OLD SPICE
VASELINE

|22

Old Spice.

Gel de Banho PALMOLIVE
Skin Radiance Pa & Peach/

Blueberry &Lil 500 ml 658€/ L
Unid.

POUPE

35% +ig“

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

-_— @

4 el 4 — 4
Dove Dov Dov Dov Dove
> N /4 ;

GRCEbuwe CGROIMN  grocsne  OMLDERAN ORLOCANSD |
)

720mi 720mi 720 720 720mi y
—

Numa Selecdo de Géis de Banho

POUPE " . . DOVG.
355
s Mlold CARE

SOBRE PVPR DESCONTO

IMEDIATO

Numa Selecdo de Géis de Banho
DOVE MEN



POUPE

SOBRE PVPR

Numa Selecdo de Géis de Banho
NIVEA MEN

POUPE

Y 0 K

SOBRE PVPR

LE PETIT
HLAL

=6~

fiag
G o
P -
Ay oo o
A : X ” ‘
"2
: { b o
Numa Selecdo de Géis de Banho

LE PETIT MARSEILLAIS

SOBRE PVPR

Sanex

Zero

farmily

—_—3

——

Numa Selecdo de Géis de Banho
SANEX

POUPE NATURAL
50* —
ATE
SOBRE PVPR -

AHORRO 170,

POUPANCA FAHORRO
HOﬁ"RO r-c-unuca 170
AHORRO 44 POUPANCA
POUPANCA sretary 1_ -
" 25 '.- Ny
el | o i

"'-—

l
F
I
%
i N
s

;,

fﬁﬁi

Numa Selecdo de Géis de Banho
1350 m. NATURAL HONEY

‘0

POUPE

40"

SOBRE PVPR

LOREAL
MEN EXPERT

POUPE

401’{?

SOBRE PVPR

Numa Selecdo de Géis de Banho
JOHNSON'S

"’I‘.’gi,o bioten

Numa Selecdo de Géis de Banho
L'OREAL MEN EXPERT

POUPE

50"

SOBRE PVPR

lactovit ®

ATE

SOBRE PVPR

bioten Dbioten bioten
-
ot = 2
'—“{”—; b | —
- /.
s ——
Numa Selecdo de Géis de Banho Numa Selecdo de Géis de Banho
LACTOVIT BIOTEN

POUPE

50"

SOBRE PVPR

POUPE

50

SOBRE PVPR

NATURAL
HONEY"

FENO

de Portugal

e amT e e B e
Numa Selecdo de Géis de Banho Numa Selecdo de Géis de Banho
FENO DE PORTUGAL 650 ml NATURAL HONEY
cosmia Crmimia cosmia
“3 -
3 ¢
- _/! —
2 €
,69
Gel de Banho Hidratante Gel de Banho COSMIA
COSMIA Tr%picol/ Azeitona/ Amora e Roma/
Varios 750 ml 359€/ L ldssico/ Cereja e Jasmin/ Aloé Vera
Unid. El Pegino/ Oriental 750 mL185€/ L
nid.

23

**PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.



617 %
lr‘ _ i &
e — — —
$ Natulim]
M — $ Tlafulim

Dwteigenae o= dglun

- 8
O &

Numa Selecdo de Artigos
NATULIM

3 i . PVPR*:4,14€ o

Lixivia NEOBLANC
Tradicional 4 L 080€/ L
Unid.

Numa Selecdo de Esponjas
VILEDA

Numa Selecdo de Géis Sanitdrios
HARPIC

POUPE

35

SOBRE PVPR

L4 :
vileda

SUPER PRICE™

EXTRA
SENSATION

| MULTI 100

Numa Selecdo de Luvas
Descartdveis VILEDA

POUPE

50

SOBRE PVPR

Numa Selecdo de Cremes de
Limpeza da Marca CIF

|24

POUPE

50% .16

SOBRE PVPR DESCONTO
IMEDIATO

Numa Selecdo de Artigos
PRONTO

Numa Selecdo de Lava Tudo
SONASOL

Numa Selecdo de Panos
SCOTCH-BRITE



POUPE .. POUPE POUPE

50+ .2 IR 25 50
+

SOBRE PVPR DEISCQTO SOBRE PVPR SOBRE PVPR

IMEDIATO

Numa SelecGo de Artigos

Numa Selecdo de Sprays
CILLIT

CIF
POUPE

30%

k3 :
vileda

Fapil

DESCONTO [ Sntice habs o witie’
IMEDIATO WA g

Numa Selecdo de Artigos
FAPIL

Nas Esfregonas Comlf)letos e nas Recargas
de Esfregona VILED

‘_\‘ e

’ /

. i » eda . 59 . J
\ wil a’r"i‘f" J

" HzprRO o .

26 59

Balde ¢/ Pedal
ECOPONTO
Nos Baldes ‘ 3 Divisorias 50 L
com Pedal Nos Baldes de Un&pezo com Espremedor Unid.
VILEDA Sem Pedal VILED,

actuel

‘-.na--

1 € 249¢€

99

1 Recarga Esfregona ACTUEL Multiusos Pa e Vassourinha ACTUEL
2. 3.29€PERA 2,79€ Recarga Esfregona Microfibra Reciclada \ Unid.

3. 3A9€EIRA 2,79€ Recarga Esfregona Poliéster

fj ?{m 2,99€ Recarga Esfregona Ultra Absorvente
nid.
i

**PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o preco de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.

€ 6,99€ < 999e” Y, é
5,99 7 99 3 12 59
Esfregona Completa Mopa ¢/ Esponja ACTUEL | ! Mopa Spray ACTUEL
ACTUEL _ Com Alavanca , Com Reservato6rio
Cabo de Madeira Unid. | 1.99€ 1,49€
Unid. kB>~ Recarga Mopa Spray

" 5,/ | Unid.




29%¢€

2 4o

Garrafa de Aqua ACTUEL
Graduada Plastico 04 L

3/99€ 3,49€ Garrafa Graduada
07 L

Unid.

3 99

Tritan Cinza
Unid.

Garrafa de Aqua ACTUEL
6 L Tritan Rosa 048 L/

4L9%€

4 €
99
Garrafa de Aqua ACTUEL

Amarelo 048 L
Unid.

¢ 6.99€ € 8,99€ € 12,99€
5 99 6 .99 9 59
Garrafa Térmica ACTUEL Saco Lancheira ACTUEL Garrafa Térmica ACTUEL
Preta/ Azul 05 L Azul 6 L C/ Pega Verde12 L
Unid. 22 x16x 26 cm Unid.
Unid.

T

18 SN '{f 2 IR
199 g g 1

Garrafa Térmica OXFORD

B-2Go 60 cl

Unid.

24{99€

18 59

Lancheira c/ 2 Caixas
Herméticas
Preta 22 x13x 22cm

Unid.

26

-~
-;

19 56

Lancheira Isotérmica OXFORD
Preta/ Azul/ Lavanda 8 L
Unid.

1.99€

140

Caixa de Arrumacdo POLEGAR
2L192x165x10cm

299€ 2, 49€

471327 x114 x19 cm

4 99€ 3,99€

96 L36x142x 264 cm

Unid.

6,99€

5 g9

Garrafa de Aqgua ACTUEL
Tritan Azul O,/5 L
Unid.

1159

Lancheira ¢/ 2 Caixas ACTUEL
Verde 22 x 105 x 22 cm
Unid.

14 59

Lancheira ¢/ 3 Caixas ACTUEL
Bege 5L 23x16x19cm
Unid.




3 59

T-Shirt INEXTENSO
Homem

Unid.

4 59

T-Shirt Desporto
INEXTENSO

Homem
Unid.

5 59

i

T-5hirt s/ Mangas
INEXTENSO
Senhora Cores Sortidas
Unid.

17 59

Ténis Casual
INEXTENSO
Senhora 36-42
Par

4 4o

Polo INEXTENSO
Homem
Unid.

Calcdes Desporto
INEXTENS
Homem

Unid. /- q\

699

T-Shirt INEXTENSO
Senhora Cores Sortidas
Unid.

195
99
Ténis Casual
INEXTENSO

Homem 39-46
Par

9959

Bermudas e Calcoes
INEXTENSO
Homem

Unid.

POUPE

30"
6,9

T-Shirt INEXTENSO
Senhorg

1299€FERA9,99¢€

Calcas Senhora
Unid.

POUPE

25%

5 99

Calcdo
INEXTENSO
Senhora
Unid.

Inextenso

BY
¥ AUCHANLAB

9.99€

**PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o prego de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.



Clube

Auchan

10

DESCONTO IMEDIATO

NA COMPRA DE 2 ARTIGOS
Airport e

Campanha exclusiva para membros Clube Auchan
de 19 de agosto a 3 de setembro de 2026.

1c il — 3c 5€

Frascos de Viagem Conjunto de Garrafas Conjunto de Viagem
3 Cores 3 Pecas 4 Cores 5 Pecas Silicone 15 Pecas Sortido

Unid. Unid. Unid.

""""""""""

d; ”(r 7, Cl

pe ‘\ /’// ups
i

POUPE

30%

€ 999€ S99€ 6 1499€
6,99 99
Necessaire AIRPORT Necessaire AIRPORT Almofada de Viagem AIRPORT  Saco de Praia AIRPORT
Algoddo Orgdnico Sortido 25 x 4 x 16 cm 30x29%x9cm 53x18 x34cm
26 x15x 15 cm Unid. Unid. Unid.

Unid.

(8

165 *7° 17 59 145 *7°

Saco de Viagem POLEGAR Trolley Flexivel POLEGAR Mochila KOOPMAN

POUPE

15 %

Trolley 48 L 2 Rodas Preto Cores Sortidas 30 x 15 x 44,5 cm
Unid. 69 _>(<j32 x 17 cm Unid.
nid.

‘28



19 59

Saco de Viagem AIRPORT
Preto 53 x 29 x 32 cm
Unid.

POUPE

32%

245 77

Trolley Flexivel AIRPORT
Air Soft 4 Rodas Preto S

42.99€ENL7 29,99€ M

4L999€RINTI39,99€ |
Unid.

Trolley Rigido AIRPORT
Spotlight 4 Rodas Ocre/ Verde S 50 x 33 x 21 cm
446,99€PFIA34,99€ M 6] x 41 x 25 cm

5‘!:39€49.99€ L 71 x 45 x 28 cm
Unid.

Airport s

125

1 Necessaire AIRPORT
City Break Verde/ Azul

2. 2499€RIRL 19,99€ Trolley Flexivel 2 Rodas 44 x 33 x 18 cm
3 2999€RERMY 24,99€ Tiolley Flexivel 4 Rodas 54 x 35 x 20,5 cm

4 5999€RIEY49,99€ Trolley Flexivel 8 Rodas 75 x 46 x 27 cm
Unid.

POUPE

2 5%

POUPE

25%

29% 7° 29% ¢

Trolley Flexivel AIRPORT Trolley Flexivel AIRPORT

Highway 4 Rodas Laranja S 55 x 34 x 18 cm Highway 4 Rodas Verde S 55 x 34 x 18 cm
u.;”gst.,”e M 65 x 42 x 22 cm L4Q9EPFIN34,99€ M 65 x 42 x 22 cm
5999€TRE49,99€ | 75 x 47 x 24 cm gﬂgﬂm@ﬁ% L 75 x 47 x 24 cm
Unid. nic.

29% T

Trolley Rigido ABS AIRPORT
Shiny 4 Rodas Verde/ Antracite S 55 x 34 x 20 cm
4999€FINIA39,99€ M 64 x 41 x 36 cm

5999€ FREA49.99€ | 75x 47 x31cm
Unid.

29

*PVPR/Preco Recomendado, deve entender-se o prego de venda sugerido ou recomendado para um determinado produto definido e indicado pelo fabricante, produtor ou fornecedor.



POUPE

25%

33.99¢€

29 59

Trolley Rigido ABS AIRPORT

Zen 8 Rodas Burgundy/ Verde
S55x36x21lcm _
59.99€PI39,99€ M 65 x 44 x 25 ¢

5.9.39€49.99€ L 74 x 50 x 29 cm
nia.

2999€

34 59

Trolley Rigido ABS AIRPORT
Ring 4 Rodas Laranja/ Azul S 55 x 34 x 20 cm
69.99€EITN44,99€ M 65 x 41 x 26 cm

I999€FIFA59,99€ | 75 x 47 x 31 cm
Unid.

30

=

POUPE

29%

2459

Ginko 4 Rodas Preto/ Cinza
S55x35x20cm

Unid.

345

Trolley Rigido ABS AIRPORT

Blossom 4 Rodas Cinza/ Terracota S 55 x 36 x 20 cm
S9PFEELFN44,99€ M 65 x 44 x 25 cm

Z999€PLTA59,99€ | 75 x 50 x 27 cm
Unid.

3499¢€
Trolley Rigido ABS AIRPORT

44 99€PFRA 34,99€ M 65 x 44 x 26 cm
S5499€RT44,99€ | 75 x50 x 30 cm

Airportts

Travel design

” __.
|




formatos
de viagem

POUPE

%

SOBRE PVPR

Champo Bebé

JOHN 'S BABY
Suave

100 mlL 2090€/ L
Unid.

o)

;

e

3

5

o

- B
O ux'qf utl Q
mak mi oJ

—_ru ——— s :§

LS CIETS S [Pt

9o
_ - o

€ € € C -g

49 99 99 19 j:
Champd/ Condicionador OGX Gel de Banho OLD SPICE Creme do Corpo NIVEA Deo Spray NIVEA MEN o
Argan Oil Marocco/ Captain Miniatura Lata Black & White Power 2
Coconut Milk 90 mlL 2211€/L 30 mL66,33€/ L 35 mlL6257€/ L i
887 ml 2798€/ L Unid Unid Unid. k2
Unid. g
' B
—— €@ ok

T g

= g

=

W

*

E

o |

S
8

o)

2

T

2

€ € € € PVPR**:5,28€ E

2 19 2,49 3.74 4’70 _§
Deo Spray NIVEA MEN Elixir LISTERINE Kit Pasta de Dentes After Sun BABARIA 5
Block % 2\)’%//9 te Cleo Tool Core COLGATE Gel Facial Aloé 2

ml6257€/ L 80 mL3113€/L cova 75 mL6267€/ L

Unid. PR 20 ml187€/ L PRl aia E
Unid. >

3
:

_ o

= ) 3

SOUAIRE SOUAIRE) .é

Leite pr;:!otor Lolte Pﬂ;‘!ltor =

Corpo | Boxdy Conp | Doty s

W

50 30 :
T o el

40"
SOBRE PVPR
€ PVPR**:6,49€ PVPR**:7,99€ € PVPR**:7,49€ o
3 89 4 o
After Sun AMBRE SOLAIRE Protetor Solar AMBRE SOLAIRE Leite Solar AMBRE SOLAIRE

100 mL 3890€/ L Formato Viagem FPS50+ Formato Viagem IP30+ >

Unid. 50 mL9580€/ L 50 mL8980€/ L ¥

Unid. Unid. ‘



POUPE

54"

€ 2499€ € 49 99€
17 59 225
Chapéu de Sol PINCHO Pinet Toldo Praia AKTIVE Riscas
UV+50 & 180 cm UV+50 145 x 145 cm
Unid. Unid.

3 8%

€ 195€ € 149%€ € 1999€ €
4 59 9 59 12 5 19 59
Saco Térmico GARDENSTAR Saco Térmico GARDENSTAR Saco Térmico GARDENSTAR Mochila Térmico GARDENSTAR
Para Garrafa Azul 2 L Azull5 L Azul 25 L Azul 25 L
Unid. Unid. Unid. Unid.

| jﬁh 35>

- e 1259

19,99€ 39,995¢€

2999

1 Bola KAPPA Voleibol Geleira Rigida CAMPOS Fogdo Bistro 3 CAMPINGAZ
2 1299€IFA 7€ Blue/ Pink/ Azul 24 L/ bHomologodo UE)

Bola de Futebol Mala Térmica ATLANTIC 24 L/ nid.

Unid. Geleira TROPIC 25 L

Unid.

POUPE

23 %

€ 1299€
99 - Descubra
mais em

1 Colchdo Insufigvel _
185 x 76 x 22 cm MRuchon £ o —
(2;' ;[ héo | 4 51.99€ Verdo, férias
1307cx (1381 25;312 c:qe e brincadeira!
Unid.

7
Faca as suas compras em auchan.pt ﬂ“Chan



