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Antes: 5,99 €/ p|eza
El kg salia al4d
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Oferta vdlida en tiendas con mostrador de pescaderia

Vilido del 6 al 12 de agosto de 2026. Ambos incluidos.



BONITO DEL NORTE

Antes: 13,99 €/kg

Oferta vélida sélo en tiendas con seccion de pescaderia

PIMIENTO VERDE ITALIANO

Antes: 2,49 €/kg

Oferta vélida sélo en tiendas con seccién de fruteria

CALABACIN

Antes: 159 €/kg

Oferta vélida slo en tiendas con seccién de fruteria



MARIMAR o secr
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La mar;lal es vida

ORIGEN CRSTELLON ~ s . ©DULZURA

MELON ENTERO MARYMAR

Antes: 1,39 €/kg

Oferta valida sdlo en tiendas con seccién de fruteria



MELON MATISSE

e 7 . Pieza 1,2 Kg aprox.
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Oferta vdlida sélo en fiendas con seccién de fruterfa Oferta vélida sélo en tiendas con seccidn de fruterfa

| AI‘,IEI;'('IH EL ABUELO MELON GALIA

e

(ferta valida sélo en tiendas con seccion de fruteria




MELON AMARILLO

Pieza 1,2 Kg aprox.

ViR

Oferta valida sélo en tiendas con seccidn de fruterfa

SANDIA ORANGE SUNGLOW

(ferta vdlida sélo en tiendas con seccidn de fruterfa

Antes: 1,29 €/kg

SANDIA FASHION

Oferta valida sélo en tiendas con seccién de fruterfa

SANDIA BAJA EN PEPITAS

Oferta valida sélo en tiendas con seccidn de fruterfa




FILETES DE ANOJO 12 A SECRETO DE CERDO DUROC

Antes: 18,99 €/kg Antes: 9,99 €/kg

(ferta vdlida en tiendas
con mostrador de carniceria Oferta valida en tiendas con mostrador de carnicerfa

LOTE 2 KG DE POLLO
1kg d h , 7,99 €/k 3
Mg »

El lote de 2 kg salea998 €

Oferta vdlida en tiendas con mostrador de polleria

HAMBURGUESA BROCHETAS DE POLLO
DE POLLO DE CORRAL 90 g aprox

Antes: 1,00 €/ud.
El kg salioa 11 €

125 g aprox.
Antes: 1,60€/ud.
Elkgsalica 1280 €

Oferta valida en tiendas con mostrador de polleria

Oferta vdlida en tiendas con mostrador de polleria




Seleccion especial de carne, pollo y mucho mas |

LOTE 3 KG CARNICERIA

1kg de panceta de cerdo Duroc, 6,99 €/kg
+1 kg de longaniza blanca de cerdo, 7,99 €/kg
+1 kg de Tira de costillas de cerdo adobada, 9,99 €/kg

Oferta vdlida en tiendas con mostrador de carniceria

LOTE 3 KG POLLERIA

1kg de alas de pollo adobadas, 5,99 €/kg
+1 kg de longaniza de pollo gourmet, 899 €/kg
+1 kg de contramuslos de pollo, 6,29 €/kg

: ‘  0ferta valida en tiendds con mostrador de polleia
| ) | ¥

Yv/// Vi &
| .[onsulialr.(.iilsponibfé;entienda. AHORRaAaS



LOTE CHARCUTERIA

250 g de jamoén cocido extra La Selva, 16,99 €/kg
+ 250 g de pechuga de pavo braseada Campofrio, 17,49 €/kg
+ 250 g de queso gouda en barra Lafuente, 13,50 €/kg ?—_

El kg del lote salea1260 €

Oferta vdlida slo en tiendas con mostrador asistido en charcuteria

QUESO MEZCLA SEMICURADO CAMPO REAL

Antes: 450 €/2509g
El kg salia a 17,99 €/kg

Oferta vdlida sélo en tiendas con mostrador asistido en charcuteria

JAMON GRAN RESERVA MONTE NEVADO

Al corte

Antes: 3,60 €/100g
El kg salica 36,00 €

Oferta vélida s6lo en tiendas con mostrador asistido en charcuteria




PAN CHAPATA
CRISTAL

280 g aprox.

Antes: 1,99 €/Ud.
Elkgsalica711 €

BARRA CAMPERA

250 g aprox.

Antes: 125 €/ud.
El kg salica 5,00 €

CROISSANT MINI
MARGARINA

300 g aprox.
Bandeja 12 uds.

Antes: 2,15 €/bandeja
Elkg saliaa 717 €




HELADOS

PARA DISFRUTAR EN CUALQUIER MOMENTO

IIELAI)IIS FRIGO

Frigo pie

Pack 6 uds. x 79 ml
Drdcula

Pack 6 uds. x 54 ml
Kids Mix

Pack 8 uds. x 49 ml

16

Solero Exotic : @_ ; @
Pack 3 uds. x 90 ml '
Antes: 4,99 €/pack ¢ 4
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El ltro sale a 12,31 € Y24
El litro salia a 15,40 .

’ Eflitro sale a 8,42 €
El litro salia a 10,53 €
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& Filitrosaiaalo 03 €
El litro salia a 12,54 €
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HELADOS NESTLE

Fantasmikos
Pack 15 uds. x 14 ml

Antes: 5,39 €/pack

Pirulo Fruit Mix
Pack 7 uds. x 58 ml

Antes: 5,99 €/pack

¢/ PACK

Ellitrosalea 9,71 €
Ellitro salia a 14,57 €

Ellitrosalea 17,81 €
El litro salia a 24,06 €

HELADO SANDWICH
LOTUS BISCOFF

Pack 4 uds. x 43 ml

Antes: 3,99 €/pack
El litro salio a 23,20 €

| anco

— sandwlches
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e g pncas Bl

HELADO TARRINA OREO

425 ml

Antes: 5,15 €/Ud.
Ellitro salia a1212 €

HELADO MINI MAGNUM

Intense dark 70%

Pack 6 uds. x 55 ml

Antes: 5,99 €/pack
El litro salia a 18,15 €

Almendra
Pack 3 + 1 uds. x 100 ml

Chocolate blanco
Pack 3 uds. x 100 ml

Antes: 4,49 €/pack

¢/PACK

Ellitro sale a 7,48 €
El litro saliaa 11,23 €

% - f
Ellitro sale a9,97 € |
El litro salia a 14,97€

*Contenido generado por IA.



ACEITE DE OLIVA
CARBONELL

0,4°

Garrafa de 5L

Antes: 4,90 €/Litro f"'
La Garrafa salia a 24,50 € //

NAVAJAS CUCA

Al natural 4/8
659

Antes:7,99 €/ud.
El kg salic a 122,92 €
(peso neto escurrido)

€/UD.

g€
El kg saled 97,6
(peso nelo escurrido)

SAZONADOR CARMENCITA

Pollo Provenzal

709

Pimienta negra molinillo
o Molinillo Barbacoa

509 !

Molinillo Pasta
68 g
525 €/Ud.

I kg sale a 6786 €

— EII( saleaQE,U{lﬁ o E]k saleaﬁQ&EE

ZUMO DE LIMA LIMASOL

280 ml

Antes: 1,25 €/ud.
Ellitro salia a 4,46 €

VINAGRE BALSAMICO
HOJIBLANCA

Modena
250 ml

Antes: 2,69 €/ud.
Ellitro salic 010,36 €

— MAESTROS DE.

Fojiblanca

€/UD.

Fl litro sale @ 796 €



GAZPACHO ALVALLE

Pack Ahorro ==
2 Uds. x 1L
Antes: 6,99 €/Pack

El litro salica 3,50 €
_28 oBE —— B -

PRECIO

AHORRO

Pack indivisible: 2 wnidades de 1L

El litro sale @ 250€

HELICES PASTA FINA GALLO

Vegetales

400g

1,69 €/ud.

El kg salica 3,98 €

P
oy
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ARROZ S0S

Especial paellas
1Kg
Antes: 3,59 €/ud.

YOGUR OIKOS

Natural o azucarado
Pack 4 uds.x110g
2,99 €/pack

El kgsalea 680 €

KEFIR ACTIVIA

Natural, fresa y frambuesa o melocotén y maracuya

Pack 4 uds. x125 g

2,99 €/pack
Elkgsalea 598 €




/AHORRaMas

CAFE LATTE KAIKU

Cappuccino, light o vainilla
230 ml

Antes: 1,79 €/ud.
El litro saliaa 7,78 €

CAPPUCCINO

LIGHT
[ anicaies afianioos [BETEEED
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BEBIDA DE ALMENDRA ZERO
ALMOND BREEZE ———

| ZEROAZUCAR
1L 2

Foy =z
2,09 €/ud.

AGUA BEZOYA

15L
Antes: 0,75 €/ud.
El litro salic a 0,50 €

VINO TINTO D.O.P.
RIBERA DEL DUERO LEGARIS

Roble

75 cl

Antes: 9,45 €/ud.

El litro salic 12,60 €

E] litro sale @ 932€

*Prohibida la venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afios

VINO BLANCO D.0.P. RUEDA
CUATRO RAYAS

Verdejo

75 cl

Antes: 5,75 €/ud.

El litro salic a 7,67 €

Chealre Reayas

*Prohibida |a venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afos




CAPRICHOS A LA ROMANA
PESCANOVA

400 g

Antes: 3,95 €/ud.
Elkg saliaa 9,88 €

€/UD.

Elkgsalea 748 €

% Producto congelado

CORAZON DE MERLUZA

PESCANOVA

Antes: 7,59 €/ud.
Elkg salica 15,18 €

' % Producto congelado

DETERGENTE CAPSULAS
PODS ARIEL

Poderoso
14 Lavados

Antes: 7,99 €/ud.
El lavado saliaa 057 €

2 ARIEL ©
PODEROSO

CON ADITIVOS INCORPORADOS

‘ELIMINACION

DE MANCHAS |

Y OLORES ) /
i

CHAMPU FLEX

Fortificante, cuidado clasico o purificante
650 ml

Antes: 3,79 €/ud.
Los 100 ml saliana 058 €

217

DESODORANTE CORPORAL DOVE

Spray Lavanda & camomila

150 ml
Crema Lavanda
75 mi -
Antes: 5,59 €/ud. s 4
1 !i
=
Los 100 ml salen a 2,39 €

Los 100 ml salen a 4,79 €

Los 100 ml salian a 7,45 €

REBA

PASTA DENTAL SENSODYNE

Proteccién diaria o blangqueante
75 ml

Antes: 3,95 €/Ud.
Los 100 ml salian a 5,27 €

1%

€/UD.

Los 100 mI salen a 3,99 €

SENSODYNE

T e e e e A e

SENSODYNE

L.}-bp

Blanqmnte

* Disrites Fuartos y Encios Sanas
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Yogur Griego Natural Alipende kg /
/1 Yogur Griego Natural Ligero Alipende 1«g
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Con limon

Pack 12 Uds. x 33 cl
Antes: 0,77 €/lata

El pack salica 9,40 €
Ellitro salic a 2,33 €

197,
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W e AMSTEL

CERVEZA }

12x33c| 1\

*Prohibida la venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afios

El pack galea740 €
E| litro sale @187

? AMSTE' j

!
!
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Pack 12 Uds. x 33 cl
Antes: 0,72 €/lata

El pack salica 864 €
Ellitrosalica218 €

Fl pack sale @ 5,40 €
e EI litro saleal: 36€

*Prohibida la venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afios

CERVEZA RUBIA
MAHOU CLASICA

Pack 24 Uds. x 33 cl
Antes: 0,75 €/lata

El pack salia a 18,00 €
Ellitro salic a 2,27 €

E| pack sale a 1544 €
| litro sale a1’

*Prohibida la venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afios

CERVEZA SIN FILTRAR 0,0

EL AGUILA
237,

Lata 33 cl

Antes: 0,82 €/Ud.
) HTRAR 1

El litro salic a 2,48 €

CERVEZA RUBIA 0,0
HEINEKEN

Lata 33 cl
Antes: 0,85 €/Ud.
Ellitrosalica 258 €

CERVEZA TOSTADA 0,0 MAHOU

Pack 6 Uds. x 25 cl
Antes: 4,05 €/Pack
Ellitrosalica 2,70 €

El litro sale 199 €

*Prohibida la venta de bebidas alcoholicas a menores de 18 afios

/AHORRaMas



DISFRUTA DE UN BUEN ﬁ_: -
oo

PICOTEO

REFRESCO DE TE R m
FUZE TEA

Limén, maracuyd,
mango y pifa o limoén sin azucar
15L

1,99 €/Ud.
Ellitrosalea133 €

BEBIDA ENERGETICA RED BULL

Sandia, coconut, vainilla sin azucar,
melocotdn blanco o
sudachi lima

25cl

Antes: 1,59 €/Ud.

El litro salic a 6,36 €

KRed Bull 5557

REFRESCO AQUARIUS

Melocotdn rojo, zero naranja o
zero limon

15L | 2] -y (&)
2,10 €/Ud. %
Ellitrosalea140€

REFRESCO ZERO AQUARIUS

Limon
Pack 2Uds. x15L
Antes: 4,00 €/Pack

El litro salia 01,33 € @

REFRESCO ZERO FANTA

Naranja o limoén

826

2L TR (

185 €/Ud. = N |

El litro sale 0 0,93 € F&"ﬁ% FMAIH‘E
- =8

REFRESCO LIMON FANTA

Antes: 1,85 €/Ud.
Ellitrosalica 0,93 €

/AHORRaMas
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Lo fresco llama a tu puerta,
tu solo tienes que abrir.

ahorramas.com

Tu primer envio es
GRATIS con el codigo

Atencion al cliente

900 113 213

De lunes a sabado

@ ©9:00.21:30H AHORRaAaS

Consulta agui nuestras tiendas
con apertura domingos y festivos
en nuestra web 0 @ @ 0
AHORRAMAS S A. Ctra. de Arganda
*Todas las imagenes de este folleto son sugerencia de presentacion. : oo del Rey a Velilla de San Antonio, Km 5.

*(onsulta disponibilidad de los productos en tienda. Velilla de San Antonio. Madrid.



